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Belastningsfaktorer ar en av de vanligaste orsakerna till bade anméalda arbetsolyckor med
sjukfranvaro och till anmalda arbetssjukdomar. Anmalda belastningssjukdomar fororsakas
ofta av en kombination av olika faktorer. Repetitivt arbete, tunga lyft och forflyttningar av
hordor samt olampliga arbetsstéllningar ar vanliga anledningar. Tunga lyft och feltramp ar
framsta anledningar till anmalda arbetsolyckor med sjukfranvaro pa grund av belastning.

Antal anmalda belastningsrelaterade arbetsolyckor
med sjukfranvaro nastintill oforandrad

Sett 6ver en femarsperiod, 2013-2017, har antalet
anmailda arbetsolyckor med sjukfranvaro pa
grund av belastning inte forandrats namnvart.
Storst andel anmaélda arbetsolyckor med
sjukfranvaro kommer fran aldersgruppen 45-54,
drygt 27 procent. I denna aldersgrupp ar det
nagot vanligare med anméalningar frdn mén, 51
procent dn kvinnor, 49 procent. Nar det géller
samtliga anmadlningar for perioden 2013-2017 &r
det sma skillnader i antalet aldersgrupper sett ur
ett konsperspektiv.

Flest anmailda arbetsolyckor med sjukfranvaro
per 1 000 sysselsatta orsakat av belastning
som anmalts under perioden 2013-2017
avser branschen ambulanstransporter

och ambulanssjukvard, (7,2). Brand- och
raddningsverksamhet hade nést flest
arbetsolyckor med sjukfrdnvaro per 1 000
sysselsatta, (6,9). Bland kvinnor &r det
ambulanstransporter och ambulanssjukvard
som har den klart hogsta relativa frekvensen,
(7,0), medan det bland mén &r brand- och
raddningsverksamhet, (7,0).

Figur 1. Anmalda arbetsolyckor med sjukfranvaro per 1 000
sysselsatta orsakat av belastning 2013-2017. Branscher
med hogst relativ frekvens. Endast branscher med fler an 40

anmalningar 2013-2017.
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Figur 2. Anmalda arbetsolyckor med sjukfranvaro
orsakat av belastning 2013-2017, efter avvikelse
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Vanligaste orsaken till anmailda arbetsolyckor
med sjukfranvaro orsakade av belastning &r

att lyfta tungt, bdra, 40 procent. Bland kvinnor
dr det att lyfta tungt, bdra som &r vanligaste
orsaken, cirka 49 procent, medan det bland mé&n
ar ga tungt, feltramp, snubbla, halka, cirka 36
procent.

Belastningsrelaterade arbetssjukdomar

Sett 6ver en femarsperiod, 2013-2017, har
antalet anmaélda arbetssjukdomar pa grund av
belastning minskat med drygt 18 procent. Storst
andel anmailda arbetssjukdomar kommer fran
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Flest arbetssjukdomar per 1 000 sysselsatta
orsakat av belastning under perioden 2013-2017
avser branschen styckning av kott, (10,1).
Tillverkning av personbilar och andra ldtta
motorfordon hade nést flest arbetssjukdomar
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aldersgruppen 45-54, cirka 32 procent. I denna
aldersgrupp ar det vanligare med anmaélningar
frdn kvinnor, 57 procent. Aven nar det giller
samtliga aldrar for perioden 2013-2017 finns
skillnader i antalet anmaélningar sett ur ett
konsperspektiv, kvinnor 53 procent och mén 47
procent.

Figur 3. Anmalda arbetssjukdomar per 1 000

sysselsatta orsakat av belastning 2013-2017.
Branscher med hégst relativ frekvens. Endast
branscher med fler &n 40 anmalningar 2013-
2017
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per 1 000 sysselsatta, (8,6). Bland kvinnor &r
det tillverkning av personbilar och andra litta
motorfordon som har den klart hogsta relativa
frekvensen, (14,0) och f6r mén finns den hogsta
relativa frekvensen inom styckning av koétt, (10,0).
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