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Anmalda arbetsolyckor med sjukfranvaro orsakade av cyklar och sparkcyklar har 6kat under de
senaste aren. Tva av tre anmaélda arbetsolyckor med sjukfranvaro orsakade av cyklar och spark-
cyklar avser kvinnor. Flest anmalningar kommer fran branscherna '6ppna sociala insatser for

aldre personer’ och 'postbefordran via den nationella posten’ samt 'bud- och kurirverksamhet’.

Antal anmailda arbetsolyckor med sjukfranvaro
orsakade av cyklar och sparkcyklar okar
Mellan dren 2014 och 2018 anmaldes till
Forsédkringskassan drygt 2 300 arbetsolyckor
med sjukfranvaro orsakade av cyklar och
sparkcyklar. 68 procent av dessa olyckor avser
kvinnor och 32 procent avser mén. Flest anmal-
ningar har gjorts frdn de sysselsatta i aldern
55-64 dr, drygt 26 procent av anmélningarna.
Cirka 36 procent av anmélningarna har lett
till en sjukfranvaro pa mellan 4 och 14 dagar.

Antal anmailda arbetsolyckor med sjukfranvaro
orsakade av cyklar och sparkcyklar ckade
mellan 2014 och 2018 och tkningen avser

till stor del branschgrupperna “transport och
magasinering’ samt ‘utbildning’.

Sysselsatta inom aldreomsorgen anmaler flest
olyckor med cyklar och sparkcyklar
Antalsmaéssigt har flest anmélningar under
perioden 2014-2018 gjorts av sysselsatta inom
branschgrupperna ‘vard och omsorg, sociala
tjanster” och "transport samt magasinering’.
Inom branschen '6ppna sociala insatser for
dldre personer” haft flest anméalningar. Flest
anmaélningar inom branschgruppen “transport
och magasinering’ fran branscherna "post-
befordran via den nationella posten” samt
"bud- och kurirverksamhet’.



Figur 1. Branscher med flest anmalda arbetsolyckor med sjukfranvaro orsakade av cyklar och
sparkcyklar. Antal kvinnor och man. 2014-2018.
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Flest anmélningar fran hemvardbitrdden och det "hemvardsbitrdaden, personliga assistenter
personliga assistenter med flera’som toppar listan med 33 procent.
Nér antal anmailda arbetsolyckor med sjuk- Darefter kommer “underskoterskor, sjukvards-
franvaro orsakade av cyklar och sparkcyklar bitrdden med flera’ med cirka 9 procent, och

mellan aren 2014 och 2018 foérdelas per yrke dr "brevbarare och brevsorterare’ med 7 procent.

Figur 2. Yrken med flest anmilda arbetsolyckor med sjukfranvaro orsakade av cyklar och sparkcyklar.
Antal kvinnor och mén. 2014-2018.
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Ytliga skador och stukningar vanligast Exempel ur arbetsskadeanmalningar:
Den vanligaste skadan till f6ljd av anmaélda * Enunderskoterska cyklade tillbaka till
arbetsolyckor med sjukfranvaro orsakade av kontoret efter besok hos en brukare. Hon
cyklar och sparkcyklar under perioden 2014~ cyklade pa en trottoarkant och f6ll av
2018 &r ytliga skador samt stukning och cykeln. I fallet brét hon handleden och
strackning med 14 procent. skadade senor pa tummen.
Dérefter kommer sluten och 6ppen fraktur * Ett cykelbud var pd vig att leverera mat till
med 10 procent. Ben inklusive knd samt arm, en kund. Det var halt pd vdgen och pa
inklusive armbage och skuldra/axel &r de grund av halkan tappade cykelbudet
kroppsdelar som skadas mest till f6ljd av kontroll 6ver cykeln och f6ll ner pa
anmadlda arbetsolyckor med sjukfrdnvaro asfalten. Som en konsekvens av fallet fick
orsakade av cyklar och sparkcyklar. cykelbud ont i hoger fotled och svanskotan.
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