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Personforflyttningar

Personforflyttningar leder till manga belastningsolyckor, framforallt inom &ldrevarden. Mellan ar 2009
och ar 2013 berorde drygt 90 procent av alla anmalningar av belastningsolyckor med sjukfranvaro,
som orsakats av personforflyttning, kvinnor. De flesta belastningsolyckorna sker vid lyft av vardtagare.

Manga belastningsolyckor uppkommer nér en arbets-
tagare ska flytta en klient fran en punkt till en annan.
Det kan handla om olika former av personforflyttningar.
Exempelvis hemtjédnstpersonal som ska vdnda en vard-
tagare i singen, en forskolldrare som lyfter ett gratande
barn eller en polis som leder en brottsling. Mellan ar 2009
och ar 2013 anmaldes knappt 6 500 belastningsolyckor
med sjukfranvaro som orsakats av personforflyttningar.
Drygt 90 procent av dessa kom fran kvinnor.

Manga olyckor sker vid forflyttningar av aldre
Denaringsgrenar ddr det anmalts flest belastningsolyckor
med sjukfrdnvaro som kan kopplas till forflyttning av
andra méanniskor i férhallande till totalt antal sysselsatta
inom respektive ndringsgren redovisasifigur 1. Narings-
grenen Oppna sociala insatser for dldre personer har hogst
relativ frekvens (antal anmaélda olyckor per 1 000 syssel-
satta) bland kvinnor medan naringsgrenen Vard och
omsorg i sdrskilda boendeformer fér dldre personer har
flest antal anmélningar for bade kvinnor och mén.

Figur 1. Anmaélda belastningsolyckor med sjukfranvaro
som skett vid personférflyttning per 1 000 sysselsatta, ar
2009-2013, fordelat pa niringsgren och kon.
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Olyckorna sker ofta vid lyft

I figur 2 framgér det att 73 procent av de anmilda
belastningsolyckorna med sjukfranvaro som intréffat vid
personforflyttning har orsakats av lyft.

Figur 2. Anmaélda belastningsolyckor med sjukfranvaro
dar ménniskor varit bidragande faktor, fordelat pa orsak,
ar 2009-2013, procent.
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Hemvardspersonal ar mest olycksdrabbad

Nér det géller yrken dr hemvardsbitrdden de som cver-
lagset anmaler flest belastningsolyckor med sjukfranvaro
som orsakats vid personforflyttning (se figur 3). Detta
géller bade for mén och for kvinnor &ven om andelen dr
nagot hogre bland kvinnor. Darefter &r underskoterskor,
sjukvardsbitraden m.fl. den yrkesgrupp som anmalt flest.

Figur 3. Anmilda belastningsolyckor med sjukfranvaro

som skett vid personforflyttning, férdelat pa yrke, ar
2009-2013, procent.
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Det ar ofta ryggen som skadas

I diagram 4 redovisas vilken kroppsdel som kommit till
skada vid anmald arbetsolycka med sjukfranvaro for
bade kvinnor och mén da de uppvisar samma skade-
monster vad géller skadad kroppsdel. Av belastnings-
olyckorna med sjukfranvaro som intréffat vid personfor-
flyttning och anmaélts mellan 2009 och 2013 har 60 procent
av olyckorna lett till ryggskador. Darefter &r skador pa
arm och axel de vanligast skadade kroppsdelarna.

Figur 4. Anmailda belastningsolyckor med sjukfranvaro
som skett vid personférflyttning, férdelat pa skadad
kroppsdel, ar 2009-2013, procent.
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Exempel pa anmélningar
Hemuidrdspersonal skulle flytta virdtagare frin sing till rull-
stol. Skadade ryggen vid lyftet.

Barn gick ut utan klider och vigrade att gd in. Forskollirare
lyfte in barnet. Vid lyftet skadades armbdgen.

Virdare skulle vinda boende nir denna gjorde en hastig rérelse
som skadade virdarens axel.

Underskdterska skulle hjdlpa dldre virdtagare upp ur singen och
till toaletten. Virdtagaren var mycket svag och underskdterskan
fick dirfor bira all tyngd. Smirta uppstod i vinster ben.
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