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Lésningsmedel

Manga olika l6sningsmedel anvands i arbetslivet och orsakar arbetsskador. Ofta anges besvér fran
andningsorgan, hud och nervsystem i de arbetssjukdomar som anmals.

Symptom

Losningsmedel kan komma in i kroppen genom lungorna
men ocksa via huden. Losningsmedel kan leda till yrsel,
trotthet, illamaende samt nerv- och hjarnskador. Man kan
bli avtrubbad och reaktionsformagan forsamras. Darmed
okar ocksa risken for olyckor. Losningsmedel kan dven
orsaka skador pa inre organ, sprickor och inflammation
i huden samt brand och explosionsolyckor.

Anmalda arbetssjukdomar 2004-2007
Mellan 2004-2007 anméldes 322 arbetssjukdomar déar
l6sningsmedel angetts som tankbar orsak. 235 av anmal-
ningarna gillde méan. Vissa sjukdomar har en orsaksbak-
grund som ligger manga ar bakati tiden.
Pa mindre dn hélften av anmélningarna dr &mnet spe-

cificerat. Kemiska &mnen som oftast anges &r aceton (17
fall) och xylen (16 fall).

Yrkesgrupper

En yrkesgrupp som ofta anmaéler arbetsskada till foljd av
16sningsmedel dr maskinoperatorer (fig 1).

Har foljer nagra exempel pa beskrivningar fran anmal-
ningarna:

Montérer : En kvinnlig montor har vid rengoring av en
fargmarkningsmaskin kant smak av I6sningsmedel i
munnen och fatt huvudvark.

En manlig montor har vid rengoring av bildorrar fatt
sprickor och uttorkning av hdanderna. Losningsmedel
har trangt genom skyddshandskarna.

Maskin och motorreparatérer: En manlig truckreparator har
vid service och reparation av truckar anvint 16sningsme-
del och fatt hudbesvar pa handerna.

En manlig materialtekniker inom foérsvarsmakten har vid
rengoring av flyghjalmar och annat flygsékerhetsmaterial
forlorat luktsinnet. Anviandandet av 16sningsmedel &r
trolig orsak.

Lackerare: En kvinnlig lackerare som anvant losnings-

medelsbaserade industrifarger har fatt andnod och
allergiska utslag.
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Figur 1 Anmalda arbetssjukdomar 2004-2007 dar
I6sningsmedel angetts som tankbar orsak.
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Anmalda besvar

Besvir i luftvagar och andningsorgan utgor mer dn en
tredjedel avanmélningarna. Hudbesvir och besvir fran
nervsystemet forekommeri15 % av fallen (figur 2).
Exempel pa det sistndmnda dr en manlig billackerare som
andats in stora madngder 16sningsmedel under manga
ar. Han har nu stora problem med inldrning, minne och
koncentration.

Figur 2 Anmalda arbetssjukdomar 2004-2007 dar
I6sningsmedel angetts som tdnkbar orsak. Fordelade efter
typ av besvar.
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