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Grund- och gymnasieskolan

Fallolyckor, hot och vald samt stress ligger bakom manga anmalda arbetsskador inom grund- och
gymnasieskolan. Detta faktablad handlar om anstallda i skolan.

Med grund- och gymnasieskola avses i detta faktablad all
grundskoleutbildning och gymnasial utbildning exklu-
sive kommunal vuxenutbildning och yrkesforarutbild-
ning. Ar 2011 fanns det enligt Statistiska centralbyran
drygt 250 000 sysselsatta inom dessa branscher. Huvud-
delen, 74 procent, av de sysselsatta dr kvinnor. 76 procent
av de sysselsatta arbetar i grundskolan och foérskoleklass.

Verksamhetsstatistik

Under 2012 gjorde Arbetsmiljoverket knappt 600 inspek-
tioner pa drygt 400 skolor. Narmare 2000 krav stélldes,
framst for att atgérda psykosociala och kemiska arbetsmil-
jorisker. Krav stdlldes dven inom omradet maskiner och
lyftanordningar och systematiskt arbetsmiljoarbete (SAM).
I kraven vad det giller SAM ingér bland annat arbete med
riskbedomningar och rutiner for att forbattra arbetsmiljon.

Anmalda arbetsolyckor med sjukfranvaro och arbets-
sjukdomar

Den senaste femarsperioden, 2008-2012, har det anmilts
over 7 000 arbetsolyckor med sjukfranvaro och 3 000 ar-
betssjukdomar inom branschen. Den storsta delen av an-
malningarna (82 %) kommer fran grundskolan och férsko-
leklass. Risken att drabbas (anmélningar per sysselsatt) av
en arbetsolycka med sjukfranvaro eller en arbetssjukdom
ar i stort sett lika stor inom grund- och gymnasieskolan
som genomsnittet for samtliga branscher. Daremot ligger
sdrskolan inom bade grundskolan och gymnasieskolan be-
tydligt hogre dn genomsnittet. Under perioden 2008-2012
har det intraffat tva dodsolyckor i branschen. 2011 dog en
idrottslédrare i en batolycka och 2012 en busschauffor i en
kollisionsolycka.

Den vanligaste orsaken till anmald arbetsolycka med
sjukfranvaro inom grund-och gymnasieskolan ér fall-
olyckor, framst orsakade av hala underlag. Darefter foljer
anmaélningar om hot och vald.

Diagram 1. Anmalda arbetsolyckor med sjukfranvaro inom grund-
och gymnasieskola 2008-2012 férdelade pa orsaker (avvikelse).
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De anmailda arbetssjukdomarna orsakas framst av sociala
eller organisatoriska orsaker, 46 procent. Framfor allt gél-
ler det stress, mycket arbete, pafrestande klientkontakter,
relationer med kollegor och 6verordnade, otydliga krav,
ospecificerat hot och vald samt traumatiska upplevelser
av anklagelser, omplacering etc. 23 procent dr belastnings-
relaterade orsaker (tunga lyft, repetitivt arbete etc.) och 17
procent dr kemiska eller biologiska orsaker (inomhuskli-
mat etc.). De 12 procent som beror pa fysikaliska orsaker
ar framst bullerrelaterade.

Diagram 2. Anmaélda arbetssjukdomar inom grund- och gymna-
sieskola 2008-2012 férdelade pa orsaker.
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Anmalda allvarliga handelser (olyckor och tillbud) i
arbetet enligt 2 § Arbetsmiljéférordningen (AMF)
Anmélningarna enligt 2 § AMF var totalt 1 192 stycken
inom grund- och gymnasieskolan 2012. Har ingdr anmal-
da héndelser som drabbat savil ldrare som elever. Liksom
for de anmalda arbetsolyckorna med sjukfrdnvaro orsakas
dessa anmaélningar fraimst av hot och vald samt fallolyckor.
Hot och véald dominerar med 34 procent av anmalning-
arna medan fallolyckorna utgor 21 procent. 33 procent
av anmadlningarna dr frdn Skane lan och 19 procent fran
Stockholms lan.
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Arbetsmiljdundersdkningen och arbetsorsakade besvar
Arbetsmiljoundersokningen 2011 bygger pd intervjuer av
ett urval av de sysselsatta. Nedan visas andel av de sys-
selsatta inom branschen utbildning jamfort med andelen
i samtliga branscher som uppgett att de utsatts for olika
arbetsmiljoproblem.

Arbetsmiljoundersokningen 2011 Andel av sysselsatta

Uppgett besvar som: Utbildning | Samtliga
branscher

Trotta och haglosa 43 36

Kan inte koppla av tankarna fran 60 43

jobbet

Svart att sova pa grund av tankar 29 20

pa jobbet

Sjuknarvaro minst 2 ganger senaste 57 48

aret

Utsatts for buller minst 1/4 av tiden 33 23

Dra in pa lunch, arbeta éver, ta med 45 36

jobb hem

Utsatt for konflikter eller brak de 45 34

senaste 12 manaderna

Arbetsorsakade besvar 2012 &r dven den byggd pd in-
tervjuer. Nedan presenteras nagra resultat 6ver andelen
besvar bland de sysselsatta dar branschen utbildning
jamfors med genomsnittet i samtliga branscher.

Arbetsorsakade besvar 2012 Andel av sysselsatta
Uppgett besvar som: Utbildning | Samtliga
branscher

Arbetsolycka 5,6 45
Arbetsolycka eller andra forhallan- 23,3 18,3
den i arbetet

Stress, psykiska pafrestningar 10,4 5,6
Hot eller vald 0,7 0,4
Buller 3,2 0,9
Allergi 1,2 0,6
Huddverkanslighet 1,3 0,7
Somnbesvar 8,7 5,2
Oro, angest eller depression 7,6 47

Kélla: AV/ISA, SARA. SCB/Arbetsmiljdundersdkningen

Exempel pa anmalningar fran branschen grund- och
gymnasieskolan 2012

Gickikorridoren och golvet var vatt/fuktigt efter vattork-
ning. Halkade, gick ner i spagat och strackte ldrmuskeln.

Hog arbetsbelastning, klassammansattning, elever med
sdrskilda behov, konflikter, elever ej sjilvgaende, avsaknad
av tillrackligt stod och hjdlp och metod samt atgérder.
Detta har fororsakat psykisk stress, frustration och oro
som har lett till psykisk ohlsa.

Var pa vég in i huset. Det hade snoat och skorna var blota
undertill. N&r jag passerat entrén och kommit in pa plast-
mattan i korridoren halkade jag och foll. Jag tog emot med
vanster hand och fick en fraktur pa handleden.

Blev pasprungen av en elev bakifran och f6ll framstupa
ned i betonggolvet.

Tva elever kom in i salen och borjade kasta nystan och
springa runt. Jag bad dem gd ut ur salen. De vigrade. Nar
en av dem sprang ut skulle jag stinga dorren. Han holl
emot pa andra sidan dorren. Nar han plotsligt slappte
dorren for jag baklinges pa rygg i golvet. Kdnde genast
smartor i hdnderna. Det blev ett brott i handleden. Han-
den/armen gipsades.

Idrottsldrare blir utsatt for verbala och fysiska krankning-
ar av en elev i anslutning till lektion i skolans gympasal.
Lararen far blaméarken och kdanningar i nacken, efter spar-
kar och slag, vilka bestar under en tid samt mar mycket
daligt psykiskt efter hdndelsen. Lararen kdnner stor olust
ochrédsla for att aterga i arbete och for att vistas pa skolan.
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