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Utvarderade primarstudier, med
redovisad kvalitet (enligt MMAT)

Eftersom McGill Mixed Methods Appraisal
Tool (MMAT, Hong et al. 2018) f6r multi-me-
todstudier anvindes for kvalitetsgranskning,
sd redovisas resultaten i bokstavsordning och
sorterade enligt MMAT-konventionen:

0) Gallrade artiklar,

1) Kvalitativ studie,

2) Randomiserad kontrollerad studie,

3) Kvantitativ icke-randomiserad studie,

4) Kvantitativ deskriptiv studie, och

5) Mixed methods-studier.

Eftersom en MMAT-granskning inleds med
tva gallringsfragor dir icke-jakande svar
innebdr att studien kanske inte dr en empirisk
studie, sa har en del resultat tidigt sallats bort
(dessa redovisas forst). Varje inkluderad studie
ir forsedd med en referenskod som avsléjar
studietyp och l6pnummer (i bokstavsordning).
Eftersom samtliga beddmningar gjordes av
tva bedomare sa behdvde en del bedémnings-
svar jamkas; 1 enlighet med rekommendation
fran Pace et al. (2012) sa redovisar vi konse-
kvent den ligre beddmningen av de tva som
getts av granskarna pa varje bedémnings-
punkt.

Eftersom Pace et al. (2012) inte rekom-
menderar omvandling av bedémningen till
poing, sd har vi indikerat i breds drag vilka

studier som bedéms ha hog kvalitet (baserat
pa antal jakande svar pa bedémningsfragor-
na), likasa studier med diskutabel kvalitet (dir
diskussionen av studiens bidrag bér behandla
var syftet ligger, pa spektrat mellan att fora
strikt exponeringsevidens eller att kartligga
mer nyskapande ansatser). Ett antal studier
bedéms ha medelh6g kvalitet dir ndgon eller
nagra fa av MMATS kvalitetsaspekter dr oupp-
fyllda, men att ta hinsyn till studien i skarpare
tillimpningar bor preciseras av syftet med att
efters6ka denna typ av kunskap.

Vi har dven sirskilt redovisat vilka studier
som gallrades bort tidigt i granskingen som
diskutabel kvalitet baserat pa screeningfra-
gorna S1 och S2, samt studier dir typen av
studie har varit svar att faststilla med hjilp av
MMAT-mallen, ofta med anledning att studier
som anvint analytiska metoder f6r ergono-
misk utvirdering som datainsamlingsform
inte riktigt entydigt platsar i granskningsmal-
len och skulle kunna tolkas som antingen
Mixed Methods (om tolkningen “kvantifiering
av kvalitativa data” anvinds kategoriskt, jft.
Hong et al. 2018) eller ndgon annan studietyp
om bed6émaren haft hégre minimikrav pa att
studien ska ha lika andelar kombinerad kvali-
tativ och kvantitativ datainsamling och analys.
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Inkluderade litteraturoversikter, med

redovisad kvalitet
(enligt CASP)

Den hir bilagan redovisar resultatet frin
kvalitetsgranskning av litteraturéversikter. En
god 6verenskommelse mellan granskarnas
bedémning och hogst kvalitet noterades f6r
artiklarna 1.3, L7, 110 och L14, baserat pa
CASP. I avsaknad av 6verenskommelser har
vi jimkat svaren fran granskarna, som regel
till den hdrdare beddmningen. Jamforelsen
fokuserar pa 5 forsta fragorna fran CASP da
dessa frigor fangar metodologiska aspekter av
litteraturstudier:

Fraga 1. Did the review address a cleatly focu-
sed question?

Fraga 2. Did the authors look for the right
type of papers?

Fraga 3. Do you think all the important, rele-
vant studies were included?

Fraga 4. Did the review’s authors do enough
to assess quality of the included studies?

Fraga 5. If the results of the review have been
combined, was it reasonable to do so?

Fragorna 6-10 1 CASP reflekterar den ur-
sprungliga avsikten med mallen, som dr att
utvirdera litteratur med ett patientfokus och
med utgangspunkt ifran behandlingseffekti-
vitet, nagot som har begrinsad relevans for
denna kunskapsoversikt.

Fragorna 6 (What are the overall results

of the review?) och 7 (How precise are the
results?) besvaras med * for att indikera att de
besvaras med fritextsvar om artikelns inne-
héll och innehallets exakthet, vilket aterges 1
kolumnen “Innehall”.

Fragorna 8 (Can the results be applied to

the local population?), 9 (Were all impor-
tant outcomes considered?) och 10 (Are the
benefits worth the harms and costs?) besvaras
pa ett trunkerat vis, med Y = Yes, N = No
eller C = Can’t tell.
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Designprocessorienterade artiklar,
med anpassad kvalitetsbedomning

Den hir bilagan ger en fullstindig 6versikt av
litteratur som kategoriserats som “Designpro-
cessorienterade”. Dessa identifierades pa basis
av att beskriva:

1) Processer och Ansatser, dvs. en beskrivning
eller utvirdering av en foéreslagen process eller
ett tillvigagangssitt f6r design och utvirde-
ring av arbetsplatser. Flertalet av dessa bidrag
behandlade participativ (samverkande) design
och utvirdering av arbetsplatser, dvs. inklude-
rande av kunskap direkt fran anvindare och
arbetande i design- eller férandringsprocessen.

2) Verktyg, dvs. specifikt beskrivna hjdlpme-
del, metoder eller modeller f6r att strukturera
upp och vigleda arbetet med att designa,
torindra och utvirdera arbetsplatser.

Bidragen har dven kvalitetsgranskats med en
torenklad, specialanpassad granskningsmall
skapad av rapportforfattarna. Vart val att
genomfora en férenklad kvalitetsgranskning
g0r att denna del av 6versikten faller inom
ramen for vad som skulle kunna kallas f6r en
”Scoping review” enligt Pham et al. (2014).
Virt beslut att begrinsa vilka typer av publi-
kationer som inkluderats till granskad journal-
publicerad litteratur kan sigas vara ett led i att
kvalitetssikra innehallet.

Granskningsfrigorna lyder:

1. Beskriver artikeln ett tillvagagangssitt for
att utvirdera eller genomféra utformning
av en arbetsplatsrelaterad 16sning? Ja,

utvirdering (1p)/ Ja, genomforande (1p)
/ Ja, bide genomforande och utvirdering
(2p) / Oklart / Nej

2. Innehaller artikeln en empirisk tillimpning
av tillvigagingssittet? Ja (1p)/ Oklart /
Nej

3. Om Ja pa 2), gor artikeln en kritisk analys
av tillimpningens utfall och begrinsningar
som kan paverka limpligheten i att ta vida-
re tillvigagangssittet till andra situationer?
Ja (1p) / Oklart / Nej

4. Pa vilket satt har tillvigagangssittet pri-
mirt syftat till att utvirdera eller forbattra
arbetsplatsen? Minska skaderisk (1p) /
Oka vilmaende (1p)/ Oka delaktighet
(1p)/ Oka prestation (1p) / Stodja design-
processen (1p) / Flera utfall (2p) / Annat
(anges) (1p)/ Oklart

5. Pa vilken niva fokuserar tillvigagangssit-
tet pa arbetsplatsfriskhet? Individniva
/ Gruppnivi (mellan 2-20 samverkande
medarbetare) / Makroniva (hel organisa-
tion eller dylikt) / Oklart

6. Ar studien publicerad 4r 2015 eller sena-
re? Ja (1p) / Nej

Jakande svar pa fragorna 1, 2, 3, 4 och 6 ger
1-2 poing, som hogst kan en artikel fa 7
poing (se poingredovisning i f6ljande tabell).
Observera att fraga 5 inte dr podnggivande,
utan endast kategoriserande. Fraga 6 syftar till
att premiera modernare litteraturbidrag, efter-
som moderna tekniska utvecklingar framskri-
der allt fortare.
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Exkluderade artiklar,

med redovisat skal

Forklaring till skil for exkludering:

Fel artikeltyp: Publikationen har en rent
teoretisk ansats, eller 4r en diskussions- altet-
nativt en opinionsartikel.

Fel fokus: Publikationen fokuserar frimst pa
fysikaliska, psykosociala, och/eller organisa-
toriska aspekter och har dirmed begriansad
relevans for den fysiska utformningen av
arbetsplatser.

Mynak | Kunskapssammanstallning 2020:8

Fel population: Publikationen fokuserar pa
fel intressentgrupp, t.ex. patienter i vardmiljo-
er och inte vardgivare, samt studier som syftar
pa rehabilitering av skadade individer.

Fel sprak: Publikationens huvudsakliga inne-
hall var pa annat sprak dn engelska.
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