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Kemiska arbetsmiljorisker

Arbetsmiljoverkets foreskrifter och allmanna rad om kemiska arbetsmiljorisker

beslutade den 29 november 2011. Utkom frén trycket
(Andringar inforda t.o.m. den 9 april 2019.) den 28 december 2011

Syfte och tillampningsomrade

1§ Syftet med dessa foreskrifter &r att faststilla hur ohdlsa och olycksfall orsakade av kemiska riskkéllor i
arbetet ska forebyggas.

Foreskrifterna géller alla verksamheter ddr kemiska riskkillor kan forekomma. Men i arbetsgivares hushall
far man gora undersokning och riskbedomning enligt 5 § forsta stycket utan att tillimpa 6-10 §§. Detsamma
galler for allmint tillgéngliga kemiska produkter for disk och stddning i samband med arbetstagarnas
utnyttjande av pentryn, lunchrum eller liknande for eget bruk.

Vilka foreskrifterna riktar sig till

2§ Arbetsgivaren har ansvaret for att foreskrifterna f6ljs. Andra &n arbetsgivare &dr ocksa skyldiga att f6lja
arbetsmiljolagen (1977:1160) om dmne som kan foranleda ohilsa enligt 1 och 3 kap. arbetsmiljolagen. Dessa
personer omfattas av foreskriften med de begransningar som framgér av tredje och fjarde styckena nedan.

Arbetstagare dr i dessa foreskrifter &ven den som likstills med arbetstagare enligt 1 kap. 3 § arbetsmiljolagen.

Den som driver verksamhet utan anstélld enligt 3 kap. 5 § andra stycket arbetsmiljolagen &r inte skyldig att
folja dessa foreskrifter i de avsnitt som giller skyldigheter att ge arbetstagare information.

Den som bara &r arbetsgivare i egenskap av uthyrare av personal &dr bara skyldig att folja foljande
bestdmmelser.

-5 § sista stycket om att se till att de uthyrda arbetstagarna inte pabérjar arbete innan uthyraren, genom
kontroll av inhyrarens dokumentation enligt 13 §, kunnat forvissa sig om att undersokning och riskbedsmning
genomforts och nodvindiga riskbegransande atgarder vidtagits och

- 41 § om registreringsskyldighet.

Reach-férordningen

3§ Verksamheter som tillverkar, importerar eller anvander kemiska d&mnen eller beredningar omfattas dven
av bestammelserna i Europaparlamentets och radets férordning (EG) nr 1907/2006 av den 18 december 2006
om registrering, utvirdering, godkdnnande och begransning av kemikalier (Reach), inrdttande av en europeisk
kemikaliemyndighet, andring av direktiv 1999/45/EG och upphédvande av radets forordning (EEG) nr 793 /93
och kommissionens férordning (EG) nr 1488 /94 samt radets direktiv 76 /769 /EEG och kommissionens direktiv
91/155/EEG, 93/67/EEG, 93/105/EG och 2000/21/EG (Reach-férordningen).

Enligt forordningen ar tillverkare, importorer och nedstrémsanvéandare skyldiga att spara all information
som behovs for tillimpningen av forordningen i 10 &r och i vissa fall &ven utarbeta en kemikalie-
sdkerhetsrapport.

Definitioner

48§ De beteckningar som anvinds i dessa foreskrifter har samma betydelse som i arbetsmiljolagen
(1977:1160), arbetsmiljoforordningen (1977:1166) och Arbetsmiljoverkets foreskrifter om hygieniska
gransviarden. Dessutom anvénder foreskrifterna foljande beteckningar.

Exponering Att utsdttas for en kemisk riskkélla genom inandning, fortaring, eller kontakt med
hud, slemhinnor eller 6gon.

Farlig kemisk produkt ~ Kemisk produkt eller explosivt foremal som medfor en fysikalisk fara eller hilsofara,
inklusive de som inte sldpps ut pa marknaden, enligt kriterierna i
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- Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 1272/2008 av den 16 december
2008 om Klassificering, mérkning och férpackning av @mnen och blandningar,
dndring och upphédvande av direktiven 67/548/EEG och 1999/45/EG samt
dndring av forordning (EG) nr 1907 /2006 (CLP-forordningen).

Begreppet innefattar tryckluft med minst 2 bar 6vertryck.

Hantering Tillverkning, bearbetning, behandling, forpackning, forvaring, transport,
anvindning, omhandertagande, destruktion, konvertering och liknande forfaranden.

Kemisk produkt Kemiskt &mne eller blandning av kemiska &mnen som tillverkats eller utvunnits och
vars funktion framst bestdms av dess kemiska sammansittning eller utgor avfall som
bestér av kemiska produkter.

Kemisk riskkdlla En kemisk produkt, ett kemiskt &mne eller flera kemiska &mnen tillsammans som kan
medfora ohilsa eller olycksfall genom
- sina hélsofarliga egenskaper,
- sina egenskaper ndr det beror pa det sdtt pd vilket d&mnena anvinds eller
forekommer,
- sin temperatur,
- att minska halten syrgas i luften eller
- att oka risken for brand, explosion eller annan farlig kemisk reaktion.
Mogelsporer och kemiska &amnensom friséttsfran mikroorganismer
och som kan medfora allergier och toxiska effekter omfattas ocksa av
definitionen av kemisk riskkilla.

Kemiskt dmne Ett kemiskt grunddmne eller en kemisk férening. (AFS 2018:2)
Unders6kning och riskbedémning

Nar en undersdkning och riskbedomning ska goras

5§ Risken for att kemiska riskkillor kan orsaka ohilsa eller olycksfall i verksamheten ska undersokas och
bedtmas enligt 6-9 §§ sd ofta som forhédllandena i verksamheten kréver.

Dessutom ska sddan undersokning och riskbedémning alltid genomféras nir verksamheten fordndras
tillfalligt eller permanent eller om det kan antas att resultatet av riskbedomningen kommer att paverkas med
anledning av ny information.

Luften ska undersdkas och bedomas varje gdng arbete ska paborjas i en cistern, brunn, silo, ett lastutrymme
eller liknande. Om det inte &r uppenbart att luften dr sdker ska luftens innehall av syrgas och halsofarliga
dmnen maétas och explosionsrisken bedémas genom att méta halten brannbara gaser och angor.

Arbete far inte paborjas innan en undersdkning och riskbedémning har genomforts och nédviandiga
atgarder vidtagits for att forebygga ohélsa och olycksfall i arbetet.

Kemiska riskkdllor som ska identifieras och fortecknas

68§ De kemiska riskkillor som kan foérvintas férekomma i verksamheten ska identifieras och fortecknas.
Riskkallorna ska ges ett namn som, for farliga kemiska produkter, inte far skilja sig fran det namn som anvénds
vid mérkning enligt 19 §. Datum nir uppgifterna fortecknades ska anges och for respektive riskkilla ska
framga

1. typ av farlighet,

2. pa vilken plats den forvaras och annars forekommer,

3. om hygieniskt gransvarde finns och

4. vilka andra sirskilda regler som kan gélla for riskkallan.

Sadana riskkillor som &r kemiska produkter och som hanteras eller salufors i slutna férpackningar far
sammanforas och fortecknas under ett gemensamt namn om bedomningen av riskerna i hanteringen enligt 8 §
kan goras for dessa produkter gemensamt.
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Dokument som ar viktiga fér riskbedémningen

78§ Den ytterligare information om de fortecknade riskkéllorna som behovs for att gora bedomningen enligt
8 § ska tas fram. Foljande dokument ska alltid finnas.

1. Sékerhetsdatablad for kemiska produkter samt annan information om risker och skyddsatgérder som
leverantoren dr skyldig att limna. Om den mingd som hanteras dr sa liten att ohélsa eller olycksfall inte
rimligen kan uppkomma riacker det emellertid med informationen i leverantorsmérkningen.

2. Ett dokument med de uppgifter som behovs om hélsa och sikerhet for de farliga kemiska produkter som
tillverkas pa arbetsstillet eller fors in i landet av verksamheten. Dokumentation behover inte tas fram om den
kemiska produkten tillverkas eller anvinds for eget bruk i liten skala pa laboratorium.

Faktorer som ska bedémas for att avgora om atgarder kravs

8§ En bedomning ska goras om och nar atgarder behovs for att begransa risken for att en kemisk riskkalla
orsakar ohélsa eller olycksfall i den egna verksamheten genom

1. skadlig exponering via inandning,

2. skadlig exponering via hudkontakt, stink i dgonen eller intag via munnen,

3. bildning av anténdbar luftblandning eller brandrisk av annan orsak, samt

4. personskador pa grund av reaktiva, explosiva eller materialférstorande egenskaper.

Vid bedomningen ska bland annat fo6ljande faktorer beaktas.

1. Hur riskkillans farliga egenskaper kan komma till uttryck vid det sdtt som den forekommer i
verksamheten.

2. Hur arten, nivan och varaktigheten av exponeringen for riskkéllan &r ddar den férekommer.

3. Eventuella samverkande effekter med andra kemiska riskkillor eller med andra arbetsmiljofaktorer pa
arbetsplatsen.

4. Mojliga reaktioner tillsammans med andra kemiska riskkillor eller material som férekommer pa
arbetsplatsen.

5.Forhallanden vid arbetet som kan paverka risken, inklusive effekten av vidtagna och planerade
skyddsétgarder.

6. Erfarenheter fran ohailsa, olycksfall eller tillbud i verksamheten, vid beredskapsovningar enligt 12 § sista
stycket samt erfarenheter fran medicinska kontroller.

Bedomningen ska leda till beslut om vilka &tgédrder som ska vidtas for att begransa riskerna.

9§ For kemiska riskkillor som &r upptagna i bilaga 1, Arbetsmiljoverkets foreskrifter om hygieniska
gransvirden ska man vid bedomningen enligt 8 § avgora om halten av respektive 4mne &r godtagbar med
hansyn till gransvérdet. Bedomningen och skilen for denna ska dokumenteras.

Vid bedémningen ska héansyn tas till halten av alla kemiska dgmnen i inandningsluften som kan medfora
ohilsa eller olycksfall, till hur fysiskt pafrestande arbetet &r och till att vissa &mnen kan tas upp genom huden.

Maitning av luftfororeningar i andningszonen ska utforas om det inte pa annat sitt kan klargoras vilka
atgarder som krivs for att exponeringen ska vara godtagbar med hénsyn till gransviardet.

Om maitning inte behover utforas enligt undantagen i tredje stycket eller 50 § andra stycket ska skélen for
detta dokumenteras. (AFS 2018:2)

Dokumentation och information

Dokumentation av riskbedomningens resultat

10§ Resultatet av en riskbedéomning och besluten om atgarder enligt 8 § sista stycket ska dokumenteras. Av
dokumentationen ska framga

1. vilka delar av verksamheten som ingatt i undersokningen och riskbedémningen,

2.1ivilka situationer eller utrymmen en kemisk risk behtver undanréjas eller begrinsas,

3.vilka skyddsédtgirder som ska vidtas ndr man utfor olika typer av arbetsuppgifter och vilka
skadebegransande och avhjilpande atgidrder som ska vara forberedda,

4. vilka ovriga atgédrder eller mer detaljerade undersokningar som ar beslutade, vem som har ansvaret och
nér de ska vara klara,

5. vilka personer som deltagit i bedomningen,
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6. tidpunkten for nésta planerade undersokning och riskbedémning, savida det inte &r en bedomning av ett
tillfalligt arbete,

7. vilket datum dokumentet upprittats och

8. vem den fysiska person &r som i egenskap av ansvarig godként undersskningen och riskbedomningen.

Om bedomningen enligt 8 § sista stycket dr att det inte finns nagra situationer eller utrymmen dir nagon
kemisk risk behtver undanréjas eller begransas far dokumentationen enligt punkterna 2, 3 och 4 ersittas med
en uppgift om detta.

Hanterings- och skyddsinstruktioner samt andra rutiner

11§ De hanterings- och skyddsinstruktioner samt andra rutiner som behovs f6r den verksamhet som bedrivs
pa arbetsplatsen ska faststéllas. De ska vara skriftliga nér det inte ror sig om en enkel hantering dér riskerna
latt kan overblickas.

Beredskapsplan for olyckor och nddsituationer

12§ En beredskapsplan med rutiner och instruktioner enligt 11 § ska upprattas om det av undersokningen
och riskbedémningen foljer att olyckor och nodsituationer kan uppkomma som kréver omedelbara atgarder
for att skydda arbetstagare.

Beredskapsplanen ska innehalla uppgifter om:

1. Vid vilka hiéndelser omedelbara atgérder krévs.

2. Vilka uppgifter sarskilt utsedda personer har vid sddana héndelser.

3. Vilka skadebegransande dtgirder som omedelbart ska genomforas, vilken skyddsutrustning som da
behovs och var den finns.

4. Hur berorda arbetstagare ska informeras om héndelsen.

5. Vilka varningssystem som finns och hur de fungerar.

6. Nar utrymning ska ske.

7. Var utrustning for forsta hjalpen finns.

Ovningar ska genomféras i den omfattning som behovs for att beredskapsplanen ska foljas da en olycka
eller en nodsituation uppstar.

Skyldighet att informera om risker och halla dokumentation tillganglig

13§ Berorda arbetstagare ska informeras om vilka hélso- och olycksfallsrisker som &r forbundna med de
kemiska riskkéllor som hanteras eller pa annat sitt forekommer i verksamheten och om hur dessa risker ska
forebyggas. Av informationen ska framgd vilka skyldigheter detta innebér for arbetstagarna, sarskilt
skyldigheten att underritta arbetsgivaren vid misstanke om att en kemisk riskkilla orsakat ohélsa, olycksfall
eller tillbud. Det ska sédkerstillas att arbetstagarna har forstatt informationen.

Information enligt forsta stycket avser huvudsakligen uppgifter ur fljande dokument.

1. De fortecknade kemiska riskkallorna enligt 6 §.

2. Sakerhetsdatablad, risk- och skyddsinformation om farliga kemiska produkter och andra dokument som
kan krévas enligt 7 §.

3. Bedomningen av exponeringen vid inandning och métrapporter som uppréttats enligt 9 och 50 §8.

4. Dokumentationen av undersokningens och riskbedémningens resultat samt beslutade atgarder enligt 10
och 40 §§.

5. Hanterings- och skyddsinstruktioner samt andra rutiner nér de ska vara skriftliga enligt 11, 36 eller 44 §§.

6. Beredskapsplan for olyckor och nddsituationer enligt 12 §.

7. Foreskrifter om hygieniska gransvarden samt andra foreskrifter som giller for arbetet.

8. Villkorsdelen i tillstdnd fran Arbetsmiljoverket enligt 46 och 47 §§.

Dokumentationen ska vara tillganglig for berdrda arbetstagare och skriven pa svenska eller pa ett annat
sprak som hela personalen anviander. Den dokumentation som upprattats i verksamheten ska vara
overskadlig, lattlast och tydlig.



AFS 2011:19

Skyldigheter att vidta vissa sarskilda atgarder och félja férbud

14§ Bestammelserna i 15-49 §§ ska beaktas vid tilliampningen av 8 § sista stycket.

Primara skyldigheter i verksamheter dar kemiska riskkallor forekommer

15§ Oavsett resultatet av bedomningen enligt 8§ giller foljande skyldigheter vid arbete dédr kemiska
riskkallor forekommer om kostnaden for atgérden star i rimlig proportion till minskningen av risken.

1. Kemiska produkter och material ska viljas sd att kemiska risker tillsammans med andra risker f6rbundna
med arbetet sammantaget blir sd sma som mdojligt vid hanteringen.

2. Exponeringen och antalet exponerade personer samt olycksrisken ska begransas genom val av lampliga
arbetsmetoder, anpassning av lokaler, arbetsutrustning, plats och tidpunkt.

3. Miangden av varje kemisk riskkailla pé arbetsplatsen ska begrénsas till den mangd som behovs for arbetet
om detta kan minska risken.

Prioritetsordning vid val av atgarder for att ytterligare begransa riskerna (atgardstrappa)

16§ Om bedomningen enligt 8§ visar att det trots valen av kemisk produkt, arbetsmetod och
arbetsutrustning enligt 15 § fortfarande finns risker ska ytterligare dtgédrder vidtas. Riskerna ska minskas till
godtagbar nivd genom att man genomfor en eller flera av foljande typer av atgdrder i foljande
prioritetsordning.

1. Utfora arbetet eller processen i ett slutet system, anvanda fjarrstyrning eller andra tekniska atgarder som
medfor att arbetstagarna inte utsétts for risken.

2. Anvanda processventilation eller andra tekniska skyddsatgérder i anslutning till den kemiska riskkallan
for att minska risken for arbetstagarna.

3.Forldgga arbetet till en sadrskild tid eller plats dédr endast personal som behovs for detta arbete &r
narvarande.

4. Anvanda personlig skyddsutrustning nar atgarder enligt ovan inte &r tillrackliga eller gar att anvanda.

Uppgifter om avfall

17§ Den som 6verldamnar avfall som utgor en kemisk riskkilla for omhédndertagande ska ge mottagaren den
produktinformation som behovs for en siker hantering,.

Allm3nna krav pa markning

18§ Behallare och rorledningar som innehdller kemiska riskkéllor ska vara mérkta med de uppgifter som
behovs for att man klart ska kunna identifiera innehallet och de risker som dr forknippade med detta.
Sédana rorledningar ska ocksa vara markta med en pil som anger stromningsriktningen. Om riktningen kan
variera far detta anges med pilar i bdda riktningarna.

Rorledningar som kan foérviaxlas och d& medfora att en kemisk riskkélla orsakar ohélsa eller olycksfall ska,
oavsett innehall, vara mérkta sa att innehdllet kan identifieras och sé att felkoppling motverkas.

Ytterligare krav om anvédndning och kontroll av trycksatta behdllare och rérledningar finns i
Arbetsmiljoverkets foreskrifter om anvandning och kontroll av trycksatta anordningar. (AFS 2018:2)

Sarskilt om markning av farliga kemiska produkter i arbetet

19§ Behallare som innehéller farliga kemiska produkter ska, niar de anviands eller lagerhélls i anslutning till
anvindning, vara markta enligt alternativ 1 eller 2 nedan.
1. Enligt forordning (EG) nr 1272/2008 (CLP-férordningen).
2. Med foljande:
a) produktens namn,
b) de faropiktogram som ska finnas i méarkningen nér produkten sldpps ut pa marknaden enligt CLP-
forordningen samt text enligt nedanstaende tabell och
c) text med information ddrom nar produkten kan
- ge cancer,
- ge allergi,
- skada arvsmassan eller
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- stora reproduktionen.

Fysikaliska faror
Faropiktogram :
enligt CLP- &.. &
forordningen
Text till . . . Gas under
faropiktogrammet Explosiv | Brandfarlig | Oxiderande tryck
Hilsofaror
Faropiktogram
gt | AN
forordningen
Text till o u “ . .
faropiktogrammet Giftig Fratande Haélsofarlig Skadlig

Behéllare i en teknisk anordning, dédr den farliga kemiska produkten behtvs fér anordningens funktion,
behover enbart uppfylla kravet i 18 §.

Markningen fér begransas till enbart produktens namn eller helt utelimnas om andra atgarder vidtas som
sdkerstdller att detta inte innebar ckad risk for ohélsa eller olycksfall och om kravet i 18 § uppfylls. (AFS
2014:43)

20§ Synliga rorledningar som innehaller en farlig kemisk produkt ska vara mérkta med produktens
faropiktogram enligt forordning (EG) nr 1272/2008 (CLP-férordningen). Pa en rorledning som anvéands for
produkter med olika farlighet fér alla aktuella faropiktogram anges.

Markning ska placeras vl synlig i ndrheten av farliga stéllen, sasom ventiler och kopplingar, samt med
lampliga mellanrum.

Den arbetsgivare som inte har mérkt en eller flera rorledningar med farliga kemiska produkter enligt
kravet i forsta stycket ska betala en sanktionsavgift, se 52 §. For rorledningar som endast innehaller tryckluft
och saknar markning utgar ingen sanktionsavgift.

Lagsta avgiften dar 15000 kronor och hogsta avgiften &r 150 000 kronor. Fér den som har 500 eller fler
sysselsatta &dr avgiften 150 000 kronor. For den som har farre dn 500 sysselsatta ska sanktionsavgiften berdknas
enligt foljande:

Avgift = 15 000 kronor + (antal sysselsatta -1) x 271 kronor.

Summan ska avrundas nedat till nirmaste hela hundratal. (AFS 2018:2)

Skyltning, forvaring och behallare

20a§ Omrédden, lokaler och inhdgnader dér sa stora méngder farliga kemiska produkter lagras att det har
betydelse for sdkerheten ska skyltas med tillimpliga faropiktogram om inte mérkningen av de individuella
behallarna kan ses och ldsas utifran.

Utover skyltning enligt forsta stycket ska skyltar med forbud, pdbud och varningar som rér kemiska risker
sdttas upp nar riskbedomningen enligt 8 § i dessa foreskrifter visar att det behovs. (AFS 2017:4)

21§ Vidforvaring av kemiska riskkéllor ska hélso- och olycksfallsrisker férebyggas. Bland annat ska foljande
iakttas.

1. Forvaringsskap och forrad inomhus ska ha flaktstyrd ventilation nér hilsofarliga gaser eller angor kan
avges fran behallarna.

2. Behallare ska forvaras atskilda om de tillsammans kan ge upphov till 6kade risker.

3. Risk for lackage av kemiska riskkallor ska kontrolleras och atgérdas. (AFS 2014:43)

22§ Behallare som innehdller kemiska riskkéllor ska vara anpassade till riskkéllans egenskaper och till
hanteringen genom material, form och héllfasthet sd att ohélsa och olycksfall férebyggs. Behallare ska om
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mojligt vara forslutna nér riskkallan kan avge luftfororeningar. Behallare ska ha sékerhetsutrustning nér det
behovs.

Kemiska riskkéllor far inte férvaras i sdidana behéllare som kan medfora att riskkéllorna orsakar ohilsa eller
olycksfall genom forvixling. (AFS 2014:43)

i\tgérder mot risker vid inandning

23§ Arbetet ska ordnas, utforas, foljas upp och atgirdas sa att inandningsluften blir sa fri fran
luftfoéroreningar som &dr praktiskt mojligt med hansyn till de resurser som krdvs for att begrdansa
luftféroreningarna.

Atgérder ska omedelbart vidtas om inandningsluften inte bedoéms vara godtagbar med hinsyn till
gransvirdena i bilaga 1, Arbetsmiljoverkets foreskrifter om hygieniska gransvarden.

Sedan atgarder vidtagits for att minska halten luftféroreningar i andningszonen ska en métning av halten
goras senast tre manader efter det att atgdarder enligt andra stycket vidtagits, om det inte d4r uppenbart onddigt.
(AFS 2018:2)

Organiska losningsmedel

24§ Farg eller lack som anvénds pa tillfalliga arbetsplatser som &r beldgna inomhus eller i ett helt eller delvis
slutet utrymme, ska vara fri fran organiska losningsmedel eller vara vattenburen om inte organiska
l8sningsmedel krévs av tekniska eller kulturhistoriska skal.

Andningsskydd

25§ Andningsskydd ska vara individuellt utprovat och ge fullgott skydd med hénsyn till luftens
syrgashalt, forekomsten av hélsofarliga fasta partiklar eller vétskepartiklar, samt hélsofarliga gaser eller
angor.

i\tgéirder mot risker vid hudkontakt, 6gonstank och fortaring

26§ For att ingen ska skadas genom hudkontakt eller fortaring ska

1. behallare och utrustning héllas rena utvandigt,

2. arbetsklader och skyddskldder som kan orsaka ohilsa eller olycksfall déarfor att de férorenats med en
kemisk riskkilla snarast bytas,

3. munpipettering eller andra metoder dar kemiska riskkéllor kan komma in i munnen inte anvéndas,

4. skyddskldder tas av och hinder tvittas nir toalett, personalmatsal eller annat utrymme dér riskkallan
som skyddskldderna anviands mot inte forekommer ska besokas,

5. personliga tillhorigheter inte medforas vid arbete dar kemiska riskkallor hanteras om detta skulle kunna
medfora risk for ohilsa samt

6. mat eller dryck inte tillredas, fortiras eller forvaras, tobaksvaror inte anvidnds och kosmetika inte
appliceras dir en kemisk riskkalla forekommer, om det skulle kunna medféra risk f6r ohilsa. (AFS 2014:43)

27§ Vid val av skyddshandskar och skyddskldder ska foljande faktorer beaktas.

1. Pa vilket sdtt &mnet 4r farligt vid hudkontakt.

2. Hur ofta och lange hudkontakt beréknas forekomma.

3. Vilka material som skyddar mot &mnet och hur linge materialet skyddar fran hudkontakt med dmnet, s&
kallad genombrottstid.

4. Arbetets krav pa funktion och hallfasthet.

5. Leverantorsinformation om limpliga skyddshandskar och skyddsklader.

28§ Om riskerna for stank eller 6verskoljning inte helt kunnat undanrsjas genom andra atgarder ska
ogonskydd med god funktion och passform anvindas vid hantering dér en kemisk riskkalla kan skada
ogonen.

298§ Regler om tvittmojlighet, noddusch och dgonspolningsanordning finns i 36 och 73 §§ Arbetsmiljo-
verkets foreskrifter (AFS 2009:2) om arbetsplatsens utformning och 9 och 108§ Arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter (AFS 1999:7) om forsta hjidlpen och krisstod.
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30§ Innan en trycksatt anordning som innehéller en kemisk riskkélla tas isar ska den goras trycklds och
drdneras om det &r tekniskt mojligt.

Arbete i cistern, brunn, silo, lastutrymme eller liknande

31§ Innan man pabodrjar arbete i en cistern, brunn, silo, ett lastutrymme eller liknade ska en sdrskild
riskbedomning goras enligt 5 § tredje stycket. Vid tillimpning av 8 och 9 §§ ska man bedoma om luften behdver
kontrolleras fortlopande under arbetet.

Om utrymmet inte kan ventileras sa att luftens sammanséattning blir siker ska lampligt andningsskydd
anvéndas.

32§ Arbete som avses i 31 § ska 6vervakas sa att snabb hjadlp kan erhéllas. Lyft av person ur utrymmet ska
vara forberett om det inte dr uppenbart onodigt.

i\tgérder for att forebygga brand-, explosions- och reaktionsrisker

33§ Vid beslut om atgarder enligt 8 § sista stycket for att forebygga risk for brand och explosion ska typ av
atgarder 6vervigas i foljande ordning.

1. Begrénsning av hantering av kemiska riskkallor som kan medfora att antdndbara halter i luften bildas.

2. Begransning av antindningskéllor som kan ge upphov till brand eller explosion.

3. Utformning av arbetslokaler och tekniska anordningar sa att en brand eller explosion medf6ér minsta
mojliga risk for personskador.

34§ Lamplig utrustning for brandsldckning och livraddning ska finnas tillganglig vid verksamheter dér en
kemisk riskkilla kan orsaka brand eller explosion. Detsamma géller vid verksamhet ddr det fdSrekommer en
kemisk riskkélla som vid brand kan utveckla farlig mangd gas eller aerosol.

35§ Situationer som kan ge upphov till farliga kemiska reaktioner eller bildande av otnskade kemiska
riskkallor ska undvikas.

Kemiska riskkallor som utgors av kemiskt instabila &mnen ska hanteras sa att situationer som okar risken
for okontrollerad sonderdelning eller polymerisation undviks.

Arbetstillstand

36§ Innan ett arbete enligt punkt 1-3 nedan pdbdrjas ska arbetsgivaren, eller annan som har motsvarande
skyldigheter enligt 2 §, ha lamnat sitt skriftliga godkdnnande pa ett dokument som innehaller hanterings- och
skyddsinstruktioner for arbetsuppgiften enligt 11 § och ett intygande av den som ska utfora arbetet att denne
tagit del av och kommer att folja instruktionerna. Dokumentet ska bendmnas arbetstillstind och bevaras i
minst tre ménader efter det att arbetet avslutats.

1. Arbete i en cistern, brunn, silo, lastutrymme eller liknade ddr en brandfarlig vétska, gas eller aerosol enligt
forordning (EG) nr 1272/2008 (CLP-férordningen) hanteras eller forekommer pd annat sétt.

2. Svetsa, skira, 10da, slipa, borra eller utféra annat arbete som medfor hog temperatur i eller pé rérledning,
cistern, fat eller liknande behallare som innehéller eller har innehallit brandfarlig vara eller brannbar vitska.

3. Utfora arbete som kan orsaka brand eller explosion inom ett omrade dar explosionsfarlig atmosfar kan
férekomma.

Pa ett gemensamt arbetsstille ska de villkor och instruktioner som galler for ett arbete enligt forsta stycket
samt uppgift om de risker som kan uppstd for dem som arbetar for andra foretag eller motsvarande lamnas
till den som 4r ansvarig for samordningen av arbetsmiljofragorna. Arbetet far inte paborjas forran den
ansvarige godkant detta. (AFS 2014:43)

i\tgérder vid hantering av radioaktiva kemiska riskkallor

37§ Radioaktiva kemiska riskkéllor ska hanteras sa att skydd erhalls mot savil intag och upptag av
riskkéllan som mot yttre bestralning.

11
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Sarskilda krav for allergiframkallande kemiska produkter och vissa processer

37a§ Kraveni37 b-37 g §§ giller vid exponering for foljande allergiframkallande kemiska &mnen:

1. Farliga kemiska produkter som uppfyller kriterierna i forordning (EG) 1272/2008 (CLP-férordningen)
for att mérkas med faroangivelserna

a) H317 kan orsaka allergisk hudreaktion, eller

b) H334 kan orsaka allergi- eller astmasymtom eller andningssvarigheter vid inandning.

2. Kemiska produkter som innehéller

a) etyl-2-cyanoakrylat, eller

b) metyl-2-cyanoakrylat.

3. Isocyanater som frisitts vid termisk nedbrytning.

4. Processer som frisitter formaldehyd.

Om riskbeddmningen visar att exponeringen for allergiframkallande &mnen &r forsumbar och att
skyddsétgarder darfor inte behovs, giller inte kraven i 37 b-37 g §8§.

Skalen till att exponeringen bedoms som férsumbar ska dokumenteras skriftligt. (AFS 2019:9)

Dokumentation av riskbedomning

37 b § Nar resultatet av undersokningen och riskbedomningen dokumenteras enligt 10 §, for arbeten som
avses i 37 a §, ska foljande uppgifter anges med sarskild tydlighet.

1. Inom vilka platser och utrymmen som de farliga kemiska produkterna hanteras och var isocyanater eller
formaldehyd kan frisittas.

2. Vilka skyddsétgarder som &r nodvéandiga for att sdkerstélla att exponeringen dr sa lag som &r praktiskt
mojligt.

3.1 vilka situationer personlig skyddsutrustning kravs och vilken skyddsutrustning som ska anvandas.

4. Hur funktionen hos arbetsutrustning och ventilation ska kontrolleras och underhéllas for att férebygga
att allergiframkallande &mnen orsakar ohélsa. (AFS 2014:43)

Skyltning

37c¢§ Skyltar som anger att 6ppen hantering av sadana farliga kemiska produkter som avses i 37 a § pagér,
ska sdttas upp i anslutning till arbetsplatsen. De ska anslas pa dorrar till lokalen eller utrymmet for att upplysa
andra arbetstagare dn de som hanterar de kemiska produkterna. Om riskbedémningen visat att arbetet inte
innebadr nagon risk for exponering av andra arbetstagare kan skylten utelamnas.(AFS 2014:43)

Information

37d§ Arbetsgivaren ska se till att de som leder eller sysselsitts med arbete som avses i 37 a § har kunskap
om hur arbetet ska ske pé ett sakert sitt. Arbetsledare och arbetstagare ska atminstone ha fatt information om
riskerna vid hanteringen och de &tgédrder som ska vidtas enligt riskbedomningen i 37 b §. (AFS 2014:43)

Utbildning

37e§ Utbildning krévs for att leda eller aktivt sysselsdttas i ett arbete med farliga kemiska produkter som
innehaller:
1. diisocyanater,
2. epoxiplastkomponenter,
3. organiska syraanhydrider,
4. formaldehydhartser,
5. metakrylater som ska vara mérkta med H317 eller H334 eller
6. akrylater som ska vara mérkta med H317 eller H334
samt vid arbete som innebar termisk nedbrytning som frisétter isocyanater eller processer som frisitter
formaldehyd.
Utbildning krévs dven for arbete med kemiska produkter som innehéller etyl-2-cyanoakrylat eller metyl-2-
cyanoakrylat om arbetet sammanlagt pagar mer dn 30 minuter per vecka.
Utbildningen ska minst innehdlla information om de risker som arbetet innebar och vilka skyddsatgérder
som kan behova vidtas for att arbetet ska kunna utforas pa ett sdkert satt.
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Utbildningen f6r de som leder eller aktivt sysselsitts i arbete enligt forsta och andra stycket ska kunna styrkas
genom ett hogst fem ar gammalt utbildningsintyg. Utbildningsintyget ska beskriva de moment som ingatt i
utbildningen.

Den arbetsgivare som later nagon utan utbildningsintyg leda eller utfora arbete i strid med fjarde stycket ska
betala sanktionsavgift om 10 000 kr for varje sadan person, se 52 §. (AFS 2018:2)

Medicinska kontroller

37 £ § I Arbetsmiljoverkets foreskrifter om medicinska kontroller i arbetslivet finns krav pa att arbetsgivaren
ska anordna medicinska kontroller for de arbetstagare som kommer att sysselsttas eller sysselsétts i arbete
som innebér exponering for farliga kemiska produkter som klassificeras som H317 eller H334 pa grund av sitt
innehall av

1. epoxiplastkomponenter,

2. formaldehydhartser,

3. metakrylater, eller

4. akrylater.

Detta giller dock inte om arbetsgivarens riskbedomning visar att exponeringen fér ovan nimnda d&mnen &r
forsumbar, och att personlig skyddsutrustning ddrfor inte behovs.

Skalen till att exponeringen bedéms som férsumbar ska dokumenteras skriftligt. (AFS 2019:9)

37 g § I Arbetsmiljoverkets foreskrifter om medicinska kontroller i arbetslivet finns krav pa att arbetsgivaren
ska anordna medicinska kontroller med bedémning for tjanstbarhetsintyg for de arbetstagare som kommer att
sysselsittas eller sysselsétts i arbete som innebédr exponering for

1. farliga kemiska produkter som klassificeras som H334 pa grund av sitt innehall av

a) diisocyanater,

b) organiska syraanhydrider,

2. kemiska produkter som innehaller

a) etyl-2-cyanoakrylat, om arbetet pagar sammanlagt mer d&n 30 minuter per vecka,

b) metyl-2-cyanoakrylat, om arbetet pagar sammanlagt mer &n 30 minuter per vecka, eller

3. isocyanater som bildas nir ett &mne bryts ned i mindre bestandsdelar vid uppvarmning, det vill sdga
termisk nedbrytning.

Detta géller dock inte om arbetsgivarens riskbedomning visar att exponeringen for ovan ndmnda dmnen i
luft &r forsumbar, och att personlig skyddsutrustning i form av andningsskydd déarfor inte behovs.

Skalen till att exponeringen beddms som forsumbar ska dokumenteras skriftligt.

Bestammelser om sanktionsavgifter for den arbetsgivare som sysselsétter arbetstagare som inte har ett
tjanstbarhetsintyg, finns i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om medicinska kontroller i arbetslivet. (AFS 2019:9)

Sarskilda krav for cancerframkallande, mutagena och reproduktionsstérande
kemiska produkter och viss verksamhet

38§ Kraven i 39-44 §§ giller vid hantering av foljande cancerframkallande, mutagena och
reproduktionsstérande &mnen, CMR-dmnen:

1. Farliga kemiska produkter som uppfyller kriterierna i CLP-férordningen for att méarkas med foljande
faroangivelser.

a) H350 kan orsaka cancer,

b) H340 kan orsaka genetiska defekter, eller

¢) H360 kan skada fertiliteten eller det ofédda barnet.

2. Framstallning av auramin.

3. Arbete som innebér exponering for polycykliska aromatiska kolvia-ten i sot, tjdra eller beck av kol.

4. Arbete som innebdr exponering for damm, rokgaser eller stink som uppstatt vid avbranning och
elektroraffinering av kopparnickelskérsten.

5. Processer dar stark syra ingar vid framstéllningen av isopropylalkohol.

6. Arbete som innebar exponering for tradamm fran lovtrad.

7. Arbete som innebar exponering for respirabelt kristallint kvartsdamm.

8. Arbete som innebir exponering for asbesthaltigt damm. (AFS 2019:9)

13



AFS 2011:19

Utredning om mdéjlighet att ersatta produkt

39§ En kemisk produkt enligt 38§ forsta stycket far endast hanteras om det finns en dokumenterad
utredning som visar att det inte &r tekniskt mojligt att ersitta produkten genom att anvinda andra kemiska
produkter som utgor en mindre risk for ohélsa och olycksfall.

Kravet giller inte kemiska produkter som anvands for motordrift eller uppvarmning eller forvaras for sadan
anvandning.

Dokumentation av riskbedomningen

408§ Nar resultatet av undersokningen och riskbedomningen for hanteringen av sddana kemiska produkter
och for sddan verksamhet som avses i 38 § dokumenteras enligt 10 § ska foljande uppgifter anges med
sarskild tydlighet.

1. Inom vilka platser och utrymmen de cancerframkallande, mutagena eller reproduktionsstorande
dmnena kan forekomma och vilka atgédrder som ska vidtas sa att endast personer som behovs for arbetet
vistas dar.

2. Vilka skyddsatgarder som ar nodvandiga for att sékerstilla att exponeringen dr minimal.

3.1 vilka situationer personlig skyddsutrustning kravs.

4. Hur hantering av och funktionen hos utrustning, processer eller ventilation ska 6vervakas sa att man
tidigt kan upptécka avvikelser som kan innebédra ckad risk.

Register

418§ Arbetsgivaren ska fora ett register 6ver arbetstagare som utsatts for exponering som kan innebéra risk
for ohilsa i arbete med kemiska produkter som uppfyller kriterierna for att mirkas med faroangivelse H350
eller H340 eller vid verksamheter enligt 38 § andra stycket. Registret ska innehalla uppgifter om

1. arbetstagarens namn,

2. arbetsuppgifter,

3. vilken kemisk riskkélla som arbetstagaren utsatts f6r samt

4. uppmiitt eller uppskattad grad av exponering. (AFS 2018:2)

Minskning av exponeringen

42§ Kemiska produkter enligt 38 § forsta stycket ska hanteras i ett slutet system om det &r tekniskt mojligt.

43§ Dar kemiska produkter enligt 38 § forsta stycket hanteras utan att systemet dr helt slutet ska foljande
atgarder alltid vidtas vid sidan av de andra atgiarder som véljs som en del av bedomningen enligt 8 §.

1. Utrustning och metoder ska viljas och utformas sa att minsta méjliga méngd luftfororeningar bildas, och
sa att sprut eller stink undviks.

2. Fororenad luft ska omhéndertas genom processventilation vid den plats dar luftfororeningen
uppkommer.

3.Skyddskldder och skyddshandskar ska anvdndas om det finns risk for kontakt med den kemiska
produkten. De ska bytas vid 6vergédng till annat arbete.

4. Spill ska samlas upp sa snabbt och sdkert som mojligt.

5. Ytor som kan ha fororenats ska rengoras dagligen och nir en arbetsuppgift slutforts.

6. Den kemiska produkten och avfallet fran hanteringen ska forvaras och transporteras i stotsdkra, forslutna
och tydligt markta behallare.

44§ For den hantering och verksamhet som regleras i 38 § ska de hanterings- och skyddsinstruktioner som
avses i 11 § vara skriftliga.

Forbud och tillstand

45§ Ett kemiskt &mne som tillhor grupp A i bilaga 1 eller en kemisk produkt som innehaller en tillsats av ett
sadant &mne far inte hanteras, med undantag for de situationer som anges i 46 och 48 §§ i dessa foreskrifter.
Detsamma giller kemiska produkter som innehdller ett saddant d&mne som fororening i en halt av 0,1
viktprocent eller mer. For erionit giller dock halten 1 viktprocent eller mer.
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Den arbetsgivare som hanterar ett eller flera kemiska d&mnen eller produkter i strid med kraven i forsta
stycket ska betala en sanktionsavgift, se 52 §. Detsamma géller den som driver verksamhet enligt 3 kap. 5§
arbetsmiljolagen.

Lagsta avgiften dr 40 000 kronor och hogsta avgiften dr 400 000 kronor. For den som har 500 eller fler
sysselsatta dr avgiften 400 000 kronor. For den som har fédrre dn 500 sysselsatta ska sanktionsavgiften berdknas
enligt foljande:

Avgift 40 000 kronor + (antal sysselsatta -1) x 721 kronor.

Summan ska avrundas nedat till ndrmaste hela hundratal. (AFS 2014:5)

46§ Ett kemiskt &mne eller produkt som avses i 45 § far hanteras efter tillstand av Arbetsmiljoverket
1. vid forskning om ett cancerframkallande 4mnes effekter,
2. vid utveckling av analysmetoder for ett &mne som tillhér grupp A samt
3.1annan verksamhet dir det finns sirskilda skil att hantera ett sdidant 4mne.

47§ Ett kemiskt &mne som tillhor grupp B i bilaga 1 eller en kemisk produkt som innehaller ett sadant &mne
i en halt av 1 viktprocent eller mer far inte hanteras utan tillstand av Arbetsmiljoverket, med undantag for de
situationer som anges i 48 § i dessa foreskrifter.

Den arbetsgivare som hanterar ett eller flera kemiska dmnen eller produkter i strid med kraven i forsta
stycket ska betala en sanktionsavgift, se 52 §. Detsamma géller den som driver verksamhet enligt 3 kap. 5§
arbetsmiljolagen.

Lagsta avgiften dr 15000 kronor och hogsta avgiften dr 150 000 kronor. For den som har 500 eller fler
sysselsatta dr avgiften 150 000 kronor. Foér den som har farre dn 500 sysselsatta ska sanktionsavgiften berdknas
enligt foljande:

Avgift = 15 000 kronor + (antal sysselsatta -1) x 271 kronor.

Summan ska avrundas nedat till ndrmaste hela hundratal.

Overtridelse av bade 45 och 47 §§ medfor sanktionsavgift endast enligt 45 §. (AFS 2014:5)

48§ Tillstand enligt 46 och 47 §§ behovs inte vid lagerhallning for forsiljning eller transport av obrutna
originalforpackningar.

498§ Iansokan om tillstand enligt 46 och 47 §§ ska foljande anges.

1. Vilket kemiskt &mne eller produkt som ska hanteras.

2. Beskrivning av arbetsmetoden som anvands.

3. Syftet med hanteringen.

4. Tidsperioden for vilken tillstand soks.

5. Den storsta mangd som ska forvaras respektive anvindas under en och samma dag.

6. Arsforbrukning.

7. Det antal personer som berors.

8. Skilen till att &mnet eller produkten inte kan ersittas av en mindre farlig riskkalla.

Till ansokan ska bifogas dokumentation av riskbedomningens resultat och beslut om atgérder enligt 10, 37 b
och 408§ samt hanterings- och skyddsinstruktioner som upprittats for arbetet enligt 44 §. Finns ett
skyddsombud ska ett yttrande frdn denne bifogas ansékan. (AFS 2014:43)
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Periodiska matningar av vissa kemiska @mnen och medicinska kontroller fér bly,
kadmium och kvicksilver

(AFS 2019:9)

50§ Nar nedan upprdknade d@mnen, eller material som innehaller &mnena, hanteras sa att exponering via
inandning kan forekomma ska riskbedomningen alltid innefatta méatningar av @mnena i andningszonen.

1. Bly och oorganiska blyforeningar.

2. Etylenoxid.

3. Kadmium och oorganiska kadmiumféreningar.

4. Styren, vinyltoluen eller andra reaktiva monomerer vid esterplastframstallning.

Maitning enligt forsta stycket behover inte utféras om det dr ett arbete som utfors kortare tid &n tva manader
per ar. Mitning behover heller inte goéras om man kan visa att det d4r uppenbart onodigt pa grund av att
maéngden &r forsumbar, exponeringstiden kort eller hanteringen &r ordnad sa att halten i luften &r forsumbar.

Maitning ska utforas

- inom tre manader efter det att hanteringen péborjats,

- om hanteringen dndrats s att tidigare métning inte &r réattvisande samt

- efter ett ar.

Darefter ska métning goras med nedanstdende tidsintervall. Tidsintervallen far 6verskridas med hogst tva
manader.

Mitresultatet jamfort med nivagriansvirdet fran tva pa | Tid till nista
varandra f6ljande mitningar mitning

Minst ett av métresultaten dr 6ver 1/2 gransvardet 1ar

Bada miétresultaten dr mellan 1/5 och 1/2 gransvardet | 3 ar

Det ena miitresultatet 4r mellan 1/5 och 1/2 gransvirdet | 3 ar
och det andra under 1/5 av gransvardet

Bada miétresultaten dr under 1/5 av gransvéardet 5ar

Maitningen ska dokumenteras i en métrapport enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter om hygieniska
gransvarden. (AFS 2014:43)

I Arbetsmiljoverkets foreskrifter om medicinska kontroller i arbetslivet finns krav pa att arbetsgivaren ska
anordna medicinska kontroller med bedémning for tjanstbarhetsintyg f6r de arbetstagare som kommer att
sysselsittas eller sysselsitts i arbete som innebér exponering for bly, kadmium eller kvicksilver i nagon form.

Kravet pa medicinska kontroller géller inte, om riskbedomningen visar att exponeringen fér ovan ndamnda
dmnen ar forsumbar, och att personlig skyddsutrustning darfor inte behovs.

Skalen till att exponeringen beddms som forsumbar ska dokumenteras skriftligt.

Bestammelser om sanktionsavgifter for den arbetsgivare som sysselsitter arbetstagare som inte har ett
tjanstbarhetsintyg, finns i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om medicinska kontroller i arbetslivet. (AFS 2019:9)

51§ Senast tre manader efter det att en métning enligt 50 § har utforts ska en kopia av métrapporten
skickas till Arbetsmiljoverket. (AFS 2014:5)
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Bestammelser om sanktionsavgifter

52§ Bestammelserna i 20 § utgor foreskrifter enligt 4 kap. 1 § arbetsmiljolagen (1977:1160). Bestimmelserna
i 37 e § utgor foreskrifter enligt 4 kap. 1 § arbetsmiljolagen (1977:1160). Bestimmelserna i 45 § utgor
foreskrifter enligt 4 kap. 2 och 4 §§ samma lag. Bestimmelserna i 47 § utgor foreskrifter enligt 4 kap. 2 §
samma lag.

Den som overtrdder dessa bestimmelser ska betala sanktionsavgift enligt 8 kap. 5-10 §§ arbetsmiljolagen.
Sanktionsavgiftens storlek berdknas enligt de grunder som anges i 20, 37 e, 45 och 47 §§. (AFS 2014:43)

AFS 2011:19

Denna forfattning tréder i kraft den 1 juli 2012 da foljande av Arbetsmiljoverkets och
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter ska upphora att galla.

1. Arbetarskyddsstyrelsens kungorelse med foreskrifter (AFS 1986:13) om oljor.

2. Arbetarskyddsstyrelsens kungorelse med foreskrifter (AFS 1992:18) om motorbrénslen.

3. Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter (AFS 1997:10) om laboratoriearbete med kemikalier.

4. Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter (AFS 2000:4) om kemiska arbetsmiljorisker.

Tillstdind som meddelats enligt de upphédvda foreskrifterna ska gdlla som tillstdind enligt de nya
foreskrifterna.

AFS 2014:5
Denna forfattning tréader i kraft den 1 juli 2014.

AFS 2014:43
Denna forfattning tréader i kraft den 1 juli 2014.

1. Denna forfattning tréader i kraft den 1 juni 2017 ifrdga om 20 § tredje stycket och 37 § femte stycket samt i
ovrigt den 1 juni 2015. Genom férfattningen upphéavs Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS 2005:18) om
hérdplaster.

2. For behéllare med kemiska produkter som lagligen satts pa marknaden med markning enligt
Kemikalieinspektionens foreskrifter (KIFS 2005:7) om klassificering och mérkning av kemiska produkter far
19 § tillampas enligt sin senaste lydelse (AFS 2014:5) till den 1 juni 2019.

3. Tillstdnd som meddelats enligt de upphédvda foreskrifterna géller fortfarande som tillstand enligt de nya
foreskrifterna.

AFS 2017:4
Denna forfattning tréder i kraft den 1 december 2017.

AFS 2018:2
Denna forfattning tréder i kraft den 21 augusti 2018.

AFS 2019:9
Denna forfattning tréder i kraft den 1 november 2019.
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Bilaga 1: Amnen med férbud eller tillstdndskrav

Grupp A - Amnen som enligt 45 § inte far hanteras

Bestammelserna i 45 § giller d4ven d&mnets salter och ndr &mnet innehdller kristallvatten.
CAS-nr dr dmnets identifikationsnummer enligt Chemical Abstract Service. (AFS 2018:2)

Cancerframkallande dmnen

2-AcetamidofluOren ... 53-96-3
4-Aminodifenyl ... 92-67-1
BeNZidin.......coiiiiiiiiiiiiiic s 92-87-5
1,1"-Diklordimetyleter ... 542-88-1
1,2-Dibrom-3-KIOTPropan ..........cccvrueveenniereinnieiereeneeieneereeeeveesenaesenenens 96-12-8
N,N-Dimetyl-4-aminoazobensen ..............cccccoceuiiiiiiiiciiiccceenns 60-11-7
ELIONIE .o 66733-21-9
12510-42-8
Hexametylfosfortriamid (HMPA).........cccooiiiiiiiiiiiiccccccne, 680-31-9
Metylklormetyleter ... 107-30-2
20-Metylkolantren (3-metylkolantren) ..o 56-49-5
N-Metyl-N-NitroSourea ...........cccocoiiiiiiiiiiiiciccccccccce s 684-93-5
B-Naftylamin..........cooviiiiiiiiiiiii s 91-59-8
A-NItrodifenyl ..o 92-93-3

AFS 2011:19

Bilaga 1

Grupp B — Amnen som enligt 47 § far hanteras endast efter tillstdnd av Arbetsmiljoverket

Bestammelserna i 47 § giller &ven dmnets salter och nar &mnet innehéller kristallvatten. CAS-
nr &r dmnets identifikationsnummer enligt Chemical Abstract Service. (AFS 2018:2)

Cancerframkallande dmnen

P-AMINOAZODENSEIN ... e 60-09-3
AUTAIMIN .. 492-80-8
(4,4’ -imidokarbonyl-bis(N,N-dimetylanilin))

BensalKIorid ........ccociuiiiiiiiiiiiiii s 98-87-3
BensotrikIorid ... 98-07-7
B-BUtYTrolakton........ccoeiviviririri s 3068-88-0
4,4’-Diamino-3,3’-diklor-difenylmetan..........c.cccooeoevieininiiiinccccnnee 101-14-4
(metylenbis(o-kloranilin))

2,4-Diamino-1-metoxibensen (2,4-diaminoanisol)............cccccovueveuenenns 615-05-4
2,4-DIamINOtOIUCIL......coiiiiiiiiiiii ettt eeaa e aae s 95-80-7
Dianisidin (3,3"-dimetoxibenzidin ..........c.cocoeveirnnierernneeinnieecenene 119-90-4
Diazometan..........cccociviiiiiniiiiiiiiic e 334-88-3
1,2:3,4-DIePOXiDULAN ......c.curuieiiiiiiiieicecicieicieiereeee e nenene 1464-53-5
DIEEYISULLAL ... e 64-67-5
3,3 -DiKIOTDENZIAIN ..covviieiieiieceeeeeeeeee ettt 91-94-1
2,2 -DIKIOTAIEEYIELET ... e 111-44-4
2,2’-Diklorodietylsulfid (Senapsgas) ........c.coceererereriririiicieieeecenenene 505-60-2
3,3’-Dimetylbenzidin (0-TOLdIN) ......cooevireririniiiiiicccccceee 119-93-7
1,1-Dimetylnydrazin........c.cccceeieiiiiiieeeeeeeeeeeeeeeeeeseseneenenens 57-14-7
1,2-Dimetylnydrazin..........ccccoeereiiiiiieieeeeeeeeeeeeeeseesenenenens 540-73-8
DIMetyISUlfat ........cceeiviiiiiiiciiceeceeceeeeeee e 77-78-1
Etylenimin ... 151-56-4
Etylmetansulfonat ...t 62-50-0
Fenyl-B-naftylamin.........cocovvvrininininniniicecccceece e 135-88-6
Metylmetansulfonat............cceereiriiiiieeieeeeeeeeeeeeeeseeeenenene 66-27-3
MonometyINYdrazin ..........ccceeieriiiiiieiieeeeeeeeeeeeeesesesesenenens 60-34-4
A-NAftyTamUIN .o 134-32-7
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N-Nitrosodimetylamin ... 62-75-9
1,3-Propansulton ... enenens 1120-71-4
B-PropiolaktOn .......cccovreviriririieerie s 57-57-8
1,2-Propylenimin........ccccoeeieiiiiiiieceeeeeeeeeee e nenenene 75-55-8
Tioacetamid..........ccocooiviiiiiiii s 62-55-5
Tris(2,3-dibrompropyl)fosfat........c.coevveiiniinineniiniiiceccccecceeaee 126-72-7
Uretan (etylkarbamat) .........cocoevrininininiininiiicccccccceceeeeeenenene 51-79-6
Sensibiliserande &mnen CAS-nr
2,4-DIiamINOtOIUECTL. ....cuveeveiieieciiecee ettt ettt ettt sreseaeeeaeesaaeesanes 95-80-7
3,3 -AdIKIOTDENZIAIN ..oovvieiiiiiieceeeeeeee ettt 91-94-1
S-[2-(Dimetylamino)etyl]-pseudotioureadihydro-

KIotid (PBA 1) weoiiiiiiiiiiciiic e 16111-27-6
Hexahydroftalsyraanhydrid ..o, 85-42-7
13149-00-3

14166-21-3
Metylhexahydroftalsyraanhydrid...........ccccceeeiiiiiiiiiniccine. 25550-51-0
19438-60-9

48122-14-1

57110-29-9
Metyltetrahydroftalsyraanhydrid...........ccoeoviiiiiiiiiniiccenen. 26590-20-5
11070-44-3

34090-76-1
1694-82-2

3425-89-6

5333-84-6

42498-58-8

Tetrahydroftalsyraanhydrid ..o 85-43-8
935-79-5

Tetraklorftalsyraanhydrid.........c.coovninininninnnininiicicccccc e 117-08-8
Reproduktionsstorande dmnen CAS-nr
EylentioUrea. ... ...coceiiiiiiiiiiiicicciicccce e 96-45-7

Allmdnna rad till bilagan

Som riktvirde gller att virdet 0,005 mg/m’for den sammanlagda exponeringen for
syraanhydrider under 15 minuter via inandning inte bor overskridas. (AFS 2018:2)
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Arbetsmiljéverkets allmdnna rad om tillampningen av féreskrifterna om kemiska
arbetsmiljorisker

Syfte och tillampningsomrade

Till 1§ Med arbete i arbetsgivarens hushall avses arbete med matlagning, disk och stddning, hjilp med
personlig hygien och liknande. Hantverksarbete, arbete i djurstallar och reparationer ingar normalt inte.

Nar en undersokning och riskbedomning gors i en arbetsgivares hushdll bor det alltid inga att beakta
markningen pa alla kemiska produkter som de som arbetar i hushéllet kan komma i kontakt med. For
hushallskemikalier bér man utifrdn informationen i markningen, om pa vilket sétt produkten &r farlig, kunna
avgora om nagra farliga situationer kan uppsta och vilka skyddsatgdrder som dérfér behovs. Exempel pé
skyddsétgarder som kan behovas &r skyddshandskar, skyddsglastgon, ventilerad arbetsplats, atgérder mot
antdndning av brandfarlig vara och sdkra forpackningar.

Nar undantag fér goras fran 6-108§ i dessa foreskrifter gdller d4ndd kraven pd dokumentation av
riskbedéomningen enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter om systematiskt arbetsmiljéarbete.

Nar det pa en arbetsplats finns sérskilda arbetstagare som under stor del av sin arbetstid skoter stadning
och diskning m.m. torde det aldrig vara frdga om dessa arbetstagares egna bruk varfor 6-10 §§ ska tillampas.

Vilka foreskrifterna riktar sig till

Till 2§ Arbetsmiljolagen giller allt arbete som en arbetstagare utfor for en arbetsgivares rdkning.
Arbetsmiljolagen giller delvis d&ven utanfor yrkeslivet. Elever, vardtagare i anstalt och den som tjanstgor inom
totalforsvaret jamstélls i vissa avseenden med arbetstagare, bl.a. nir det giller arbetsmiljons beskaffenhet (1
kap. 3 § arbetsmiljolagen). Dessa foreskrifter giller ddrfor dven i skolan om dér forekommer dgmnen som kan
foranleda ohalsa.

Arbetsmiljolagen och dessa foreskrifter géller i vissa delar dven for

* den som ensam eller gemensamt med familjemedlem driver yrkesméssig verksamhet utan anstlld,

* byggherren eller byggherrens uppdragstagare,

* arkitekter, projektorer och andra som medverkar vid planeringen och projekteringen inom ramen for sina
uppdrag,

* byggarbetsmiljosamordnaren,

* den som tillverkar monteringsfirdiga byggnader och anlidggningar,

* samordningsansvarig,

* den som tillverkar, importerar, 6verlater eller upplater maskin, redskap, skyddsutrustning eller annan

teknisk anordning,

* den som tillverkar, importerar eller verlater ett farligt smne,

* den som tverlater eller upplater en forpackad produkt,

* den som installerar en teknisk anordning,

* den som hyr in arbetskraft,

* den som rader over ett arbetsstélle och

* den som upplater lokal, markomrdde m.m.

Arbetsmiljolagen géller bara delvis for den som ensam eller gemensamt med familjemedlem driver
yrkesmiéssig verksamhet utan anstilld. En ensam- eller familjeforetagare ar skyldig att folja vad som i
arbetsmiljolagen och med stod av den foreskrivits om tekniska anordningar eller farliga &mnen, som kan
foranleda ohilsa eller olycksfall, samt betridffande gemensamt arbetsstélle.

For en entreprenor pa ett gemensamt arbetsstille som ndgon annan rader 6ver och samordnar 4r det i regel
tillrdckligt att entreprenvren utfér sin undersokning och riskbedomning genom att tillgodogora sig de
dokument som redan tagits fram for det gemensamma arbetsstéllet. For riskkillor som entreprendren sjilv
tillfor till arbetsplatsen maste entreprendren dock gora en egen undersgkning och riskbedomning och ta fram
dokumentation enligt foreskrifterna. Resultatet av en sadan riskbedomning och 6vrig dokumentation maste
forankras med samordnaren for arbetsstallet.

Eftersom en inhyrare disponerar 6ver arbetskraften och utévar den direkta arbetsledningen, har inhyraren
ett ansvar som i princip motsvarar en arbetsgivares arbetsmiljoansvar. Det innebér bland annat att inhyraren
ska bedoma riskerna i de arbetsuppgifter som en inhyrd arbetstagare utfor.
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Reach-forordningen

Till 3§ En arbetsgivare som ér tillverkare, importor eller nedstromsanvandare kan vara skyldig att utarbeta
en kemikaliesikerhetsrapport, utover att uppfylla de riskbedémnings- och dokumentationskrav som féljer av
Arbetsmiljoverkets foreskrifter. Detta enligt bestimmelserna i Reach-férordningen.

Definitioner

Till 4§ Definitionen av farlig kemisk produkt omfattar inte kemiska produkter som kosmetiska och hygieniska
produkter, likemedel, livsmedel, foder och avfall eftersom dessa undantas fran de regler om klassificering och
markning som definitionen hénvisar till. Sddana kemiska produkter definieras darfor inte som farliga kemiska
produkter &ven om de utgor kemiska riskkéllor.

Kemisk produkt har som det definieras hdr samma innebord som i miljobalken (1998:808). Definitionen hir ar
annorlunda formulerad for att fortydliga skillnaden mot kemiska &mnen och blandningar som férekommer
naturligt eller oavsiktligt.

Begreppet kemisk riskkilla innefattar bade nir kemiska dmnen eller blandningar som kan medfora ohélsa
eller olycksfall forekommer som en kemisk produkt och pa andra sitt. Andra sitt kan vara som avgaser eller
andra luftfororeningar, i eller pd ett material, véxt eller teknisk anordning. Aven sddant som orsakar ohélsa
eller olycksfall utan att det klassificeras som farligt enligt CLP-férordningen innefattas.

Att medfora ohilsa genom sina egenskaper nir det beror pd det sitt pd vilket dmnena forekommer kan bland annat
innebdra att ett &mne &r farligt pa grund av att det forekommer som damm. Hoga halter av damm som har en
skadlig effekt pé luftvdgarna kan alltsa vara en kemisk riskkélla &ven om dammets sammansittning inte ar
hilsofarlig. (AFS 2018:2)

Unders6kning och riskbedémning

Nar en undersokning och riskbedomning ska goras

Till 5§ For att sdkerstilla att utrustning, kompetens och information finns pa plats nidr den behovs i en
verksamhet som bedrivs pa platser som man inte i férviag kanner till, som vid raddningsarbete eller inspektion,
dir okdnda kemiska riskkillor kan finnas, gors riskbedomningen utifran de riskkillor och situationer som man
kan tianka sig uppstar. Man far t.ex. ta med skydd som klarar de flesta &mnen och lira sig om skyddens
begrinsningar.

Vissa gropar och rorgravar dr sa djupa och tranga att kravet pa undersokning av luften fore arbetet géller.
Det som avgor dr om luften inte naturligt blandas med omgivande luft.

Kemiska riskkallor som ska identifieras och fortecknas

Till 6§ Nar man gor en planerad undersdkning och riskbedémning ar det lampligt att gora en samlad
forteckning 6ver det omrade som undersokningen och riskbedomningen avser. For ett nytt eller tillfalligt
arbete rdcker det att forteckna riskkillorna separat och sedan fora in dem som fortfarande &r aktuella i den
samlade forteckningen vid nésta planerade undersdkning och riskbedémning.

Exempel pa ett sidant namn som avses i forsta stycket dr ”svetsrok fran rostfritt” for en riskkélla som utgors
av rok fran svetsarbeten med rostfri metall.

Man kan anvanda uppgifter ur markningen som faroangivelser eller faroklass och farokategori for att ange
typen av farlighet hos farliga kemiska produkter. For andra kemiska riskkéllor anger man typen av farlighet
med egna ord. Det dr oftast tillrackligt att beskriva en kemisk riskkillas typ av farlighet med ett eller ett fatal
ord som brandfarlig eller kan ge allergi. Mer ingdende information om riskkéllans farliga egenskaper som graden
av farlighet och farligheten i olika sammanhang, som ska framga av informationen enligt 7 §, behtver inte
anges ndr riskkallorna foértecknas.

Ibland kan det underldtta att identifiera riskkéllorna systematiskt genom att dela in dem i foljande
kategorier.

1. Farliga kemiska produkter enligt forordning (EG) nr 1272/2008 (CLP-férordningen).

2. Andra kemiska produkter eller varor med inneboende egenskaper som kan medfora kemiska risker.

3. Kemiska produkter vars hantering medfor att de blir farliga.

4. Farliga kemiska dmnen eller luftféroreningar som bildas i hanteringen.

5. Luft med for lag eller hog syrgashalt. (2014:43)
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Dokument som ar viktiga fér riskbedémningen

Till7§ Papperslim som anvénds for att limma vid enstaka tillfdllen dr ett exempel pa en farlig kemisk produkt
dar informationen i leverantérsmarkningen é&r tillracklig. Anledningen &r att ohilsa eller olycksfall inte
rimligen kan uppkomma vid den lilla méngd som da hanteras.

Bedomningen av riskerna vid hanteringen en kemisk riskkélla for vilken det inte gar att skaffa fullstindig
information bor utga fran att den har de misstidnkta farliga egenskaperna och att atgérder behovs mot de risker
som kan uppkomma.

Faktorer som ska bedémas for att avgora om atgarder kravs

Till 8§ For att kunna avgoéra nir en kemisk riskkalla medfor en risk behover man till exempel beakta hur
personer kan exponeras fér den i de sammanhang dar man har identifierat risken. I detta ingar att forutse
oavsiktliga fel som kan resultera i olyckor i olika arbetssituationer.

Amnets egenskaper tillsammans med faktorer som t.ex. hanterad méngd, temperatur, om hanteringen sker
Oppet, ventilation, avdunstningsyta och aerosolbildning, bestimmer hur hog halten av &@mnet blir i
andningszonen. Internetbaserade verktyg dar sddana faktorer matas in kan anvdndas vid
exponeringsbedomningen. Exempel pa allmént tillgangliga verktyg finns pa foljande Internetadresser:
www.hse.gov.uk/coshh/essentials www.stoffenmanager.nl och www.advancedreachtool.com

Samverkande effekter kan vara bade additiva och synergistiska. Om flera riskkéllor med likartad paverkan
forekommer samtidigt bér man ofta ligga samman deras respektive paverkan (additiv effekt). Ett exempel pé
en synergistiskt samverkande effekt &r den nervskadande effekten av losningsmedlen n-hexan och
metyletylketon (MEK) som i kombination dr betydligt starkare &n summan av effekten av &mnena var for sig.

Till 9§ Nér en arbetstagare samtidigt utsitts for flera luftfororeningar som verkar pa likartat sitt, t.ex.
organiska losningsmedel som paverkar det centrala nervsystemet, berdknar man deras sammantagna
paverkan genom att ligga samman deras andelar av respektive gransvérde, sd att man far den sa kallade
hygieniska effekten. Om bada halterna av tva dmnen som ska adderas uppgar till halva gransvirdet sa
motsvarar alltsa kombinationen gransviardet.

Det &r inte acceptabelt att en halvtidsanstilld ska kunna exponeras for hogre halter av en luftfororening pa
grund av kortare exponeringstid. Vid lingre arbetspass och for berdkning av hygienisk effekt, se
Arbetsmiljoverkets foreskrifter om hygieniska grinsvirden.
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Fysisk pafrestning

Upptaget av luftfororeningar i kroppen genom inandning blir stérre vid fysiskt péfrestande arbete bl.a.
eftersom sadant arbete kar lungventilationen.

Gransvérdena avser exponeringsnivan vid medeltungt arbete. Vid tyngre arbete med 6kad lungventilation
ar det viktigt att ytterligare begrénsa halten luftfororeningar. Har anges lungventilationen vid olika typer av
fysisk pafrestning.

Arbete Lungventilation
Sittande arbete <151/min

(las- och skrivarbete, kontorsarbete,

bilkérning, avsyningsarbete)

Latt arbete 15-25 1/ min
(latt verkstadsarbete, truckkorning, promenad)

Medeltungt arbete 25-401/min
(tungt verkstadsarbete, tungt sjukvardsarbete,
byggnadsarbete, snabb promenad)

Tungt arbete 40-50 1/min
(tungt byggnadsarbete, manuellt anldggningsarbete,
tungt lantbruksarbete, langsam lpning)

Mycket tungt arbete >501/min
(tungt stuveriarbete, rokdykning, manuellt
skogsarbete, klittring i mast, l6pning)

Dokumentation och information

Hanterings- och skyddsinstruktioner samt andra rutiner

Till 11 § Hanterings- och skyddsinstruktioner 4r instruktioner om hur ett visst arbete eller arbetsmoment ska
utforas och om vilka skyddsatgirder, inklusive anvindning av personlig skyddsutrustning, som behovs i de
olika arbetsmomenten.

Innehéllet och detaljeringsgraden i hanterings- och skyddsinstruktionerna behover anpassas till
arbetsuppgiftens svarighetsgrad och till individens behov och forutsittningar.

Som underlag for arbetsgivarens instruktioner kan man anvidnda bruksanvisningar eller forslag till
hanterings- och skyddsinstruktioner som &r framtagna av nagon annan 4n arbetsgivaren, t.ex. en leverantor
av utrustning, ett branschorgan eller ett annat foretag.

Utover paragrafens krav ska skriftliga instruktioner ocksé finnas nér riskerna &r allvarliga eftersom det da
krévs for att folja Arbetsmiljoverkets foreskrifter om systematiskt arbetsmiljdarbete.

Foljande kan behova ingd i instruktionerna:

1. Vilket arbete instruktionerna ir avsedda for, utfirdare samt datum for utfardandet.

2. Hur man forbereder arbetet:

- Var arbetet ska utforas.

- Kontroll av utrustning och apparatur.

- Framtagning av skyddsutrustning och saneringsmedel for spill.

- Utplacering av varningsskyltning och avspérrningar.

3. Arbetsbeskrivning moment for moment med uppgift om:

- Vilka méngder av olika kemikalier som ska tillséttas, i vilken ordning samt vilken doseringsutrustning
som man ska anvanda.

- Vilka atgarder som ska vidtas for att minska riskerna, t.ex. anvanda punktutsug, dragskap.

- Vilken personlig skyddsutrustning som ska anviandas under de olika momenten.

4. Hur man gor efter avslutat arbete:

- Hur avfall ska tas om hand.

- Sanering och stadning.
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- Rengoring av huden och den personliga skyddsutrustning som man anvant.

5. Hur man ska gora om en olycka eller ett tillbud intraffar (som hiftig reaktion, brand, spill eller utslapp till
luften):

- Vilka atgdrder man sjdlv bor gora.

- Om skyddsutrustning behover anvéndas.

- Hur man kallar pa hjalp.

- Vilken forsta hjilp som kan behova ges.

- Vilka som ska underréttas om handelsen.

Arbete i cistern, brunn, silo, lastutrymme eller liknande

Hanteringsinstruktionerna for sddana arbeten som avses i 36 § bor innehélla uppgifter om vilka kontroller som
ska goras, vilka verktyg och vilken utrustning som ska anviandas, vem som far utfora arbetet och nér detta ska
utforas. I hanteringsinstruktionerna bor det inga hur matning, 6vervakning och forberedelse for lyft enligt 32 §
ska goras.

Nedan anges exempel pd faktorer som &r viktiga att beakta ndr man utfiardar hanteringsinstruktioner for
arbeten med en brandfarlig vitska i utrymmet.

1. Att arbetsmetoden minimerar den yta som vétskan kan dunsta fran och risken att vitska spills ut.

2. Att atmosfédren i utrymmet kan behova fyllas med inert gas (t.ex. kvédvgas eller argon) eller att man kan
behova se till att temperaturen i utrymmet dr minst 5 °C ldgre dn flampunkten péd forekommande d&mnen.

3. Vakt med ldamplig handbrandsldckare med beredskap att snabbt ingripa behtver normalt finnas i
nédrheten av utrymmets ingang.

4. Kontroll av att utrustningen har explosionsskyddat utférande.

5. Behov av andningsapparat med sdkerhetstryck och lyftsele med lina.

6. Behov av skyddskldder for de risker som kan uppsta.

7. Behov av avspérrning av platsen och varningsskyltar.

8. Att behallaren ar sdkrad mot instrommande dmnen och mot att t.ex. omrorare sitts igdng.

Arbete med cancerframkallande, mutagena eller reproduktionsstérande riskkéllor

Instruktionerna som avses i 44 § bor gélla alla moment i hanteringen, inklusive underhall, rengoring och
bortforslande av avfall samt tillvigagangssittet vid spill eller liknande.

Rutiner

Rutiner &r i forvdg bestimda tillvigagangssitt, t.ex. vem som ansvarar for en arbetsuppgift, vad
arbetsuppgiften innefattar och nir olika moment ska goras.

Bestammelsen preciserar vilka rutiner for arbetsmiljoarbetet som krdvs enligt 5§ i Arbetsmiljoverkets
foreskrifter om systematiskt arbetsmiljdarbete. 1 det kemiska arbetsmiljdarbetet kan det, forutom rutiner for
undersokning, riskbedéomning och uppfsljning, behovas rutiner f6r bland annat
- Produktval och inkop.

- Utfardande av hanterings- och skyddsinstruktioner samt f6r instruktion av arbetstagare.
- Mottagning av farliga kemiska produkter, férvaring och omférpackning.

- Introduktion i nya arbetsuppgifter.

- Rapportering, utredning och uppfoljning av ohdlsa, tillbud och olycksfall.

- Kontroll och underhall av utrustning och ventilation.

- Avfallshantering.

- Stddning och uppsamling av utspillda kemikalier.
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Rutiner fér kontroll och underhall

Rutiner bér exempelvis tas fram for att sdkerstédlla att utrustning i allmdnhet och skyddsanordningar i
synnerhet fungerar som avsett. Av dessa rutiner kan t.ex. framga nér och av vem utrustningen ska kontrolleras.
For processutrustning kan rutiner om kontroll och underhall bland annat gélla kontroll av packningar,
reglerdon, sdkerhetsutrustning, byte eller justering.

Det ar viktigt att utforma rutinerna sa att arbetsplatsen foljer regler om skydd mot kemiska risker &ven ur
andra foreskrifter. Exempel pa sddana regler ar

-reglerna om underhall av arbetsutrustning i Arbetsmiljoverkets féreskrifter om anvindning av
arbetsutrustning,

-reglerna om funktionskontroll och underhall av ventilationen i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om
arbetsplatsens utformning samt

-de krav pa underhall av personlig skyddsutrustning som finns i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om
anvindning av personlig skyddsutrustning.

Underrétta arbetsgivaren om ohélsa eller olycksfall

Det &r ofta lampligt att ha en rutin for arbetstagarnas skyldighet att underritta arbetsgivaren om missténkt
exponering. Av en sddan rutin bor framga att dven ohilsa i form av overgdende besvir, som huvudvark, i
vissa fall kan ge arbetstagaren anledning att misstinka sadan exponering som gor det nodvindigt att
underritta arbetsgivaren.

Beredskapsplan for olyckor och nddsituationer

Till 12 § Av beredskapsplanen bér framgd hur arbetstagarna ska agera vid brandtillbud eller brand. Det giller
t.ex. vilket slackmedel som man ska vilja i olika situationer, hur man anvéander sldckningsutrustning, nar man
kan behova brandvakt samt hur larm fungerar och utrymning gar till. Det dr lampligt att i beredskapsplanen
informera om de atgdrder som vidtagits om larm och utrymning enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter om
arbetsplatsens utformning.

Det bor alltid framgd av beredskapsplanen hur man ska agera nér det ldcker ut sddana kemiska riskkéllor
som kan bilda farliga blandningar med luft och orsaka explosionsartad brand eller explosion.

Exempel pad omedelbara dtgédrder som kan behtvas &r t.ex. att stinga gaskranar.

Vid risk for exponering for kemiska riskkillor med hog akutgiftighet bor det finnas sarskilda instruktioner
for forsta hjalpen. Om det finns motmedel (antidoter) tillgdngliga for en riskkélla eller syrgas mot syrebrist bor
information om detta ingd i beredskapsplanen. Aven i 6vrigt kan det vara lampligt att rutinerna for forsta
hjilpen som krdvs enligt Arbetarskyddsstyrelsens féreskrifter om forsta hjilpen och krisstdd ingédr i
beredskapsplanen.
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Skyldighet att informera om risker och halla dokumentation tillganglig

Till13 § Hur omfattande informationen behtver vara beror bland annat pa riskerna vid hanteringen och pa
tidigare erfarenhet och utbildning hos arbetstagarna.

Observera att sirskilda informationsinsatser kan behovas for vissa arbetstagargrupper, t.ex. minderariga,
personer med funktionsnedsittning eller personer med annan spraklig bakgrund, for att férvissa sig om att de
forstatt inneborden.

I de fall instruktionerna ér skriftliga bor man ga igenom dem muntligt nédr de lamnas till arbetstagarna.

CHECKLISTA FOR INFORMATIONEN - Ett exempel pa vad en lista kan innehalla:

1. Information om risker och skydd i den egna arbetsuppgiften och om vilka sédrskilda moment som kan
innebéra risker.

2. Vilka 6vriga risker som finns pa arbetsstéllet och hur dessa risker undviks.

3. Rutinerna for kemikaliesdkerhetsarbetet, t.ex. f6r ordning, sanering och instruktion.

4. Saker som arbetstagaren ska tdnka pa innan hon eller han pabérjar en ny arbetsuppgift.

5. Upplysningar om personlig skyddsutrustning, var utrustningen finns, hur den skots och vilka
begransningar utrustningen har.

6. Inneborden av de olika mérkningssymbolerna.

7. Forekomst och forvaring av dokumentationen enligt 13 §.

8. Vilken lagstiftning som galler f6r hanteringen av de forekommande kemiska riskkillorna, t.ex. hygieniska
gransvarden.

9. Utrymningsplan enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter om arbetsplatsens utformning och hur man ska gora
om larmsignal ljuder.

10. Beredskapsplan enligt 12 §.

11. Anvandning av utrustning for brandsldckning och forsta hjalpen samt 6vriga atgérder for forsta hjdlpen.

Kravet att dokumentationen ska vara overskadlig och littldst innebér att man behdver ordna den systematiskt,
sa att det gar att hitta de uppgifter man behover. For att dokumentationen ska vara begriplig kan man behtva
forklara svarforstaeliga ord och férkortningar. For att berord personal som inte forstar svenska ska forsta
informationen kan det rdcka att oversitta innehallet i dokument muntligt. Dokumentationen kan foras in i ett
datorbaserat system. Det krdvs normalt att samtliga arbetstagare som berors av information i dokumenten har
mojlighet att fa information ur dessa nidr som helst under arbetstiden for att dokumentationen ska anses
tillganglig.

Skyldigheter att vidta vissa sarskilda atgirder och félja férbud

Primara skyldigheter i verksamheter dar kemiska riskkallor forekommer

Till 15§ Vid bedomning av om kostnaden f6r en atgérd star i rimlig proportion till den minskning av risken
som atgarden skulle medfora ska hiansyn inte tas till verksamhetens majlighet att bekosta atgarden.

Att man ska vilja den produkt och det material som medfor de sammantaget minsta riskerna kan innebéra
att man maste bedoma riskerna hos kombinationen av en arbetsmetod och en produkt, t.ex. genom att véga in
risker frdn belastningssynpunkt och for olycksfall vid den arbetsmetod som den kemiska produkten
kombineras med. En belastningsskada som uppstar pa grund av olampligt manuellt arbete som rengtring kan
exempelvis vara svarare att skydda sig mot &n mot en kemisk skada.

Olycksfallsriskerna kan vara stérre om man viljer att maskinellt slipa en yta i stéllet for att anvdanda ett
kemiskt medel. Risken att halka kan ocksd variera mellan olika &mnen och metoder.

Risk for horselskador &r en annan viktig faktor som man bér védga in om valet star mellan metoder dar
bullernivén &r olika.

Ytterligare ett exempel pa tillimpningen av bestimmelsen &dr att man normalt bor vilja gummiringsfogning
i stdllet for limning med hélsofarliga produkter ndr man sammanfogar plastrorssystem vid installation av t.ex.
avlopp.

Ett annat sitt att minska risken dr att vélja sidana material som inte paverkas av de &mnen och den miljo de
utsétts for.

Fast installerade rorledningar &r ofta att foredra framfor slangar.

Att de krav pa arbetsutrustning som finns i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om anvindning av
arbetsutrustning foljs dr en forutsédttning for att 15 § punkt 2 ska anses uppfylld.
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Att vélja plats for att motverka olika risker kan innebara att man tidigt i planeringen 6vervéger behovet av
tex. avskilda rum och forrad for viss hantering, processventilation, sidrskilda avfalls- och stidrum,
tviattmojlighet, anordning f6r 6gonspolning samt noddusch. Regler om processventilation finns i foreskrifterna
om arbetsplatsens utformning.

Nar man sprutar firg och spackel blir exponeringen for sprutdimma litt sd hog att gransvérdet for organiskt
damm overskrids vilket innebér att arbetsmetoden inte bor anvdndas om inte ventilationen ordnats for detta.
Man bor dven undvika att spruta produkter som innehaller 16sningsmedel, t.ex. vid klotterborttagning, om
inte ventilationen &r tillracklig. Likasd bor man undvika att tvitta bort Iosningsmedelsrester med varmvatten
eftersom angor av losningsmedel da bildas i stora méngder.

Man kan motverka den dammspridning som anvandning av pulverformiga kemiska produkter medfor
genom att man i stéllet véljer en produkt i form av pasta, pellets, granulat, uppslamning eller 16sning. Man
kan dven hindra spridning av luftféroreningar genom vattenbegjutning.

Prioritetsordning vid val av atgarder for att ytterligare begransa riskerna (atgardstrappa)

Till16 § For att avskilja arbetet eller processen frdn mindre fororenande verksamhet &r det lampligt att
forlagga arbetsmetoder eller processer till en sarskild lokal eller utrymme, t.ex. bldsterskap eller sprutbox. I en
sadan lokal bor det vara undertryck i forhédllande till de omgivande lokalerna. I avskdrmade utrymmen bor
frénluftsflodet vara storre an tilluftsflodet, sa att spridningen av luftféroreningen minskas.

Uppgifter om avfall

Till 17 § Exempel pa produktinformation om avfall som kan behovas dr dess innehéll av kemiska &mnen, dess
farlighet och att det dr nodvandigt att sanera emballage som innehéller rester av farliga kemiska produkter
innan det skickas till destruktion, atervinning eller annat slutligt omhéndertagande. Det dr viktigt att férvara
avfallet pa ett sdkert sitt i avvaktan pa slutligt omhidndertagande. Sérskilda férvaringsutrymmen under tak
eller annat skydd kan behovas under mellanforvaringen.

Allm3nna krav pa markning

Till 18 § Med behallare avses alla typer av behallare, till exempel inkdpta férpackningar, flaskor, séckar, 16sa
kirl, fasta behdllare och cisterner. Aven behéllare som ir en del av en teknisk anordning avses.

Observera att man dven kan behova mirka annat dn behallare, t.ex. ventilationskanaler och filter till sddana,
om de har férorenats med @mnen som medfor att sdrskilda atgarder behovs vid arbete med dessa.

Mairk lampligen avfallsbehéllare som innehdller en kemisk riskkilla med uppgift om risken i klartext,
faropiktogram om sadana ska anvandas for de kemiska produkter som bildat avfallet, och med avfallsslag
enligt avfallsforordningen, (2011:927). Det &r viktigt att beakta behovet av méarkning med information enligt
17 § av behallare som innehaller avfall.

Radioaktiva dmnen mérks lampligen med varselsymbol for joniserande stralning, texten radioaktivt och
namnen pd ingdende radioaktiva nuklider samt uppgifter om dessas aktiviteter. Som regel bor ocksa
tidpunkten for aktivitetsangivelsen framga av mairkningen. I vissa fall har Stralsidkerhetsmyndigheten
meddelat sérskilda foreskrifter som da normalt &r tillrdckliga for att uppfylla detta krav.

Man kan behdva mérka behéllare som innehaller material och varor, om de har ett ytskikt som &r en kemisk
riskkdlla eller om de kan avge en kemisk riskkédlla vid hanteringen, t.ex. behallare med
bekampningsmedelsbehandlade plantor. Lamplig mérkning dr den anvianda produktens namn, risken i
klartext och faropiktogram om sadant ar tillamplig.
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Rérledningar

Enrérledning som stadigvarande innehaller samma kemiska riskkilla bor markas med riskkallans namn enligt
forteckningen. En rorledning som anvénds for olika produkter far markas med en identifierande beteckning
och med information om var uppgift om aktuellt innehall finns.

Det &r ocksa lampligt att rorledningar har fargméarkning enligt svensk standard SS 741.

Vattendnga och hetvatten dr kemiska riskkéllor utan att samtidigt vara farliga kemiska produkter. Fér dnga
och hetvatten ger trycket en viktig upplysning om risken.

Vitskor betraktas som brandfarliga om flampunkten &r 100 °C eller ldgre. Det dr dock bara de med
flampunkt 60 °C eller ligre som klassificeras som brandfarliga vatskor enligt CLP-férordningen.

Kravet pd mérkning vid risk for forvaxling innebér till exempel att bada rorledningarna ska vara mérkta om
det finns tvd rérledningar och en innehdller en kemisk riskkalla. Det innebér ocksa att markning behéver finnas
pa bada sidorna av punkter dér rorledningarna kan kopplas isér. (AFS 2018:2)

Sarskilt om markning av farliga kemiska produkter i arbetet

Till19 § Iradet till 18 § anges vad som ingar i begreppet behdllare.

Forvaring av farliga kemiska produkter som inte &r i anslutning till anvandning omfattas inte av
markningskraven i 19 §. Exempel pa saddan forvaring ar nar behallarna inte 6ppnas utan bara forvaras for att
transporteras vidare eller for att 6verlatas. I lagstiftningen om transport av farligt gods finns krav om méarkning
vid transporter och dirtill anslutande hantering. Begreppet anviandning omfattar dven farliga kemiska
produkter som fylls 6ver i andra behallare och transporteras vidare.

Kravet i 19§ avser de behallare som de farliga kemiska produkterna forvaras i och inte eventuella
ytterforpackningar som dessa i sin tur forvaras i. Ytterforpackningar kan behova mérkas enligt 18 §.

Den som framstillt kemiska produkter for eget bruk i liten skala pa laboratorium och inte kunnat skaffa
fullstindig information om farligheten bor utover kiand farlighet mérka produkterna med information om att
egenskaperna &r ofullstindigt kdnda.

Information om klassificering enligt CLP-forordningen av kemiska produkter som vid inképet var mérkta
enligt tidigare gillande lagstiftning finns pa sékerhetsdatabladet. Nér en kemisk produkt ska mérkas bade
enligt CLP-férordningen och bestimmelserna for transport av farligt gods behover faropiktogram enligt CLP-
forordningen inte anviandas om det géller samma fara som i transportbestimmelserna.

En kemisk produkt som har en funktion i en teknisk anordning omfattar till exempel drivmedel och
kylvitskor i fordon samt vitskor och gaser i analysutrustning. For tekniska anordningar som ska uppfylla
Arbetsmiljoverkets foreskrifter om maskiner finns krav om atgarder mot risker pad grund av kemiska
produkter som anvinds i maskinen och varningar i form av symboler eller piktogram. Om detta f6ljs uppfylls
kraveti188§.
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Nedan visas exempel pa mérkning enligt alternativ 1 respektive 2 i paragrafen.

Markning enligt alternativ 1

<¢— Faropiktogram

PRODUKT <«4— Handelsnamn
Fara <«— Signalord
Mycket brandfarlig vatska och anga. Orsakar allvarlig <4— Faroangivelser
dgonirritation. Kan gora att man blir dasig eller
omtdcknad.
Forvaras oatkomligt for barn. Far inte utsattas for <4— Skyddsangivelser

gnistor/dppen laga - Rokning férbjuden.

Forvaras pa val ventilerad plats. Férpackningen ska
férvaras val tillsluten. Anvand 6gonskydd.

VID KONTAKT MED OGONEN: skélj forsiktigt med
vatten i flera minuter. Ta ur eventuella kontaktlinser
om det gar |att. Fortsatt att skolja.

Innehaller: amne x, &mne y <4— Amnen som bidrar till
produktens klassificering
Leverantor, namn, adress och telefonnummer

500 ml <4— Nominell mangd

Markning enligt alternativ 2

<4— Faropiktogram

Skadlig Brandfarlig <«— Text enligt tabell i 19 §

PRODUKT <— Produktens namn

Uteldmnande av mérkning

Att enbart mdrka med produktens namn eller helt utelimna markning forutsédtter normalt att man har
arbetsrutiner som &r val utarbetade samt en i 6vrigt god risk- och skyddsinformation. Om man skyltar omradet
dér en farlig kemisk produkt forekommer, t.ex. dragskap eller uppstillningsplats, kan man i vissa fall
uteldmna mérkning eller enbart mérka med produktens namn.

Att inte marka dr acceptabelt framst vid kortvarig hantering, dér det d&r uppenbart for alla berdrda vad kirlen
innehaller. Observera att det ska vara uppenbart inte bara for arbetstagare som &r direkt berdrda av arbetet
med produkten utan dven for sadana som normalt inte hanterar den, t.ex. stdd- och servicepersonal samt
vaktare.

Man kan normalt aldrig uteldmna markning ndr samma behallare vid olika tillfdllen anvands till produkter
med olika risker, eftersom risken da &r stor att man forvixlar dem. Men pa en behallare, ddr olika @mnen
blandas och nya tillverkas, behtver man inte dndra méarkningen allteftersom sam-manséittningen &ndras.
Daremot behover det alltid finnas information om den process som pagar for att man ska kunna veta vilka
riskerna &r. (AFS 2014:43)
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Till 20 § Exempel pa rorledningar ar fast installerade trycksatta ledningar som anvénds for transport av gas,
vitska eller fasta &mnen med hjilp av gas eller vitska. Rokgaskanaler, ventilationskanaler och liknande &r inte
rorledningar. Rorledningar i vilka innehdllet fordndras genom en process anses som processkirl och ska
mirkas enligt 19 §.

Lampliga mellanrum innebér att man bor kunna se mérkningen nér man befinner sig langs ledningen. Om
andra kédnnetecken finns, till exempel fargmérkning, far mellanrummen vara storre séldnge detinteinnebéren
okadrisk.Naren ledning innehaller en mindre farlig kemisk produkt, till exempel tryckluft, kan mellanrummen
ofta varaldnga om det dnda ar tydligt vad ledningen innehaller.

En rorledning som tillf4lligt innehaller ett farligt kemiskt &mne kan ofta mérkas med upphéngda
skyltar.

En rorledning som utgér fran en mérkt behéllare och dr synlig i sin helhet uppfyller bestimmelsen om det
ar tydligt att den innehaller samma produkt som behallaren. (AFS 2018:2)

Till 20, 45 och 47 §§ De aktuella bestimmelserna &r tillimpliga for de som foreskrifterna riktar sig till, se
foreskrifternas 2 § med tillhorande allmént rad. Sanktionsavgift kan dock paforas endast arbetsgivare och den
som driver verksamhet enligt 3 kap. 5 § arbetsmiljolagen.

Med antal sysselsatta avses, oavsett om de arbetar heltid eller deltid:

* Anstéllda arbetstagare.

* Inhyrd arbetskraft (jamfor 3 kap. 12 § andra stycket arbetsmiljclagen).

I frdga om verksamhet utan anstillda arbetstagare (jamfor 3 kap. 5§ arbetsmiljolagen) avses med antal
sysselsatta, oavsett om de arbetar heltid eller deltid:

* De personer som driver verksamheten.

* Inhyrd arbetskraft.

Den aktuella fysiska eller juridiska personens organisationsnummer avgor vilka personer som ska anses inga
i verksamheten. I antalet sysselsatta inrdknas personer pd verksamhetens samtliga arbetsstdllen. Antalet
sysselsatta ska berdknas utifran information avseende den dag som overtrdadelsen av sanktionsbestimmelsen
konstaterades. (AFS 2014:43)

Skyltning, forvaring och behallare

Till 20a§ Mingder som har betydelse for sdkerheten vid lagring &r till exempel att en brand forvarras eller
att ett lackage kan medftra hélsorisker.

Vid skyltning som avser flera olika kemiska produkter far faropiktogram som varnar for ligre grad av
farlighet uteslutas.

Fram till 1 juni 2019 far varningsskyltar enligt den dldre lydelsen av Arbetsmiljoverkets foreskrifter om
skyltar och signaler, bilaga 2, avsnitt 3.2, anviandas istillet for det tillimpliga faropiktogrammet om de har
samma symbol. Detta enligt en 6vergangsbestammelse i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om skyltar och
signaler.

Krav pa varningsskylt for gasflaskor finns i Arbetsmiljéverkets foreskrifter om anvindning och kontroll av
trycksatta anordningar.

Vid tillampning av andra stycket: Tank pd att skyltar i forsta hand sétts upp for andra dn de som arbetar i en
lokal och pé vad som é&r viktigt att dessa iakttar. Det kan behovas skyltar med forbud mot 6ppen eld, skyltar
med tilltradesforbud eller pabud att bara skyddsglasgon. Utformning av andra skyltar dn faropiktogrammen
enligt 19 § framgar av Arbetsmiljoverkets foreskrifter om skyltar och signaler. (AFS 2018:2)

Till 21§ Man behover anpassa forvaringen till riskkillans egenskaper for att undvika hélso- och
olycksfallsrisker. Det kan innebéra att man forvarar produkter i férrdd som dr avsedda for detta och ordnade
sa att inte spill sprids pa ett farligt sitt. Invallning kan behovas for t.ex. brandfarliga, reaktiva och fratande
kemiska produkter. For att forebygga olycksfallsrisker kan cisterner och andra behallare som innehaller farliga
kemiska produkter eller andra kemiska riskkillor behova skyddas mot pdkorning av t.ex. truck.

Man kan uppfylla kravet pd atskild forvaring pa olika sétt beroende pa vilka mangder som ska forvaras,
vilka reaktioner som kan intrdffa och vilka riskerna dr. Ibland rdacker det att hélla tillrdckligt stort avstand
mellan behallarna. I andra fall kan man behova forvara produkterna i separata skdp eller placera dem i
separata rum som vid behov &r invallade. En sdkerhetsanordning som ett larm anslutet till en givare i
invallningens botten som varnar vid ldckage kan ibland vara lampligt for att forebygga risker for ohélsa eller
olycksfall.
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En forutséttning for att forvaringen ska uppfylla kraven i denna bestdmmelse &r att foljande regler foljs.

-Reglerna om forpackningar och férvaring av hilso- eller miljofarliga kemiska produkter i
Kemikalieinspektionens foreskrifter (KIFS 2008:2) om kemiska produkter och biotekniska organismer.

- Sprangamnesinspektionens foreskrifter (SAIFS 2000:2) om hantering av brandfarliga vétskor.

- Myndigheten for samhillsskydd och beredskaps foreskrifter (MSBFS 2010:5) om forvaring av explosiva
varor.

- Spréngamnesinspektionens foreskrifter (SAIFS 1996:4) om hantering av organiska peroxider.

- Spréngamnesinspektionens foreskrifter (SAIFS 1999:2) om hantering av viteperoxid.

Det kan medfora okad risk att forvara ett mycket giftigt &mne i ndrheten av ett &mne som kan féranleda
brand eller explosion. Vid en explosion kan sttrre skador orsakas genom att det giftiga @mnet sprids &n av
sjdlva explosionen. Det dr viktigt att beakta information i leverantorens siakerhetsdatablad om dgmnen som
tillsammans med produkten kan orsaka farliga reaktioner.

Nedan finns riktlinjer for forvaring i skap av kemiska produkter i férslutna burkar och flaskor nér den egna
riskbeddmningen inte féranleder nagon annan férvaring.

Ar den kemiska produkten brandfarlig, oxiderande, explosiv eller kan avge brandfarlig gas galler dessutom
reglerna om brandfarliga och explosiva varor som finns inom Myndigheten for samhillsskydd och beredskaps
ansvarsomrade, se www.msb.se

Riktlinjer for forvaring i skap av kemiska produkter

Farlighet | Fritande Dédliga och Giftiga Skadliga Reak-
CMR* tions-
risker
Produkt
Flyktig eller Ventilerat Ventilerat Ventilerat Ventilerat Ventilerat
illaluktande Spillbehallare Yttre skydd Séker placering Separerat
vitska eller fast Séker placering Oatkomligt Oatkomligt
dmne
Ovriga Spillbehallare Yttre skydd Oatkomligt Separerat
vitskor Séker placering Oatkomligt
Dammande Yttre skydd Oatkomligt Separerat
pulver Oatkomligt
Fast amne, j Yttre skydd Oétkomligt Separerat
dammande Oatkomligt

Ventilerat: Ett skap som &r anslutet till franluft och dar flikten gar dygnet runt. Det finns skap som é&r
genomventilerade och skap som &r avsedda for undertryck. Dimensionerande luftfloden for skapen é&r
vanligen cirka 10-20 1/s. For skap som &r avsedda for undertryck, giller virdet nar skapet dr 6ppet.

Spillbehdllare: Behallaren placeras i en anordning som samlar upp eventuellt spill om den skulle spricka.

Siker placering: Behallaren placeras lagt sa att man inte kan fa kemikalien i ansiktet om man tappar den da
den tas fram.

Yttre skydd: Behdllaren med den farliga kemikalien placeras i en lamplig ytterforpackning eller annat som
dven skyddar nir behéllaren flyttas till den plats ddr den 6ppnas.

Odtkomligt: Kemikalierna forvaras sé att obehoriga inte kan komma at dem. Detta uppnar man normalt
genom att ldsa skdpen, rummet eller omradet.

Separerat: Behallaren placeras sa att en utspilld kemikalie inte kan komma i kontakt med dmnen som medfor
en reaktionsrisk. Forvaring i olika skap behovs om reaktionen kan orsaka en allvarlig skada. (AFS 2014:43)

* Cancerframkallande, mutagena eller reproduktionsstérande kemiska produkter.
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Till 22 § Forpackningar som uppfyller de krav som giller vid transport av farligt gods kan normalt anviandas
vid forvaring av de dmnen de dr godkinda for. Nar man overfor ett dmne till ett annat kérl &n
ursprungsforpackningen dr det viktigt att bedoma hur lampligt kérlet &r.

Karl, dunkar och sidckar som innehéller kemiska riskkéllor bor vara utformade sa att minsta mojliga skvalp,
stank eller dammbildning uppstar vid hanteringen. Det dr ocksa viktigt att behdllare &r litthanterliga och
utformade sa att man far bra grepp vid all hantering.

Sékerhetsutrustningar pa behéllare kan vara overfyllnadsskydd, nivamétare, sékerhetsventil, kylanordning
och liknande. (AFS 2014:43)

i\tgérder mot risker vid inandning

Till 23 § Vid bedémning av om en atgérd for att begrdnsa luftféroreningarna &r praktiskt méjlig med hénsyn
till de resurser som krdvs ska hédnsyn inte tas till verksamhetens majlighet att bekosta dtgédrden utan endast
om den dr rimlig i jamforelse med den riskminskning den dstadkommer.

Tillampning av atgdardstrappan i 16 § innebér att andningsskydd endast &r en atgidrd som ska anvéndas nar
andra mdjligheter inte finns, t.ex. under en 6vergangsperiod innan ventilationen forbéttras.

Med andningszon avses omradet runt den arbetandes nédsa och mun utanfor eventuellt andningsskydd.

Ett exempel pa nédr matning dr uppenbart onddigt dr ndr &mnet &r helt inneslutet och arbetstagarna darfor
inte kan exponeras.

Organiska losningsmedel

Till 24 § Nir organiska losningsmedel maste anvidndas och det inte dr mojligt att vidta atgdarder enligt 16 §
punkten 1 eller 2 bor i regel anvandningen forlaggas utanfor ordinarie arbetstid enligt tillimpning av 15§
punkten 2 och 16 § punkten 3.

Andningsskydd

Till 258 I en lokal ddr gas hanteras krdvs enligt Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om gaser att
andningsapparat ska anviandas dér syrgashalten &r under 18 procent. Denna regel kan anvidndas som
vagledning dven vid annan hantering.

I ett utrymme dér syrgasen i luften forbrukas i olika processer, t.ex. vid svetsning eller lagring av triflis och
pellets, kan luften i oventilerade delar bli livsfarlig pa grund av lag syrgashalt eller férekomst av hilsofarlig
gas som kolmonoxid. I ett sddant utrymme kravs i regel andningsapparat for ett fullgott skydd.

Fullgott andningsskydd mot blyhaltigt damm kan vara en halvmask med utbytbart filter av klass P 3. Vid
fristralebldstring av material mélat med blyhaltig férg krévs som regel en andningsapparat for att skyddet ska
vara fullgott.

Man bor prova tillpassningen varje gang ett filterskydd ska anvéndas s att skyddet sluter tdtt mot ansiktet.

i\tgérder mot risker vid hudkontakt, 6gonstank och fortaring

Till 27 § For att avgora vilket skydd for huden som behovs ar det ibland nodvéandigt att véga risken mot
nackdelarna i form av hudproblem som anvédndning av skyddet kan medféra. Om skador inte uppkommer
vid kortvarig kontakt med produkten kan man ibland lata bli att anvéinda handskar om det finns mojlighet att
genast tvitta av eventuella stink. Kontaktallergi kan uppkomma efter upprepad kortvarig kontakt. Darfor bor
handskar anvandas om man hanterar allergiframkallande d&mnen.

Till 28§ Exempel pa lampliga skydd mot stink av kemiska dmnen &r korgglasogon med téckta
ventilationshdl, ansiktsskdrm (visir), huva eller helhjdlm. I vissa arbeten &r det viktigt att vilja ett 6gonskydd
som inte okar olycksrisken genom att begridnsa synfiltet.

Arbete i cistern, brunn, silo, lastutrymme eller liknande

Till 31§ For exempel pa nir luftens sammansittning inte dr sidker se 4ven kommentaren till 25 §. Om kontroll
av halten brannbara dngor se kommentaren till 36 §.

Exempel pd nir luften behtver kontrolleras fortlopande under arbetet dr vid arbete i utrymmen dér det
finns avloppsvatten, latrin och godsel eftersom det da kan avges metangas som medfor explosionsrisk och
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hilsofarliga gaser som svavelvite och kolmonoxid. Dessutom kan halten syrgas i utrymmet minska. Om inte
tillrdcklig ventilation kan ordnas behtver andningsskydd anvandas som skyddar mot &mnena.

Till 32§ For att kunna lyfta en person ur utrymmet &r det viktigt att se till att cisternen eller motsvarande,
redan da den konstrueras, far sa stor manhalséppning att en person tillsammans med den utrustning som
behovs, kan lyftas ut. Svensk standard SS 1797, Inspektionséppningar och manhal - matt, kan anvindas som
végledning.

i\tgérder for att forebygga brand-, explosions- och reaktionsrisker

Till 33§ Nér man hanterar brandfarliga varor maste atgdrderna ocksa vara forenliga med reglerna om
hantering av brandfarliga och explosiva varor i lagen (2010:1011) och fdrordningen (2010:1075) om
brandfarliga och explosiva varor samt i tillimpningsforeskrifter till dessa.

Att foljande regler f6ljs betrdffande begransning av antindningskallor, utformning av arbetslokaler och
tekniska anordningar dr en forutséttning for att kraven i denna bestimmelse ska anses uppfyllda.

- Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om utrustningar for explosionsfarlig miljé.

- Reglerna om elektrisk utrustning i Elsdkerhetsverkets foreskrifter (ELSAK-FS 1995:6).

-Reglerna om vilken elektrisk utrustning som ska viljas vid hantering av brandfarliga varor i
Elsidkerhetsverkets foreskrifter om hur elektriska starkstrémsanliggningar ska vara utforda (ELSAK-FS 2008:1).

-Reglerna for ndr lokal, utrymme, del av utrymme e.d. ska klassas som explosionsfarligt omrade inom
Myndigheten for samhéllsskydd och beredskaps ansvarsomrdde om explosionsfarlig miljé vid hantering av
brandfarliga gaser och viitskor (SRVFS 2004:7) och om klassning vid hantering av explosiva varor (SAIFS 1988:2).

- Reglerna i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om arbete i explosionsfarlig miljé. (AFS 2014:43)

Till 34§ Lamplig utrustning enligt bestimmelsen bor framst vara utrustning som behovs for att minska
riskerna for personskador pa grund av brandtillbud och mindre brander sdsom brandfilt, handbrandslédckare
eller framdragen vattenslang.

Raddningstjanstens rad i fragor om lamplig slackningsutrustning och slackmedel samt om hur utrustningen
anvinds kan anvindas vid tillimpningen av denna bestimmelse.

Lamplig utrustning i lokaler med sirskilda risker vid brand innebar ocksa att man tillgodoser kravet i
Arbetsmiljoverkets foreskrifter om arbetsplatsens utformning om automatisk brandsldckningsutrustning.

Till 35§ forsta stycket Leverantorens sikerhetsdatablad &r ett underlag for att avgora vilka farliga kemiska
reaktioner som kan ske. I bladet ska den kemiska produktens reaktivitet och kemiska stabilitet anges enligt
Reachforordningen. Dadr ska ocksa beskrivas vilka forhallanden som bor undvikas, med vilka dmnen eller
material som en farlig situation kan uppstd och vilka farliga sonderdelningsprodukter som kan bildas vid
anvandning, lagring, spill och upphettning.

Bestammelsens tillimpning kan krdva vdarmeavledning vid uppskalning av en kemisk process.

Till 35§ andra stycket Vid tillimpningen av bestimmelsen boér man vara observant pa allt som kan sétta
igdng en okontrollerad reaktion. Det kan vara féroreningar, rost eller andra beldggningar savil som ljus och
varme. Man bor anvénda stabiliseringsmedel dir det 4r mojligt med héansyn till hanteringen av &mnet. Halten
stabiliseringsmedel kan behtva kontrolleras regelbundet. Planera anviéndningen av stabiliseringsmedel
utifrdn aktuell hantering och leverantsrens rekommendationer om lamplig analysmetod, provtagning och
tillsattning av stabiliseringsmedel. Det dr lampligt att fora journal 6ver datum fér kontroll, kontrollresultat och
de eventuella atgédrder som vidtagits.

Organiska peroxider, viteperoxid, trikloretylen, perkloretylen, 1,1,1-trikloretan och metylenklorid é&r
exempel pa dmnen som kan sonderdelas okontrollerat. Kondenserad etylenoxid dr ett exempel pa en kemisk
produkt som kan polymerisera under stark varmeutveckling.
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Arbetstillstand
Till 36 §
Punkt 1

Vid arbete i tank, cistern eller liknande utrymme med en brandfarlig vitska eller aerosol behtver halten
brannbara angor kontrolleras under hela arbetet genom mitning med explosimeter. Det dr viktigt att
kontrollera att explosimetern &r tillverkad for att anvdndas i den aktuella atmosfiren. Ex-klassade
explosimetrar finns for olika gaser, angor och zontyper. Det dr vidare viktigt att médtningarna utfors sa att de
blir representativa for hela utrymmet dér arbetet ska ske. Syrgashalten behsver métas samtidigt eftersom man
underskattar explosionsrisken om syrgashalten dr lidgre 4n normalt.

Halten angor bor hogst vara enligt foljande:

- Niér hett arbete ska utforas i utrymmet: Hogst 5 procent av den undre explosionsgransen (vid 21 procent
syrgashalt i utrymmet). Det 4r darefter viktigt att explosionsrisken kontrolleras &nda tills ytorna kallnat.

- Niér ovrigt arbete ska utforas: Hogst 25 procent av den undre explosionsgransen (vid 21 procent syrgashalt
i utrymmet), forutsatt att inga tandkéllor finns i nirheten.

Punkt 2

Innan medgivande ges att paborja svetsning, skdrning eller annat arbete som medfér hog temperatur pa en
behallare, som innehallit en brandfarlig eller brannbar vétska, behover risken for brand och explosion vara
forebyggd. Detta kan goras genom att man kontrollerar att den &r tomd och rengjord samt ventilerar den sa
att den inte innehaller explosiv atmosfir eller fyller den med vatten.

Nér en rorledning monteras till en annan rérledning som é&r satt under tryck géller ocksa Arbetsmiljo-
verkets foreskrifter om anvindning och kontroll av trycksatta anordningar.

Sista stycket

Innan den som dr ansvarig for samordningen av arbetsmiljofrdgor godkénner att ett arbete startar behsver
hon eller han veta att anldggningen stillts av pa ett sidkert sitt sa att inte den som ska utféra arbetet utsitts
for risker fran anldggningen. (AFS 2018:2)

i\tgérder vid hantering av radioaktiva kemiska riskkallor

Till 37 § En forutséttning for att kraven pa hantering i denna bestimmelse ska kunna anses uppfyllda &r att
man foljer reglerna om hantering av radioaktiva @mnen i Stralsdkerhetsmyndighetens foreskrifter.

Sarskilda krav for allergiframkallande kemiska produkter och vissa processer

Till 37 a§ Skyddsatgarder kan till exempel vara att anvinda punktutsug eller personlig skyddsutrustning.
(AFS 2019:9)

Dokumentation av riskbedomning

Till 37 b § En sadan situation som punkten 3 avser dr exempelvis da skyddshandskar som skyddar mot ett
hudallergent &mne anvénds pa grund av att tekniska eller andra atgarder inte &r tillrdckliga for att hudkontakt
med dmnet ska kunna undvikas. Punkten 3 avser dven situationen da andningsskydd anvénds for att det inte
gar att vidta tekniska atgarder for att helt forhindra inandning av luftviagsallergena amnen.

Vid dokumentation av riskbedomningen 4r det dven viktigt att identifiera de situationer dar
allergiframkallande &mnen bildas under processen och vilka atgirder som ska vidtas. (AFS 2014:43)

Skyltning

Till 37 ¢§ Utformning av skyltar avseende firg, form och symbol framgar av foreskrifterna om skyltar och
signaler. Varningsskylten foér “Fara” i bilaga 2 med tilliggsskylt om farans art kan vara lamplig.
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Vid oppen hantering finns det risk fér exponering av hud och andningsvégar. I princip innebar 6ppen
hantering att man fysiskt ska kunna rora den farliga kemiska produkten eller att d&ngor kan avges till
omgivningen.

Nar en produkt finns i en applikator eller nir kemikalierna blandas inne i applikatorn innan de anvéinds sa
ar det inte Sppen hantering. (AFS 2014:43)

Utbildning

Till 37 e § Utbildningen behover omfatta de moment som é&r relevanta for arbetet som ska utforas:

- Grundldggande kunskaper om kemiska risker.

- Kunskaper om de kemiska produkter som hanteras.

- Genomgang av de moment i hanteringen som kan vara riskfyllda.

- Vad som hénder vid bearbetning och termisk nedbrytning.

- Vilka skyddsatgarder som dr nodvandiga for ett sékert arbete.

- Vilken typ av ventilation som behovs.

-1 vilka situationer som personlig skyddsutrustning behovs och vilken typ av skyddsutrustning som é&r
lamplig.

- Teknik for rengoring och sanering.

For att kunna ge de kunskaper som bestimmelsen krdver behover utbildaren ha goda kunskaper om
foreskrifterna om kemiska arbetsmiljérisker och om allergiframkallande d@mnen. Utbildaren bor dven kunna
arbetsmiljolagstiftningen och 6vriga lagar och foreskrifter som beror det kemiska omradet. (AFS 2014:43)

Lakarundersékningar

Till 37 £ § Exempel pa formaldehydhartser &r fenol-formaldehydharts, urea-formaldehydharts och melamin-
formaldehydharts. (AFS 2014:43)

Sarskilda krav for cancerframkallande, mutagena och reproduktionsstérande
kemiska produkter och viss verksamhet

Till 38 § Vid den riskbedomning som ska goras enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter om gravida och ammande
arbetstagare behover de kemiska produkter och verksamheter som omfattas av bestimmelserna dgnas sarskild
uppmaérksambhet.

Kemiska produkter som dr méarkta enligt Kemikalieinspektionens foreskrifter (KIFS 2005:7) om klassificering
och mirkning av kemiska produkter far finnas pa marknaden fram till 1 juni 2017. Om en kemisk produkt &r markt
enligt KIFS 2005:7 sa géller kraven produkter med féljande riskfraser.

R45: Kan ge cancer.

R46: Kan ge drftliga genetiska skador.

R49: Kan ge cancer vid inandning,.

R60: Kan ge nedsatt fortplantningsféormaga.

R61: Kan ge fosterskador. (AFS 2014:43)

Dokumentation av riskbedomningen

Till 40 § For att ta stillning till hur man ska 6vervaka hanteringen och funktionen hos utrustningen bér man
utreda vilka faktorer som kan péverka exponeringen. Mojlighet att kontinuerligt méta halten av riskkéllan i
luften finns for ett fatal &mnen. I 6vriga fall kan man till exempel kontrollera att ventilationen inte forsamrats
jamfort med vad hanteringen planerats for. Ett annat sdtt kan vara att regelbundet kontrollera om ytor i
omgivningen har kontaminerats.

Regler om ventilationskontroll finns i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om arbetsplatsens utformning.

Register

Till 41 § Syftet med registret &r att bevara uppgifter om exponering for cancerframkallande och mutagena
amnen for att underlitta utredningar om sjukdomssamband.

Séddana exponeringar kan exempelvis finnas nér arbetet innehaller moment dér tekniska atgérder inte &r
tillrdckliga for att undvika skadlig exponering. Registreringsskyldigheten giller ocksa nidr man har upptéckt
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forhojd exponering genom 6vervakningen eller pa annat sitt, t.ex. att ventilationen inte ar tillfredsstéllande
eller att arbetet inte bedrivs som planerat.

For att avgora vilken grad av exponering en arbetstagare utsatts for behovs uppgifter om pa vilket sitt
arbetstagaren exponerats, hur hog exponeringen varit och hur linge och ofta den skett.

Enligt 3 § arbetsmiljoforordningen ska arbetsgivaren férvara register under minst 40 &r réknat fran den dag
da exponeringen upphérde. (AFS 2014:43)

Forbud och tillstand

Till 45-49 §§ Tillstand beviljas i allménhet for 1-3 ar.
Se dven radet till 20, 45 och 47 §§. (AFS 2014:43)

Periodiska matningar av vissa kemiska amnen

Till 50 § andra stycket Avsikten med mitningarna &r att avgora vilka atgédrder som behovs och att f6lja upp
tidigare resultat. De ska ddrfor avse luften utanfor eventuellt andningsskydd.

En fackkunnig person, t.ex. en arbetsmiljoingenjor, kan bedoma om métning &r uppenbart onodig utifran
uppgifter om i vilken form dmnet forekommer, hanterade mangder, hanteringssitt, ventilation, &mnenas
flyktighet, kinnedom om resultat av mitningar i liknande verksamhet osv. Avseende bly kan f6ljande exempel
namnas:

- Hantering utan bearbetning av féremal med bly inneslutet i glas eller plast nér blyexponering rimligen
inte sker.

- Manuellt mjuklodningsarbete med l6dtenn och elektrisk I6dkolv medfor oftast ingen skadlig exponering
om det finns effektiv ventilation som suger ut roken.

- Arbete i gruvor dér bly foreligger som blysulfid medfér normalt liten risk f6r blyupptag pa grund av att
sulfiden har lag loslighet.

- Dir kontroll av blodblyhalten visat att ingen exponering sker.

- Om arbetet endast utfors vid enstaka tillfallen eller ndgra timmar per vecka.

Med ett arbete som utfors kortare tid &n tva manader avses hir det sammanlagda arbete som utférs pa ett
arbetsstille. Om arbetet utfors periodvis ska perioderna riknas samman. Nir man berdknar hur linge arbetet
pagar tar man inte hénsyn till hur manga som deltar eller om det utfors av samma personer.

En verksamhet som gor arbeten pa entreprenad vid andra arbetsstéllen under mindre &n tva manader pé
varje arbetsstille behover inte utfora periodiska métningar.

For arbete med bly och kadmium giller Arbetsmiljoverkets foreskrifter om medicinska kontroller i arbetslivet.
(AFS 2014:43)

Till 51 § Blanketter att anvénda finns pa Arbetsmiljoverkets webbplats www.av.se under rubriken Blanketter.
Skicka gdrna matrapporten elektroniskt till Arbetsmiljoverket. Om métrapporten dr en papperskopia bor den
skickas in i tva exemplar.
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