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Arbetsmiljoverkets foreskrifter
om hamnarbete

Utkom fran trycket
Beslutade den 13 december 2001 den 6 februari 2002

Arbetsmiljoverket meddelar med stod av 18 § arbetsmiljoférordningen
(SFS 1977:1166) och efter samrad med Sjofartsverket foljande foreskrif-
ter.

Tillampningsomrade

1 8 Dessa foreskrifter galler

lastning, lossning, fortéjning, losskastning och bunkring av fartyg,
darmed direkt sammanhangande godshantering eller annat terminal-
arbete samt

hantering av fartygs férrad och utrustning.

Foreskrifterna galler endast inom hamnomrade, redd eller motsvarande.

Allmant

2 8 Vid arbete ombord péa fartyg skall arbetsgivare fran land samarbeta
med fartygets foretradare for att astadkomma samordning mellan om-
bord- och landanstalldas arbete.

3 8 Infor arbete pa fartyg skall den som bedriver hamnarbete 6verlamna
skriftliga instruktioner till fartygets foretradare. De skall beskriva saker-
hetsreglerna som galler vid hamnbesdoket.

4 8§ Kommunikation mellan foretradare for fartygsbesattning och fore-
tradare for landanstéallda skall sa langt mojligt foras pa ett gemensamt
sprak.

Den som bedriver hamnarbete skall se till att kommunikation kan ske pa
ett sakert och lattfattligt satt.

5 8 Innan arbete pabdrjas skall bade egna och inhyrda arbetstagare ha
fatt de instruktioner som behdvs for att utfora arbetet sakert.

6 8 Innan lastnings- eller lossningsarbete paborjas ombord pa ett fartyg
skall arbetsplatsen och de tekniska anordningarna vara i sadant skick att
arbetet kan utforas sakert.
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En funktionskontroll skall utféras pa de tekniska anordningar ombord
som skall anvandas under arbetet.

Innan tekniska anordningar pa ett fartyg anvands skall det sékerstallas att
manovreringen kan ske sakert.

7 8 Arbetstagare som upptacker felaktighet, skada, forslitning eller an-
nat som kan aventyra sakerheten, skall genast anmala detta till arbetsled-
ningen.

Arbetsplatsens beskaffenhet

8 8 Vid gang- och fordonsinfarterna till ett hamnomrade skall det genom
skyltning eller pa liknande satt anges vilka sakerhetsregler som galler
inom hamnomradet.

9 § Arbetsplatser och tilltradesleder skall ha tillrackligt utrymme for att
arbetet skall kunna utféras sakert.

Olika trafikslag skall, nar det behdvs, separeras inom hamnomradet.

10 § Pa ramper till fartyg dar fordonstrafik forekommer skall den maxi-
mala hastighet som fordon far framféras med vara tydligt angiven. Ram-
pens maxlast skall ocksa vara tydligt angiven. Om rampen tillhor fartyget
och maxlasten inte ar tydligt angiven skall istéllet den som bedriver
hamnarbete ta reda pa maxlasten och informera berérd personal.

11 § For tilltrade till fartyg och till lastrum eller liknande utrymme far en-
dast anvandas lampliga och sakra forbindelseleder. Dessa skall vara an-
bringade och fastsatta pa riktigt satt.

Skyddsnéat som hindrar fall mellan fartygssidan och kajen skall finnas vid
nedre dnden av forbindelseleder som leder till fartyg om det inte ar
uppenbart onodigt.

Organisation

12 8 En signalman skall finnas for varje lyftanordning dar nagon vistas
inom lyftanordningens arbetsomrade om inte uppsikt dver arbetsomra-
det kan uppnas pa annat satt. Kopplade bommar raknas harvid som en
lyftanordning.

Om det behovs skall flera signalman finnas for en lyftanordning.
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13 8 En hissman skall finnas for varje hiss eller grupp av hissar som ma-
novreras frin samma mandverplats och pa varje dack som betjanas av
hissen om inte motsvarande sdkerhet anda uppnas.

14 8 En trafikvakt skall finnas dar det finns behov av att dirigera fordon
eller varna vid forflyttning av fordon eller jarnvagsvagn.

15 8§ Signalmaén, hissman och trafikvakter skall 6vervaka sakerheten
inom sina arbetsomraden och kontrollera att deras tillsdgelser féljs. De
far inte ha storre arbetsomraden an att de kan 6vervaka dem. De skall till-
handahallas och anvanda den sarskilda utrustning som behovs for att ar-
betet skall kunna utforas sakert.

16 8 Under lyft- och fordonsrorelser dar signalman och trafikvakter, och
i forekommande fall hissman behovs, skall dessa ha sadan uppsikt att r6-
relserna kan ske utan risk. Mellan forare, samt signalman och trafikvakter
skall kontakt kunna hallas under hela rorelsen. Forlorar foraren denna
kontakt skall rérelsen omedelbart stoppas.

17 8 En vinschman eller en kranforare far mandvrera mer an en vinsch
eller kran endast om mandverdonen ar sarskilt avsedda for detta och ma-
novreringen aven i 6vrigt kan ske utan risk.

Vid samlyft dar tva eller flera vinschman eller kranforare ingar skall en
lyftledare finnas.

Tekniska anordningar

18 § Fasten for lyftredskap pa mobila maskiner, andra fordon, flyttbara
ramper och liknande, som skall anvandas vid lastnings- eller lossningsar-
bete pa fartyg och som ar avsedda att lyftas, skall kontrolleras i samband
med den fortlopande tillsynen.

19 8 Nar en fjarrstyrd anordning inte anvands skall huvudkontaktorn pa
fiarrstyrningsanordningens mottagare vara franslagen. Sandare skall for-
varas oatkomliga for obehoriga.

20 § Fjarrstyrda anordningar skall mandvreras fran plats, fran vilken
operatoren kan Overblicka rorelsen. Om operatdren inte har uppsikt over
rorelsen skall en signalman eller trafikvakt anvandas.
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Utforande av arbete
Allmant

21 8§ Last, som utgors av mobila maskiner eller andra fordon och som
skall koras vid lastning eller lossning, skall kontrolleras betraffande
manoverfunktioner innan den lastas eller lossas. Fore lastning eller loss-
ning skall det sakerstallas att mandvreringen kan utféras pa ett betryg-
gande satt.

22 8§ Innan lyft- och transportrorelser utfors skall is, sten och liknande
avlagsnas for att hindra skada genom ras. Alternativt skall motsvarande
sakerhet skapas genom att arbetet organiseras sa att inga personer befin-
ner sig i riskomradet.

Uppldggning av gods m.m. pa kaj, hamnplan och liknande

23 § Gods och liknande far inte laggas upp sa att tilltrade till fartyg eller

hantering av fartygs fértojningar hindras eller forsvaras. Det far inte hel-

ler laggas upp sa att det hindrar framkomlighet pa kajen. Minst féljande

avstand skall hallas mellan gods eller liknande och nedan angivna anord-

ningar.

— Kaj- och bryggkant: 1,5 meter.

— Jarnvagsral: 2,2 meter.

— Spargaende kran: 0,9 meter raknat fran kranens bredaste del och upp
till en hojd av 2,5 meter dver mark eller motsvarande.

Gods och liknande far dock laggas upp narmare kaj- och bryggkant an 1,5
meter om det laggs sa nara kanten att det inte finns nagon moéjlighet att
passera pa utsidan.

Luckor m.m.

24 §8 Arbete med patentluckor, portar, ramper, hangdack och liknande
maskinellt driven fartygsutrustning skall ha utférts av ansvarig person
fran fartyget eller under 6verinseende av sddan person. Utrustningen
skall i Oppet eller upphangt lage vara sakrad med mekanisk sparranord-
ning.

25 § Avtagna luckor och annan liknande fartygsutrustning skall vara sta-
bilt upplagda och tillrackligt sédkrade. De far inte inkrékta pa det utrymme
en signalman behdver. De far heller inte hindra nédvandig forflyttning
ombord.

26 & Vid hantering av ramper, luckor och annan liknande fartygsutrust-
ning liksom vid om- eller tillriggning av lastbom eller liknande far annat
arbete inte paga i lastrummet under luckdppningen. Detsamma galler pa
andra platser inom riskomradet for foremal som kan falla eller for fordon

8
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som oavsiktligt kan komma i rérelse. Vid manoévrering av ramper, luckor
och liknande skall det tillses att ingen befinner sig pa dessa eller i riskom-
radet for klamning.

Luckor och annan liknande fartygsutrustning, som inte ar stabilt upp-
lagda och tillrackligt sakrade, skall avlagsnas innan arbete utfors i last-
rum.

Arbete med fordon, jarnvagsvagn m.m.

27 § | slutet utrymme skall sa langt mojligt eldrivna fordon anvéndas.
Fordon med forbranningsmotor far anvandas endast om tillrackliga at-
garder vidtas som sakerstaller tillracklig luftvaxling. Onodig tomgangs-
kérning far inte forekomma. Motorn skall stdngas av om ett fordon 1am-
nas obevakat.

Forbranningsmotordrivna fordon som anvands i slutet utrymme skall
vara sd underhallna och utrustade samt kbras pa sadant bransle att
maéangden farliga och besvarande avgaser blir sa liten som mojligt.

28 8§ Vid uppstallning eller koppling av fordon eller jarnvagsvagnar skall
atgéarder vidtas sa att de inte kan komma i oavsiktlig rullning.

Vid forflyttning av pahangsvagnar och andra slapfordon med broms- och
belysningssystem skall dessa vara anslutna, om inte betryggande saker-
het betraffande bromsférmaga och synlighet anda kan uppnas.

Stuvning, stapling, sektionslastning, hantering av containrar och
bulk-, olje- och kemikalielast m.m.

29 8§ Vid lastning och lossning far fartygets trim eller slagsida inte 6ver-
stiga 2°. Undantag géller vid enstaka val kontrollerade lyft, vid sa kallat
haveriarbete och vid speciella arbeten dar arbetsmetoden kraver storre
trim eller slagsida &n 2°.

30 § Sakra utrymningsleder och andra lampliga anordningar skall finnas
for att skydda personer vid hantering av bulklast. Det skall sarskilt beak-
tas att en nodstalld person skall kunna undsattas vid ras.

31 8 Vid arbete pa lastbarare eller gods, dar det finns sarskild risk for
skada genom fall till lagre niva, skall férebyggande atgarder vidtas. An-
ordningar for skydd mot fall skall anvandas dar det beho6vs.

Arbete med mer dn ett arbetslag i samma luckoppning eller
lastrum

32 § Da flera av varandra oberoende arbetslag samtidigt arbetar i
samma luckdppning eller lastrum skall utrymmet mellan lagen vara till-
rackligt sa att arbetet kan utforas sakert.
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Det fria utrymmet for varje arbetslag skall vara sa stort att

— detihandelse av fara gar snabbt att satta sig i sékerhet, samt att

- hantering av langt eller skrymmande gods inte inkraktar pa annat
arbetslags utrymme.

Hantering av lastbarare

33 8§ Containrar, pahangsvagnar, vaxelflak och andra lastbarare far lyf-
tas endast i lyftanordningar som har ett tillforlitligt lastindikeringsdon el-
ler har en tillforlitlig kranvag i anslutning till lastkroken. Detta géller dock
inte om lastbararens vikt pa annat satt framgar eller kunnat kontrolleras
genom vagning fore lyftet eller om lastbararen konstaterats vara tom.

34 § En overlastad eller snedlastad lastbarare far inte lyftas. En 6verlas-
tad eller snedlastad lastbarare far dock lyftas fran fartyg, fordon eller
jarnvagsvagn till kaj, flakvagn eller motsvarande om sarskilda forsiktig-
hetsatgarder vidtas. Lastbararen far darefter inte anvandas utan att ha
tomts pa overlasten eller att snedlasten har atgardats. Darvid skall det ha
konstaterats att det inte finns nagra synliga fel som kan inverka pa saker-
heten vid den fortsatta hanteringen. En Overlastad eller snedlastad last-
barare skall rapporteras till avsandaren.

35 8 Om en lastbarare samtidigt lyfts med mer &@n en lyftanordning skall
lyftanordningarna vara kopplade till lyftredskapet via lastok eller lik-
nande.

Personlig skyddsutrustning m.m.

36 §8 Skyddshjalm, varselkladsel och skyddsskor skall anvandas om det
inte bedoOms att det ar uppenbart onddigt. Det skall géras en skriftlig be-
domning déar det framgar vilken typ av arbete och inom vilket omrade an-
vandning av viss personlig skyddsutrustning inte behovs.

En lamplig radddningsvast skall anvandas vid fortojningsarbete och annat
arbete dar det finns sarskild risk att falla i vattnet.

Annan personlig skyddsutrustning skall anvandas dar sa behdvs.

Forbandsmateriel, sjuktransport,
livraddningsutrustning m.m.

37 8 Personal och utrustning skall finnas latt tillgangliga for att rédda
personer som befinner sig i fara, samt fér transport av skadade.

10
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38 § Vid arbete pa fartyg eller pa annan arbetsplats som inte har direkt
forbindelse med land skall, under den tid arbete pagar, lamplig bat for att
fora iland skadad person samt utrustning for livraddning och forsta hjal-
pen finnas tillganglig.

Bestammelser for hamninnehavare

39 8 Hamninnehavare skall se till att hamnomraden och tilltradesleder
dit samt tilltradesleder fram till fartyg har tillrackligt utrymme och ar sa
beskaffade i 6vrigt att arbete kan utféras sakert. Det skall sarskilt beaktas
att underlaget ar fritt fran sattningar och ojamnheter av betydelse for ar-
betsmiljon. Det skall ha tillfredsstdllande dranering. Risker for trafik-
olycksfall skall beaktas.

40 8 Hamninnehavare skall se till att kajer, bryggor, pirar, ramper,
hamnplaner och liknande platser samt tillfarter till dessa som ar avsedda
for hamnarbete har tillracklig och lamplig belysning dar arbete pagar. Sa-
dan belysning skall dessutom finnas pa den del av omradet som utgor
tilltradesled till fartyg.

Ljuskallors atergivning av farg skall vara lamplig for arbetsuppgiften. Be-
lysning skall vara utformad sa att varningsskyltar, nédstoppsdon och lik-
nande latt uppfattas.

Belysning skall ha l1amplig férdelning och riktning. Blandning skall sa
langt mojligt undvikas.

Dar hamnarbete normalt avses férekomma skall belysningsstyrkan
uppga till minst 20 lux pa fria ytor utan skymmande foremal sasom jarn-
vagsvagnar, containrar, gods eller dylikt. Dock far inom 5 meter fran kaj-
kanten belysningsstyrkan gé ner till 5 lux om detta ar nédvandigt for att
hindra att sjofarande blandas. Nedtrappningen fran 20 lux skall i sddant
fall ske inom en stracka av hégst 25 meter fran kajkanten.

41 8 Hamninnehavare skall se till att det finns lampligt skydd mot ned-
stortning av fordon pa kajer, bryggor, pirar, ramper eller motsvarande
dar andra motordrivna fordon dn mopeder anvands. Detta géaller dock
inte om det ar uppenbart onodigt. Vid kajandar (nocke) dar motordrivna
fordon kan forekomma skall alltid finnas avkérningsskydd.

Avkorningsskydd vid kajkanten skall ha en hdjd som ar anpassad efter
den typ av fordon som normalt anvands. De skall dock alltid vara minst
0,3 meter héga. Skydden skall vara varningsmarkerade och sa utforda att
de hindrar nedstértning av motordrivna fordon som oavsiktligt kors eller
glider mot dem.

11
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I hamnar eller hamnavsnitt som foretrddesvis ar avsedda for saddana fis-
kefartyg varifran fangsten lossas manuellt galler féljande. Avkdrnings-
skydd far vara lagre an 0,3 meter, om godtagbar sidkerhet mot nedstort-
ning av fordon anda uppnas. De skall dock vara minst 0,1 meter hoga.

42 § Hamninnehavare skall se till att det utmed kaj, brygga, pir eller

motsvarande dar hamnarbete utfors finns foljande

— med hogst 200 meters mellanrum lamplig livraddningsutrustning,
samt

— med ca 50 meters mellanrum fasta kajstegar eller likvardig mojlighet
for den nodstéllde att ta sig upp ur vattnet.

Fasta kajstegar eller motsvarande skall, vid alla i hamnen, normalt fore-
kommande vattenstand, alltid na minst 1 meter under vattenytan.

Pa lampliga platser inom olika hamnavsnitt skall finnas livraddningsflotte
eller livraddningsbat.

43 § Utefter kajer, bryggor, pirar eller motsvarande dar tilltrade till far-
tyg forekommer skall hamninnehavare se till att det med lampliga mel-
lanrum finns fastanordningar for skyddsnat till landgang. Fastena skall
vara sa placerade att snubblingsrisk sa langt mojligt undviks.

Ikrafttradande

Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 januari 2003. Samtidigt upphéavs
Arbetarskyddsstyrelsens kungorelse (AFS 1986:18) med foreskrifter om
hamnarbete samt anvisningar om skyddsatgéarder vid lastning och loss-
ning av fartyg samt vid terminalarbete i hamn (anvisningshéafte nr 1,
Hamnarbete).

KENTH PETTERSSON

Lennart Ahnstrom Goran Lindh
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Arbetsmiljoverkets allmédnna rad om
tillampningen av foreskrifterna om hamnarbete

Arbetsmiljoverket meddelar féljande allméanna rad om tillampningen av
verkets foreskrifter (AFS 2001:9) om hamnarbete.

Allmanna rad har en annan juridisk status an foreskrifter. De &r inte tving-
ande, utan deras funktion ar att fortydliga innebodrden i foreskrifterna
(t.ex. upplysa om lampliga satt att uppfylla kraven, visa exempel pa prak-
tiska losningar och forfaringssatt) och att ge rekommendationer, bak-
grundsinformation och hanvisningar.

Bakgrund

Arbetarskyddsstyrelsen har tidigare med stod av arbetarskyddslagen ut-
fardat anvisningar om hamnarbete. Déarefter har foreskrifter och all-
méanna rdd om hamnarbete utfardats med stod av arbetsmiljolagen. De
foreskrifter som nu utfardas, ocksd med stéd av arbetsmiljolagen, ar en
omarbetning av de tidigare anvisningarna och foreskrifterna. Delar av de
upphéavda anvisningarna och foreskrifterna tacks av Arbetarskyddsstyrel-
sens foreskrifter om anvandning av arbetsutrustning. Jamfért med de ti-
digare foreskrifterna om hamnarbete behandlas inte kemiska och biolo-
giska risker. Dessa risker behandlas numera bl.a. i Arbetarskyddsstyrel-
sens foreskrifter om kemiska arbetsmiljorisker, arbete i slutet utrymme
och smittfarligt arbete.

Arbetsmiljolagen galler vid lastning och lossning av fartyg, d.v.s. vid
hamnarbete. Daremot galler arbetsmiljolagen inte for fartygsarbete som
avser andra fartyg an orlogsfartyg (1 kap. 4 §). Med fartygsarbete avses
"arbete for fartygets rakning som utférs ombord pa fartyget eller pa an-
nat stalle av nagon som foljer med fartyget” enligt definitionen i fartygs-
sakerhetslagen (SFS 1988:49). | fartygssakerhetslagen regleras fragor om
bl.a. fartygs sjovardighet, fartygs lastning (stabilitet och fribord), fartygs
bemanning och arbetsmiljon ombord. Sjofartsverket utdvar tillsynen av
fartyg (4ven av orlogsfartyg) och skriver tillampningsforeskrifter till far-
tygssakerhetslagen.

Kommentarer till vissa paragrafer

Till 1 8 | begreppet hamn innefattas dven industrihamn, fiskehamn och
liknande. Foreskrifterna omfattar aven hamnarbete som utfors inom for-
svarsmakten.
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Till 2 8 Bestammelser om samordning av skyddsatgarder pa svenskt
fartyg finns i fartygssékerhetslagen (SFS 1988:49). Av dessa bestadmmel-
ser framgar bl.a. att “| fraga om ett fartyg i svensk hamn vilar ansvaret for
sadan samordning av skyddsatgarder som pakallas av att fartyget ar un-
der lastning eller lossning pa den arbetsgivare som ar ansvarig for detta
arbete. Ansvaret kan 6verlatas till redaren.”

Det ar viktigt att fartygsbesattningens och de landanstélldas arbetsupp-
gifter samordnas sa att inte nya olycksfallsrisker uppstar. Ett exempel pa
detta ar att stadning och annat arbete som inte ar lastnings- eller loss-
ningsarbete inte bor paborjas forran lastnings- eller lossningsarbetet har
avslutats i ett omrade dar risk foreligger for fallande foremal, pakoérning
eller liknande.

Till 3 8 Det ar lampligt att dokumentet sands over till fartyget innan
hamnanlopet och att fartygets befdlhavare signerar dokumentet om
samtliga krav ar uppfyllda. Fartyg som frekvent anloper samma hamn
kan ha fasta rutiner for hamnbesok. Det kan vara lampligt med instruktio-
ner pa flera sprak.

Till 4 8 Nar direkt talkommunikation eller varselsignalering inte ar moj-
lig kan kommunikationsradio, mobiltelefon eller liknande vara lampliga
hjalpmedel.

Till 5 & Skriftliga instruktioner for arbetets utforande underlattar intro-
duktionen av nyanstallda och inhyrd personal. Darutover bér introduktio-
nen dven ske muntligt.

Till 6 8 Exempel pa tekniska anordningar ombord som skall kontrolleras
innan arbete pabdrjas ar tilltradesleder, lejdare, skyddsracken, utrym-
ningsvagar, ventilation och belysning. Kontrollen utfors lampligen till-
sammans med fartygets befal.

Innan kran anvands for lastning eller lossning ar det viktigt att provlyft ut-
fors. Innan fartygshiss anvands ar det viktigt att kontroll har utforts av att
hissens sakerhetssparrar aktiveras vid alla stannplan.

Det ar lampligt att den som ska anvanda anordningen provar manovre-
ringsegenskaperna innan lastnings- eller lossningsarbetet pabdrjas.

Till 7 8 Det ar viktigt att arbetet avbryts, om det ar mojligt fran saker-
hetssynpunkt, i avvaktan pa rattelse.

Eftersom hamnarbete ofta innebér arbete pa olika fartyg ar det viktigt att
landpersonal ar observant pa konditionen pa fartygets anordningar. Ana-
lys av tillbudsrapporter kan vara ett bra underlag fér arbetsmiljoforbatt-
rande atgarder.
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Till 8 8 Med sakerhetsregler avses regler om anmalan, behorig trafik,
trafikregler, samordningsansvar m.m. Det &ar lampligt att det framgar
vem som har utfardat reglerna och vem som kan ge upplysningar om
dessa. Det ar ocksa lampligt att hamnomradet ar inhdagnat och har ett
kontrollerat inslapp.

Till 9 8§ Lasthantering kan innebéara stor risk for trafikolycksfall. Exempel

pa skyddsatgarder ar att

— tillrackligt breda korvagar halls 6ppna,

— sérskilda gang- och korvagar anordnas och markeras for olika trafik-
slag,

— trafik enkelriktas,

— nodvandiga avsparrningar, trafikspeglar och varningsskyltar satts
upp, samt

— trafikvakt avdelas déar sa behovs.

Att korvagar héalls 6ppna ar viktigt t.ex. for att ambulans eller annat ut-
ryckningsfordon skall kunna komma fram till arbetsplats och forbindelse-
leder till fartyg.

Generella regler om utformningen av arbetsplatser finns i Arbetarskydds-
styrelsens foreskrifter om arbetsplatsens utformning.

Till 10 8§ Hastigheten bor anpassas till forhallandena pa platsen. Det ar
ofta lampligt att begransa antalet fordon som far befinna sig pa rampen.
Vid angivande av maxlast pa ramp ar det viktigt att hansyn tas till den be-
lastning och de dynamiska tillskottslaster som uppkommer da rorliga el-
ler lasta ramper vilar pa varandra.

Till 11 8 Betraffande forbindelseleder till fartyg och lastrum finns regler
i Sjofartsverkets forfattningssamling. Av dessa framgar att for utlandska
fartyg i svenskt farvatten skall bestimmelserna i "Safety and Health in
Dock Work" utgiven av internationella arbetsorganisationen (ILO 1977)
galla.

Det ar viktigt att lampliga atgarder vidtas for att géra ombordstigning,
transport och landstigning sékra. Det ar lampligt att skyddsnat till forbin-
delseled som leder till fartyg stracker sig cirka tva meter om vardera si-
dan, utefter kajen.

Tillhandahalls forbindelseled till fartyg av stuveriféretag eller liknande ar
det lampligt att anordningarna uppfyller Sjofartsverkets krav for motsva-
rande anordningar.

Det ar viktigt att fast forbindelseled till lastrum eller liknande inte blocke-
ras utan halls Oppet i sa stor utstrackning som mojligt.
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| fartyg som transporterar farligt gods ar det normalt lampligt att forbin-
delseled till lastutrymme finns i sddan omfattning att gangavstand till
narmaste forbindelseled inte ar storre an omkring 10 meter.

Personbefordran med lyftkorg bér anvandas endast i undantagsfall. Det
ar da viktigt att kombinationen kran och lyftkorg ar avsedd for personbe-
fordran. Det ar lampligt att utse en lyftledare vid personbefordran med
lyftkorg.

Till 12 & Signalman kan i vissa fall undvaras t.ex. om arbetet organise-
ras sa att forare av lyftanordningen kan ha betryggande uppsikt dver risk-
omradet med hjalp av exempelvis fijarrmanovrering eller anvandning av
kamera och monitor i kombination med att atgarder vidtas sa att ingen
uppehaller sig i riskomradet. Behov av mer an en signalman kan uppsta
t.ex. om forare av lyftanordning inte kan se plats dar gods landas eller tas
pa kajen.

Till 13 & Hissman kan i vissa fall erséattas t.ex. genom att trafikvakt avde-
las for dennes uppgift eller genom 6vervakning med kamera och moni-
tor.

Till 14 § Dirigering av fordon kan behdévas nar fordonsférare inte kan
overblicka arbetsomradet och framfora fordonet sadkert utan hjalp. Detta
kan galla t.ex. vid backning eller da last pa fordonet eller annat skymmer
sikten. Det kan vara t.ex. pa Ro-Ro-ramper, ombord pa fartyg, pa tranga
pirar, inne i magasin och pa platser med korsande eller dubbelriktad tra-
fik. Det kan ocksa vara pa kaj eller plan da sikten ar skymd.

Till 15 8 | 6vervakning av sdkerheten ingar normalt att signalman bl.a.

— uppmarksamt foljer aktuell lasthantering och i god tid varnar for
hangande last,

— placerar sig
¢ val synlig for forare av lyftanordning,
e s3 att personen ar skyddad for eventuell fallande last och
e s3 att personen i mdjligaste man kan iaktta arbetets hela forlopp,

— dirigerar forare av lyftanordning pa sakert och 6verenskommet satt,

— sérskilt uppmarksammar slingning av gods och belastningsforhallan-
den i linor, stroppar, langor, bommar och liknande, samt

— kontrollerar att alla sysselsatta i stuveriverksamheten lamnat fartyget
efter slutfort arbete.

| hissmans Overvakning av sadkerheten ingadr normalt bl.a. att fortlopande

se till

— att avkorningsskydd, avsparrningsanordningar och ovriga sakerhets-
anordningar for hissen fungerar,

— att obehoriga inte vistas inom arbetsomradet vid lasthanteringen,

16



AFS 2001:9

— att lasten placeras pa hissplanet sa att detta inte snedbelastas eller
lasten skjuter Over hissplanets lastprofil, samt

— att personbefordran inte utférs om hissen inte ar godkand for person-
befordran.

| dvervakning av sakerheten ingar normalt att trafikvakt bl.a.

— uppmarksamt foljer aktuell trafik och lasthantering,

- placerar sig val synlig for fordonsférare och sa att han inte I6per risk
att bli pakord, samt

— dirigerar fordonsforare pa sékert och dverenskommet satt.

Erforderlig utrustning kan vara utrustning for signalgivning, varningssig-
nalering och kommunikation, t.ex. kommunikationsradio eller mobiltele-
fon.

Till 16 8 Organisatoriska atgarder i kombination med anvéandning av
manovreringshjalpmedel t.ex. kamera och monitor, kan eventuellt ersatta
signalman/trafikvakt och i forekommande fall hissman.

Vid en nodsituation ar det viktigt att det finns maojlighet att satta sig i sa-
kerhet via forbindelseled.

Till 19 & Det ar viktigt att séndare inte kan férvaxlas vid t.ex. raster.

Till 22 § Ett satt att skapa mojligheter till att avlagsna stenar och is fran
lastbarare och fordon ar att anordna en arbetsstation dar fordon kan
stanna och chaufforen har mojlighet att kontrollera lastbararens och for-
donets tak samt att vidta atgarder pa ett sakert satt.

Till 23 & Det ar viktigt att framkomligheten for utryckningsfordon och
raddningsarbete inte hindras. Linjemarkering p& underlaget underlattar
uppstallning av gods for kran- och truckforare.

Till 24 § Det ar viktigt att patentluckor, ramper, klaffar och hangdack
inte mandvreras nar person befinner sig pa dem.

Till 25 § Det ar viktigt att luckor och annan liknande fartygsutrustning
inte hindrar behovlig framkomlighet pa dack. Enligt bestdmmelserna i
"Safety and Health in Dock Work" utgiven av internationella arbetsorgani-
sationen (ILO 1977) bor avstandet mellan upplagda luckor o.d. och luck-
Oppningen vara minst 1 meter om sa ar maojligt. Gar det inte att placera
luckor o.d. pa detta avstand fran luckkarmen kan det vara nédvéandigt att
placera dem iland. Ibland kan det vara nédvandigt att satta upp racke el-
ler mantdg som skydd mot fall.

Till 26 8 Det ar viktigt att uppmarksamma att en tappad lastbom inte all-
tid faller rakt ner utan att den, liksom tillhérande hisslinor och gajar, kan
svepa Over ett storre omrade. Detta kan t.ex. bero pa att fartyget har slag-
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sida eller att gajarna styr den tappade lastbommen. Aven intilliggande
kaj kan vara riskomréade.

Ocksa omradet nedanfér en ramp kan vara riskomrade om t.ex. fordon péa
rampen oavsiktligt kommer i rullning eller gods rasar ur ett fordon.

Till 27 §8 Exempel pa slutet utrymme kan vara lastrum, mellandack, slu-
tet Ro-Ro-utrymme, djuptank, magasin, férrad, container, jarnvagsvagn
eller liknande.

Atgérder som avses kan vara t.ex.

— att andra arbetsorganisation eller arbetsmetoder,

— att Oppna tackluckor,

— att ventilationsanordningar som hor till utrymmet halls igang och ar
ratt installda,

— att anordningarna om de ér otillrackliga kompletteras med eller er-
satts av sarskild ventilationsanordning, t.ex. flyttbar inblasningsflakt
med slang, samt

— att avgaserna direktevakueras t.ex. genom slang.

Vid anvandning av forbranningsmotordrivna fordon pa fartyg och andra
slutna utrymmen ar det lampligt att dessa kors pa en bransletyp som av-
ger sa lite fororeningar som majligt. Dieseldrivna fordon bor forses med
katalysator och partikelfalla.

Exempel pa atgarder som behover vidtas i samband med fordons under-
hall ar att motor, katalysator och partikelfalla trimmas och skots sa att
forbranningen blir sa fullstandig och effektiv som majligt.

Vid val av truck ar det viktigt att beakta bulleraspekten for saval foraren
som for arbetstagare i truckens narhet.

Till 28 8 | manga fall maste fordon och jarnvdagsvagnar vara bade brom-
sade och klossade eller sékras pa annat satt for att inte komma i oavsikt-
lig rullning.

Det ar viktigt att det sakerstalls att bromstrycket ar uppe innan forflytt-
ning paborjas.

De som berdrs av forflyttning kan behdva varnas. Ofta kan sarskilt avde-
lad person, trafikvakt, behdvas for detta.

Narmare upplysningar om vaxling av sparbundna jarnvagsfordon finns i
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om vaxlingsarbete.

Till 29 8 Med trim avses skillnad i djupgaende mellan fartygets for och
akter.

18



AFS 2001:9

En del lyft sarskilt med fartygets egna lyftanordningar och viss hantering
kan orsaka sadan rorelse av fartyget att det kan bli nédvandigt att avbryta
annat arbete ombord eller vidta andra skyddsatgéarder.

Okad rasrisk kan uppsta t.ex. vid samtidig anvandning av flera lyftanord-
ningar eller vid kransning runt lucképpning i mellandack med truck som
arbetar fran underrum. | samband med kransning ar det normalt [ampligt
att tvarskeppsstuvar forst satts pa plats sa att fartyget lastas ner och blir
sa stabilt som maojligt innan uppsattning langskepps paborjas. Likasa att
kollin sa langt som majligt placeras med sin langsta sida tvarskepps.

Atgérder som kan behdva vidtas ar t.ex. att kontrollera fartygets stabili-
tet, att avbryta annat arbete och att spéarra av farliga omraden. Det &r sar-
skilt viktigt att fortldpande kontrollera stabiliteten vid lossning och last-
ning av sidoportsfartyg. Aven utrymme runt fartygets fortdjningar kan
vara farligt omrade.

Slagsida kan bero pa dalig stabilitet. Rasrisk kan finnas dven vid mindre
an 2° slagsida, t.ex. vid stapling av virkespaket. Behdver &tgarder mot
slagsida vidtas bor detta normalt ske i samrad med ansvarigt fartygs-
befal.

Under lastning eller lossning ar det viktigt att arbetsledningen sa langt
mojligt haller sig underrattad om atgéarder fran besattningens sida som
kan paverka rasrisken fér gods och fartygets trim, stabilitet eller stress-
kriterier. Exempel pa sadana atgarder ar omdisponering av ballast eller
annan forandring i fartygets viktfordelning.

Generella regler om skydd mot ras finns i Arbetarskyddsstyrelsens fore-
skrifter om skyddsatgarder mot skada genom ras. Regler om kemiska
arbetsmiljorisker finns i Arbetarskyddsstyrelsens féreskrifter om kemiska
arbetsmiljorisker.

Till 30 § Det ar viktigt att bulklast lossas pa sadant satt att inte farliga
rasvinklar uppkommer.

Vissa laster t.ex. jarnskrot, flis, massaved och finférdelat kol, kan orsaka
syrebrist.

Till 31 8 Det ar lampligt att arbete med lastsdkringsutrustning till stap-
lade containrar utfors pa ett satt som exponerar arbetstagare minimalt
for fallrisk. Om redaren anvander sig av semiautomatiska- eller automa-
tiska vridlas kan merparten av arbetet utforas fran landsidan. Vid de till-
fallen redaren anvander sig av manuella vridlas ar det lampligt att arbete
pa containertak utférs fran en arbetskorg som ar fast i hamnkranens con-
tainerok. Arbete pa containertak bor inte utforas utan att personlig fall-
skyddsutrustning anvands.
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Vid sektionslastning eller motsvarande kan skydd mot fall med fordel ut-
goras av skyddsnat eller liknande som &r sékrat nedtill sa att fall mellan
nat och stuv forhindras.

Vid lastning och lossning av virkespaket bor det efterstravas att arbetsta-
gare exponeras minimalt for fallrisk. Om arbete maste utféras pa virkes-
paket ar det lampligt att skyddsnat anvands. Av arbetsmiljolagen 3 kap.
10 § framgar bl.a. att “"Den som Overlater eller upplater en forpackad pro-
dukt skall se till att forpackningen inte innebar risk for ohélsa eller olycks-
fall”. Det ar viktigt att t.ex. virkespaket har saddan tackning att den motver-
kar halkning och att haligheter ar markerade pa tackningen.

Till 32 § Olika typer av last och olika utformning av fartyg kan innebéra
storre eller mindre risk t.ex. vid eventuell kalvning av sling. Darfor ar det
viktigt att arbetet planeras sa att avstanden mellan olika arbetslag ar till-
réckliga. Ibland kan det vara nddvandigt att begréansa antalet arbetslag
som arbetar i samma luckdppning eller lastrum for att erhalla tillrackligt
utrymme.

Utfors arbete pa olika nivaer kan risk finnas att gods eller annat faller ner
pa den lagre nivan om det inte ar sakrat.

Till 33 § Vagning kan ske redan da containern eller andra lastbarare tas
emot i hamnen.

Kan lyftanordningens forare inte avlasa kranvag fran mandverplatsen
kan sarskild person behdvas for att vid lattning lasa av vikten och med-
dela den till foraren.

Lastindikeringsdon och vagar kan normalt anses tillrackligt noggranna
om den visade vikten avviker hogst £ 5 % fran den verkliga.

Till 34 8 De sarskilda forsiktighetsatgarder som avses kan t.ex. vara att

man

— delvis tommer lastbéararen,

— flyttar 6ver dem till flak e.d. med tillracklig barighet,

— sparrar av riskomradet, eller avbryter annat arbete i narheten, samt

— iakttar sarskilda anvisningar t.ex. fran brandmyndighet eller liknande
om lastbararen innehaller farligt gods.

Ovanstaende forsiktighetsatgarder ar aven aktuella vid snedlastad last-
béarare eller lastbarare med lastforskjutning.

Om lastbararen toms delvis ar det viktigt att detta gors sa att den inte blir
snedlastad.
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Det ar viktigt att observera att Overlast i lastbarare kan innebéara att man
maste byta lyftanordning eller lyftredskap sa att inte maxlasten oéver-
skrids.

Till 36 8 | bilaga 1 visas exempel pa lamplig personlig skyddsutrustning
i samband med hamnarbete.

| bilagan anvénds begreppet ekvivalent ljudniva. Detta begrepp betyder
energiekvivalent medelvarde av en varierande ljudniva under en given
tidsperiod.

Till 37 8 Det ar viktigt att en skadad person kan flyttas fran arbetsplats
till ambulans eller motsvarande utan risk for att skadan forvarras.

Narmare regler finns i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om forsta
hjélpen och krisstod.

Till 38 8 Med lamplig livrdddningsutrustning avses t.ex. livboj med lina
och livraddningshake.

Till 39-43 88 Dessa bestdmmelser tar upp skyldigheter som direkt vilar
pa hamninnehavare som rader éver hamnen och upplater ett hamnom-
rade for arbete. Som hamninnehavare raknas normalt hamnégaren eller
den som i dgarens stalle rdder dver hamnen. Arbetsgivare som bedriver
hamnarbete ar skyldig att se till att kompletterande skyddsatgéarder vidtas
om arbete bedrivs pa plats som inte uppfyller kraven. Om detta inte ar
mojligt far istallet arbetet avbrytas.

Generella regler om utformningen av arbetsplatser finns i Arbetarskydds-
styrelsens foreskrifter om arbetsplatsens utformning.

Till 39 § Exempel pa atgarder for att géra hamnomraden och tilltrades-

leder dit sakra ar

— att hinder som inte kan avlagsnas och som innebar fara markeras pa
lampligt och iégonfallande satt och om det behdvs ar belysta,

— att ytor som anvands for trafik eller hantering och upplaggning av
gods eller liknande ar lampade for dandamalet och underhalls val,
samt

— att omraden som av olika anledningar &ar riskabla sparras av i nédvan-
dig omfattning.

Till hamnomrade raknas kaj, brygga, pir, ramp, hamnplan och liknande
plats.

Generella regler om underlagets barighet finns i Arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter om skyddsatgarder mot skada genom fall och genom ras.
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Anordningar pa kajen som kan gora tilltradet till fartyg sakrare, t.ex. land-

gangstorn, kan vara lampliga

— dar stora hojdskillnader finns eller kan uppstd mellan fartygsdéack och
kaj, samt

— dar fartygets normala forbindelseled av annat skal ar olampligt att an-
vanda.

Till 40 8 Vid ramp och dylikt i anslutning till farjelage, Ro-Ro-lage eller
liknande, sarskilt dar person- och fordonstrafik blandas behdvs erfaren-
hetsmassigt kraftigare belysning, ofta 6ver 100 lux.

Om belysningen trappas ned mot kajkanten for att inte blanda sjéfarande
ar det lampligt att armaturerna avblandas ovanfér 90° fran lodlinjen.

Ljuskallans riktning, hojd och typ av ljus paverkar i hog grad risken for
blandning.

Vid arbete med motorredskap dar den normala belysningen delvis skyms
av foremal kan sarskild belysning pa motorredskap vara nédvandig.
Sarskild belysning kan ocksad behévas vid arbete i container, jarnvags-
vagn och lastrum.

Till 41 8 Det ar lampligt att avkorningsskydd konstrueras och placeras
sa att det inte hindrar tilltrade till fartyg, arbete pa kajen och vattenav-
rinning fran denna. Det far vara flyttbart.

Godtagbar sékerhet kan uppnas t.ex. genom att avstandet mellan avkor-
ningsskyddet och kajkanten O0kas nar avkorningsskyddet sanks. For for-
don med mindre hjul kan t.ex. ett djup pa 1 meter vara lampligt om av-
korningsskyddets hojd ar 0,1 meter.

Kranspar med lamplig hojd liksom avlankande av trafiken pa lampligt
satt kan gora avkorningsskydd onddigt.

Till 42 8 Exempel pa lamplig livraddningsutrustning ar stege med hakar
och livraddningshake som ar sa langa att de nar minst 1 meter under vat-
tenytan, samt livboj med ca 25 meter lang lina. Livraddningsutrustning
bor placeras strategiskt vid fortdjningslagen. Det ar viktigt vid utplacering
av livraddningsutrustning och livraddningsflotte eller livraddningsbat att
téanka pa att snabb anvandning respektive sjosattning inte hindras av t.ex.
uppstallda jarnvagsvagnar.

Ar kajen bakom fast stege malad i avvikande farg ar det lattare for néd-
stalld person att upptéacka stegen. Anvands fluorescerande farg upptacks
stegen lattare i morker. Den avgransning av utrymmet mellan kaj och far-
tyg som kan uppsta vid anvandning av avbarare, kan foranleda behov av
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kajstegar i det avgransade utrymmet. Det ar lampligt att kajstegarnas
skick kontrolleras efter varje vinter.

Till 43 § | de flesta fall ar ett lampligt mellanrum fér fastpunkterna for
landgangsnat cirka 2 meter.
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Exempel pa personlig skyddsutrustning

Bilaga 1

Risk

Risksituation

Lamplig personlig
skyddsutrustning

Huvudskada.

Fallande foremal, klam-
ning.

Industrihjalm, provad en-
ligt SS-EN 397 och markt
med “LD” (béttre sidstyv-
het) “440Vac” (elektrisk
isolering) “-20°/-30°"
(stark kyla).

Fotskada.

Klamning av fotter.
Halkning.
Nerkylning av fotter.

Fallande foremal.

Halt underlag.
Kallt klimat.

Skyddsskor med tahatta
(standard SS-EN 344 och
345) och markt med
"SBII” Baskrav “S1 - S5”
tillaggskrav “CI” kold-
isolering.

Ogonskada.

Stank av kemiska produk-
ter, flygande partiklar och
damm.

Ogonskydd.
Ansiktsskarm eller
korgglaségon.

Horselskada.

Buller dar den ekvivalenta
ljudnivan under en 8-tim-
mars arbetsdag 6verstiger
85 dB(A). Sarskilt kansliga
personer kan riskera hor-
selskada aven for nivaer
ned till 75 dB(A).

Horselkapor eller horsel-
proppar provade enligt
SS-EN 352-1 resp. SS-EN
352-2. Lampliga skydd
valjs med hansyn till
bullrets niva, frekvens-
innehall och behov av att
uppfatta tal och varnings-
signaler.

Fall till 1agre niva.

Fasta skyddsanordningar
saknas.

Arbeten av tillfallig art.

Fallskyddssystem enligt
SS-EN 363. Utrustning
med stddjande och fall-
hindrande funktion enligt
SS-EN 358.

Syrebrist.

Arbete med bulklast.

Andningsskydd i form av
tryckluftsutrustning.
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Risk

Risksituation

Lamplig personlig
skyddsutrustning

Skador pa andnings-
organen.

Hantering av halso- och
smittfarliga amnen.
Exempelvis vid hantering
av bulklast eller p.g.a.
skadat emballage.

Andningsskydd i form av
helmask eller halvmask
med relevanta filter.
Utrustningen kan ocksa
besta av flaktférsedda fil-
terskydd.
Tryckluftsutrustning.

Handskador. Vassa foremal, kemikalier, Skyddshandskar mot ak-
kyla. tuella risker. Mekaniska
risker SS-EN 388,
kemiska risker SS-EN 379
och risker p.g.a. kyla SS-
EN 511.
Pakorning. Fordonstrafik och dvrig Varselklader enligt SS-EN
godshantering. 471.
Nedkylning. Arbete i kyla, vata och Varmeisolerande skydds-
vind. klader enligt SS-ENV 342
(enbart kyla) eller SS-
ENV 343.
Drunkning. Fortojningsarbete och lik- Flytvéast enligt standard

nande arbete vid kajkant.

SS-EN 399-275N, SS-EN
396-150N eller SS-EN
395-100N.
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