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Arbetar skyddsstyrelsens foreskrifter om arbetei motor branschen

Utkom fran trycket
Bedlutade den 17 december 1998 den 19 februari 1999

Arbetarskyddsstyrelsen meddelar med stod av 18 § arbetsmiljoforordningen (SFS 1977:1166)
foljande foreskrifter.

Tillampningsomr ade

1 § Dessa foreskrifter géller reparation, service, tvattning, komplettering, kontroll och skrotning
av

- fordon enligt definitionen i 2 § végtrafikkungorelsen (SFS 1972:603) med undantag fér cyklar,
fordon som omfattas av den militara vagtrafikkungorelsen (SFS 1974:97),

sparbundna fordon,

forbranningsmotordrivna maskiner samt

- forbrénningsmotorer till fordon och maskiner av ovannamnda slag.

For sparbundna fordon galler dock inte 3, 6, 10, 14, 20, 21, 22, 23 och 24 §8.

Foreskrifterna géller inte inom Forsvarsmakten vid 6vning under faltméassiga forha landen.

L okaler

2 § Verksamhet som ar sarskilt bullrande eller innebéar risk pa grund av exponering for farliga
amnen skall bedrivas i separat lokal. Detta géller dock inte vid kundmottagning som utfors i
verkstadslokal eller i andrafall om verksamheten kan ske pa betryggande sétt.

| lokal for arbete med fordon skall risken for kollision eller pakorning sérskilt beaktas nar
transportvégar anordnas.

Halkrisk pa grund av oljespill och liknande skall sérskilt beaktas.

Ventilation

3 8§ En arbetsgrop skall ha mekanisk tilluft, som vid behov skall kunna férvarmas.

4 § Om forbranningsmotor kors langretid i lokal @n som behdvs for in- och utkorning av fordon,
skall separat avgasutsug anvandas. Utsug skall &ven anvandas vid koérning av forbranningsdrivna
bilvarmare och vid provning av insprutare.

Avgasutsug skall vara dimensionerade for det storsta planerade avgasuts dppet pa platsen.
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Brandfaran skall sarskilt beaktas om avgasutsuget anvands for utsug av bransleangor.

L yft

5 8 Vid manuell hantering av tunga delar skall lyftanordningar eller andra hjadpmedel finnas och
anvandas.

Vid arbete med tunga delar skall normalt skyddsskor anvandas.

Pallbockar skall palamplig och va synlig plats haen tydlig och varaktig skylt som anger hdgsta
last som bocken &r avsedd att anvandas for (maxlast).

Arbetsgrop

6 8 En arbetsgrop skall vara placerad och anordnad sa att risken for att ramla eller kora ner i
gropen motverkas.

Néar en bromsprovare & monterad i andutning till gropen skall det finnas en sdkerhetsanordning
som hindrar att bromsprovaren kors nar ndgon finns i gropen inom omréde med risk for
personskada.

7 8 En arbetsgrop skall snabbt kunna utrymmas vid en nddsituation.

8 § Finns brandfarlig varai en arbetsgrop, far heta arbeten inte forekommai gropen eller dess
nérhet.

Tvéttning och rengoring

9 § Tvéttning och avfettning av fordon eller delar till fordon skall normalt utforas i sarskilt
utrymme eller tvéttanordning. Lamplig personlig skyddsutrustning skall finnas och anvandas.

Arbete med hjul

10 8§ Hjul med delad falg skall varatryckldst vid demontering i samband med servicearbete.

Innan ett hjul balanseras skall det rengoras fran sten och [6saforemal.

Arbete med motorer
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11 8 Vid korning med startmotor for |agesandring vid motorarbete skall forbranningsmotorn vara
sékrad mot start. Véxel skall varai frilage och fordonet sékrat mot ofrivillig rérelse.

12 § Vid tryckprovning av dieselmotorer skall personalen kanna till riskerna och séarskilda
instruktioner skall finnas.

Vid provning av insprutare skall personalen kannatill de risker som finns pa grund av det hga
trycket. Om strélen trangt igenom huden skall medicinsk hjalp snabbt tillkallas.

Arbete under tippflak, tippbar hytt eller upplyft fordonsdel

13 8 Vid arbete under tippflak, tippbar hytt eller annan upplyft fordonsdel skall dessavara sékrade
i upplyft lage. Hytt far inte tippas med motorn igang.

Arbete pa fordon med krockkudde eller béltesstréackare

14§ For att hindra personskador genom oavsiktlig utlésning av krockkudde eller béltesstrackare
skall berérd personal varainformerad om riskerna och tillverkarens instruktioner.

Arbete pa fordon med frys- och kylaggr egat

15 § Fore svetsning eller annat arbete med 6ppen eld pa fordon med kylanlaggning skall
kontrolleras att anléggningen & tét. Om sadant arbete skall utforas pa fordonets kylanl&ggning,
skall denna forst tommas pa sakert sétt.

Arbete pa fordon som transporterar brandfarliga och hélsofarliga varor och
material

16 8§ Fordon som anvants for transport av olja, kemikalier, sopor eller annan last som kan
innebararisk for olycksfall eller ohalsa, skall rengdras innan arbetet pa fordonet pabdrjas.

Arbetstagare skall ha arbetstillstand for svetsning for att fa svetsa eller skéra patankfordon eller
liknande dér det finns farafor brand eller explosion. Arbetstillstand lamnas av arbetsgivaren eller
av denne utsedd person. Arbetstillstand kravs aven for heta arbeten pa fordon uppstélida i
nérheten av tankfordon.

Om arbetet utfors av inhyrd arbetskraft skall tillstandet i stéllet ges av inhyraren eller av person
som denne utser.

K arosseriarbete
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17 8 Vid riktning med riktbank, dragriktare och liknande skall kéttingar och dragskor sékras.

Underredsbehandling
18 § Underredsbehandling skall normalt ske i separat lokal.

Pa arbetsplats dar underredsbehandling med sprutning sker, far 6ppen eld, svetsning eller rékning
inte forekomma. K&rl med underredsmassa far inte varmas med dppen laga. Ventilationen skall
varatillracklig for arbetet i fraga.

19 8§ For sprutning vid underredsbehandling skall normalt anvandas spruta dar finfordelningen
sker utan anvandning av spridarluft.

Regummering och vulkanisering av dack

20 § Kratsmaskin for dack skall anslutas till punktutsug. Handhallen krats far anvandas endast
for punktbearbetning av mindre ytor pa dacket.

21 8 Vid arbete med vulkaniseringsform eller autoklav skall en sadan arbetsmetod anvandas att
personskada inte uppstar nar vulkaniseringsformen eller autoklaven star under tryck.
Vulkaniseringsformen eller autoklaven skall vara ansluten till sikerhetsventil och
reduceringsventil.

Kraven pa sakerhetsventil och reduceringsventil galler &ven vid arbete dér balg eller vulkblasa
anvands.

22 8§ Risk for inandning av vulkaniseringsrok skall férebyggas.

23 8 Tryckluft till vulkaniseringsdang skall varafri fran olja och l6sningsmedel. Ar kompressorn
oljesmord skall tillforlitlig oljeavskiljare finnas.

Formdl8ppmedd och yttre smorjmeddl till vulkslang skall vara av typ som minimerar risken for
explosion.

24 § Om ventil i luftmatad vulkaniseringsslang blivit igensatt och inte kan Oppnas far
vulkaniseringsformen Gppnas endast s mycket som behdvs for att vulkaniseringsslang och dack
skall bli atkomligafor punktering. Punkteringen skall ske fran skyddad plats. Ventilen far inte
Oppnas med glddande trad eller dylikt.

V ulkaniseringsutrustning med luftmatad vulkaniseringsslang skall efter slutford vulkanisering
Oppnas snarast mojligt for att minska explosionsrisken.

Under vulkanisering med apparat med Iuftmatad slang skall det i majligaste man undvikas att
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négon uppehdller sig i apparatens omedel bara nérhet innan slangen tryckavlastats.

Anslag harom skall finnas uppsatt pa arbetsplatsen.

I krafttradande
Dessaforeskrifter trader i kraft den 1 april 1999.

Samtidigt upphévs Arbetarskyddsstyrel sens kungorel se (AFS 1995:6) med foreskrifter om arbete
i motorbranschen.

HELENA NILSSON LANNEGREN

Lennart Ahnstrom Goran Lindh
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Arbetar skyddsstyr elsens allmannarad om tillampningen av foreskrifternaom
arbete i motor branschen

Arbetarskyddsstyrel sen meddelar féljande allménnarad om tillampningen av
Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter (AFS 1998:8) om arbete i motorbranschen.

Allménnarad har en annan juridisk status an foreskrifter. De &r inte tvingande, utan deras
funktion &r att fortydligainneborden i foreskrifterna (t.ex. upplysa om lampliga sétt att
uppfyllakraven, visa exempel pa praktiska ldsningar och forfaringssatt) och att ge
rekommendationer, bakgrundsinformation och hénvisningar.

Bakgrund

| forhallande till den upphévda kungorelsen AFS 1995:6 innebér de nya foreskrifterna
andringar av 58 och 168 andra stycket (tidigare 6 § och 17 8) med tillhdrande rad. Syftet med
andringarnai 5 8 &r att inféra den terminologi som finns i Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter
om belastningsergonomi. Syftet med andringarnai 16 § &r att undvika problem som uppstétt
framst vid hantering av tankfordon for flygfotogen.

Hanvisningar till andra foreskrifter har flyttatstill dessa allmannarad. Raden har aktuaiserats
pavissa punkter. Dessutom har aktuella beteckningar inforts for de forfattningar till vilka
hanvisningar gors. En hanvisning till bilaga 1 har inforts under rubriken Allmant.

Allmant

Manga faktorer paverkar sakerheten pa arbetsplatsen t.ex. arbetsplatsens utformning,
arbetsstélIningar, arbetstyngd, maskiner, redskap och annan utrustning, buller, belysning,
klimat, luftfororeningar och hudkontakt med kemikalier.

Enligt 3 kap 2a 8§ arbetsmiljolagen skall arbetsgivaren systematiskt planera, leda och
kontrollera verksamheten pa ett satt som leder till att arbetsmiljon uppfyller kraven i lagen och
i foreskrifter som har meddelats med stéd av 1agen.

Enligt 3 kap 3 § arbetsmiljolagen skall arbetsgivaren setill att arbetstagarna far god kénnedom
om de férhdllanden under vilka arbetet bedrivs och att arbetstagarna upplyses om de risker
som kan vara férenade med arbetet. Vidare preciseringar finnsi Arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter om internkontroll av arbetsmiljon.

Nagot som kan ingdi internkontrollen &r att fordela arbetet med att skétatillsyn och underhal
av anordningar och utrustningar som har stor betydelse for sakerheten och for den allménna
ordningen. Skyddsrond &r ytterligare en form for arbetsmiljdarbete. | bilaga 1 finns exempel
pautformning av en checklista fér skyddsrond i motorbranschen.
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M askiner

Inom motorbranschen anvands ett flertal maskiner for olika andamal.

Grundlaggande krav fér nya maskiners sékerhet finnsi Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter
om maskiner och vissa andra tekniska anordningar. For maskiner som inte omfattas av kraven
i Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter om maskiner och vissa andra tekniska anordningar,
gdller krav enligt Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter om anvandning av arbetsutrustning.

Vid arbete med fordon anvands ofta vibrerande handhallna maskiner. Vibrationerna kan med
tiden ge allvarliga skador med kanselforlust i fingrar. Det basta sittet att undvika skador &r att
vélja lagvibrerande maskiner som vibrerar mindre an 2,5 m/s* Bestdmmel ser om vibrationer
finnsi Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om vibrationer fran handhallna maskiner.
Uppgifter om hur mycket maskinernavibrerar finnsi dokumentationen, som foljer med nér
man koper maskinerna. Numera finns det bra |agvibrerande maskiner i handeln, t.ex. sldende
mutterdragare med hydrauliska slagverk, slipmaskiner med tyngdpunkten néra slipskivan och
med inbyggd balansering. Ett annat sétt att minska risken for vibrationsskador &r att &ndra
arbetsmetod.

Vid arbete med eldrivnafordon, &r det viktigt att i planeringen beakta de sérskilda risker som
kan uppsta vid spanningsforande delar.

Belastningser gonomi

For att risken for belastningsskador skall minskas bor arbetet i méjligaste man utforasi
upprétt stallning med arbetsobjektet nara kroppen.

Tyngre arbetsmoment kan kréva att arbetet utforsi stdende arbetsstallning. For léttare arbets-
moment bor arbetet i mojligaste man utforas sittande eller halvsittande, t.ex. i en arbetsstol
som kan stédllas in och anpassas till olika arbetsmoment. En rullpall kan &ven varatill hjdlpi
vissa arbetsmoment. Kroppen kan skyddas mot kalla golv med hjélp av isolerande
sittunderlag.

Liggande arbete och arbete med armarna 6ver axelhdjd bor ske i korta pass med avbrott for
aterhamtning. For arbete som utforsi liggande stallning, bor finnas liggvagn som ger basta
mojliga arbetsstalIning frén ergonomisk synpunkt.

Forbattrad arbetsstallning kan dven erhdllas t.ex. genom att fordonet lutasi sid- eller
langsriktning.

For att minskarisken for belastningsskador kan arbetsvaxling eller arbetsutvidgning tillampas.

Se vidare Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter om bel astningsergonomi.
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Motoravgaser (Kolmonoxid, Kvavemonoxid, Kvavedioxid)

Om kolmonoxid (koloxid) inandas, upptas den i blodet och bindstill det roéda fargédmnet
hemoglobin (Hb). Eftersom hemoglobinet har storre benédgenhet att bindas till koloxid an till
syret i luften, tranger koloxiden snabbt ut syret fran blodet. Detta pagér tills jamvikt natts
mellan koloxid i luften och koloxidhemoglobin (COHD) i blodet. Harigenom minskas blodets
forméaga att uppta och transportera syre till kroppens olika delar. Det uppstar gradvis en "inre
kvavning" och koloxidforgiftningen kan i forsta hand leda till skada pé det organ som &r
kénsligast for syrebrist, namligen hjarnan.

Huvuddelen av kvaveoxiderna (nitrdsa gaser) i motoravgaser utgors av kvavemonoxid (NO). |
luft sker oxidering till kvavedioxid (NO,). Kvaveoxider ger vid inandning av |1aga halter inga
irritationssymtom eller endast obetydlig irritation i hals och 6gon. De kan ge skadliga effekter
i luftrér och lungor. Symtom, som andnod pa grund av skador pa luftrér och lungor, upptréader
som regel 4-12 timmar efter exponeringen men ibland sa sent som efter 24 timmar.

Brandfarliga och explosiva varor

Foreskrifter om gasflaskor finnsi Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter om gasflaskor. Det
skall enligt dessa foreskrifter finnas varningsskylt for gasflaska uppsatt utanfor dorren till
lokal eller annat utrymme dér flaska forvaras. Varningsskylt skall &ven finnasinvid flaskas
uppstallningsplats om flaskan inte & va synlig.

Vid heta arbeten pa fordon finnsrisk for brand eller explosion i branslesystem eller
tankfordons lastutrymme samt risk pa grund av nérvaro av kemiska amnen, t.ex. zink eller
isocyanat.

Det &r viktigt att [ampliga behdllare anvands och att urtappning av bensin och andra
brandfarliga amnen sker s att fritt fallande stréle och statisk elektricitet undviks. TGmning av
motorbransle frén fordons bransletank bor ske med darfér avsedd tomningsanordning.

Viktigt & att hantering av brandfarliga varor inte sker dér deras angor kan anténdas, t.ex. i
farlig nérhet av svets-, skar- och borrarbeten, rokning m.m.

| lagen om brandfarliga och explosiva varor (SFS 1988:868) och férordningen om
brandfarliga och explosiva varor (SFS 1988:1145) finnsregler om bl.a.
. vilkavaror (gaser, vétskor, fasta amnen) som hanforstill brandfarliga varor
. forbud mot rokning och tgéarder som kan ge upphov till dppen eld, farliga gnistor o.dyl.
. forbuds- och varningsanslag, tillstand, forestandare och tillsyn.

Organiska ldsningsmedel

Organiskaltsningsmedel ar i allmanhet |&ttflyktiga och upptag i kroppen sker normalt genom
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inandning eller genom hudupptag. Allt efter graden av paverkan kan symtomen visasigi form
av trétthet, huvudvark, illamaende, krakningar, yrsel, somnrubbningar eller nedsatt
uppmarksamhet och omdome i arbetet, vilket medfor ckad risk for olycksfall. Langvarig
exponering for hoga halter 16sningsmedel kan ge kroniska skador pa nervsystemet.

L 6sningsmedel skadar huden och kan ge kontakteksem.

Skada pa hander pa grund av paverkan av [6sningsmedel kan bl.a. motverkas genom
anvandning av handskar och insmdrjning av hud med icke oljel6slig skyddskram.

M otor br&nsen

Motorbensin & en blandning av kolvaten med olikatillsatsmedel. Fleraav de ingaende
amnena & mycket giftiga, t.ex. bensen. Sammansittningen kan vara olika beroende pa
ursprung och kvalitet. Bensinangairriterar 6gon och luftvagar. Exponering for bensindnga kan
ge samma effekter som organiska l6sningsmedel. Exponering for mycket hoga halter av
motorbranslen kan medf6ra medvetsl Gshet.

Bensen kan inga med upp till 5% i bensin. Bensen kan paverka blodbildningen och ge
upphov till leukemi.

Bly far sedan den 1 mars 1995 inte langre tillsdttas bensin (SFS 1995:113).

Bensin & mycket brandfarlig och avger antandbara angor redan vid cirka +40°C. Explosiv
blandning med |uft uppkommer inom omradet 0,6—8,0 volymprocent.

Fotogen, dieselbrénsle och liknande & mindre flyktiga &n bensin, men kan avge antandbara
angor vid temperaturer 6ver +30°C.

Spridarprovning med diesel brénsle ger oljedimma som &r skadlig for lungor och hud.

Oljor

Specidllt hydraulolja men &en smorjolja kan ge hudbesvar sdsom oljeakne och eksem.

For rostskyddsbehandling av bilar anvands medel i huvudsak bestéende av mineraloljamed
tillsats av vax och harts. FOr att rostskyddsmedlet skall bli sprutbart har det fortunnats med
[6sningsmedel, vanligen lacknafta. Y taktiva 8mnen t ex aminer, sulfonater och glykoletrar har

tillsatts for att medlet skall kunna trédnga undan vatten och fa béttre vidhaftning. Sprutning av
rostskyddsmedel kan medférainandning av stora mangder [6sningsmedel och oljedimma.

Asbest

Asbestfibrer kan vid inandning medféra sukliga forandringar (&ven cancer) i framst lungsack
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och lungor. Asbestfibrer kan férekommai t.ex. friktionsbeléagg och packningar samt i elektrisk
utrustning.

Damm

Dammbhaltig luft uppstér i huvudsak vid slipning och renbl&sning. Exponering for fargpigment
som innehdller kadmium-, kromat- eller blyfoéreningar kan vara férenad med sarskild

hél sorisk.

L uftférorening kan motverkas genom att damm pafalgar och kopplingssystem avlagsnas
genom tvéttning eller dammsugning i stéllet for att blasas bort.

Spridningen av damm i lokalerna forebyggs genom regel bunden stédning och rengéring.

Bly

Bly kan orsaka kronisk blyforgiftning, som bl.a. kan yttra sig som paverkan pa nervsystemet
och som blodbrist. Bly férekommer i tennspackel och i gamla sotavlagringar i motorer och

avgassystem.

Epoxi

Epoxiharts forekommer bl.a. i lim. Epoxiallergi kan uppkomma efter hudkontakt och yttrar sig
som kontakteksem.

| socyanat

| socyanater forekommer som hérdarei billacker, lim och isoleringsmaterial. Efter hardningen
bildas polyuretanplast, PUR-plast. Vid upphettning av PUR-plast t.ex. vid svetsning i malad
eller PUR-isolerad plat och vid upphettning av damm vid bearbetning t.ex. slipning och
kapning av PUR-plast kan friaisocyanater bildas. Byte av [immade bilrutor &r ytterligare ett
exempel pa arbete dar isocyanater kan frigoras.

|socyanater kan vid mycket |13ga halter ge 6verkanslighet i andningsvagarna, som yttrar sig
som astma och annan paverkan pa lungfunktionen.

Kadmium

Kadmium anvandestidigarei billacker och i olika plastmaterial samt i kadmierad plat.
Kadmium kan darfor finnasi gamla eller utléandska fordon. Inandning av hoga halter
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kadmiumhaltigt damm kan ge upphov till lungskada vid akut exponering. Langtidsexponering
kan medférarisk for lung- och njurskador.

Svetsr 6k

Vid svetsning, skarning o.dyl. utvecklas gaser och rok. Roken bestar av fasta, mycket
finkorniga partiklar. Vid svetsning varierar rokens sammanséttning med anvand metod och de
material som svetsas. Koloxid bildas alltid och nitrésa gaser bildas vid vissa svetsmetoder.
Ozon kan bildas i skadliga méngder vid t.ex. MIG-, MAG- och TIG-svetsning. Som exempel
paamnen som kan ingai rok fran elektroder kan namnas jarn-, mangan-, koppar- och
titanoxider. Sarskild halsorisk foreligger vid svetsning och skéarning i tranga eller ddligt
ventilerade utrymmen.

Exponering for svetsrok kan ge upphov till kronisk bronkit och andra §ukdomar i luftvégar

och lungor. Vid svetsning i forzinkat material kan exposition for zinkroken orsaka zinkfrossa
(metallroksfeber).

L aser
Laser anvands i motorbranschen for karosserimétning och hjulinstalining. Dessa lasrar &r i
almanhet av |ageffekttyp (klass 1) och ger inga bestdende skador. Obehag undviks genom att

inte stirraini strdlen. Vissa hjulinstéllningslasrar kan ha hogre effekt. Arbetarskyddsstyrelsen
har utfardat sarskilda foreskrifter om laser.

L okaler och klimat
Foreskrifter om lokaler finnsi Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om arbetslokaler.

Vintertid kan inomhusklimatet paverkas av starkt nedkylda och sndbeméngda arbetsobjekt
t.ex. pAgrund av kallras nér ett fordon kortsin dver arbetsgrop eller lyfts pa billyft.

Tillfredsstéllande termiskt inomhusklimat och luftkvalitet motverkar skador pa manniskans
rérel seapparat och andningsorgan, samt Okar valbefinnandet och psykisk tillfredsstéllel se.

Skydd mot drag kan erhdllas med luftrida, luftsluss eller tatningsanordning héngande i porten.
Forreglingar som hindrar flera portar att 6ppnas samtidigt kan forbattra situationen.

Arbete som utfors t.ex. sittande eller liggande pa golvniva eller i arbetsgrop kan krava speciell
uppmarksamhet vad galler varme, ventilation och skydd mot drag.

Golv bor varasavarmt, att arbetei golvniva kan ske utan obehag.

Ventilation
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Foreskrifter om ventilation finnsi Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter om ventilation och
luftkvalitet i arbetslokaler.

Det &r viktigt att luft fran verkstadslokal inte teranvands.

| lokal avsedd for t.ex. bilprovning och annan lokal med mycket hog biltrafik bor
luftvaxlingen normalt varalagst 7 I/s (ca 25 m*/h) och m? golvarea.

Luftvaxlingen i verkstadslokal bor normalt varalagst 3,5 I/s (ca 13 m*/h) och m? golvarea.
Dettavarde géller aveni lokal for biltvétt.

Luftvéxlingen i verkstadslokal med separat avgasutsug som andutstill fordonets avgasrér och
foljer fordonet hela tiden genom lokalen bor normalt varalagst 2 I/s (ca 7 m*/h) och m?
golvarea. Sadan lokal bor ha utrustning for kontroll av halten koloxid, kvavedioxid eller
annan métbar gas.

| Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter om ventilation och luftkvalitet i arbetslokaler anges att
drifts- och underhdllspersonal skall hatillracklig kunskap om luftbehandlingsinstallationen
samt hatillgang till instruktionerna. | dessa foreskrifter anges ocksa att aggregaten skall
placeras sa att kontroll och service &r |&tt att utfora

L uften kan fororenas av att [uft 1acker in fran utrymmen dér luftfororeningar utvecklas.

Kommentarer till de enskilda paragraferna

Till 1 8 Fordon indelas enligt vagtrafikkungorelsen i motordrivna fordon, slé&pfordon,
terrangd ap, efterfordon, sidvagnar, cyklar, hastfordon och évriga fordon.

Exempel pa forbranningsmotordrivna maskiner & motordrivna sdgar, batmotorer och
grésklippare.

Foreskrifterna galler &ven vid fatservice. | dettafall & mangaav bestdmmelserna dock inte
aktuella att tilldmpa, t.ex. regler om lokaler.

Till 2 8 Buller utgdr ofta en stor belastning inom motorbranschen. Férutom att buller kan
orsaka horsel skada upplevs det ofta som storande. Bullernivan i en lokal kan nedbringas
exempelvis genom val av mindre bullrande utrustning, inkapsling eller avskarmning av
bullrande anordningar, ljudabsorbenter pa lokalens tak- och vaggpartier samt tétslutande
dorrar mot bullriga utrymmen. Stérande ljud i form av slagljud kan begransas genom att
arbetsbord o.dyl. beldggs med gummi eller tillverkas av plét belagd med dampmassa.

Sérskilt bullrande verksamheter bor skérmas av med effektivt ljudisolerande och
ljudabsorberande vaggar eller skarmar eller utforasi en separat lokal. Exempel pa sarskilt
bullrande verksamhet &r arbetei platverkstader och arbete med tryckluftmaskiner.
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Risk for kollisioner och pakdrning kan minskas genom att transportvagarna utmarks, t.ex.
genom golvmarkeringar, skyltar och trafikspeglar. Krav pa markeringar m.m. angesi Arbetar-
skyddsstyrel sens foreskrifter om arbetslokaler. Viktigt & ocksa att personalen kanner till
gdlande transportregler.

Oppning i vagg kan forses med avvisare eller racke for att hindra ndgon person att oavsiktligt
komma ut i transportvagen vid skymd sikt. Det &r viktigt att gangdorrar placeras och Oppnas
pa sakert sitt sa att pakorning forhindras.

| lokal for service av fordon &r det normalt lampligt med en fri rumshdjd paminst 2,70 m. |
lokal for service av komponenter till fordon och i lagerlokal bor det normalt vara minst 2,40
m fri rumshgjd.

Det &r viktigt att golvet & utformat s att vattensamlingar inte uppstar och att det halls fritt
fran fett, olja och annat som ger halkrisk.

Till 3 8 For god luftvaxling och uppvarmning i langa arbetsgropar &r det viktigt att tilluften
fordelas paflerastalleni gropen.

Arbete med sparbundna fordon & undantaget da arbetsgroparna & av mycket olika
konstruktion och langd.

Till 4 8 Anslutning till avgasutsug underl&ttas om sddant finns vid varje arbetsplats.

Vid dimensionering av avgasutsug ar det viktigt att de anpassas for den storsta aktuella
motorn.

D& olika punktutsug och avgasutsug anvands samtidigt ar det viktigt att de & balanserade
inbdrdes och med allméanventilationen samt att den totala kapaciteten ar tillracklig.

Vid ut- och inkdrning av motorfordon kan &ven andra metoder anvandas, t.ex. katalytisk
rening av pahangstyp.

Aven forflyttning med t.ex. batteridrivna truckar kan varaen bralésning.

Hbga avgastemperaturer och stora avgasvolymer uppkommer nér man belastar motorer, vilket
sker vid t.ex. provning av entreprenadmaskiners hydraul system och vid prov med belastning
pa funktionsprovare.

Vid prov av obel astade motorer med katalysator vid cirka 4 000 varv per minut kan
avgastemperaturen uppga till cirka 400°C, nar katalysatorn uppnétt drifttemperatur.
Nedanstaende tabell avser 4-takts forbranningsmotorer &ven om dessa motorer ger |agre
avgasvolymer vid jamn gang beroende pa fyllnadsgraden.
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En motor ger dock vid vissatillfalen tkade avgasvolymer beroende pa bl.a. turbo,
friskluftinsprutning, lean burnsystem, laddluftkylning och varvtalsforéndringar. Dessa 6kade
volymer tacks dock av vardenai tabellen.

Tabell med exempel pa erforderliga utsugsvolymer fran 4-takts forbranningsmotorer med
olika cylindervolym:

Cylindervolym Varv per Avgastemp  Utsugsvolym
liter min °C I/s
2 1000 40 20
4000 100 85
4000 400 160
3 1000 40 30
4000 100 130
4000 400 230
7 1000 40 65
2000 200 190
2300 700 450
4000 100 300
4000 400 450
10 1000 40 90
2000 200 270
2300 700 640
15 1000 40 140
2000 200 410
2300 700 960

Speciellt vid provning av insprutare & det viktigt att slackredskap finns |&tt tillgangliga och
att oppen eld, svetsning eller rokning inte forekommer i detta sammanhang.

Till 5 8 Traskor bor g anvandasi verkstadsarbete, da det dels &r risk for fotskador och dels
olyckor kan intr&ffavid korning av fordon.

Exempel pa anordningar till hjalp vid hantering av tunga delar &r fjaderspannarverktyg,
fjaderpaketlyft, fjaderpress, vaxelladslyft, motorlyft, aggregatbock och transportvagnar. Det &r
viktigt att stabiliteten & god for dessa hjdlpmedel.

For storre fordon med tunga delar kan travers, mobilkran, lastbilskran eller gaffeltruck ge
erforderlig hjap.
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Egenkontroll av lyftanordningar och lyftredskap &r sarskilt viktig i de fall det g finns sérskilda
foreskrifter om besiktning fran Arbetarskyddsstyrel sen.

Specidlt vid tyngre entreprenadfordon kan axelvikten vara ojamnt fordelad. Svéra olyckor har
intré&ffat nér man vid val av pallbock inte beaktat att vissatyper av fordon kan ha storre delen
av sin vikt koncentrerad till en axel.

Det &r viktigt att pallbockar kontrolleras varvid det sérskilt beaktas att skador inte férekommer
pa pallbocken eller dess lyfthuvud och att |assprinten &r av rétt kvalitet och dimension.

Pallbocks hogsta instéllbara hojd boér normalt inte 6verstiga 4,5 ganger minsta
stjdpningsradie. Sékerheten bor varatrefaldig.

Exempel pa pallbock

Hogsta instéllbara hojd = H

Minstastjdpningsradie = R

Till 6 8 Varningsandag &r viktigt pA gangdorr nara arbetsgrop. Arbetsgrop bor normalt inte
finnas narmare dorr eller port an 1,5 m.

Nedkdrning kan forhindras genom kraftiga lister runt gropen.

Listerna vid langsidorna bor normalt vara minst cirka 70 mm hoga.

Ett sétt att motverkarisken for fall ned i arbetsgrop &r t.ex. att den del av gropen som inte
tacks av uppstallt fordon och som inte behdvs for utrymning av gropen tacks eller omgéardas.

Skylt med av arbetsgivaren faststéllt hogsta axeltryck bor finnas vid grop.
En spegel vid arbetsgropen underlattar inkérning.
Lamplig hojd till arbetsobjektet kan erhdllas genom hoj- och sankbar plattform i gropen.

Y tterligare sakerhet kan uppnas genom att gropens kanter tydligt varselmarkeras, t.ex. i gul
och svart farg, genom skyddsracke eller vagg mot annan arbetsplats.

Till 7 81 Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om larm och utrymning anges att
utrymningsvag samt vag och dorr till utrymningsvag alltid ska hallas fria frén hinder. Antalet
utrymningsvégar ar beroende pa gropens langd och typen av arbete.

Det &r viktigt att klarlagga hur fordon far forflyttas 6ver grop nér det finns personer i gropen.
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Till 8 8 Med heta arbeten brukar avses anvandning av 1&ga eller annan arbetsoperation som
ger sa hdg temperatur att brénnbar gas kan anténdas. Hit raknas éven anvandning av icke
explosionsskyddad elektrisk utrustning.

Till 9 8 Vid manuell kallavfettning, rengdring och tvéttning av hela fordon med
avfettningsmedel av petroleumtyp eller liknande & det viktigt att [&mplig skyddskladsel,
andningsskydd och égonskydd anvands nér sa erfordras. Aven vid anvandning av starkt
akaliskatvattmedel kan liknande utrustning behévas.

Alkaliskatvéttmedel &r att foredra ur hd sosynpunkt. Hetvatten och hogtryck bor € anvandas
vid avspolning av 16sningsmedel, da halten farliga @amnen i luften 6kar med denna metod.

Trikloretylen far enligt SFS 1991:1289 inte anvandas utan sarskilt tillstand.
Det &r viktigt att beakta klamrisker och stabilitet pa fordonstvattmaskiner.

Till 10 8 Hjul med delad falg har vallat manga svara olyckor da de demonterats utan att
déacket gjorts tryckl ost.

Vid balansering av déck finns det risk for bl.a. dgonskador om stenar i décket lossnar och
slungas ut. Erfarenhetsmassigt ar detta ett problem framst pa maskiner med varvtal dver 130
varv per minut, varfor det ar viktigt att skyddsanordningar finns vid hogre varvtal.

Risk for skada av flygande forema fran hjulspinnare kan motverkas genom att denna kors
fran sidan av fordonet.

Foreskrifter som géller for dackbal anseringsmaskiner finnsi foreskrifterna om maskiner och
vissa andra tekniska anordningar samt i foreskrifterna om anvandning av arbetsutrustning.

Till 11 8 Pavissa dieselmotorer &tergar stoppreglaget automatiskt eller pa grund av fel till
korlage. Svéraolyckor har intréffat och det & darfor viktigt att drivaxeln pallas upp vid denna
typ av arbete.

Till 12 § Det & viktigt att manometer finns och &r graderad till ett tryck, som med minst 50 %
overstiger behdllarens nominellatryck. Avlastningsventil &r viktig for avlastning av
|ufttrycket.

Sakerhetsventil som begransar trycket &r viktig sd att risk for sondersprangning inte
uppkommer.

Det &r viktigt att svanghjulet 13ses sakert med beaktande av tillverkarens anvisningar.
For tryckprovning av dieselmotorer géller foreskrifter i Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter
om tryckprovning.
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Till 13 § Det & viktigt att sparr eller sparrventil i hydraulsystemet &r sténgd och lamplig stétta
ar uppsatt. Sadan stétta ar aven viktig vid arbete under upplyft eller uppsvangd forarhytt. For
uppsvéangning av forarhytt bor det finnas 1&amplig utrustning. Kontroll under uppsvangd
forarhytt, som inte omfattar justering eller reparation, kan dock normalt ske utan risk néar
fordonets ordinarie s8kringar anvands. Om arbete sker under rorlig del och risk for
personskada finns &r det viktigt att delen sékras pa lampligt sétt.

Till 14 8§ Pafordon med krockkudde finns mérkning parattnav och eventuellt framfor
passagerarplats med bokstdverna"SRS" eller med texten airbag.

Till 15 8§ Vid upphettning av kdldmedium typ CFC och liknande kan termiskt sonderfall ske
med risk for lungskador vid inandning. Aven andra koldmedier kan medfdra risker och
tillverkarens rekommendationer bor beaktas.

| férordningen om @mnen som bryter ned ozonskiktet (SFS 1995:636) finns regler om férbud
och avveckling av CFC och haloner.

Naturvardsverkets forfattningssamling, SNFS 1997:3, innehdller foreskrifter om kyl- och
varmepumpanl dggningar innehdllande CFC, HCFC och HFC.

Till 16 § Spréangdmnesinspektionen har givit ut foreskrifter om hantering av brandfarliga gaser
och vétskor i anslutning till vissa transportmede! (SAIFS 1990:2). Enligt 8 § i dessa
foreskrifter far ett fordon, som senast anvants for transport av en brandfarlig gas eller vétska,
intetasini verkstadslokal, besiktningslokal eller liknande om explosiv gasblandning finns
eller kan uppkommai transportbehdllare eller tillhérande rorledningar och utrustning.

Réad om intagning av tankfordon pa verkstad finns utgivna av Svenska Petroleum I nstitutet.

Till 17 § Det & viktigt att katting, dragskor och liknande som anvénds vid riktning &r i gott
skick. Kontroll bor ske regelbundet. Sakring kan ske t.ex. med vajer.

Till 18 § Endast mindre rostskydd bor utférasi samband med verkstadsarbete. Pensel béttring
bor ske dar sa ar majligt da det ger mindre luftfororening én sprutning.

Det &r viktigt att skyddsutrustning som t.ex. handskar och andningsskydd anvands.

Till 19 § Lagtrycksspruta med spridarluft ger normalt stérre méngd oljedimma én
hogtrycksspruta.

Det &r viktigt att aggregat och sprutpistol & potential utjamnade for att forebygga uppkomsten
av statisk elektricitet, t.ex. genom att de & forbundna med el ektriskt ledande material, t.ex.
kopparfléta eller halvledande slang.

Vid hogtryckssprutning &r det viktigt att personalen kanner till de speciellarisker som finns pa
grund av det hoga trycket, t.ex. att kontakt med stralen kan ge allvarliga skador. Om strélen
trangt igenom huden &r det viktigt med snabb medicinsk behandling.
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Exempel pa skylt vid hogtrycksspruta: "Varning! Akta Dig noga for stralen. — Setill att
obehorigainte ror sprutpistolen, nér Du skall rengéra, rensa eller byta munstycke och nér Du
l&mnar sprutplatsen, aven tillfalligt. — Folj skyddsforeskrifterna.”

Minderarig far enligt Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter om minderdrigainte utfora
hogtryckssprutning.

Till 20 8§ Det & viktigt att dack kontrolleras vad géller t.ex. scomskador och spik.

Nér det galler kratsmaskin ar det sarskilt viktigt att uppmarksamma kraven pa skydd i
Arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter om maskiner och vissa andra tekniska anordningar.

Det &r viktigt att skyddsskarm finns vid handhdllen kratsmaskin till skydd mot kringflygande
splitter. Kan inte skyddsskarm anordnas bor skyddsglastgon anvéndas. Vid anvandning av
handhdlIna kratsmaskiner &r det viktigt att riskerna med vibrationer och kalla maskiner
beaktas. L anga arbetspass kan dtgardas, t.ex. genom andrad arbetsorganisation.

Till 21 8§ Sakerhetsventilen bor varainstélld sa att den hindrar att trycket 6verstiger det htgsta
avsedda med mer @n 10 %. Ventilen bor pa ett enkelt satt kunna dppnas. Den bor vara sakrad,
sa att den inte kan Overbelastas. Om trycket i tilloppsiedningen kan komma att 6verstiga det
for formen hogsta avsedda med mer &n 200 kPa (= 2 kp/cm?) &r det viktigt att det finns en
reduceringsventil i ledningen fore sakerhetsventilen. Reduceringsventilen bor varainstalld for
hogst sasmmatryck som sakerhetsventilen.

Till 22 § Vulkaniseringsroken kan innehalla cancerogena amnen varfor det ar viktigt med
tillfredsstéllande utsugning.

Till 23 § Som formsléppmedel och smdrjmedel kan anvandas t.ex. silikonolja eller asbestfri
talk.
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Bilaga 1

Exempel pa checklista for skyddsrond inom motorbranschen.

Det lampligainnehallet i en checklista varierar med arbetsstéllets art. Nedanstédende lista ar ett
exempel pavad somi deflestafall kan vara en lamplig utformning. Ibland kan den behdva
varamer detaljerad.

Datum ......coooeeviiiiee

D1 =0 = PRSPPI
Y0 1 0T PSSP
1 Personarum renhallning, stadning, allmén ordning

2 Arbetslokaer arbetsgropar

portar
utrymningsvagar, trappor, stegar
renhallning (golv, vaggar, tak, utrustning)

3 Ventilation och klimat skriftligf drifts- och underhalsinstruktion(DU)
kontroll av att service enligt DU-instruk-
tion &r utford
kontroll av att regel bunden kontroll av
ventilationssystemet &r utford

4 Belysning allman belysning
platsbelysning
sladdlampor

5 Buller ochvibrationer  ljudnivaer
horselskydd
vibrerande verktyg
bullerdéampning

6 Arbetshygien av?_aser
farliga@amnen

dammande arbetsmoment
andningsskydd och 6vrig personlig
skyddsutrustning

gukvardsmateriel
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7 Belastnings- utformning av arbetsplatser
ergonomi arbetstyngd
liggande ?rul Ivagn)
sittande
staende
manuellalyft
annan manuell hantering
ensidigt upprepat arbete
underquarbete
statisk belastning

8 Tekniska anordningar lyftanordningar och lyftredskap

tryckkarl

maskinskydd

elektriskainstallationer

handverktyg

Eal |bockar .
attingar, dragskor m.m. for t.ex. platre-
arationer
randbekampningsutrustning

besiktningspliktig utrustning — besikt-

ningssintervall
9 Instruktioner och anslag
varningar fOreskrifter

varselmarkning
varselsignalering med ljud och ljus

10 Nya arbetsoperationer kontroll att lampliga hjdlpmedel finns
kontroll att rétt arbetsmetod anvands

11 Arbetsorganisation arbetsutvidgning
arbetsvaxling

12 Information/utbildning

13 Ovriga synpunkter
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