Turvallisempaa talon- ja
maanrakennustyota
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Hyvasta tydymparistésta hyotyvat kaikki. Vahinkojen vaara
pienenee ja tydnteko tehostuu. Ruotsissa tydymparistdon liittyvia
asioita valvoo valtion viranomainen, Tydymparistévirasto
(Arbetsmiljéverket). Teemme tarkastuksia ja voimme niiden
perusteella vaatia toimenpiteitd, jotta tydymparistésta tulisi
asianmukainen.

Jos riskit ovat liian suuria, voimme kieltaa tyénteon jatkamisen
siihen saakka, kunnes maaratyt parannustoimenpiteet on tehty.
Tallainen kielto on allekirjoitettava, mutta allekirjoitus on vain
kuittaus siita, ettad varsinainen paatdsasiakirja on otettu vastaan.

Monet rakennuksilla tydskentelevat altistuvat tapaturmille ja ammatti-
taudeille. Rakennuksilla pudotaan, tydskennellaan vaarissa tybasennois-
sa, nostetaan raskaita kuormia tai loukkaannutaan koneita kaytettaessa.
Onnettomuusriskia lisadvat huono suunnittelu ja aikapula.

Rakennustoimintaa saatelee monia Tydymparistdviraston antamia lakeja
ja asetuksia. Tassa esitteessa on kerrottu rakentamiseen liittyvista
vahimmaisvaatimuksista.

Tydymparistolaki ja Tydymparistoviraston rakennusmaaraykset
koskevat rakentamista, muutosten tekemista, korjaamista,
rakennusten tai laitosten kunnossapitoa ja purkamista.

Ruotsin tydymparistdsaannot koskevat ulkomaista tydvoimaa Ruotsissa
riippumatta siitd, onko sen palkannut ulkomainen yritys, vuokrannut
ruotsalainen tyéntantaja vai toimiiko se itsendisena yrittajana. Se koskee
siis seka yrittajaa itsedan etta tydntekijoita tydsuhteen muodosta
riippumatta.



Putoamisriskin vahentaminen

Putoamiset ovat yleisin kuolemien ja tapaturmien syy rakennustyémailla.
Putoamisriskeja on ehkaistdva vennalta. Jos tasojen valinen ero on yli
kaksi metria, tarvitaan yleensa jonkinlainen suoja: esim. suojakaiteet,
telineet, tydskentelykorit tai muut on otettava kayttdon ensi tilassa. Suojia
voidaan tarvita my6és myds pienemmissa tasoeroissa, jos alla on esim.
vettd tai terdvia esineita.

Suojakaiteiden on oltava:
lujia
+ vahintaan metrin korkuisia

- on oltava ylajuoksu, keskijuoksu ja
jalkalista. Muukin rakenne on
mahdollinen, mutta suojaustason on
oltava yhta hyva.

Katolla ty6skentelyssa tarvitaan suojakaiteita
tai muita varusteita, jotka antavat vastaavan
suojan. Asenna telineet rdystaaseen tai suo-
raan sen alla olevaan telineeseen. Telineiden
on oltava erityisen vahvat, jotta ne voisivat
seisauttaa turvallisesti jyrkalta katolta alas
liukuvan henkildn.

Jos kiinteda suojarakennelmaa ei voida asen-
taa, on kaytettava henkildkohtaisia turvaval-
jaita. Lannevyd voi aiheuttaa suuria vahinkoja
eika sita saa kayttaa pelkastaan. Kiinnita
kdydet johonkin kiintedan rakennelmaan
katolla ja tarkista niiden pysyvyys. Jos koytta
ei voi kiinnittdd mihinkaan, se voidaan kiertaa
kiintean laitteen ympari, ja toinen henkil® on
vastaamassa kdyden sopivasta kireydesta.




Kantamattomille rakenteille astumisessa voi myos piilla putoamisriski —
sulje paasy tallaisiin paikkoin. Kayta ylimaaraisia suojavarusteita,
jos téllaisissa paikoissa on kuitenkin tydskenneltava.

Joissakin tyétehtavissa saatetaan tarvita erityistad suojaverkkoa. Ennen sen
kayttda asiantuntevan henkilon on tarkastettava verkko ja sen asennus.

Kun tydskennellaan yli nelja tuntia pienella katon osalla, jonka kaltevuus
on yli 1:4, on kaytettava vaakasuoraa tydtasoa.

Suojakyparaa ja turvakenkia on normaalisti kaytettava. Joskus tarvitaan
my06s nako- ja kuulosuojaimia seka kasineita.
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Raskaat kuormat ja vaarat tydasennot
rasittavat kehoa

Rakennustyd on usein raskasta ja kuormittaa kehoa, minka vuoksi
rakennusmateriaalien kuljettamiseen ja nostamiseen tarvitaan sopivaa
kalustoa. Koneiden ja tydkalujen on oltava ergonomisesti muotoiltuja.

Pitkaaikainen tydskentely tikkailta kasin on erityisen raskasta. Tasaisella
pinnalla, esimerkiksi korkeussaadettavalla tyétasolla seistessa
tybasennon.

Lihasten on saatava palautua rasituksen jalkeen. Yksipuolista kuormitusta
voi vdhentdd mm. vaihtelemalla tydtety6tehtavia.




Ruotsin kemikaalilainsaadanto

Rakennusalalla kaytetaan yleisesti monia myrkyllisia, sydpaa aiheuttavia,
sybvyttavia tai allergisoivia kemikaaleja. Esimerkiksi betoni, muuraus- ja
rappauslaasti sekd sementti voivat aiheuttaa iholle sydpymahaavoja, jos
altistus on pitkaaikaista. Muita vaarallisia aineita sisaltavia tuotteita ovat
mm. liimat, maalit ja kaksikomponenttituotteet. My6s rakennuspdly ja
mineraalivilla lasketaan vaarallisiksi, koska ne voivat vahingoittaa
hengitysteita.

Tydpaikalla on sailytettava kayttdturvallisuustiedotteet sellaisista
kemiallisista aineista, jotka sisaltavat ainakin yhta vaarallista ainetta.
Ruotsista ostetuissa kemikaaleissa kayttéturvallisuustiedotteen tulee olla
ruotsinkielinen. Jos yritys tuo vaarallista kemikaalia Ruotsiin omaan
kayttoonsa, se vastaavat siita, tydpaikalta 16ytyy kirjallinen
kayttoturvallisuustiedote kielelld, jota kayttajat ymmartavat.

Kaikki tydbnantajat ovat vastuussa siita, etta rakennustyémaalta 16ytyy
luettelo kaikista vaarallisista kemikaaleista.

Tydnantajan on kerrottava tyontekij6ille kemikaalien riskeista ja
varmistettava, etta tyontekijat ovat ymmartaneet ne.

Tiettyja vaarallisia kemikaaleja koskevat erityisen tiukat maaraykset:

Ashesti: Asbestin kasittelya ja purkua suorittavat yritykset tarvitsevat
luvan Tybymparistdvirastolta. Luvan saanti edelyttda dokumentoitua
erityiskoulutusta ja 1aakarintodistuksen.

Kovamuovit (kertamuovit): My6s kovamuovien (isosyanaatteja sisaltava
saumausvaahto, epoksiliima, epoksimaali ym.) kanssa tyoskentely vaatii
laakarintodistuksen seka koulutuksen ennen tydn alkua.

Naiden saantdjen rikkominen on rangaistavaa ja se voi johtaa suuriin
sakkoihin.



Yhdystiet ja kuljetukset

Rakennustydmaiden yhdysteiden, esimerkiksi rappusten ja eri tasoja
yhdistévien ramppien on oltava turvallisia. Yli kymmenen metrin
tasoeroihin tarvitaan hissi, jottei tydntekijdiden tarvitse kulkea liian paljon
portaissa.

Rakennustyémaan ajoteillad on oltava riittavat turvaetaisyydet tai
suojalaitteet.

Eri tasojen valiset kuljetukset on pystyttdva hoitamaan niin, ettei
turvavarustuksia tarvitse purkaa. Jos tama ei ole mahdollista, kuljetusten
on tapahduttava kuormasiltojen, lastausaukkojen, ramppien tai erityisten
kuljetusjarjestelmien avulla.




Nostolaittteiden, koneiden ja tiettyjen muiden
tuotteiden kayttoohjeet

Ruotsiin toimitettavan tai siella kayttédn otettavan koneen tai
nostolaitteen mukana on olatava kirjalliset, ruotsinkieliset kdyttéohjeet.
Tasta vastaa toimittaja. Toimittajaksi lasketaan myds se, joka tuo koneen
Ruotsiin kayttda varten. koneen kayttéon Ruotsissa. Tietoa siitd, mita
kayttoohjeiden pitaa sisaltaa, 16ytyy Tydymparistoviraston koneita ja
laitteita koskevista maarayksista.

Myds tehdasvalmisteisten telineiden mukana on oltava kirjalliset ohjeet
ruotsiksi toimituksessa, ja niidenkin on 1dydyttava tydmaalta. Tydympa-
ristéviraston maarayksissa on kerrottu, mita tietoa ohjeissa tulee olla.

Kun konetta, nostolaitetta, telinetta tai muuta vastaavaa kaytetaan
rakennustydssa, tydntekijan on voitava saada lukea niitad koskevat ohjeet
silla kielella, jota tama ymmartaa.

Koneiden, nostolaitteiden ja tiettyjen muiden
tuotteiden CE-merkinta, tyyppihyvaksynta

ja tarkastus

Uusissa nostolaitteissa ja koneissa on yleensa oltava CE-merkinta, jotta
niita voisi kayttaa Ruotsissa. Ruotsiin toimitettavilla tehdasvalmisteisilla
telineilla ja tikkailla on oltava valtuutetun elimen tyyppihyvéaksynta

(ja tikkailla lisaksi sertifiointi).

Monia koneita ja nostolaitteita on katsastettava sdanndllisesti, jotta niita
voidaan kayttda. On rangaistavaa kayttaa koneita ja nostolaitteita, jos
katsastusta ei ole tehty tai maarattyja korjauksia ei ole toteutettu.
Katsastus on suoritettava Ruotsin saantdjen mukaisesti.



Muuta huomiotavaa...

Vakavia onnettomuuksia voi tapahtua, jos rakennusmateriaali alkaa
lilkkua esimerkiksi kovan tuulen vuoksi. Sen takia materiaalit on
ankkuroitava huolellisesti. My6s tyontekijat tarvitsevat riittavan suojan
kylmaa ja tuulta vastaan.

Eristd ja merkitse alueet, joissa on putoavien esineiden vaara. Jos
tallaisella alueella on kuitenkin tydskenneltéva, tarvitaan suojakatto.

Suunnittele maanrakennustydt siten, ettei maaperaa altisteta
suuremmalle kuormitukselle kuin mita se kestaa. Sortuminen on tarvit-
taessa estettava. Tarkista, ettei maassa ole johtoja tai vaarallisia aineita
ja ettei koneilla ole vaaraa vyorya kuoppaan. Ajoneuvoliikenne on
pidettava etaalla kaivuukuopasta.

Ajoneuvoliikennen rakennustydmaalla on riski.
Ensi kadessa liikenne on ohjattava muualle.
Rakennustydmaalla, joka sijaitsee liikenteen
keskella, tyontekijéiden on kaytettava
heijastavaa turvavaatetusta.
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Jos jotakin tapahtuu

Kaikkien on osattava nopeasti ja turvallisesti tie ulos
tydpaikalta esimerkiksi tulipalon alta. Hatapoistumis-
tiet ja kokoontumispaikat on merkittava kyltein.
Poistumisteiden ovien on avauduttava ulospain ja
sammutusvalineiden on oltava helposti saatavilla.

Ensiapua on aina osattava antaa, ja tilat ja valineet sita varten on
osoitettava kyltein. Hatdnumero, tydpaikan osoite ja mahdollinen
reittikuvaus on myds oltava selvasti nakyvilla. Muista, etta soiton tekijan
on pystyttava kommunikoimaan Ruotsin pelastuspalvelun kanssa;
normaalisti sielld ymmarretaan englantiakin.

Mikali sahkdjen katkeaminen aiheuttaisi erityisia vaaroja tydpaikalla,
on oltava hatavalaistus. Taméa koskee erityisesti rakennussahan kayttoa
tai rakennustelineiden pystyttamista.

Tyoymparistésuunnitelma

Ennen rakennustydmaan perustamista on laadittava tydymparistésuunni-
telma. Taman toteuttamisesta vastaa ensi kadessa rakennustydymparistén
suunnittelun ja projektointnin koordinaattori. Rakennushankkeen toteut-
taja tai rakentaja, joka on ottanut tdman henkilén vastuu, vastaa myos
suunnitelman teosta. Tarkoituksena on, ettd tydymparistésuunnitelmaa
kaytetdan koko rakentamisvaiheen ajan. Tyon suorittamista valvova raken-
nustydymparistdn koordinaattori huolehtii siita, ettd suunnitelma I6ytyy
tydbmaalta heti kun se on perustettu. Koordinaattorin on myos suoritettava
tarpeen tullen suunnitelmaan muutoksia. Jos tydmaa on paikassa, jossa
jo on tai tulee olemaan muuta toimintaa, on se huomioitava tydymparis-
tésuunnitelmassa.



Suunnitelman on sisallettdva:
e Rakennustydmaalla sovellettavat sdannéot
e Kuvaus rakennusymparistdtyén organisoinnista

e Kuvaus niista rakennusympaéristétoimenpiteista, joihin ryhdytéan
rakennusvaiheessa jotta rakennusymparistosta tulisi hyva.
Se koskee mm. seuraavia toita:

toita, joissa on putoamisriski

kaivuutdita, joissa on maan sortumisrsiki

tyoskentelya tiettyjen kemiallisten tai biologisten aineiden kanssa
tyd korkeajannitejohtojen laheisyydessa

tyo6ta, johon sisaltyy hukkumisriski

ty6skentelya kaivoissa ja tunneleissa

ty6skentelya rajahdysaineiden kanssa

ty6ta, jossa asennetaan raskaita rakennuselementteja
tyoskentelya lilkenteensekaisella alueella seka

kantavien rakenteiden tai terveydelle vaarallisten materiaalien
tai aineiden purkamista.

Etukateisilmoitus

Rakennushankkeen toteuttajan on pienia t6itd lukuun ottamatta jatettéva
etukateisilmoitus tydymparistovirastolle (Iahimmalle alueelle) ennen tydn
aloittamista, ks. maaraysten 7 §. Rakennuttajan on myds jatettavé kopio
ilmoituksesta rakennustydémaalle ja huolehtia sen ajantasaisuudesta.




Suunnittelu ja tiedotus

Kaikki ty6t on suunniteltava ja niiden riskit arvioitava hyvissa ajoin niin,
etta tydt voidaan suorittaa turvallisesti. Parakkien, verstaiden ja
varastojen, kuljetus- ja kulkuteiden sijainti ja tilat on myos
suunniteltava. On tarkeaa ratkaista kuinka eri tydskentelypisteisiin
paasee. Tyd on suunnitelta niin, etteivat eri toiminnot hairitse toisiaan
niin, ettei synny terveys- tai onnettomuusriskeja. Ajankaytté on myos
suunniteltava, varsinkin jos ty6 on laaja ja rakennusaika lyhyt.

On valittavat tydmenetelmat ja laitteet, jotka

- ehkaisevat putoamisia ja sortumisia
- joiden avulla voidaan valttaa terveyshaittoja ja kehon rasitusta

- altistavat mahdollisimman vahan melulle, térinalle, vaarallisille aineille
ja ilman epapuhtauksille.

Tydntekijoille on kerrottava miktad tydymparistétoimenpiteet on toteutettu
tai suunniteltu ja mitkd méaaraykset ovat voimassa. He saattavat tarvita
erityista koulutusta tai ohjausta uusien tuotteiden tai tydmenetelmien
kayttoon.

Rakennustydémlaalla tapahtuu jatkuvia ja nopeita muutoksia, joihin liittyy
monia riskeja. Siksi saannolliset tydsuojelukierrokset ovat erittéin
tarkeita.



Kuka vastaa mista?

Jotta voitaisiin luoda rakennustydmaalle hyva tydympéaristd, ennaltaehkai-
sevilla toimenpiteilld on tarkea merkitys. Lisaksi on tarkeaa, etta kaikilla
toimijoilla on oma vastuualueensa ja etta nama tekevéat yhteisty6ta ja
vaikuttavat kukin osaltaan tydymparistéon.

Rakennuttajalla on paavastuu siita, etta rakennusvaiheen aikainen
tybymparistd otetaan huomioon jo rakennusprojektia valmisteltaessa
(suunnittelu ja projektointi). Hanella on myos vastuu etukateisilmoitukse-
sta, rakennusymparistésuunnitelmasta, dokumentoinnista seka siita, etta
rakentamiselle nimetdan koordinaattori. Liséksi rakennuttaja vastaa siita,
ettd rakennustyd koordinoidaan tydymparistén kannalta ja nimeaa tasta
tehtavasta vastuullisen.

Tietyissa tapauksissa rakennuttaja voi kirjallisella sopimuksella siirtaa
tydymparistdvastuunsa jollekin yhteiselld tydmaalla tyéhon
osallistuvista yrityksista. Nain voidaan tehda, jos tehtava sisaltaa
itsenaisen vastuun koko suunnittelusta ja projektoinnista ja/tai koko
projektin toteuttamisesta, esimerkiksi yleis- tai kokonaisurakointiyrityk-
sissa. Aliurakointitapauksissa rakennuttajan vastuuta ei voi siirtaa.

Suunnittelusta ja projektoinnista vastaava rakennustydympariston
koordinaattori vastaa tydymparistésuunnitelman laadinnasta ja
dokumentoinnista.

Suunnittelijat (arkkitehdit, konsultit ym) vastaavat myds oman
toimenkuvansa puitteissa rakennuksen aikaisesta tydymparistdsta
projektia valmisteltaessa.

Rakennustydn suorittamisesta vastaava rakennusympariston
koordinaattori sovittaa ty6t yhteet tydymparistén kannalta, sopeuttaa
tybymparistdsuunnitelmaa sen mukaan kuinka ty6t todellisuudessa
tehdaan, kontrolloi etta tyét suoritetaan tydymparistélliselta kannalta
oikein ja etta tydymparistésuunnitelmaa noudatetaan.
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Muiden samassa tyopaikassa tydskentelevien yritysten on ilmoitettava
koordinaattorille tydn suorittamisesta ja riskeistd, joita niiden oma
toiminta voi aiheuttaa. Kaikkien samalla tydpaikalla toimivien on
noudatettava koordinointivastuussa olevan yrityksen maaraamia
jarjestys- ja turvasaantéja

Jokaisella tyénantajalla on paavastuu tyéntekijan tydymparistosta.
Tydnantajan vastuu omista tydntekij6istd on voimassa taysimaaraisesti,
vaikka samanaikaisesti oma vastuunsa tasta on suunnittelijoilla, tyéssa
kaytettavien koneiden valmistajilla tai rakennusymparistén koordinaat-
torilla.

Yksityisyrityttdjina tai perheyrityksissa tydskentelevat noudattavat raken-
nustybssa kaytanndssa samoja maarayksia, jotka koskevat tyénantajaa ja
tybntekija.

Rakennustyontekijan on myos osallistuttava tydymparistétyéhan,
noudatettava voimassa olevia maarayksia ja kaytettava olemassa olevia
suojavarusteita.

Tyosuojeluvaltuutettu edustaa tydntekij6ita turvakysymyksissa. Jos tydhdn
liittyy valitdn terveyttad tai henked uhkaava vaara eika tydnantaja
valittdémasti poista riskia, on tydsuojeluvaltuutetulla oikeus keskeyttaa
ty6t ja odottaa Tydymparistéviraston kannanottoa.

Laitteiden valmistajat, maahantuojat ja vuokraajat vastaavat tuotteidensa
turvallisuudesta. Kemiallisten aineiden valmistajilla ja maahantuojilla on
sama vastuu. Valmistajien, maahantuojien ja vuokraajien on myos
annettava tapaturmien ja terveyshaittojen valttdmiseksi tarvittavat
kayttéturvallisuustiedotteet.

Tybymparistolaissa on myds vastuumaaraykset tydvoiman vuokraajille ja
niille, jotka maaraavat tyopaikasta.






Additional copies of this publication
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Swedish Work Environment Authority,
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