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Vad innehaller denna rapport

Inom ramen f6r Programmet for regelfornyelse har en arbetsgrupp haft till
uppdrag att prova ett forslag till ny regelstruktur, ”Ny regelstruktur pd
Arbetsmiljoverket, del 2”. Arbetsgruppen uppgift var att utreda om det &r
mojligt att genomfora den nya strukturen, men gruppen hade ocksa mojlighet att
foresld forandringar av strukturen.

Arbetsgruppen skulle préva den foreslagna strukturen genom att gruppera och
sortera dagens befintliga regler. Som grundprincip skulle man inte @ndra
befintliga regler eller utforma nya. Gruppen hade dock ett visst utrymme att
foresld @ndrad foreskriftstext ndr det behovdes for att kunna anpassa paragrafer
till den nya strukturen.

Arbetsgruppen har redovisat sitt uppdrag i sin huvudrapport “Ny regelstruktur
for Arbetsmiljoverkets foreskrifter - dr det mojligt?”. Den nya struktur som
foreslds framgdr av figur 1.

Figur 1. Forslag till ny regelstruktur for Arbetsmiljoverkets foreskrifter.

Jag ar arbetsgivare
och maste aven kolla

Jag dr byggherre
och maste aven kolla

Jag ir tillverkare
och behover bara

vilka regler som berdr vilka regler som berdr lasa tillverkarregler

migidel2och3 migidel2och3 om mina produkter
. DEL1
poh”’E Ingéng & 8
Wl foralla 4
Fértydligande Ansvar for arbetsgivare m.fl. Ansvar fér byggherrar m fl. Ansvar fér tillverkare m.fl.
av ansvar och (Systematiskt arbetsmiljsarbete m.m.)  (Planering bygg- och anldggning m.m.) - (Produktansvar)

skyldigheter

DEL2  Regler for manga
* Vanliga arbetsmiljorisker @ndning av ar i . ing av

‘ DEL3  Regler for vissa arbeten eller vissa situationer

\ ‘ + Vissatyper av arbeten ¢+ Personlig sky ing + Hygieni dnsvard: * Hal

Som ett komplement till huvudrapporten finns tre bilagerapporter som visar
resultatet av den gruppering och sortering som har gjorts. I anslutning till vissa
paragrafer har arbetsgruppen ocksa skrivit en kommentar.
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Detta dr den tredje av de tre bilagerapporterna och den visar vilka av dagens
regler som har sorterats till de fyra foreskriftshaften som hor till det som i figuren
kallas for strukturens ”Del 3”.

I de kommentarer som kan finnas till en del paragrafer gors hanvisningar till
antingen Portalen eller till olika sifferbeteckningar som 1.1, 1.2 etc. Dessa
beteckningar har arbetsgruppen haft som interna arbetsnamn for att referera till
de olika foreskriftshiftena och dér den forsta siffran pekar pa del i strukturen. I
de fall det finns en sifferbeteckning framgar den pa respektive foreskriftshéftes
forsattsblad i bilagerapporterna. Nedan visas vilket foreskriftshéfte som har
vilken beteckning;:

Beteckning Foreskriftshifte Plats i strukturen
Portalen Fortydligande av ansvar och skyldigheter Portalen
1.1 Ansvar for arbetsgivare m.fl. Del 1
1.2 Ansvar for byggherrar m.fl.

1.3 Ansvar for tillverkare m.fl. - nationella regler

21 Vanliga arbetsmiljorisker Del 2
22 Anvéandning av arbetsutrustning

23 Utformning av arbetsplatser

3.1 Vissa typer av arbete Del 3
3.2 Personlig skyddsutrustning

3.3 Hygieniska gransvérden

3.4 Halsoundersokningar
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Foreskrifterna om vissa typer av arbete

FORESKRIFTSHAFTE 3.1



Datum Var betecknina Sid

> ARBETSMILJO 2017-11-01 2017/008730 10 (144)
VERKET

1 kap. Byggnads- och anlaggningsarbete

Tillampningsomrade och definitioner
1 § Dessa foreskrifter géller planering och utférande av byggnads- eller
anldggningsarbete. De giller dven sddan projektering som foregdr byggnads-
eller anldggningsarbete till den del projekteringen inverkar pa arbetsmiljon for
dem som utfor arbetet.
Exempel pa byggnads- och anldggningsarbete &r
. schaktning,
markarbeten,
byggnadsarbete,
montering och nedmontering av prefabricerade element,
inredning eller installation av utrustning,
dndringar,
renovering,
reparationer,
9. nedmontering,
10. rivning,
11. Iopande underhall,
12. periodiskt underhall - mdleri- och rengoringsarbeten,
13. drénering och
14. sanering,.

© N U LN e

1 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Ska eventuellt flyttas till “Portalen”

2 § Bestammelserna i 19, 21, 31, 45, 48, 71 och 85 §§ géller dven planering och
utforande av vintervdghallning. Bestaimmelserna i 19, 48 och 56 a §§, 60 § tredje
stycket, 60 a, 86 a, 87, 89 och 92 a §§ giller dven planering och utférande av
snoskottning pa tak.

1 a § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Ska eventuellt flyttas till “Portalen”

3 § Foreskrifterna géller inte utformning av arbetslokaler som anvénds vid
arbetet.

1 b § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Ska eventuellt flyttas till “Portalen”

4 § De som ensamma eller gemensamt med familjemedlem yrkesmassigt driver
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byggnads- eller

anldggningsarbete utan anstilld skall - utéver vad som framgar av 3 kap. 5 §
arbetsmiljolagen - folja bestimmelserna i 2 kap. 1-8 §§ samt 3 kap. 2 § forsta och
tredje stycket, 2 a § forsta stycket och 3-4 §§ samma lag,.

De skall dessutom folja dessa foreskrifter samt de andra foreskrifter som
Arbetarskyddsstyrelsen eller Arbetsmiljoverket med stod av
arbetsmiljoforordningen har meddelat i sadana fradgor som avses i 2 kap. 1-8 §§, 3
kap. 2 § forsta och tredje stycket, 2 a § forsta stycket och 3-4 §§ eller 4 kap. 1-4
och 8 §§ arbetsmiljolagen.

Aven vad som i de angivna bestimmelserna sigs om arbetsgivare och
arbetstagare skall gélla for dem.

2 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Ska eventuellt flyttas till “Portalen”

5 § I dessa foreskrifter anvands foljande beteckningar och begrepp med nedan
angiven betydelse.

Byggarbetsmiljosamordnare Den som enligt 3 kap. 6 § forsta stycket
arbetsmiljolagen utsetts till
byggarbetsmiljosamordnare med uppgifter enligt 3
kap. 7 a § och/eller 7 b § samma lag (planeringen och
projekteringen respektive utférandet).

Passerande fordonstrafik Fordonstrafik som passerar forbi eller genom plats
eller omrade dar byggnads- eller anldggningsarbete
utfors. Med fordonstrafik avses d&ven sparbunden
trafik. Med passerande fordonstrafik avses daremot
inte trafik pa platsen eller omrddet som har samband
med byggnads- eller anldggningsarbetet.

Skyddsnat Nat, inklusive upphangningsanordningar, som &r
konstruerat och utfort for att fanga upp fallande
personer.

Uppdragstagare Den som enligt 3 kap. 7 ¢ § arbetsmiljolagen har i

uppdrag att bara det ansvar betriffande arbetsmiljon
som vilar pa den som later utfora ett byggnads- eller
anldggningsarbete.

3 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Definitionerna av byggarbetsmiljosamordnare och uppdragstagare bor framgd av
“Portalen”
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Grundldggande bestimmelser i arbetsmiljélagen
6 § I arbetsmiljolagen finns grundldggande bestammelser om bland annat
foljande

e Ansvar for den som ldter utfora ett byggnads- eller anldggningsarbete.

e Ansvar for dem som medverkar i planering och projektering.

e Ansvar for byggarbetsmiljosamordnare.

e Mojlighet for den som later utfora ett byggnads- eller anldggningsarbete
att overldta sitt ansvar betrdffande arbetsmiljon pa en uppdragstagare
samt villkoren for att en sddan overlatelse ska vara giltig.

e Enikonsumentférhdllanden i vissa fall automatisk dvergdng till en
uppdragstagare av det ansvar betrdffande arbetsmiljon som vilar pa
den som later utfora ett byggnads- eller anldggningsarbete.

e Samverkan mellan den som ldter utfora ett byggnads- eller
anldaggningsarbete och den som driver annan verksamhet ndr de bada
verksamheterna bedrivs pa ett gemensamt arbetsstille.

‘ 4 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Ovriga pa byggarbetsplatsen

7 § Den som driver verksamhet pa byggarbetsplatsen ska till
byggarbetsmiljosamordnaren enligt 7 b § arbetsmiljolagen lamna uppgift om de
risker som kan uppstd pa grund av denna verksamhet. Alla som dr verksamma
pa byggarbetsplatsen ska folja de ordnings- och skyddsregler som denne
byggarbetsmiljosamordnare utfardar och delta i byggarbetsplatsens
arbetsmiljoarbete.

‘ 17 § AFS 1999:3 Byggnads- o anldggningsarbete

8 § De som driver verksamhet pa det gemensamma arbetsstillet skall medverka
till att god ordning rader och att byggarbetsplatsen inte onodigtvis belamras med
material, redskap, emballage, avfall och liknande. Regelbunden stadning skall
utforas.

‘ 18 § AFS 1999:3 Byggnads- o anldggningsarbete

Allmént
9 § Vid planeringen av byggnads- eller anldggningsarbete skall alla faktorer som
har betydelse for arbetsmiljon beaktas. Riskerna for ohdlsa och olycksfall i arbetet
skall bedomas sa tidigt som mojligt. Risken for uppkomst och spridning av brand
skall sdrskilt uppméarksammas.

Nar platser for arbetets utforande viljs skall hdnsyn tas till mojligheterna till
tilltrade samt till hur forbindelse- och tilltradesleder dit kan ordnas.
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‘ 19 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

10 § Forrad, upplag, verkstdder och personalutrymmen skall placeras sa att
verksamheten kan bedrivas under sunda och sékra férhdllanden.
Arbetstagarna skall ha tillgang till dricksvatten i ndrheten av arbetsplatserna.

20 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Sista stycket om dricksvatten finns i 2.3 Utformning av arbetsplatser men med
annat tillimpningsomrade

11 § Arbetet skall planeras sa att olika verksamheter inte sammanfaller i tid och
rum pa ett sadant sétt att risk for ohélsa eller olycksfall uppkommer.
Tidstilldelningen for olika arbeten och arbetsmoment skall anpassas med hansyn
till hur arbetet fortskrider.

‘ 21 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

12 § Om arbetet skall utforas vid vatten eller i ndrheten av
hogspanningsanldggning skall skydd ordnas mot de sdrskilda risker som detta
kan skapa.

Befintliga elektriska luftledningar, som kan utgora risk for hélsa eller sdkerhet,
skall om mojligt ledas forbi byggarbetsplatsen eller goras spanningslosa. Om
detta inte d&r mojligt skall avspérrningar och varningsskyltar sédttas upp sa att
utrustning och fordon halls pa sadant avstdnd att luftledningarna inte utgor
nagon risk for hilsa eller sékerhet.

22 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Skulle pa sikt kunna placeras i 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Fysiska -
Elrelaterade risker.

13 § En plats eller ett omrdde dadr byggnads- eller anldggningsarbete utfors skall
avgransas pa val synligt och litt identifierbart satt.

Runt en byggarbetsplats och i dess omedelbara ndrhet skall det finnas skyltar
pa lampliga platser.

‘ 23 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Installationer och ledningar for el, gas och vatten
14 § Innan byggnads- eller anlidggningsarbete paborjas skall det undersékas om
det finns installationer eller ledningar i marken eller i befintliga delar av en
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byggnad eller en anldggning som kan bertras av arbetena. Sddana installationer
eller ledningar skall identifieras, kontrolleras och tydligt utmarkas sa att de risker
som dr forbundna med dem nedbringas till ett minimum.

‘ 24 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

15 § Anlidggning for el, vatten, gas och liknande skall vara sd utford att den kan
anvandas sdkert under hela byggnads- och anldggningstiden. Sddan anldggning
skall utformas och placeras sa att den dr skyddad for oavsiktlig paverkan.

‘ 25 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Mottagnings- och lagringsutrymmen
16 § I den utstréckning som behovs skall det finnas tillrécklig plats for
mottagning, lagring och férvaring av byggprodukter och annat material som
anvands i arbetet. Utrymme for forvaring av farliga @mnen skall avgransas och
utformas sa att risk for ohélsa och olycksfall ar forebyggd.

Utrymmen och ytor for mottagning eller lagring skall ha sddan stabilitet och
barighet att risken for ras dr forebyggd.

‘ 26 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Utrymning

17 § Alla arbetsplatser skall kunna utrymmas i hdndelse av brand, utstrommande
gas eller annan fara. Alla arbetstagare skall snabbt och sdkert kunna na sékert
omrade.

27 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Motsvarande krav finns i 2.3 Utformning av arbetsplatser men med annat
tillampningsomrdde

18 § Antalet utrymningsvégar och deras fordelning och matt skall avpassas efter
byggarbetsplatsens, utrymmenas och arbetslokalernas anvandning, utrustning
och storlek och efter det storsta antal manniskor som kan vistas dar samtidigt.

Sarskilt anordnade utrymningsvagar samt atersamlingsplatser skall markeras
med skyltar. Dessa skyltar skall vara tillrdckligt hallbara och placeras pa
lampliga platser.

Utrymningsvégar som kraver belysning skall ha nodbelysning med tillracklig
styrka i hdndelse av fel pa ordinarie belysning.

28 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Motsvarande krav finns i 2.3 Utformning av arbetsplatser men med annat
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‘ tillimpningsomrade

19 § Utrymningsvégar samt forbindelseleder och dorrar som leder till dem skall
vara fria frdn hinder s att de nédr som helst kan anvéndas utan oldgenhet.

29 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Motsvarande krav finns i 2.3 Utformning av arbetsplatser men med annat
tillampningsomrdde

20 § Dorrar for utrymning skall 6ppnas utat i utrymningsriktningen. De far inte
vara lasta eller reglade pa ett sétt som hindrar att de ldtt och omedelbart kan
Oppnas av vem som helst som kan behtva anvanda dem i en nodsituation.
Déorrar och portar utmed utrymningsvégar skall markeras pa lampligt satt.
Skjutdorrar eller rotérdorrar far inte forekomma som dorrar i sérskilt
anordnade utrymningsvéagar.

30 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Motsvarande krav finns i 2.3 Utformning av arbetsplatser men med annat
tillampningsomrdde

Forsta hjalpen
21 § Forsta hjdlpen skall kunna ges. Personal som &r utbildad att ge forsta hjalpen
skall alltid kunna tillkallas. I den utstrdackning som motiveras av verksamhetens
art och omfattning skall det finnas utrymmen for forsta hjalpen. Utrustning och
utrymmen for forsta hjalpen skall vara utméarkta med skyltar.

Anslag med adress och telefonnummer till ambulans och raddningstjanst skall
normalt finnas vl synligt.

27-31 § 1999:3 Byggnads- och anlidggningsarbete

Paragraferna kan pa sikt samordnas med andra paragrafer som handlar om
forsta hjdlpen, larmkedjan, krisstod. Behover utvecklas sa att det passar pa
byggarbetsplatser ddr det inte finns nagon adress, forekommer
sprakforbistringar etc.

Forebyggande av brand. Branddetektorer och alarmsystem
22 § Uppkomst och spridning av brand skall férebyggas. Brandredskap och vid
behov branddetektorer och alarmsystem skall finnas. De skall till antal och
utformning vara anpassade till

* forhallandena dar byggnads- eller anldggningsarbetet utfors,

* utrymmenas storlek och anvindning,

* den utrustning som anvénds,

* byggprodukternas och forekommande dmnens fysikaliska och kemiska
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egenskaper samt
* det storsta antal manniskor som samtidigt kan vistas i utrymmena och
arbetslokalerna och pa byggarbetsplatsen.
Lampliga provningar och dvningar skall genomféras regelbundet.

‘ 32 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

23 § Brandredskap skall vara lédtt hanterbara och placeras sd att de &r latt
atkomliga. Plats for brandredskap skall utmérkas med skyltar.

33 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Motsvarande krav finns i 2.3 Utformning av arbetsplatser men med annat
tillampningsomrdde

Darrar, portar, fonster och vaggar

24 § Skjutdorrar skall ha en sdkerhetsanordning, som hindrar att de sparar ur och
viélter. Dorrar och portar som 6ppnas uppat skall ha en mekanism, som hindrar
att de faller ned.

34 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Motsvarande krav finns i 2.3 Utformning av arbetsplatser men med annat
tillampningsomrdde

25 § Motordrivna dorrar och portar skall fungera sa att arbetstagarna inte utsétts
for ndgon olycksrisk. De skall ha nodstopp som ar ldtta att kidnna igen och latta
att komma &t och de skall vara manuellt 5ppningsbara om de inte 6ppnas
automatiskt vid stromavbrott.

Invid port for fordonstrafik skall det finnas gdngdorr om det inte ar riskfritt for
gdende att anvanda porten. Sddana gangdorrar skall vara tydligt markerade och
far aldrig blockeras.

35 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Motsvarande krav finns i 2.3 Utformning av arbetsplatser men med annat
tillampningsomrdde

26 § Fonster, takfonster, ventilationsoppningar och rokluckor skall kunna
Oppnas, stingas, regleras och lasas pa ett sdkert satt. I 6ppet eller olast ldge far de
inte utgdra nagon risk for arbetstagarna. Fonster och takfonster skall utformas for
sddan rengoringsutrustning eller forses med sddana anordningar att de kan
rengoras utan risk for dem som utfor arbetet eller for andra arbetstagare.

‘ 36 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
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27 § Véggar av glas eller annat genomsynligt eller genomskinligt material intill
arbetsplatser eller tilltrddes- eller forbindelseleder skall vara tydligt markerade.
De skall antingen vara utférda i ett splitterfritt material eller vara avskdrmade sa
att arbetstagare inte kommer i kontakt med dem eller skadas om de splittras.

32-37 §§ AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Motsvarande krav finns i 2.3 Utformning av arbetsplatser men med annat
tillampningsomrdde

Forbindelseleder
28 § Pa en byggarbetsplats skall i tillracklig omfattning finnas sidkra
forbindelseleder, lastkajer, intagsbryggor och lastoppningar.

Forbindelseleder samt lastkajer, intagsbryggor och lastoppningar skall ha
sddana skyddsanordningar samt utformas, dimensioneras och placeras sa att
risken for fall och ras ar
forebyggd. Pa intagsbryggor skall normalt finnas grind eller bom som litt och
sdkert kan 6ppnas och stingas i samband med transporter. Lastkajer skall ha
minst en utgang.

Forbindelseleder skall med hénsyn till utrustningen pa byggarbetsplatsen och
ovriga forhdllanden dar vara tydligt markerade om det behovs for arbetstagarnas
sdkerhet.

‘ 38 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

29 § Forbindelseleder till hogre eller ldgre plan skall normalt utgoras av trappa
eller ramp. Om nivaskillnaden mellan tva plan &r mer dn tio meter och detta
medfor att arbetstagarna maste ga mycket i trappor skall utover trappor finnas
tillgang till hiss.

Trappa skall ha tillrdcklig bredd och lamplig lutning. Om det beh6vs med
hénsyn till trappans hojd skall den ha vilplan pa lampliga avstand. Trappa och
vilplan skall ha ledstdnger respektive skyddsracken.

Fastmonterad stege, som dr lodrét eller ndstan lodrét och mer &n sex meter
lang, skall ha ryggskydd ned till en hojd av cirka tva och en halv meter ver
mark eller annat plan.

‘ 39 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

30 § Forbindelseleder som dr avsedda att anviandas av motorfordon skall
utformas med hénsyn till trafiksdkerheten.
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Kring forbindelseleder avsedda for motorfordon skall det, till skydd for 6vriga
som vistas pa byggarbetsplatsen, finnas antingen tillrackligt sdkerhetsavstand
eller tillrdckliga skyddsanordningar.

40 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Motsvarande krav finns i 2.3 Utformning av arbetsplatser men med annat
tillimpningsomrade

31 § Tillrackligt stort fritt utrymme skall lamnas mellan vagar for fordonstrafik
och dorrar, portar, leder for gdende, korridorer och trappor.

41 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Motsvarande krav finns i 2.3 Utformning av arbetsplatser men med annat
tillampningsomrdde

Belysning
32 § Arbetsplatser och andra utrymmen samt forbindelse- och tilltrddesleder
skall dér sa dr mojligt anordnas sa att de far tillrackligt dagsljus.

Da dagsljuset inte ar tillrackligt skall artificiell belysning anordnas. Nar det
behovs skall flyttbar, stotsdker arbetsplatsbelysning anvandas.

Nér det behovs skall lamplig reservbelysning finnas.

42 § 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

De tva forsta styckena tdcks av 2.3 Utformning av arbetsplatser, inte tredje
stycket (men kanske borde)

33 § Utrymmen, arbetsplatser och forbindelse- och tilltrddesleder dar
arbetstagarna dr utsatta for sarskilda risker i handelse av stromavbrott skall vara
utrustade med nodbelysning av tillracklig styrka.

43 § 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Motsvarande krav finns i 2.3 Utformning av arbetsplatser men med annat
tillampningsomrdde

34 § Ljusinstallationer skall vara av sddant slag och placeras sd att de inte medfor
ndgon olycksrisk for arbetstagarna.

Fargen pa det artificiella ljuset far inte paverka mdjligheterna att se signaler,
skyltar eller varselkldader.

44 § 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Técks av 2.3 Utformning av arbetsplatser, kan &ven vara i 2.1 Vanliga
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arbetsmiljorisker - Fysikaliska - Ljus.

Arbetets utforande

Val av arbetsmetoder och utrustning
35 § For arbetets utforande skall sidana arbetsmetoder och sadan utrustning
véljas som
* motverkar olycksfall pa grund av fall eller ras,
* innebdr att hidlsofarliga eller onddigt trottande fysiska belastningar undviks,
* dr anpassade till byggprodukternas egenskaper,
* medfor lag exponering for buller, vibrationer, farliga &mnen och
luftféroreningar samt
* &r lampliga vid utférande av konstruktioner for grundldggning och
stomsystem samt vid montering av stomkomplettering, installationer och
inredningar.

‘ 45 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

36 § Det skall finnas lamplig utrustning for lyft och transport av byggprodukter
och annat material om det behovs for att arbetstagarna inte skall utséttas for
hélsofarliga eller onddigt trottande belastningar.

Sédana lyftanordningar och lyftredskap, inbegripet deras komponenter,
tillbehor, forankringar och stod, skall véljas som dr andamaélsenligt utformade
och tillrdckligt hallfasta for den avsedda anvandningen samt mérkta med den
maximala lasten (maxlast).

Lyftanordningar och lyftredskap skall handhas av kompetent personal med
dndamadlsenlig utbildning och far inte anvdndas for annat dn det avsedda
andamalet.

‘ 46 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

37 § Sddan utrustning, inklusive handverktyg med eller utan maskindrift, och
sadana installationer och maskiner skall véljas som &r lampligt utformade enligt
ergonomiska principer. De far endast handhas av arbetstagare med tillrackliga
kunskaper och endast anvéndas for det &ndamal som de dr konstruerade for.

Formar och tillfalliga stod skall utformas, utféras och underhallas sa att de med
sdkerhet motstar de belastningar och pafrestningar de kan komma att utséttas
for.

Sddana forbranningsmotordrivna fordon samt sidana maskiner och annan
utrustning skall véljas som kan brukas sa, att de som handhar dem eller arbetar
intill dem inte exponeras for avgaser i skadliga halter.

Sid
19 (144)
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‘ 47 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Instruktion, kontroll m.m.
38 § Information om byggnads- eller anldggningsarbetet, om vilka regler som
skall tillampas samt om vilka arbetsmiljoatgarder som &r vidtagna eller
planerade, skall lamnas till arbetstagarna.

Instruktion om arbetets sdkra utforande skall Idamnas till arbetstagarna i
tillracklig omfattning.

Information och instruktioner skall vara begripliga for de arbetstagare de riktas
till.

‘ 48 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

39 § Utrustning och installationer som anskaffats for och anvénds i arbetet skall
kontrolleras innan de tas i bruk. D4 utrustning och installationer anvands skall
de kontrolleras och underhdllas regelbundet samt efter handelser som kan ha
paverkat deras funktion. Detta galler s&rskilt foljande:

* Brandredskap, branddetektorer och alarmsystem.

* Installationer for energidistribution.

* Forbindelseleder.

* Trafikanordningar och avstingningsanordningar.

* Formar och andra temporara konstruktioner.

* Skyddsnit.

* Konstruktioner for hogt eller djupt beldgna arbetsplatser.

 Skyltar, markeringar och annan varselmarkning.

‘ 49 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

40 § Om det vid kontroll enligt 49 § upptédcks brister som kan innebéra allvarlig
fara for sdkerhet eller hilsa skall arbetet omedelbart avbrytas. Arbetet far inte
aterupptas forran bristerna avhjalpts.

‘ 50 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

41 § Lansering, montering eller demontering av tunga byggelement eller tunga
formbyggnadselement far paborjas och utféras endast under ledning av
kompetent person.

‘ 51 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Spetsiga eller vassa foremal
42 § Sadana utstickande eller uppatriktade byggnadsdelar eller f6remal som dr
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spetsiga eller vassa skall avldgsnas eller forskyddas om det behovs for att
undvika olycksfall.

52 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Skulle d@ven kunna placeras i 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Fysiska.

Transport av byggprodukter eller annat material
43 § Transport av byggprodukter eller annat material skall planeras och
genomforas pa ett sddant sitt att ohilsa eller olycksfall forebyggs.

Transport upp till eller ner fran plan som ligger mer dn tva meter 6ver
markplanet eller motsvarande skall utforas pa ett sadant satt att skyddsréacke
eller annan skyddsanordning inte behdver tas bort eller ocksa

* via intagsbryggor,

* via lastoppningar i fasader,

* via sarskilt iordningstdllda ramper eller

* via sdrskilt anordnade transportsystem.

Om formen eller storleken hos enstaka objekt medfor att transporten inte kan
utforas enligt andra stycket, far skyddsracke eller annan skyddsanordning tas
bort. Transporten skall i sa fall planeras och 6vervakas sarskilt. Sarskilda
skyddsatgarder skall vidtas. Skyddsracket eller skyddsanordningen skall séttas
tillbaka s& snart den inte langre hindrar transporten. Aven detta skall vervakas
sarskilt.

‘ 53 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Hantering av avfall
44 § Mojlighet att sortera, lagra och bortforsla bygg- och rivningsavfall skall
finnas i tillrdcklig omfattning.

Forvaring och omhandertagande eller bortférande av bygg- och rivningsavfall
skall ske under betryggande former. Sarskild uppmérksamhet skall dgnas
forhallandena da anvant farligt material och anvéanda farliga &mnen eller
emballage som innehallit farliga &mnen fors bort fran platsen eller omradet.

‘ 54 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Lagring och uppstallning av material

45 § Byggprodukter, annat material och utrustning som kan orsaka arbetsolycka
eller ohdlsa om de kommer i rorelse skall stabiliseras pa ett lampligt och sdkert
satt.

‘ 55 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
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46 § Vid uppldggning av byggprodukter och annat material pd tak eller andra
hogt beldgna platser skall vindens inverkan beaktas. Vindens inverkan skall d&ven
i ovrigt beaktas vid lagring och uppstillning av material med stor yta.
Forankringar och andra stabiliserande atgarder skall alltid utformas och
dimensioneras med hénsyn till forekommande vindlaster.

‘ 56 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Fall till 1agre niva m.m.

56 a - 60 a §§ 1999:3 Byggnads- och anlidggningsarbete
Paragraferna 56a-60a skulle ev. kunna ldggas i 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Fall

47 § Vid arbeten med fallrisker ska bestimmelserna i 57-60 §§, 87-92 §§ och
ovriga tillampliga regler foljas. Om fallskyddet inte uppfyller den miniminiva
som finns beskriven i 60 a § kan sanktionsavgift paforas.

‘ 56 a § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

48 § Risken for att arbetstagaren faller till ldgre niva skall vara forebyggd. Om det
behovs skall skyddsrédcken, arbetsplattformar, arbetskorgar eller stillningar
anvéandas.

Skyddsracken skall vara hallfasta och tillréckligt hoga samt ha atminstone
fotlist, 6verledare och en mellanledare eller ge motsvarande skydd.
Skyddsracken skall vara helt inkldidda om det forekommer l6sa foremal som kan
valla skada om de faller genom skyddsrackena.

57 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Técks delvis av 2.2 Anvandning av arbetsutrustning - Stallningar

49 § Om skyddsracken eller utrustning som namns i 57 § inte kan anvéandas pa
grund av arbetets art skall personlig fallskyddsutrustning anvandas. Om det
behovs skall tilltrddesled till riskomrddet ordnas pa lampligt sidtt. Om obehoriga
arbetstagare kan betrdda riskomradet skall det utmérkas och avsparras.

58 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Kan eventuellt flyttas till 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Fall

50 § Oppningar och hal i bjilklag, tak eller liknande, dér risk for nedstortning
eller nedtrampning kan uppsta, skall utan drojsmal forses med skyddsrécke eller
skyddstdckning som inte oavsiktligt kan rubbas. Skyddstdckning skall ha
betryggande barighet och skall antingen vara utford sa att det framgar vad den
dr avsedd for eller vara tydligt markt.
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59 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Motsvarande krav finns i 2.3 Utformning av arbetsplatser men med annat
tillimpningsomrade

51 § Underlag som kan betrddas skall normalt ha betryggande barighet och
ytstravhet sa att genomtrampning och fall hindras. Arbetsplatsernas golv far inte
ha ndgra farliga upphojningar, hal eller lutningar.

Underlag som saknar betryggande barighet eller som &r halt skall avspérras
och utméarkas om det inte &r uppenbart obehovligt.

Om ett underlag som saknar betryggande barighet eller som &r halt behover
betrddas skall sdrskilda skyddsatgarder vidtas som gor det mojligt att utfora
arbetet pa ett sdkert sitt.

60 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Har liknande innehdll som paragrafer i 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Fall och 2.3
Utformning av arbetsplatser (den senare med ett annat tillampningsomrade)

Sanktionsavgift vid fallrisk till lagre niva m.m.

52 § Om fallskydd enligt 57-60 §§ saknas och arbete utfors dar det finns risk for
fall och fallhojden dr tvd meter eller mer, ska sanktionsavgift betalas om inte
villkoren nedan minst uppfylls. Vid takarbete géller d&ven bestimmelserna i 86 a
och 92 a §8.

1. Skydd mot fall ska finnas vid arbetet genom att man

a. arbetar i skydd av skyddsracken,

b. arbetar pa mobila eller fasta arbetsplattformar,

c. arbetar i arbetskorgar,

d. arbetar pa eller innanfor stdllningar med skyddsrédcken,

e. arbetar ovanfor eller innanfor skyddsnéit eller

f. anvdnder personlig fallskyddsutrustning.

2. Skydd mot fall ska vara utformat och anvandas enligt a-e nedan.

a. Skyddsricke ska ha fotlist, mellanledare och ¢verledare och vara minst en
meter hogt. Nar racke endast skyddar mot fall fran stillningslag ska
bestammelserna i foreskrifterna om stéllningar uppfyllas. Om permanenta
récken utnyttjas som fallskydd, far fotlist utelamnas.

b. Oppningar och hél med fallrisker ska forses med skyddstackning eller
skyddsréacken.

c. Personlig fallskyddsutrustning ska besta av helsele och kopplingslina med
fallddmpare. Linan ska vara forankrad.

d. Personlig fallskyddsutrustning ska forhindra fall till underliggande niva.
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e. Personlig fallskyddsutrustning ska anvandas och vara forankrad vid en
forflyttning langs stege eller stegar, fasta eller 16sa, om hojdskillnaden mellan
nivan dér forflyttningen startar och nivdn dar den slutar &r mer dn 4 meter.

3. Undantag frdn 1 och 2 medges for f6ljande arbeten.

a. Vid arbete frin 16s stege behover personlig fallskyddsutrustning inte anvandas
om alla villkor i punkterna nedan &r uppfyllda

- endast enstaka arbeten utfors,

- stegen &r kortare dn 5 meter,

- arbetet tar mindre &n 15 minuter per steguppstillning och

- arbetet kan utfoéras med en hand, och sa att man haller sig fast i stegen med
den andra handen.

b. Vid enstaka arbete med att installera infistning for sikerhetslina maximalt 7 meter
over markniva. Befintliga infdstningsanordningar langs vagen upp ska anvindas,
om sadana finns.

c. Vid arbete med att forsta gingen fista sikerhetslina i befintlig forankringspunkt
for fallskyddsutrustning maximalt 7 meter 6ver marknivan. Befintliga
infastningsanordningar lings viagen upp ska anvéandas, om sadana finns.

Den arbetsgivare, den som ensam eller gemensamt med familjemedlem driver
yrkesméssig verksamhet utan anstélld, de som for gemensam rakning driver
sadan verksamhet eller den som anlitar inhyrd arbetskraft i sin verksamhet, som
overtrdader kraven i forsta, andra, tredje eller fjarde stycket ska betala en
sanktionsavgift, se 101 §.

Lagsta avgiften dar 40 000 kronor och hogsta avgiften dr 400 000 kronor. For den
som har 500 eller fler sysselsatta dr avgiften 400 000 kronor. Fér den som har
tarre dn 500 sysselsatta ska sanktionsavgiften berdknas enligt foljande:

Avgift = 40 000 kronor + (antal sysselsatta - 1) x 721 kronor.

Summan ska avrundas nedat till narmaste hela hundratal.

Den som for samma arbete dven overtriader 92 a § ska endast betala en
sanktionsavgift.

‘ 60 a § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Arbetsplatserna
53 § Arbetsplatser skall, oavsett var de dr beldgna, vara hallfasta och stabila med
hénsyn till

* det storsta antal arbetstagare som kan komma att befinna sig pa dem,

* vilka ovriga laster de skall kunna béra och hur dessa laster fordelas samt

* vilken annan paverkan de kan utsattas for under anvandningen.

Arbetsplatsernas stabilitet och hallfasthet skall kontrolleras pa lampligt sdtt och
sdrskilt, i de fall arbetsplatserna kan hojas eller sdnkas, efter varje hojning eller
sankning av dem.
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‘ 61 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

54 § Utrymme dér arbete skall utforas skall ha tillracklig yta och hojd sé att
arbetstagarna kan utfora sitt arbete utan fara for sin sdkerhet, hélsa eller
vilbefinnande.

Bestdimmelserna i forsta stycket géller inte arbete i befintliga byggnader eller
anldggningar om det av tekniska orsaker inte dr majligt att uppfylla kraven pa
tillracklig yta eller hojd. I sa fall skall risken for ohélsa eller olycksfall forebyggas
genom anvandning av tekniska hjalpmedel eller genom organisatoriska atgérder.

‘ 62 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

55 § Till arbetsplats skall finnas tilltradesled. Tilltradesleder skall litt, sdkert och
dndamadlsenligt ge tilltrdde. De skall ha sddana skyddsanordningar samt
utformas, dimensioneras och placeras sa att risken for fall och ras &r forebyggd.

‘ 63 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Klimat och luftkvalitet
56 § Vid arbete inomhus skall det termiska klimatet vara lampligt. Det skall vara
anpassat till om arbetet &r litt eller tungt och om det ar rorligt eller utfors
stillasittande.

Fonster skall vid behov ha anordning eller utférande som kan avskdrma
solinstralning.

Vid arbete utomhus skall arbetstagarna skyddas mot atmosférisk pdverkan som
kan inverka menligt pa deras hilsa och sidkerhet.

64 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Motsvarande krav finns i 2.3 Utformning av arbetsplatser men med annat
tillampningsomrdde

57 § Luftkvaliteten pd arbetsplatser skall vara tillfredsstdllande. Luftvéxling skall
ordnas med hénsyn till de arbetsmetoder som anvands och de fysiska krav som
stdlls pa arbetstagarna. Om mekanisk ventilation anvands skall denna hallas i
fungerande skick och far inte utsitta arbetstagarna for besvarande drag.

Nar det dr nodvandigt for arbetstagarnas hilsa skall eventuella funktionsfel hos
anldggningen indikeras av ett kontrollsystem.

65 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Motsvarande krav finns i 2.3 Utformning av arbetsplatser men med annat
tillampningsomrdde
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Sérskilda riskomraden
58 § Lampliga sdkerhetsatgarder skall vidtas for att skydda arbetstagarna mot
risker
* som orsakas av att stabilitet och barformdga inte dr fullt utbildad under olika
stadier av byggskedet eller
* som orsakas av dvergdende bracklighet eller instabilitet hos en konstruktion.

‘ 66 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

59 § Omraden dér det finns risk for fallande féremal skall avsparras och
utmérkas. Om sddana omraden maste betrddas skall skyddstak, tickta gangar
eller liknande anordnas.

67 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Kan eventuellt placeras i 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Ras

60 § Innan en arbetstagare betrdder ett utrymme eller ett omrade
* dér det kan forekomma luftfororeningar, syrebrist eller andra
luftférhallanden som kan medfora fara eller
* dér luften kan vara ldttantandlig
skall luften kontrolleras och lampliga dtgédrder vidtas. Behovet av lamplig
skyddsutrustning skall sarskilt uppméarksammas.

68 § 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Técks till storsta delen av 31 - 32 §§ i kemiska arbetsmiljorisker i AFS 2011:19

61 § Arbetstagare som arbetar i ett slutet utrymme
* dar luftfororeningar, syrebrist eller andra luftférhallanden kan medfora
allvarlig fara eller
* dér luften kan vara ldttantandlig
skall hela tiden kunna iakttas utifran. Alla lampliga atgarder skall vidtas for att
kunna ge snabb och effektiv hjalp.

69 § 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Técks till storsta delen av 31 - 32 §§ i kemiska arbetsmiljorisker i AFS 2011:19

62 § Om det finns omraden dit tilltradesratten dr begransad skall dessa forses
med anordningar som hindrar obehoriga arbetstagare fran att komma in dér.
Lampliga atgarder skall vidtas for att skydda de arbetstagare som har tillstand
att uppehalla sig pd dessa riskomrdden. Riskomradena skall vara tydligt
markerade med skyltar.
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‘ 70 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Personlig skyddsutrustning
63 § Skyddshjalm med hakrem samt skyddsskor med spiktrampskydd och
skyddstahitta skall anvandas om det inte d&r uppenbart obehovligt.

Vid arbete pd isbelagt vatten skall finnas tillgéng till isdubbar, isbroddar,
flytvéast och livlina.

I ovrigt skall personlig skyddsutrustning anvdndas nér det behovs.

| 71 § 1999:3 Byggnads- och anlidggningsarbete

Vissa sérskilda slag av arbete

Markarbete

64 § Markarbete skall planeras och genomfdras sd att stabiliteten i marken blir
tillracklig med hansyn till de belastningar den kan komma att utsittas for. Risken
for ras, jordskred, bottenupptryckning eller andra oplanerade foréndringar hos
marken samt risken for 6versvamning skall forebyggas.

72 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Técks till viss del av 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Ras

65 § Innan schaktning pdborjas skall det utredas om det i marken finns
* hilsofarliga material,
* hilsofarliga &mnen eller
* installationer eller ledningar.

Om sa dr fallet skall erforderliga skyddsatgarder vidtas.

73 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Skulle pa sikt kunna placeras i 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Ras

66 § Stodkonstruktioner skall anvéndas vid schaktning om inte risken for ras som
kan orsaka ohélsa eller olycksfall bedoms som obefintlig. Alternativt far schakten
utforas med slantlutning.

Stodkonstruktioner eller slantlutningar skall utforas sa att sidkerheten mot ras
eller andra oplanerade forandringar i marken blir betryggande med hénsyn till
forekommande belastningar. Schaktmassor, material och fordonstrafik skall
hallas pé avstdnd fran schaktgropen.

74 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Skulle pa sikt kunna placeras i 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Ras
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67 § Schaktmassor och material skall placeras sa att de inte orsakar
* risker pad grund av ras, fallande stenar och liknande eller
* overbelastning av spontkonstruktioner och stamp.
Om det finns risk for personskada genom fall i schaktgropar och brunnar skall
dessa forses med skyddstdckning eller stingas av med skyddsriacke.
Forebyggande atgarder skall vidtas for att sdkerstélla att fordon och maskiner
for schaktning och materialhantering inte faller ned i schaktgropar eller vatten.

75 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Skulle pa sikt kunna placeras i 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Ras

68 § Schaktningsarbete far paborjas och utfoéras endast under ledning av
kompetent person
* om utredningen enligt 73 § visar att det finns hélsofarliga material,
hélsofarliga &mnen eller installationer eller ledningar i marken eller
* om enligt 74 § stodkonstruktioner behover anvéndas eller alternativt
schaktningen behover utforas med sléantlutning.

72-76 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Skulle pa sikt kunna placeras i 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Ras

Fangdammar och kassuner
69 § Fangdammar och kassuner skall vara
* konstruerade med hansyn till de belastningar som de kan utsattas for samt
vara utforda av lampliga, solida material med tillracklig hallfasthet,
* forsedda med nodvandig utrustning for att ge arbetstagarna skydd vid ras
eller 6versvimning.
Fangdammar och kassuner far endast byggas, installeras, dndras eller
nedmonteras under tillsyn av en kompetent person.
Fangdammar och kassuner skall inspekteras regelbundet av en kompetent
person.

77 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Rivningsarbete

70 § Innan rivning paborjas skall det utredas om hélsofarliga material eller
dmnen ingar i byggnaden eller anldggningen. Om sa dr fallet skall detta beaktas
vid planering av rivningen.

‘ 78 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Sid
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71 § Rivning av barande konstruktioner eller rivning som omfattar hilsofarliga
material eller &mnen far endast planeras och paborjas under ledning av
kompetent person. Denne skall fortlopande folja och vervaka arbetet.

79 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

72 § Rivning och haltagning skall utforas sa att hallfastheten och stabiliteten hos
kvarvarande delar av byggnaden eller anldggningen inte dventyras.
Byggnadsdelar som utgor stod for andra delar far inte rivas forran tillracklig
forankring eller avstravning skett. Om risk for ras uppstar under arbetet skall
riskomradet omedelbart utrymmas och sparras av.

Vid rivning

* med gravmaskin eller mobilkran eller

* med kula som fésts i gravmaskinens lyftarm eller i kranlinan
skall foraren av maskinen eller kranen vara val fortrogen med arbetsmetoden.

Vid rivning genom sprangning skall arbetet vara beskrivet i en sprangplan.

78,79, 80 §§ 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Pa sikt skulle ev paragraferna 78, 79 och 80 kunna ldggas i 2.1 Vanliga
arbetsmiljorisker - Ras

Passerande fordonstrafik
73 § Byggnads- och anldggningsarbete skall planeras, ordnas och bedrivas sa att
det ger betryggande sikerhet mot ohilsa och olycksfall pd grund av passerande
fordonstrafik.

Risker som beror pa passerande fordonstrafik skall forebyggas. Harvid skall i
forsta hand de atgdrder som anges i a-c 6vervdgas i den ordning de star

uppstéllda.
a) Trafiken leds om sd att arbetet inte berors.
b) Trafiken leds sa att fordonen passerar pa betryggande avstdnd.
C) Trafiken skiljs frdn arbetsplatsen med trafikanordningar. I den

utstrackning som behovs skall det dessutom finnas skyddsanordningar som
effektivt hindrar eller avleder trafiken fran att komma in pa arbetsplatsen.
Aven foljande &tgarder skall 6vervigas, antingen var for sig, i forening med
varandra eller med atgédrderna under b och c.

d) Hastigheten sanks forbi arbetsplatsen genom vagmarken,
vagmarkeringar eller annan lamplig atgard.
e) Trafiken dirigeras forbi arbetsplatsen av sérskilt utsedd person

(signalvakt) eller med trafiksignaler.

Trafikanordningar och skyddsanordningar skall vara placerade samt belastade
eller forankrade sa att de normalt inte kan kastas in pa arbetsplatsen av
passerande fordon.

Sid
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‘ 81 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

74 § Vid tillampningen av 81 § pa arbete pa sparomrdde med passerande
sparbunden trafik skall det sarskilt beaktas att arbetet planeras, anordnas och
bedrivs sa att det erbjuder betryggande sdkerhet mot ohédlsa och olycksfall pa
grund av denna trafik.

‘ 82 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

75 § Om fordon madste passera genom den plats dér arbetet bedrivs och
arbetstagarna darfor av sakerhetskal maste lamna sin arbetsplats skall atgarder
vidtas som sékerstéller att arbetstagarna har lamnat riskomrddet nér fordon
passerar.

‘ 83 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

76 § Om det behovs skall sdarskilda skyddsanordningar finnas som forebygger att
arbetstagarna exponeras for buller, vibrationer eller luftféroreningar fran
passerande fordonstrafik. Behovet av skydd mot ljus och reflexer skall ocksa
uppmaéarksammas.

84 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Kan eventuellt ligga under ny rubrik i 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Fysiska
risker - Trafikrelaterade risker

77 § Vid foljande arbetsuppgifter och i féljande situationer skall varselkldder med
reflexer badras:

a) Arbetsplatsen &r inte skild fran passerande fordonstrafik med
skyddsanordningar som effektivt hindrar eller avleder trafiken fran att
komma in pa arbetsplatsen (81 § andra stycket c).

b) Arbete som vakt pa arbetsplats som avses i 81 § tredje stycket e) eller 83 §
med uppgift att dirigera trafiken och/eller se till att arbetstagarna lamnar
riskomradet da fordon nalkas.

‘ 85 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete ‘

78 § I foljande fall far arbetet paborjas och utforas endast under ledning av
kompetent person.
a) Riskerna pa grund av trafiken avses forebyggas genom atgarder enligt 81 §
andra stycket c).
b) Arbetet avser reparation och underhdll av spar med passerande
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fordonstrafik.

81-86 §§ AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Paragraferna 81-86 skulle pa sikt kunna bli ett nytt riskomrade “Trafikrelaterade
risker” och innefatta all arbetsmiljo, inte bara bygg- och anldggningsomradet.

Takarbete

86a-92a §§ AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Paragraferna 86a-92a handlar om takarbete och sanktionsavgift vid takarbete,
gdller endast vid byggnads- och anldggningsarbete. Kraven for fall och takarbete
(60a och 92a) bor kunna laggas ihop till stor del.

Paragraferna 86a-92a skulle ev. kunna ldggas i 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker,
avsnitt “Fall”.

79 § Vid arbeten pa tak ska bestammelserna i 57-60 §§, 87-92 §§ och 6vriga
tillampliga regler foljas. Om fallskyddet inte uppfyller den miniminiva som finns
beskriven i 92 a § kan sanktionsavgift paforas.

‘ 86 a § AFS 1999:3 Byggnads- och anlidggningsarbete

80 § Vid takarbete skall riskerna for olycksfall pa grund av fall, genomtrampning,
halkning och snubbling s&rskilt beaktas. Detsamma géller risken for ohélsa pa
grund av oldmpliga arbetsstdllningar och arbetsrorelser. I bada fallen skall
hénsyn tas till olika klimatfaktorers betydelse for arbetet under de sarskilda
villkor som giller for takarbete.

Material och verktyg skall laggas pa taket sa att de inte kan glida ned. Material
skall om det behovs fastgoras pa lampligt satt.

87 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Motsvarande krav finns i 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Fall och 2.1 Vanliga
arbetsmiljorisker - Ergonomi

81 § Vid takarbete skall normalt skyddsracke eller utrustning som ger
motsvarande skydd anvidndas. Fast monterad utrustning skall anvéandas i forsta
hand.

Om det med hénsyn till omstdndigheterna inte dr rimligt att anvdnda
skyddsracke eller utrustning som ger motsvarande skydd skall personlig
fallskyddsutrustning anvdndas. Vid bedomningen skall foljande beaktas:

*den tid som gar at for att montera skyddsracket eller utrustningen och de

risker som &r forenade med detta och

s tiden for takarbetet som skall utféras samt

*de risker som &r forenade med arbetet om skyddsracket eller utrustningen

Sid
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inte anvands.

88 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Kan eventuellt flyttas till 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Fall

82 § Bestimmelserna i 88 § behover inte iakttas vid byte av enstaka takpannor
eller andra liknande tillfalliga arbeten pa tak, inte heller vid snoskottning pa tak.
Istdllet skall personlig fallskyddsutrustning anvéandas.

Om personlig fallskyddsutrustning med lina anvands skall linan fastas i
lamplig anordning pa taket, t.ex. nockrack. Om anordning for att fasta linan
saknas eller om det finns andra sarskilda skal, skall lamplig person avdelas som
haller fast den, lampligen genom avhall. Linan skall hallas strackt under arbetet.

Vid snoskottning skall normalt sérskild person avdelas att halla fast linan
genom avhall och se till att den &r strackt.

89 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Kan eventuellt flyttas till 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Fall

83 § Vid arbete pa tak som lutar mer &n 1:4 (cirka 14°) skall horisontellt
arbetsplan anordnas om arbetet utfors pd en liten yta och berdknas paga mer &n 4
timmar.

‘ 90 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

84 § Innan reparations- eller underhallsarbete pa tak paborjas skall takets
beskaffenhet undersokas. Detta géller sarskilt barigheten och ytstravheten.

‘ 91 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

85 § Vid utforande av tak med fribdarande plat pa takbalkar skall platpaketens
vikt anpassas till takets barighet. Platpaketen skall placeras ut pa taket med
sddana mellanrum att hanteringen underléttas. De forsta platarna pa taket skall
laggas ut fran stdllning, arbetsplattform eller annan séker plats. Varje plat skall
fastas omedelbart efter att den lagts ut.

‘ 92 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Sanktionsavgift vid takarbete

86 § Om fallskydd enligt 87-89 §§ saknas och takarbete utfors dér det finns risk

for fall och fallhojden &r tva meter eller mer, ska sanktionsavgift betalas om inte
villkoren nedan minst uppfylls. Vid takarbete géller d&ven bestimmelserna i 56 a
och 60 a §8.
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1. Skydd mot fall ska finnas vid takarbetet genom att man

a. arbetar i skydd av skyddsrécken,

b. arbetar pa mobila eller fasta arbetsplattformar,

c. arbetar i arbetskorgar,

d. arbetar pa eller innanfor stillningar med skyddsracken,

e. arbetar ovanfor eller innanfor skyddsnéit eller

f. anvander personlig fallskyddsutrustning.

2. Skydd mot fall ska vara utformat och anviandas enligt a-h nedan.

a. Skyddsrdicke ska ha fotlist, mellanledare och 6verledare och vara minst en
meter hogt. Nar racke endast skyddar mot fall fran stéllningslag ska
bestammelserna i foreskrifterna om stéallningar uppfyllas. Om permanenta
rdcken utnyttjas som fallskydd, far fotlist utelamnas. Skyddsréacke ska finnas
dven pa takkant vid gavel.

b. Om arbete endast bedrivs pd ett begrinsat omride av taket dr det tillrackligt att
fallskyddet skyddar mot fall inom detta omrade, om tydlig och héllbar
avspdrrning finns mot 6vriga delar av taket dér arbete inte forekommer.

c. Oppningar och hil i tak eller underlag med fallrisker ska férses med
skyddstédckning eller skyddsrécken.

d. Omrdade pa tak eller underlag med risk for genomtrampning ska sparras av.

e. Personlig fallskyddsutrustning ska besta av helsele och kopplingslina med
fallddmpare. Linan ska vara forankrad.

f. Personlig fallskyddsutrustning ska forhindra fall till underliggande niva.

g. Personlig fallskyddsutrustning ska anvandas och vara férankrad vid en
forflyttning langs stege eller stegar, fasta eller 16sa, om hojdskillnaden mellan
mark och nivén dar forflyttningen slutar &r mer dn 4 meter. Vid forflyttning
mellan olika nivder pa tak ska personlig fallskyddsutrustning anvandas och vara
forankrad d@ven om nivaskillnaden &r mindre dn 4 meter.

h. Personlig fallskyddsutrustning ska anvandas vid forflyttning pa tak och
l6pande forankras. Detta géller inte om det finns skyddsrdcken som skyddar mot
fall.

3. Undantag frdn 1 och 2 medges for f6ljande arbeten.

a. Arbete pa tak med hogst 6 graders lutning ndr arbetet utfors mer dn tva meter
fran takkanten eller annan kant. Tydliga och héllbara avspéarrningar ska finnas
som avgransar arbetsomradet, minst tvd meter fran takkanten eller annan kant.
Om takytan lutar utat och taket &r sa halt att det finns risk att falla dver kanten,
gdller inte detta undantag.

b. Vid enstaka arbete med att installera infistning for sikerhetslina maximalt 7 meter
over markniva. Befintliga infastningsanordningar langs vagen upp ska anvandas,
om sadana finns.

c. Vid arbete med att forsta gingen fista sikerhetslina i befintlig forankringspunkt
for fallskyddsutrustning maximalt 7 meter 6ver marknivén. Befintliga
infastningsanordningar langs vagen upp ska anvandas, om sadana finns.
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Den arbetsgivare, den som ensam eller gemensamt med familjemedlem driver
yrkesméssig verksamhet utan anstélld, de som for gemensam rdkning driver
sadan verksamhet eller den som anlitar inhyrd arbetskraft i sin verksamhet, som
overtrdder kraven i forsta, andra, tredje eller fjarde stycket ska betala en
sanktionsavgift, se 101 §.

Lagsta avgiften dr 40 000 kronor och hogsta avgiften dr 400 000 kronor. For den
som har 500 eller fler sysselsatta &r avgiften 400 000 kronor. For den som har
farre d&n 500 sysselsatta ska sanktionsavgiften berdknas enligt foljande:

Avgift = 40 000 kronor + (antal sysselsatta - 1) x 721 kronor.

Summan ska avrundas nedat till ndrmaste hela hundratal.

Den som for samma arbete dven overtrdader 60 a § ska endast betala en
sanktionsavgift.

92 a § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Kan eventuellt flyttas till 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Fall

Skyddsnat
87 § Ett skyddsnat skall vara konstruerat och utfort sa
eatt det med tillfredsstillande sdkerhet kan fanga upp fallande personer,
satt en fallande person som fangas upp av nétet inte skadas vid kontakt med
detta eller med upphidngningsanordningarna, samt
*att skyddsndtets formaga att fanga upp en fallande person och att bromsa
fallet ar tillfredsstédllande under nétets hela brukstid.

93 § 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Ligger dven i 1.3 Produkter och ska bara ligga dér

88 § En skriftlig instruktion pa svenska skall medfolja skyddsnatet vid
leveransen. Instruktionen skall beskriva hur skyddsnitet &r avsett att monteras,
anvdndas och monteras ned samt hur det skall forvaras, vdrdas och inspekteras. I
instruktionen skall vidare varnas for faktorer som kan inverka menligt pd nétets
funktion.

94 § 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Ligger dven i 1.3 Produkter och ska bara ligga dér

89 § For ett skyddsnit som ér forsett med en eller flera provtradar for kontroll av
nétets kondition skall instruktionen ange
* ndr provtradarna senast dr avsedda att provdras samt
* hur man med hjélp av provningsresultatet bestimmer nir nétet inte lingre
ger tillfredsstillande skyddsfunktion.

For ett skyddsnit utan provtrad skall instruktionen ange den tidpunkt nir

Sid
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nétet inte langre ger tillfredsstédllande skyddsfunktion.

95 § 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete

Ligger dven i 1.3 Produkter och ska bara ligga dér

90 § Vid anvéandning av skyddsnit skall den medfoljande instruktionen beaktas.
Ett skyddsnit far endast monteras under 6verinseende av en kompetent
person. Vid monteringen skall efterstravas att fallhdjden blir sa liten som mojligt.
Den fér inte vara storre &n vad nétet enligt instruktionen &dr avsett for. Den far
inte heller vara storre dn sex meter.
Den fria hojden under nétet skall vara sa stor att en person som faller i nétet
inte, ndr detta t6js, kan skadas genom kontakt med ndgot som finns under nétet.

96 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Kan eventuellt placeras i 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Fall

91 § Ett skyddsnat som har fangat en fallande person eller ett f{éremal som kan ha
givit motsvarande péfrestning pd nitet far anvandas endast om det darefter har
granskats av en kompetent person som har bedémt att det fortfarande fyller sin
funktion.

97 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Kan eventuellt placeras i 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Fall

92 § Ett skyddsnit med en eller flera provtradar fér, efter den tidpunkt vid vilken
en provtrdd enligt den skriftliga instruktionen senast &r avsedd att provdras,
anvdndas endast om foljande har iakttagits.
a) Provtraden har provdragits.
b) En bedomning enligt instruktionen av provningsresultatet har visat att
skyddsnaétet fortfarande ger tillfredsstdllande skyddsfunktion.
¢) En bedomning enligt instruktionen av provningsresultatet har visat att
skyddsnétet ger tillfredsstédllande skyddsfunktion fram till nésta
provdragning. Alternativt har den tidpunkt efter vilken nétet inte langre ger
tillfredsstallande skyddsfunktion bestamts enligt instruktionen.
Provdragningen, bedémningen och bestimningen skall goras av en kompetent
person.

98 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Kan eventuellt placeras i 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Fall

93 § Ett skyddsnit med endast en provtrad far inte anvéndas efter den tidpunkt
som bestdmts enligt 98 § c).
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Ett skyddsnit med flera provtrddar far inte anvandas efter den tidpunkt som
efter provdragning av den sista provtrdden bestamts enligt 98 § c).

Ett skyddsnit utan provtrdd far inte anviandas efter den tidpunkt nar nétet
enligt den skriftliga instruktionen inte langre ger tillfredsstillande
skyddsfunktion.

99 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Kan eventuellt placeras i 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Fall

94 § Vid arbete da temperaturen dr under -10°C skall sddana skyddsnit viljas
vilkas material bibehaller sin energiupptagande férmaga dven vid den
temperatur det dr fraga om.

100 §§ AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
Kan eventuellt placeras i 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Fall

Bestimmelser om sanktionsavgifter
95 § Bestammelserna i 7, 8 och 12 §§ samt 14 § andra stycket utgor foreskrifter
enligt 4 kap. 8 § arbetsmiljolagen (1977:1160). Bestammelserna i 60 a och 92 a §§
utgor foreskrifter enligt 4 kap. 1 § arbetsmiljolagen.

Den som overtrdder dessa bestimmelser ska betala sanktionsavgift enligt 8 kap.
5-10 §§ arbetsmiljolagen. Sanktionsavgiftens storlek berdknas enligt de grunder
som angesi?7, 8,12,14, 60 a och 92 a §§.

‘ 101 § AFS 1999:3 Byggnads- och anldggningsarbete
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2 kap. Berg- och gruvarbete

Syfte
1§ Syftet med foreskrifterna ar att forebygga ohilsa och olycksfall vid Berg-
och gruvarbete.

1 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Ska ersittas av generell syftesparagraf i “Portalen”

Tillampningsomrade
2 § Dessa foreskrifter géller Berg- och gruvarbete och prospektering efter malm
och mineral. For prospekteringsarbeten som inte dr berg- eller gruvarbete galler
endast foreskrifterna i 26 §.

Foreskrifterna géller inte arbete i fardigstédllda och inredda bergrum och
berganldggningar.

| 2 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete ‘

Undersdkning och riskbedomning

3 § Innan Berg- och gruvarbete paborjas ska en undersokning och riskbedomning
utforas som sarskilt beaktar geologiska, bergtekniska, bergmekaniska och andra
forhallanden i den omfattning som behovs for en planering som gor det fortsatta
arbetet sdkert. Riskbedomningen ska vara skriftlig.

I omraden under jord med hoga bergspanningar ska undersékningen och
riskbedomningen dven innefatta en analys av bergspanningarna i syfte att fa
fram underlag for att planera lamplig profil och storlek pa orten, tunneln eller
annat bergutrymme.

3 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Specifik riskbedémning om Berg- och gruvarbete. Bor finnas kvar i 3.1 Vissa
typer av arbeten. Berér manga ansvarssubjekt.

Atgarder

Allmént

4 § Arbetsmetoder och utrustning ska véljas som forebygger ohdlsa och olycksfall

orsakade av t.ex. luftféroreningar, syrebrist, buller, vibrationer, otillracklig

belysning eller oldmpliga arbetsstédllningar och arbetsrorelser under arbete.
Motorer som inte avger forbranningsgaser till omgivningen ska i mojligaste

man anviandas under jord.

| 4 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete

5 § Berg- och gruvarbetet ska vid projektering och utférande tidsplaneras sa att
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allt sadant arbete kan utforas pa ett omsorgsfullt och sdkert stt.

| 5§ AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete |

6 § De som arbetar ska ha tillrackliga kunskaper om utrymning, farligt omrade,
lokala trafik- och arbetsmiljoregler samt andra forhallanden sdsom dolor och
stenfall pa arbetsstallet for att kunna undvika ohélsa och olycksfall.

| 6 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete ‘

7 § Vid planering och utférande av arbetet ska méjligheten till kontakt med
andra ménniskor beaktas. Personlig kontakt eller annan kommunikation med
andra ménniskor ska héllas regelbundet. Om personlig kontakt inte d&r méjlig ska
tradlos kommunikation finnas.

| 7 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete |

8 § Skyddshjalm med hakrem, skyddsskor med skyddstahitta och
spiktrampskydd samt varselklddsel ska anvandas, savida inte riskbedomningen
visar att det d&r uppenbart onodigt. Annan personlig skyddsutrustning ska
anvdndas i den utstrackning som arbetsforhallandena kraver.

Den som arbetar under jord ska medfora barbar lampa.

8 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Forsta stycket kan eventuellt samordnas med 3.2 Pers. skyddsutr.

9 § Platser dar personer regelbundet uppehéller sig och dér det under morker
finns risk for att fordon kolliderar, personer stortar ned i schakt, faller till ligre
niva eller dér det finns risk f6r andra héndelser som kan orsaka olycksfall, ska
vara markerade och tillrackligt belysta.

9 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Kan samordnas med krav i 2.3 Utformning av arbetsplatser vars
tillimpningsomrade dock inte omfattar gruvarbete. Belysningskrav.

Ventilation
10 § Behovet av ventilation ska bedomas och dokumenteras innan arbetet
paborjas. Om ventilation behovs ska ventilationssystemets utformning planeras
och dokumenteras innan arbetet paborjas.

Ventilationssystemet ska dimensioneras sa att luftkvaliteten i vistelsezonen blir
tillfredsstillande. Huvudfldktarnas luftflode och tryckuppsittning ska métas
kontinuerligt. Larm ska finnas som indikerar ofoérutsedda stopp i flaktsystemet.
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10 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Att ventilationssystemet ska dimensioneras tdcks av krav i 2.3 Utformning av
arbetsplatser vars tillimpningsomrade dock inte omfattar gruvarbete

Fjarrstyrning
11 § Styrsystem for fjarrstyrda och automatiska utrustningar ska hanteras och
underhdllas sa att funktionerna som avser personsdkerhet uppréatthalls.

| 11 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete ‘

12 § Vid olycksfall eller tillbud som misstéanks bero pa felfunktion i styrsystemet
ska en sarskild utredning goras for att finna felfunktionen. Utredningen ska
dokumenteras skriftligt och atgarder vidtas for att férebygga olycksfall eller
tillbud.

| 12 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete

13 § Nér fjarrmandvrerade fordon eller utrustningar &r i bruk inom ett
arbetsstille ska detta vara avstangt for obehoriga.

| 13 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete

Fordon

14 § Dieselmotorer som regelbundet anviands under jord ska fortlopande
undersokas betrdffande avgasernas halter av kolmonoxid och partiklar
(svartning). Motorerna ska vid behov justeras. Motorerna ska dven undersokas,
atgardas och hallas rena for att minska brandrisken.

| 14 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete ‘

15 § Bensin, etanol eller gas far inte anvandas som bransle f6r
forbranningsmotorer under jord.
Utryckningsfordon far vara bensin-, etanol- eller gasdrivna.

| 15 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete |

16 § I fordon och maskiner som nyttjas under jord ska finnas tillrackligt ménga
flyktfilter for det antal personer som kan transporteras i fordonet eller maskinen.

Flyktfilter ska forvaras pa ett sddant satt att de inte skadas, ar lattatkomliga
samt halls rena och funktionsdugliga. Flyktfilter kan &ven vara personliga.

| 16 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete ‘
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17 § Personer far transporteras med fordon eller maskiner endast pa sarskilda
passagerarplatser.

| 17 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete |

18 § Pa arbetsstédllen som inte sdkrats mot stenfall ska personer som arbetar med
fordon eller maskiner skyddas mot fallande sten.

18 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Kan eventuellt samordnas med 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Ras

19 § Ett fordon som anvands under jord ska ha belysning med for &ndamalet
tillracklig ljusstyrka.

| 19 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete ‘

20 § Operatorer av maskiner och fordon som anvénds i Berg- och gruvarbete ska
vara utbildade for uppgiften att anvianda maskinerna och fordonen i dessa
miljoer. Utbildningen ska vara dokumenterad.

‘ 20 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete

Transportvagar och tippstallen
21 § Pa arbetsstédllen som omfattas av dessa foreskrifter och dar fordons-trafik
forekommer ska det finnas trafikregler for att framja trafiksdkerheten.

| 21 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete ‘

22 § Av fordon trafikerade utrymmen under jord ska vara tillrackligt stora for
den trafik som forekommer och utforda sa att riskerna for kollision, pakorning,
viltning eller nedstortning minimeras.

Dar gangtrafik regelbundet forekommer ska det normalt finnas ett sarskilt
utrymme for de gdende. Utrymmet ska minst vara 1,0 meter brett och 2,1 meter
hogt. Om detta inte gar att ordna ska sérskilda atgarder vidtas for att skydda de
gaende.

22 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Kan samordnas med krav i 2.3 Utformning av arbetsplatser vars
tillampningsomrdde dock inte omfattar gruvarbete

23 § Véagbanor under och ovan jord ska hélla god standard. Dar det finns risk for
att fordon eller maskiner stortar ned eller vilter ska effektiva forebyggande
skyddsatgarder vidtas.
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23 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Kan samordnas med krav i 2.3 Utformning av arbetsplatser vars
tillampningsomrdde dock inte omfattar gruvarbete

24 § Tillfalliga tilltraddesvégar till arbetsstéllen ovan jord déar berg- eller
gruvarbete forekommer ska vara sa utférda och beskaffade att de kan nyttjas for
trafik med borraggregat och andra fordon utan risk for foraren.

| 24 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete |

25 § Vid tippstillen ska det finnas en barridr som forhindrar att fordon kor utfor
tippen.

25 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Kan samordnas med krav i 2.3 Utformning av arbetsplatser vars
tillimpningsomrade dock inte omfattar gruvarbete

Prospektering

26 § Vid prospekteringsarbeten, ovan och under jord, samt vid geotekniska
arbeten, som kan innebdra risker for personskador ska det finnas
kommunikationsmedel tillgéngliga som medger tillforlitlig kontakt med de
arbetstagare som &r sysselsatta med sddant arbete.

| 26 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete ‘

Radon
27 § Lag radonhalt ska efterstrdvas pa alla arbetsstéllen under jord.

Vid arbete under jord ska radonhalten bestimmas genom métningar. Matningar
av radonhalten ska ske regelbundet, dock minst 1 gang per ar.

Forekomsten av radon ska darutover undersokas

1. sd snart nytt bergutrymme skapats, eller

2. vid d@ndrade forhallanden som kan paverka radonhalten.

Den arbetsgivare som i strid med kraven i andra stycket inte genomf6r métning
ska betala en sanktionsavgift, se 53 §.

Lagsta avgiften dr 40 000 kronor och hogsta avgiften dr 400 000 kronor. For den
som har 500 eller fler sysselsatta dr avgiften 400 000 kronor. For den som har
farre &n 500 sysselsatta ska sanktionsavgiften berdknas enligt foljande:

Avgift = 40 000 kronor + (antal sysselsatta - 1) x 721 kronor.

Summan ska avrundas nedat till ndrmaste hela hundratal.

| 27 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
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28 § Upphivd (AFS 2014:10)

Utrymning, undséttning och brandskydd

29 § Vid varje arbetsstille som omfattas av dessa foreskrifter ska det finnas
utrymningslarm vid intrdffad brand, intréffat ras eller annan seismisk héndelse
samt vid utsldpp av skadliga gaser.

29 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Kan samordnas med krav i 2.3 Utformning av arbetsplatser vars
tillampningsomrdde dock inte omfattar gruvarbete

30 § Ett arbetsstélle under jord ska normalt ha minst tvd av varandra oberoende
utrymningsvagar. Om detta inte gér att ordna ska atgarder vidtas som gor sdker
undséattning eller utrymning mojlig. Mobila eller fasta rdddningskammare ska
finnas dér sa erfordras. Utrymningsvégarna far inte vara blockerade och ska vara
tydligt markerade.

30 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Kan samordnas med krav i 2.3 Utformning av arbetsplatser vars
tillimpningsomrade dock inte omfattar gruvarbete

31 § For arbetsstélle under jord samt for gruvor, bergtag, dagbrott och stenbrott
ska det finnas en skriftlig handlingsplan for atgarder vid olyckshéndelse.
Handlingsplanen ska vara ldtt tillganglig. Planen ska uppdateras vid
forandringar pa arbetsstéllet.

Utrymning fran arbetsstéllen under jord ska dvas regelbundet, dock minst en
gang per ar.

Uppgifter om hur méanga personer som befinner sig under jord och var dessa
befinner sig ska finnas tillgangliga sa att eventuella nodstéllda kan lokaliseras
och rdddningsatgadrder genomforas.

| 31 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete ‘

32 § P4 arbetsstéllen under jord ska brandbelastningen vara sd lag som majligt.
Brandfarliga och explosiva varor ska hanteras och forvaras sa att risken f6r brand
eller explosion minimeras.

32 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Kan samordnas med krav i 2.3 Utformning av arbetsplatser vars
tillampningsomrdde dock inte omfattar gruvarbete

33 § Installationer av ledningar for tryckluft, vitska eller elektricitet ska vara
utforda sa att olycksfall forebyggs vid eventuella skador eller brott pa
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ledningarna.

33 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Kan eventuellt samordnas med krav i 2.3 Utformning av arbetsplatser vars
tillimpningsomrade dock inte omfattar gruvarbete

34 § Under jord ska sddana atgarder vara vidtagna att brander kan bekampas
snabbt och effektivt och sa att spridning av brandgaser effektivt forebyggs eller
kontrolleras.

Brandbekdmpningsutrustning, inklusive handbrandslédckare, ska finnas pa
motordrivna fordon och maskiner.

34 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Kan samordnas med krav i 2.3 Utformning av arbetsplatser vars
tillimpningsomrade dock inte omfattar gruvarbete

Borrning i berg
35 § Vid bergborrning ska uppkomst och spridning av damm férebyggas.

35 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Kan samordnas med krav pa luftkvalitet i 2.3 Utformning av arbetsplatser vars
tillimpningsomrade dock inte omfattar gruvarbete

36 § Atgirder ska vidtas som forebygger risken for att ndgon borrar i odetonerat
sprangmedel (dolor). Bergytan ska rensas noggrant innan nya borrhal ansétts.

| 36 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete ‘

37 § Bergborraggregat ska forankras pa lutande underlag om det finns risk for att
aggregatet borjar glida. Ska aggregatet forflyttas pa sidant underlag ska
forflyttningen kunna genomforas utan risk fér operatoren.

| 37 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete |

38 § Vid borrning med bergborraggregat far endast i undantagsfall ndgon annan
dn operatoren vistas intill aggregatet. Vid horisontell eller uppatriktad borrning
far under drift ingen vistas framfor aggregatet.

| 38 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete ’

39 § Atgirder ska vidtas s4 att den som arbetar p4 mandverplatsen till
bergborraggregatet skyddas mot stenkastning fran en paborrad detonerande
dola och om risk foreligger, mot fallande sten.
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‘ 39 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete

40 § Nér en pall, beldgen ovan jord, har en pallhojd som 6verstiger tio meter ska
halavvikelsen i borrhélen i de tva fraimre halraderna normalt kontrolleras.
Kontrollen ska utforas pa ett sadant sitt att den ger kdnnedom om den faktiska
forsdttningen for varje borrhal i dessa hdlrader.

| 40 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete |

41 § Dar det finns risk for personskador vid fall 6ver pallkant ska lampliga
skyddsatgadrder vidtas.

41 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Tacks av 2 och 6 §§ i nuvarande fallforeskrifter. Ar dven placerad under fall-
avsnittet i 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker

Skuthantering, krossning och mekanisk demolering av berg

42 § Néar hydraulhammare eller annan utrustning anvénds for att sénderdela
skut eller fast bergyta ska dtgarder vidtas for att skydda de som arbetar fran
damm och detonerande dolor samt férhindra att de triffas av stenkastning.

| 42 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete |

43 § Vid krossning av berg ska uppkomst och spridning av damm foérebyggas.

43 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Kan eventuellt samordnas med krav pa luftkvalitet i 2.3 Utformning av
arbetsplatser vars tillimpningsomrade dock inte omfattar gruvarbete

44 § Atgirder ska vidtas s4 att den som arbetar p4 eller intill krossanldggningen
skyddas mot stenkastning fran en detonerande dola.

‘ 44 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete ‘

Lastning av berg och annat material

45 § Berg och annat material ska hanteras sa att uppkomst av vattenlas eller hang
motverkas. Om sddana misstanks ska farozonen utrymmas. Utlastning eller
dréanering ska dédrefter ske fran en séker plats.

| 45 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete |

46 § Vid maskinell lastning av sprangt berg ska dtgarder vidtas s att
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maskinoperatdren skyddas mot stenkastning fran en detonerande dola.

| 46 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete

Bergbesiktning, skrotning och bergforstarkning

47 § Bergbesiktning, skrotning och bergforstarkning samt efterkontroll ska
utforas efter sprangning i den omfattning som behovs for att hindra stenfall och
ras. Vid behov ska tak och véaggar forstarkas dnda fram till stuffen (ortgaveln)
efter varje sprangning.

Mekaniserad skrotning ska alltid efterstrdvas. Under arbete med skrotaggregat
ska operatoren skyddas mot fallande sten.

Vid bergbesiktning och vid manuell skrotning ska berget vara rengjort och vil
belyst och arbetsstéllet fritt frdn stérande buller.

| 47 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete

48 § Pa arbetsstdllen som omfattas av dessa foreskrifter ska en eller flera personer
med ansvar for bergbesiktning, skrotning och bergforstarkning utses och
ansvarsomraden for dessa anges. Detta géller inte arbetsstédllen ovan jord om
risken for personskador pa grund av fallande sten ar ringa.

Dessa utsedda personer ska utfora bergbesiktning, skrotning och
bergforstarkning inom sitt ansvarsomrade. Om det finns risk for fallande sten
eller ras ska omradet stingas av till dess att risken undanrgijts.

De ansvariga ska ha erfarenhet av bergbesiktning och skrotningsarbete och
darutover kunskaper i bergforstarkning.

Manuell skrotning ska utforas av eller tillsammans med en person som har
erfarenhet av arbete med skrotning och bergforstarkning.

48 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Kan eventuellt samordnas med samordningskrav i 1.1 Ansvar for arbetsgivare
m.fl.

Underhall och besiktning av bergutrymme

49 § Innan ett bergutrymme som omfattas av dessa foreskrifter tas i bruk ska
bergbesiktning utforas. Aterkommande besiktning ska sedan utféras med
tidsintervall som bestdms utifran resultatet fran féregaende besiktning. Vid
behov ska bergforstarkning eller andra skadeforebyggande dtgérder snarast
vidtas.

| 49 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete

Gruvhissar
50 § Gruvhissar, raiddningshissar och schakthédngstéllningar ska vara installerade

Sid
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och utforda sa att de kan anvandas med betryggande sidkerhet.

| 50 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete

Gravida och ammande arbetstagare

51 § En arbetstagare som &r gravid eller ammar och har underrattat arbetsgivaren
om detta far inte sysselséttas i gruvarbete under jord, om en bedémning har visat
att arbetet kan innebdra risk for skadlig inverkan pd graviditeten, amningen eller
medfora annan ohilsa.

51 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Ligger dven i foreskrifterna 1.1 Ansvar for arbetsgivare m.fl. men foreslas bara

ligga har

Samordning mellan flera arbetsgivare

52 § Den som dr samordningsansvarig enligt 3 kap. 7 d § arbetsmiljolagen pa ett
arbetsstdlle som omfattas av dessa foreskrifter ska upprétta ett sdrskilt dokument
for samordningen.

Den samordningsansvarige som inte uppréttar ett sarskilt dokument for
samordningen enligt vad som foreskrivs i denna bestimmelse ska betala
sanktionsavgift, se 53 §.

Lagsta avgiften dr 5 000 kronor och hogsta avgiften dr 50 000 kronor. For den
som har 500 eller fler sysselsatta dr avgiften 50 000 kronor. For den som har fédrre
dn 500 sysselsatta ska sanktionsavgiften berdknas enligt foljande:

Avgift =5 000 kronor + (antal sysselsatta - 1) x 90 kronor.

Summan ska avrundas nedat till ndirmaste hela hundratal. (AFS 2014:10)

52 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Kan eventuellt samordnas med samordningskrav i 1.1 Ansvar for arbetsgivare
m.fL.

Bestdmmelser om sanktionsavgifter
53 § Bestammelserna i 27 § andra stycket utgor foreskrifter enligt 4 kap. 3 § andra
stycket arbetsmiljolagen (1977:1160). Bestimmelserna i 52 § utgor foreskrifter
enligt 4 kap. 8 § andra stycket arbetsmiljolagen.

Den som dvertrdder dessa bestimmelser ska betala sanktionsavgift enligt 8 kap.
5-10 §§ arbetsmiljolagen. Sanktionsavgiftens storlek berdknas enligt de grunder
som anges i 27 och 52 §§. (AFS 2014:10)

53 § AFS 2010:1 Berg- och gruvarbete
Kan eventuellt samordnas med samordningskrav i 1.1 Ansvar for arbetsgivare
m.f].

Sid
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3 kap. Sprangarbete

Tillimpningsomrade
1 § Dessa foreskrifter géller arbete i verksamhet ddr sprangamnen, krut,
tandmedel eller gasgenererande kompositioner anvands (sprangarbete).

For arbete med gasgenererande kompositioner och krutdrivna verktyg
avsedda for sonderdelning av berg galler endast foreskrifternail, 2, 8, 9,10, 11,
12,13, 14, 16, 17,18, 22, 23, 24, 28, 34, 35, 36 och 37 §8.

Foreskrifterna géller dock inte verksamhet inom forsvarsmakten.

1 § AFS 2007:1 Spréngarbete

I princip hela foreskriften (1-428§) bedoms hora till Vissa typer av arbete och
bevaras hir i sin helhet. Mojligen kan riskbedomningsparagrafen (3§) férandras.

Tillimpningsomrade ska eventuellt flyttas till “Portalen”

2 § Med arbetsgivare jamstills i dessa foreskrifter

- den som anlitar inhyrd arbetskraft for att utfora arbete i sin verk-sambhet,
- den som ensam eller gemensamt med familjemedlem driver yrkesmassig
verksamhet utan anstalld samt

- de som for gemensam rdkning driver sddan verksamhet utan anstalld.

2 § AFS 2007:1 Spréangarbete

Foreskriften véander sig till flertalet ansvarssubjekt forutom arbetsgivare. Se
kommentar 4-7, 20, 34 mfl §§. Ska eventuellt flyttas till “Portalen”

Riskbedémning och sprdngplan

3 § Spréangarbete skall riskbedomas, planeras och utforas sd att arbetsskada pa
grund av sprangning forebyggs. En plan 6ver hur sprangarbetet skall utforas
(sprangplan) skall upprittas for varje sprangobjekt innan sprangarbetet utfors.

3 § AFS 2007:1 Sprangarbete

Riskbedomningen &r allmént hallen och skulle kunna vara i 1.1 Ansvar for
arbetsgivare m.fl.

Personal
4 § Vid allt sprangarbete skall en sprangarbas utses. Denne skall se till att arbetet
utfors yrkesmassigt och enligt givna instruktioner. Néar arbetet utfors i lag skall
sprangarbasen med ledning av sina kunskaper instruera 6vriga arbetstagare om
hur arbetet skall utforas.

Sprangarbasen skall se till att explosiva varor och annan sprangutrustning
forvaras och anvands pa avsett sitt.

Sid
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‘ 4 § AFS 2007:1 Sprangarbete

5 § Arbetsgivaren och den som &dr samordningsansvarig skall se till att
sprangarbasen far den information om sprangobjektet som kan vara av betydelse
for sprangarbetet.

‘ 5 § AFS 2007:1 Sprangarbete

6 § Sprangarbasen skall ha

- dokumenterad teoretisk kunskap om sprangning samt

- minst ett ars praktik fran sprangarbete.

En spréangarbas som endast utfér sprangning av mindre komplicerat slag
behover dock endast ha

- dokumenterad teoretisk kunskap om sddan sprangning och

- minst tva ars yrkeserfarenhet i arbete dir sprangning ingatt.

‘ 6 § AFS 2007:1 Spréangarbete

7 § Arbetsgivaren skall forvissa sig om att sprangarbasen har och vidmakthéller
den kunskap och erfarenhet som behovs for att utfora arbetet pa ett sdkert sitt.

| 7§ AFS 2007:1 Spréingarbete

Hantering av explosiva varor

8 § Nér explosiva varor flyttas eller transporteras i fordon eller hiss inom

arbetsstéllet, far endast de personer som behovs for transporten folja med.
Explosiva varor som flyttas inom arbetsstéllet skall skyddas mot mekanisk

averkan, varme och annat som kan orsaka oavsiktlig explosion eller brand. De far

inte samlastas med annat farligt gods.

‘ 8 § AFS 2007:1 Spréangarbete

Laddarbete
9 § Sprangarbetsplats skall ndr arbetet s& kraver ha tillracklig och lampligt
ordnad belysning.

‘ 9 § AFS 2007:1 Sprangarbete

10 § Laddarbetet skall utforas sa att risken for oavsiktlig initiering minimeras.
Har laddning av borrhélet paborjats och avbrutits utan att sprangkapsel inforts i
borrhédlet skall halet markas med gul farg.

Laddade hal far inte rensas med borraggregat.
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‘ 10 § AFS 2007:1 Spréngarbete

11 § Laddarbete i ndrheten av pdgdende borrning skall undvikas. Avstandet
mellan pagdende laddarbete och borrning skall vara betryggande.

| 11§ AFS 2007:1 Spréingarbete

12 § Laddarbete med elektriska spréangkapslar under eller i ndrheten av
kraftledning eller elektrifierad jarnvég, sparvag och liknande skall foregds av
samrad med dgaren till den elektriska anldggningen.

‘ 12 § AFS 2007:1 Spréngarbete

13 § Oavsiktlig initiering av elsprangkapsel genom 6verledning, induktion eller
hogfrekvent icke-joniserande stralning skall forebyggas.

Sprangkapseltradar, skarvtrddar och tandkabel skall placeras pa betryggande
avstand fran kraftledning, transformatorcentral, stromforande kabel,
gruppcentral, svetsarbetsplats och liknande.

Laddarbete med elektriska tindmedel skall avbrytas och farligt omrade
utrymmas om det finns risk for paverkan fran dskvader. Om det behovs skall det
finnas askvarning.

| 13 § AFS 2007:1 Spréingarbete

14 § Laddképp, laddslang, laddlod och andra verktyg for laddarbete skall vara
utforda sa att de inte orsakar initiering eller skadar sprangkapsel eller
tandledning.

Da krut och gasgenererande kompositioner laddas skall laddk&pp vara tillverkad
av trd och utan beslag.

‘ 14 § AFS 2007:1 Spréngarbete

15 § Laddslangen skall vara utford sd att initiering pa grund av elektrostatisk
uppladdning inte uppstar under laddarbetet. Vid laddning med pulverformigt
sprangamne (t.ex. ANFO) skall laddslangen ha en resistans av 1-30 kQ/m
(kiloohm per meter). Slangen skall ha tydlig médrkning som anger slangtyp och
dimensioner samt for vilken typ av sprangmedel den &r avsedd.

‘ 15 § AFS 2007:1 Spréangarbete

16 § Blasror och andra rensverktyg som anvénds i borrhal innehdllande
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sprangmedel skall vara utférda sa att oavsiktlig tindning genom gnistbildning
inte uppstar.

‘ 16 § AFS 2007:1 Spréangarbete

17 § Forladdning och avskiljande propp mellan laddningar i borrhal skall besta
av sadant material och vara utforda s att sprangmedlen vid behov kan bli
atkomliga.

Vid forladdning av krutladdat borrhal skall sdkerstallas att krutet inte antdands
oavsiktligt. Darvid skall sarskilt krutets rivningskénslighet beaktas.

| 17 § AFS 2007:1 Spréingarbete

18 § Laddarbete skall utforas pa sadant sétt att risken f6r dolor minimeras. Om sa
erfordras skall tva eller flera spréangkapslar apteras i samma borrhal.

‘ 18 § AFS 2007:1 Spréngarbete

Laddutrustningar féor ANFO- och emulsionssprdngdmnen
19 § (Upphorde att gélla den 29 december 2009).

20 § Enbart operatorer som utbildats av tillverkaren, eller av dennes
representant, far hantera laddutrustningar avsedda fér pumpbara
emulsionssprangamnen.

‘ 20 § AFS 2007:1 Spréangarbete

21 § (Upphorde att gédlla den 29 december 2009).

Initiering av spréngsalvor

22 § Vid initiering skall sdidan metod anvéndas sa att laddningen detonerar
omedelbart eller snarast efter initiering. Annan tindmetod far dock anvindas om
man kan sékerstélla att ingen kommer in i det farliga omrddet i tidsintervallet
mellan initiering och detonation.

| 22§ AFS 2007:1 Spréingarbete

23 § For att undvika ledningsbrott, kortslutning eller oavsiktlig beréring med
elektriskt ledande foremal eller jordkontakt skall skarvning av tandledning och
isolering av skarvar utforas omsorgsfullt.

Skarvtrdd far anvédndas bara en gang.

Nar det foreligger risk for jordfel skall elsprangkapslar med forstarkt isolering
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anviandas.

‘ 23 § AFS 2007:1 Spréangarbete

24 § Vid elektrisk tandning i ndarheten av stromforande starkstromsledningar
skall atgarder vidtas sa att tindkabel och skarvtrad inte kastas upp pa
ledningarna vid sprangningen.

| 24 § AFS 2007:1 Spréingarbete

25 § Sprangkapsel skall apteras pa krutstubin s att kapseln initieras -sdkert.
Krutstubin skall vara sé lang (brinntid) att det finns tid for att tdinda och
uppsoka skyddad plats. Stubinen skall vara minst 1 meter lang och na minst 0,1
meter utanfor borrhalets mynning. Vid krutladdning skall stubindnden nd minst
0,5 meter utanfor borrhdlsmynningen.
Om tdckning anvands skall stubinen nad utanfor denna.

‘ 25 § AFS 2007:1 Spréangarbete

26 § D4 elektroniska sprangkapslar anvéands for initiering far olika elektroniska
system och/eller fabrikat inte blandas i samma salva.

‘ 26 § AFS 2007:1 Sprangarbete

Utrustning fér initiering av sprangsalvor
27 § Tandapparat for initiering av elsprangkapslar liksom apparater for initiering
av icke elektriska signalledare, resistansmdtare, isoleringsmdtare eller annan
provningsapparat for elektrisk tandning, tindkabel och skarvtrad far anvandas
eller avlamnas for att tas i bruk endast om de dr typkontrollerade av ett
kontrollorgan, typ A, eller ett certifieringsorgan som &r ackrediterat for sddan
kontroll eller certifiering enligt lagen (2011:791) om ackreditering och teknisk
kontroll.

Kontrollen ska ha visat att deras elektriska och mekaniska egenskaper samt
klimattalighet dr sadana

- att avsiktlig tindning av sprangskott blir tillforlitliga och

- att oavsiktlig tandning sa langt majligt forhindras.

27 § AFS 2007:1 Spréngarbete
Vander sig dven till tillverkares och ska dven finnas i 1.3 Produkter

28 § Tandapparat for initiering av elsprangkapslar liksom apparater for initiering
av icke elektriska signalledare, instrument for provning av -elsprangkapslar,
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kablar och askvarnare far repareras endast av personer med kunskap om de
elektriska, mekaniska och sdkerhetsmassiga krav som géller for apparaten eller
instrumentet.

‘ 28 § AFS 2007:1 Spréangarbete

29 § Tandapparatens kapacitet skall vara anpassad till sprangsalvans -
tandstroms- och energibehov. Elsprangkapslar i samma sprdngsalva skall ha
samma elektriska tindkanslighet, dvs. samma virde pa tindpuls, tdindstrom och
serietandstrom.

Elektriskt tandsystem (sprangsalva) som &r fardigkopplat skall resistansmétas
innan initiering.

‘ 29 § AFS 2007:1 Spréngarbete

30 § (Upphorde att gélla den 29 december 2009).

31 § Tandanordning for signalledare av lagenergityp (stotvagsledare) skall vara
utford sa att oavsiktlig initiering inte kan intréffa.

‘ 31 § AFS 2007:1 Sprangarbete

Detonerande stubin

32 § Om detonerande stubin anvénds for initiering bor tandsystemet anordnas
som ringledning med grenledningar. Harvid skall

- grenledningen kopplas vinkelritt mot ringledningen och

- avstandet mellan grenledningar vara sddant att 6vertandning inte kan intraffa.

‘ 32 § AFS 2007:1 Sprangarbete

33 § Detonerande stubin far vid ort- eller tunnelsprangning inte ha storre
laddningsvikt &n 20 gram sprangdmne per meter stubin.

‘ 33 § AFS 2007:1 Sprangarbete

Verktyg fér sénderdelning av skut, betong m.m.

34 § Verktyg som med hjdlp av krut anvands for att sonderdela skut, betong eller
dylikt far ha en laddningsvikt om hogst 75 gram. Gasgenererande kompositioner
kan dock anvdndas i laddningsvikter upp till 150 gram per borrhdl. Anvands
storre laddningar av krut eller gasgenererande kompositioner giller samtliga
foreskrifter i detta regelverk.
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Leverantor eller uthyrare av sddana verktyg eller kompositioner skall
tillhandahalla en skriftlig instruktion avseende sidkerhet och handhavande med
tillhérande prov for varje person som skall nyttja anordningarna. Denna person
skall innan verktyget eller de gasgenererande kompositionerna tas i bruk,
noggrant studera instruktionerna samt genomga det till utrustningen
medfoljande skriftliga provet.

Detta skriftliga prov skall ddrefter snarast tillstdllas leverantoren och forvaras
av denne sa ldnge forsdljning av ammunition eller tillbehor sker till den som
genomgatt provet.

Vid planeringen av arbete didr nagot av ovanstdende koncept anvands skall
noga beaktas riskerna for ofrivillig stenkastning. Kan personskada darigenom
uppkomma skall skadeférebyggande atgarder vidtas.

‘ 34 § AFS 2007:1 Spréangarbete

35 § Innan sadana verktyg eller gasgenererande kompositioner tas i bruk pa plats
ddr annat arbete pagar, skall den som avser anvdnda dessa kontakta den
samordningsansvarige eller den som rdder 6ver arbetsstéllet. Denna kontakt
skall klargora under vilka omstandigheter dessa verktyg eller kompositioner kan
anvandas.

| 35§ AFS 2007:1 Spréingarbete

Téckning

36 § Om stenkastning kan medfora skada skall sprangobjektet tdckas
(fordammas). Tackningen skall ha tillracklig utbredning och vikt. Den skall -
placeras med hénsyn till bergkontur, bergets sprickighet och till salvans -
planerade utslagsriktning.

‘ 36 § AFS 2007:1 Sprangarbete

Utrymning, bevakning och initiering
37 § P4 en sprangplats skall det finnas regler for utrymning, bevakning och
initiering av sprangsalvan.

Varning om forestaende sprangning skall ges till alla som kan komma att
berdras av sprangningen.

Spréangsalvan far initieras endast om dtgarder vidtagits sd att ingen, som vistas
inom farligt omrade, riskerar att skadas.

‘ 37 § 2007:1 Sprangarbete

38 § Vid risk for dammexplosioner skall atgarder vidtas som férebygger sddana
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explosioner och begrédnsar verkningarna av dem.

‘ 38 § AFS 2007:1 Sprangarbete

Atervindande till springplats
39 § Spriangplats far sedan sprangsalvan initierats inte betrddas sa lange det finns
risk for personskada genom forsenad detonation, farliga gaser eller stenfall.
Resultatet av sprangningen skall klarldggas av sprangarbasen och behovliga
atgarder vidtas fore meddelande ges om att omradet ater far betrddas. Eventuella
dolor skall snarast oskadliggoras.

Sprangarbasen skall innan sprangplatsen lamnas ge sddan information till den
eller de som inom arbetsstéllet hanterar det sprangda berget att

- dessa far kunskap om hur patréffat icke detonerat sprangmedel skall

omhindertas, samt
- vid behov hur sprangarbasen kan nas for konsultation om lampliga atgarder.

‘ 39 § AFS 2007:1 Sprangarbete

Typkontrollintyg

40 § Ett kontrollorgan eller ett certifieringsorgan som har utfort typkontroll enligt
19, 21, 27 eller 30 §§ och funnit att den kontrollerade anordningen uppfyller de
foreskrivna kraven skall utfarda ett typkontrollintyg. Typkontroll géiller endast
for anordningar vars utférande stimmer 6verens med det kontrollerade
exemplaret.

40 § AFS 2007:1 Sprangarbete
Vénder till tillverkare och ska ligga i 1.3 Produkter

41 § Typkontrollerad anordning enligt 27 § ska da den avlamnas for att tas i bruk
ha tydlig och varaktig markning med

- typgodkannandebeteckning,

- tillverkarens eller f6r importerade eller 6verférda anordningar, importérens
namn och adress,

- typbeteckning samt

- tillverkningsnummer. Tandkabel, skarvtrdd och verktyg for aptering av
krutstubin far ha mérkning pa férpackningen.1 (AFS 2014:1)

41 § AFS 2007:1 Spréangarbete
Vénder till tillverkare och ska ligga i 1.3 Produkter

1 Andringen innebér bl.a. att tredje stycket upphévs.
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Klausul om émsesidigt erkdnnande

42 § Kontrollorgan som ska utféra kontroll enligt 27 § och certifieringsorgan som
ska utfora bedomning/ certifiering ska vara ackrediterade for ifragavarande
uppgift enligt lagen (2011:791) om ackreditering och teknisk kontroll. Sddan
kontroll, bedémning och certifiering kan &ven utfras av

kontrollorgan, typ A eller certifieringsorgan fran annat land inom EES om

- kontrollorganet &r ackrediterat for uppgiften mot kraven i standard SSEN
ISO/IEC 17020:2005 av ett ackrediteringsorgan som uppfyller och fér bedomning
tillampar kraven i ISO/IEC 17011:2004 eller pa annat sétt erbjuder motsvarande
garantier i frdga om teknisk och yrkesmassig kompetens samt garantier om
oberoende och

- certifieringsorganet dr ackrediterat for uppgiften mot kraven i standard EN
45011 av ett ackrediteringsorgan som uppfyller och fér bedomning tillimpar
kraven i ISO/IEC 17011:2004 eller pd annat s&tt erbjuder motsvarande garantier
om oberoende.

Kraven i 27 § géller inte for laddutrustning eller annan utrustning avsedd for
initiering, kontroll eller dylikt, fran land som omfattas av EES-avtalet, eller fran
Turkiet, och som genomgéatt motsvarande godkdnnandeforfarande. Detta
forutsédtter att en sdkerhetsniva som dr likvardig med den i de svenska kraven
har uppnatts. (AFS 2014:1)

42 § AFS 2007:1 Sprangarbete
Vander sig dven till tillverkare och ska &ven finnas i 1.3 Produkter
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4 kap. Mast- och stolparbete

‘ Omprovning fardigstills hosten 2017

Tillimpningsomrade

1 § Dessa foreskrifter géller

- master och stolpar, dér det finns risk for att ménniskor eller foremal stortar
ned,

- stag, strédvor, fasta tilltrddesanordningar till master och stolpar och pa
konstruktionen monterad utrustning, dér sadan risk finns,

- arbete i sadana master och stolpar samt

- stolpskor och deras anvandning.

Foreskrifterna i 4 § géller inte produkt, vilken omfattas av produktdirektiv som

kraver totalharmonisering inom EES-omradet. Foreskrifterna géller inte heller

mast- och stolparbete i rdiddningstjanst. Hojdarbete inom forsvarsmakten

omfattas inte av bestimmelserna i 25 §.

Med arbetsgivare jamstills i dessa foreskrifter den som anlitar inhyrd arbetskraft

for att utfora arbete i sin verksamhet.

Med arbetsgivare jamstills dven - vid tillimpningen av 20 och 34 §§ - de som for

gemensam rakning driver yrkesmassig verksamhet utan anstélld. Vid

tillimpningen av 13 och 14 §§ samt 28 och 29 §§ skall med arbetstagare jamstillas

de som yrkesmadssigt driver verksamhet for gemensam rakning. Detta géller dock

ej om verksamheten bedrivs endast av medlemmar av samma familj.

1 § AFS 2000:6 Mast- o stolparbete
Ska eventuellt flyttas till “Portalen”

Definitioner

2 § I dessa foreskrifter anvéands foljande beteckningar med nedan angiven

betydelse:

Mastarbete Arbete i mast eller inom omgivande riskomrade.

Stolparbete Arbete i stolpe eller inom omgivande riskomrade.

Hojdarbete Mast- eller stolparbete pa mer &n 13 meters hojd 6ver den ldgsta
punkten inom det omréde till vilket den arbetande kan falla ned.

Riskomrdde Omrade kring mast eller stolpe inom vilket isras eller nedfallande
foremal kan framkalla allvarlig personskada.

Rotskade-  Sakkunnig undersokning av eventuell rota i tréstolpar och

kontroll stravor samt bedomning av rétans inverkan pa stolparnas
mekaniska hallfasthet. Kontroll av stag och stolpar med avseende
pa deras infdstning i underlaget.

Stolpsko Fotburen arbetsutrustning for klittring och arbete i stolpe.
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‘ 2 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete

Allmént

3 § Den som rader over ett arbetsstédlle med en eller flera master eller stolpar skall
underhélla dessa vil samt férebygga olycksfall genom dterkommande kontroll
av anldggningen. Kontrollen skall avse slitage, korrosion, erosion, aldring och
utmattning avseende konstruktionsmaterial, fundament, stagning och liknande.
Tidsintervallet mellan kontrollerna skall bestimmas med hansyn till geografiskt
lage, klimatiska forhallanden, grundforhallanden och konstruktionsmaterialets
beskaffenhet samt dokumenteras i en plan. I den héndelse kontrollen mynnar ut i
ett forbud mot tilltrdde till masten eller stolpen i avvaktan pa atgarder, skall detta
sdrskilt utmarkas.

Stolpar av trd skall dessutom rotskadekontrolleras och mérkas enligt 30-37 §§.

3 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete

Skulle kunna inga i 2.3 Utformning av arbetsplatser. Vander sig till den som
rader 6ver masten/stolpen.

4 § En mast skall normalt ha fast tilltrddesanordning eller vara forberedd for
anslutning till mobil tilltraddesanordning. Tilltrddesanordningen skall ge sdkert
tilltrade till masten.

4 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete
Skulle kunna inga i 2.3 Utformning av arbetsplatser. Vander sig till den som
rader over masten/stolpen.

5 § 2000:6 Nar det behovs av sdrskilda skal skall en mast med omgivande risk-
omrade utmirkas med varselmirken som varnar den, som avser att betrdada
riskomradet, for dédr forekommande risker eller faror, samt upplyser om
eventuellt géllande forbud mot tilltrdde eller pabud om skyddsutrustning. Om
behovet dr tillfalligt kan dock utméarkningen ersittas med utposterad vakt.

‘ 5 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete

Medicinsk kontroll vid héjdarbete
6 § Arbetsgivaren ska ordna med medicinska kontroller enligt Arbetsmiljoverkets
foreskrifter “Medicinska kontroller i arbetslivet” for arbetstagare som sysselsétts
eller kommer att sysselsittas i hojdarbete.

Bestdmmelser om sanktionsavgifter for den som sysselsétter arbetstagare som
inte bedomts som tjanstbara finns i 6 § Arbetsmiljoverkets foreskrifter om
medicinska kontroller i arbetslivet.



Datum Var betecknina

' ARBETSMILJO 2017-11-01 2017/008730
VERKET

6 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete

Kommer att ersittas med upplysningsparagraf i samband med nya foreskrifter
om hilsokontroller

7 -11 §§ Upphévda.

Utbildning

12 § Arbetstagare som anlitas till mast- eller stolparbete skall ha genomgatt
sdrskild teoretisk och praktisk utbildning for sadant arbete.

Innan en arbetsgivare forsta gangen anlitar en arbetstagare for arbete i mast eller
stolpe skall arbetsgivaren forvissa sig om att arbetstagaren har genomgatt
tillracklig utbildning och har de kunskaper som behovs for arbetet.

‘ 12 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete

Utrustning

Generellt

13 § Arbetstagare skall vid mast- eller stolparbete anvanda skyddshjalm med
hakrem och fallskyddsutrustning om det inte dr uppenbart onodigt. Néar sa
behovs skall skyddshandskar, 6gonskydd, skyddsskor och skyddsklader
anvandas.

Vid mast- och stolparbete skall, om det inte &r uppenbart onddigt, utrustning for
att ta ned skadade finnas litt tillganglig.

13 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete
Forsta stycket kan eventuellt samordnas med krav i 3.2 Pers. skyddsutr.

14 § For att kunna kalla pd hjalp skall arbetstagare i mast eller stolpe vara
utrustade med lamplig larm- och kommunikationsutrustning om det inte dr
uppenbart onodigt. En plan for omedelbar undsittning av skadad eller
hjalpbehovande skall finnas.

14 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete
Kan eventuellt samordnas med krav i 2.3 Utformning av arbetsplatser

15 § Verktyg och redskap, som anvénds vid mast- och stolparbete, skall véljas s3,
att de dr lampliga for det arbete som skall utforas och vid behov sdkrade sa, att
de inte skapar risker genom att falla ned eller pa annat sitt.

‘ 15 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete

Sid
58 (144)
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‘ Técks av krav i 2.2 Anvandning av arbetsutrustning

Stolpskor
16 § Stolpskor far anviandas eller avlamnas for att tas i bruk endast om deras
utforande uppfyller kraven i bilaga 1, punkt 2-4.

16 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete
Ligger dven i 1.3 Produkter och foreslas bara ligga déar

17 § Stolpskor far vidare anvindas eller avlamnas for att tas i bruk endast om ett
certifieringsorgan i tredjepartsstillning som ackrediterats for uppgiften enligt
Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 765/2008 av den 9 juli 2008
om krav for ackreditering och marknadskontroll i samband med saluféring av
produkter och upphdvande av férordning (EG) nr 339/93 och lagen (2011:791)
om ackreditering och teknisk kontroll har certifierat att de uppfyller kraveni16 §
samt utfardat ett certifikat. Till grund for certifieringen ska ligga en typprovning
enligt bilaga 1, punkt 5-6. (AFS 2011:9)

Ett certifikat over certifiering enligt forsta stycket géller for alla stolpskor som
till material och utférande stimmer 6verens med det provade exemplaret.

17 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete
Ligger dven i 1.3 Produkter och foreslas bara ligga déar

18 § Certifiering enligt 17 § kan ocksd utforas av ett certifieringsorgan i nagot

annat land inom det Europeiska ekonomiska samarbetsomrddet (EES), som

- dr ackrediterat for uppgiften mot tillimplig standard i EN 45 000-serien av ett
ackrediteringsorgan, som kan visa att det uppfyller och tillimpar kraven i EN
45 010 eller

- pa annat sitt erbjuder likvdrdiga garantier vad géller teknisk och yrkesméssig
kompetens samt garantier f6r oberoende.

18 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete
Ligger dven i 1.3 Produkter och foreslas bara ligga dar

19 § Stolpskor skall, dd de avlamnas for att tas i bruk, vara tydligt och varaktigt
maérkta med certifieringsorganets och tillverkarens marke samt tillverkningsar.
De skall atfoljas av skriftliga instruktioner om anvéandning, skotsel, kontroll och
kassation.

Stolpskor som &r i bruk skall kontrolleras med hogst ett ars mellanrum.

Stolpskor, som genomgatt kontroll utan vésentlig anmarkning, skall mérkas sa,
att tiden for nésta kontroll lidtt kan faststéllas. Markning skall utforas sa, att
skorna inte férsvagas genom mérkningen.

Sid
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19 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete
Stycke 1 ligger dven i 1.3 Produkter och foreslas bara ligga dér.
Stycke tva och tre i 19 § dr anvéandningskrav och bor ligga kvari 3.1

Utférande av héjdarbete och annat mast- och stolparbete

20 § Mast- och stolparbete skall planeras sa, att det kan utforas sékert. Innan

arbetet paborjas skall arbetsgivaren forvissa sig om anldggningens skick.
Information om anlédggningens skick samt instruktioner for det arbete som é&r

aktuellt skall i god tid tillhandahallas bertrda arbetstagare. Néar det behovs skall

instruktionerna vara skriftliga.

20 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete

Arbetet ska planeras och ordnas stdr i forsta meningen och i ménga foreskrifter
och bor samordnas i 1.1 sd att likalydande skrivning géller oberoende av risker
och typ av arbete. Likasa instruktioner.

Information om anldggningens skick ar ett specifikt krav f6r mast- och
stolparbete

21 § Arbetsledare for mast- eller stolparbete skall vara vl fortrogna med olika
metoder att bedriva arbetet samt ha kunskaper om den aktuella typen av arbete.

21 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete

20-218§ handlar om utbildning, information och instruktioner och borde kunna
flyttas till 1.1 om kunskaper och instruktioner sa att likalydande skrivning géller
oberoende av arbete.

22 § Vid arbete i mast eller stolpe skall starka radiosédndare stiangas av eller
effektreduceras s, att arbete pa eller nédra dessa kan utforas sdkert och i enlighet
med géllande foreskrifter frdn Arbetarskyddsstyrelsen om hogfrekventa
elektromagnetiska falt.

22 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete

Upplysningsparagraf. Handlar om elektromagnetiska falt vilket ocksa finns i
egna foreskrifter.

23 § Mast- och stolparbete far inte utforas dar det finns risk for ohélsa eller
olycksfall genom okontrollerat is- eller snoras, eller pd grund av ogynnsamma
meteorologiska forhédllanden. Vistelse i mast eller stolpe under annalkande eller
pagaende askvéder ar inte tilldten.
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Vid arbete i mast skall riskomradet kring masten utméarkas pa lampligt s&tt nér
sa behovs.

‘ 23 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete

24 § Till hojdarbete far endast anlitas den som genomgatt medicinsk kontroll
enligt 6-9 §§ och utbildning enligt 12 § samt har tillrdckliga kunskaper och i
ovrigt dr lamplig for uppgiften. Hojdarbete far inte bedrivas som ensamarbete.

24 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete
Ersétts med upplysningsparagraf ndr medicinska kontroller revideras

25 § Hojdarbete skall normalt ske i dagsljus. Om hojdarbete undantagsvis maste
utforas under morker, skall tillfredsstdllande arbetsbelysning finnas.

25 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete
Técks eventuellt av belysningskrav i 2.3 Utformning av arbetsplatser

26 § Arbetstagare som dr indisponerad eller av annat skél kdnner tveksamhet
infor arbetsuppgiften, och som anmalt detta till arbetsledningen, far inte
sysselséttas i hojdarbete.

‘ 26 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete

Atgérder fére arbete i stolpe av tra
27 § Arbetsgivaren skall, innan en arbetstagare gar upp i en stolpe, forvissa sig
om att anldggningen ar rotskadekontrollerad enligt 30 §.

‘ 27 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete

28 § Arbetstagaren skall vara forsiktig &ven om en stolpe inte dr kontrollmérkt
som farlig enligt 35 §, och skall genom egna iakttagelser forvissa sig om att
stolpen &r i sadant skick att den inte &r farlig att ga upp i.

‘ 28 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete

29 § Om en arbetstagare maste utfora arbete i en stolpe, som dr kontrollmérkt
som farlig enligt 35 § eller som arbetstagaren inte bedomer som sadker att ga upp
i, skall arbetsplattform eller arbetskorg anvindas, eller skall stolpen tillfalligt
stagas eller pa annat sitt goras sdker innan arbetet paborjas.
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‘ 29 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete

Ratskadekontroll
30 § Den som rader over ett arbetsstille med en eller flera ledningsstolpar av tra
skall forebygga olycksfall genom att planera och regelbundet genomfora
rotskadekontroll av samtliga sddana stolpar i anldggningen. Kontrollen skall
goras under tid da virket inte &r fruset. Vid nyanldggning av stolplinje skall
tidpunkt for den forsta kontrollen och intervall for dadrefter aterkommande
kontroller bestimmas.

Tidsintervallet mellan kontrollerna skall dokumenteras i en plan och be-
stimmas med hansyn till
- anldggningens geografiska lage,
- markbeskaffenheten dar stolparna &r placerade och
- stolparnas impregnering.

‘ 30 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete

31 § Den som utfor kontroll skall ha tillracklig utbildning och erfarenhet for att
kunna faststélla rotskada hos en stolpe, beskriva skadans omfattning och bedéma
om en rotskadad stolpe behover bytas eller forstdrkas fore ndsta kontroll.

‘ 31 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete

32 § Vid kontroll skall foras protokoll. I protokollet skall den som utfor
kontrollen beskriva skadans omfattning hos rétskadade stolpar och ange om de
behover bytas eller forstarkas.

‘ 32 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete

33 § Om det kan missténkas att en stolpe inte stér tillrackligt djupt i marken eller
att ett stag har allvarliga skador 6ver eller under markytan skall detta antecknas i
protokollet.

‘ 33 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete

34 § Den som rader 6ver arbetsstallet skall forvara protokollet och hélla det
tillgangligt for berorda arbetsgivare och arbetstagare och deras ombud samt for
tillsynsmyndighet.

‘ 34 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete
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Mérkning av farlig stolpe och atgérder med anledning av rétskadekontroll

35 § Om den som utfort kontroll bedomer att en stolpe i en enkelstolpledning
behover bytas eller forstiarkas, skall stolpen vid kontrollen forses med méarkning
som visar att det ar farligt att gd upp i den utan foregdende stagning eller
stravning. Markningen skall placeras ca 2 m dver mark.

| 35 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete

36 § Den som rader over arbetsstillet skall med ledning av kontrollprotokollet
bestamma tid for byten, forstarkningar eller kompletterande undersskningar och
se till att dessa blir utférda.

‘ 36 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete ‘

37 § Markning enligt 35 § far inte tas bort innan stolpen byts eller forstérks.

‘ 37 § AFS 2000:6 Mast- och stolparbete ‘
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5 kap. Dykeriarbete

Syfte
1 § Syftet med dessa foreskrifter &r att forebygga ohélsa och olycksfall vid
dykeriarbete.

1 § AFS 2010:16 Dykeriarbete
Bor ersdttas med generellt syfteskrav i “Portalen”

Tillimpningsomrade

2 § Dessa foreskrifter géller varje verksamhet dér en arbetstagare for en
arbetsgivares rakning utfor arbete under vatten och darvid andas andningsgas
under forhojt tryck (dykeriarbete).

Vid tillampning av foreskrifterna ska den som genomgar utbildning likstallas
med arbetstagare.

Arbetsgivaren har ansvar for att dessa foreskrifter foljs. Av 19-21 §§ och 23 § i
foreskrifterna framgar att &ven andra personer har ansvar for att bestimmelserna
foljs.

Med arbetsgivare jamstills i dessa foreskrifter den som anlitar inhyrd
arbetskraft for att utféra arbete i sin verksamhet.

Foreskrifterna géller dven for arbete som arbetsgivaren sjdlv utfor och for
verksamhet som tva eller flera personer, som inte &r medlemmar av samma
familj, driver for gemensam rdkning utan anstillda.

Foreskrifterna, med undantag for bestimmelserna i 24-25 §§, gdller f6r den som
ensam eller gemensamt med en familjemedlem men utan anstdllda yrkesmaéssigt
driver byggnads- eller anldggningsarbete. Om saddan verksamhet bedrivs pa ett
gemensamt arbetsstille géller dock foreskrifterna i sin helhet.

For den som ensam eller gemensamt med en familjemedlem men utan
anstéllda driver yrkesmassig verksamhet som inte dr byggnads- eller
anldggningsarbete giller foreskrifterna vid arbete pad ett gemensamt arbetsstille,
med undantag for bestimmelserna i 29-30 §8§.

Bestimmelserna giller inte inom Forsvarsmakten och Rikspolisstyrelsens
nationella insatsstyrka.

2 § AFS 2010:16 Dykeriarbete
Ska eventuellt flyttas till “Portalen”

Definitioner
3 § I dessa foreskrifter anvéands foljande begrepp med nedan angivna betydelser.

Andningsgas gasblandning avsedd for dykning.
Arbetsutrustning maskiner, anordningar, verktyg, redskap eller
installationer som anvénds i arbetet.
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tryckminskning som erhélls vid uppstigning i vattnet eller
vid tryckminskning i tryckkammare.

Dekompressionstabell ett samlande begrepp for instrument och tabeller som

Direktuppstigning
Dykare
Dykarledare
Dykarskotare

Dykprofil
Dykutrustning

Dykvast

Etappuppstigning

beskriver och/eller visar sdker dekompression for att
undvika dekompressionssjuka.

uppstigning till ytan som, enligt dekompressionstabell,
inte krédver etappstopp.

den som sysselsitts med dykeriarbete.

den som é&r utsedd att planera, leda och 6vervaka dykning.

den som &r utsedd att uppritthdlla den direkta kontakten
med dykaren i vattnet.

dykdjup som funktion av tid.

utrustning som medger dykare att vistas och arbeta under
vatten.

vdst som anvands dels for avvdgning av dykaren i vattnet,
dels for att nd ytan vid en nodsituation.

uppstigning med etappstopp och etapptider, enligt en
sdrskild dekompressionstabell, d& direktuppstigning inte
kan genomforas pa grund av risk for
dekompressionssjuka.

Gasforsorjning fran ytan dykning dar dykaren forsorjs med andningsgas fran

Hjalmdykning
Hyperbar oxygen-
behandling (HBO)
Insatstid
Kommunikations-
utrustning

Livlina
Lattdykning
Mellanlina

Pardykning

Ytdekompression

ytan via en slang.

dykning med hjdlm dar dykaren forses med andningsgas
frén ett friflodessystem eller ett behovsstyrt system.
behandling med oxygen under 6vertryck i tryckkammare.

tiden mellan en nodstélld dykares behov av assistans och
reservdykarens assistans.

utrustning som minst medger 6verforing av

akustisk information mellan ytan och dykaren i vattnet.
lina, mellan dykaren och dykarskotaren pd ytan, genom
vilken kontakt mellan dem upprétthalls och signaler kan
utvéxlas.

dykning med andningsapparat didr dykaren forses med
andningsgas fran ytan eller fran ett sjalvburet forrad.

lina kopplad mellan dykare genom vilken kontakt mellan
dykarna uppratthalls.

tva eller flera dykare som dyker tillsammans och &r
forbundna med mellanlina.

dekompression som dger rum i en tryckkammare ovan
vattnet, enligt sarskilda ytdekompressionstabeller.

| 3§ AFS 2010:16 Dykeriarbete

Sid
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De flesta definitioner ar specifika i dykverksamhet utom
arbetsutrustningsdefinitionen.

Planering, dykplan, riskbedémning och atgérder

Planering och dykplan
4 § Dykeriarbete ska planeras sd att det kan genomforas pa ett sdkert sétt.
Innan dykeriarbete far paborjas ska en skriftlig dykplan upprattas. Dykplanen
ska baseras pa en riskbedomning av det planerade dykeriarbetet (se 5 §) och
atgarder (se 6 §).
Av dykplanen ska minst framga:
1. typen av dykeriarbete som ska utforas,
2. bemanningen och uppgiftsférdelningen inom dyklaget och bland de 6vriga
som medverkar i dykeriarbetet,
3. vilka certifikat och utbildningsbevis som varje medlem i dyklaget har,
4. vilken dyk- och kommunikationsutrustning som ska anvandas,
5. vilken andningsgas och dekompressionstabell som ska anvéndas,
6. vilka atgédrder som planeras vid en eventuell olycka eller nddsituation
och
7. var det finns tillgang till tryckkammare och hur lang tid det tar att na den.

| 4§ AFS 2010:16 Dykeriarbete

Riskbeddmning
5 § Det planerade dykeriarbetet ska riskbedomas.
Riskbedomningen ska dokumenteras, dateras och lagras i lamplig form.
Den som genomfor riskbedomningen ska ha god kunskap om metoder for
riskbedomning och om de sdrskilda risker som finns vid vistelse i och arbete
under vatten.
Vid riskbedémningen ska sérskilt uppmérksammas:
1.dyklagets sammansittning: antal, utbildning, kompetens och erfarenhet,
2. uppgiftstordelningen inom dyklaget och bland de 6vriga som medverkar i
dykeriarbetet,
3.den anvanda dyk- och arbetsutrustningen,
4.valet av andningsgas och dekompressionstabell,
5.dykutrustningens kompatibilitet med den anvanda andningsgasen,
6.anvandningen av gasforsorjning fran ytan,
7.anvandningen av dykviéstar, livlinor och mellanlinor,
8. kommunikationen mellan dykare och dykarskotare och dykare emellan,
9.insatstiden for reservdykare,
10. tilltrade till dyk- och arbetsplatsen,
11.véder-, vatten- och bottenforhallanden pa dyk- och arbetsplatsen,
12.samordningen av dykeriarbetet med andra eventuella arbetsuppgifter pa

Sid
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dyk- och arbetsplatsen,

13.planerade atgarder vid en olycka och en nédsituation och

14.var det finns tillgang till tryckkammare och hur 1dng tid det tar att nd
den.

5 § AFS 2010:16 Dykeriarbete

Bor framgad att detta &r en del av den riskbedomning som ska goras enligt 1.1
Ansvar for arbetsgivare m.fl.

Atgarder
6 § Om riskbedomningen, enligt 5 §, motiverar det ska dtgdrder som minimerar
riskerna vid dykeriarbetet vidtas.
Vid val av atgdrder ska foljande atgarder sarskilt 6vervégas:
1. att utoka dyklaget,
att omfordela arbetsuppgifter inom dyklaget och bland de 6vriga som
medverkar i dykeriarbetet,
att vdlja annan dykmetod, dykutrustning, andningsgas, dekompresionstabell,
att vdlja annan arbetsutrustning,
att skaffa fram tekniska hjdlpmedel som kompletterar eller ersétter dykning,
att ge kompletterande utbildning,
att ge information sa att dyk- och arbetsutrustningen anvénds pa ett riktigt
och sadkert sitt och
8. att utforma och planera arbetsplatsen och dykplatsen pd ett annat sétt.
Dykeriarbete far inte pdborjas innan dtgarder som reducerar risker &r vidtagna.
Om det planerade dykeriarbetet inte kan genomforas pa ett sékert sétt, trots att
atgdrder som minimerar riskerna har vidtagits, far dykeriarbetet inte
genomforas.

N>

NSOk

| 6§ AFS 2010:16 Dykeriarbete

Kunskapskrav, certifikat, utbildningsbevis och vidmakthéllande av kunskaper

Kunskapskrav

7 § Den som utfor eller medverkar i dykeriarbete ska ha de teoretiska och
praktiska kunskaper som motsvarar de krav dykeriarbetet stiller eller kan
komma att stélla, med hdnsyn tagen till den anvdnda dyk- och
arbetsutrustningen samt de arbetsuppgifter som ska utforas.

Kunskaperna ska vara dokumenterade i form av ett certifikat eller ett ut-
bildningsbevis.

Certifikatet eller utbildningsbeviset ska vara utfardat av en nationell eller
internationell myndighet eller organisation och tydligt ange kunskapernas
omfattning.

Kravet pa certifikat eller utbildningsbevis galler inte for dem som genomgar
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utbildning.

| 7§ AFS 2010:16 Dykeriarbete

Certifikat vid l4ttdykning
8 § Den som utfor dykeriarbete i form av ldttdykning ned till 30 meter ska ha ett
dykarcertifikat minst i niva med ett svenskt yrkesdykarcertifikat S 30.

Vid dykeriarbete i form av ldttdykning till storre djup @n 30 meter erfordras ett
dykarcertifikat minst i nivad med ett svenskt yrkesdykarcertifikat A 40.

For instruktorer inom fritidsdykning, se 11 §.

‘ 8 § AFS 2010:16 Dykeriarbete

Certifikat vid hjalmdykning
9 § Den som utfor dykeriarbete i form av hjalmdykning ned till 30 meter ska ha
ett dykarcertifikat minst i niva med ett svenskt yrkesdykarcertifikat H 30.

Vid dykeriarbete i form av hjalmdykning till storre djup &n 30 meter erfordras
ett dykarcertifikat minst i nivd med ett svenskt yrkesdykarcertifikat B 50.

| 9§ AFS 2010:16 Dykeriarbete

Dykarledarcertifikat och utbildningsbevis for dykarledare
10 § Dykarledare ska ha ett dykarledarcertifikat eller utbildningsbevis som
dykarledare samt minst ha de teoretiska kunskaper som motsvarar kraven for att
fa ett svenskt yrkesdykarcertifikat S 30.

For dykarledare inom fritidsdykning, se 11 §.

‘ 10 § AFS 2010:16 Dykeriarbete

Utbildningsbevis inom fritidsdykning

11 § De som utfér dykeriarbete som instruktor eller dykarledare inom
fritidsdykning ska ha ett utbildningsbevis minst i niva med kraven i SS-EN
14153-3:2003.

| 11§ AFS 2010:16 Dykeriarbete

Vidmakthallande av kunskaper
12 § Arbetsgivaren ska sdkerstilla att de som utfor eller medverkar i dykeriarbete
uppratthaller tillrackliga kunskaper och fardigheter.

De som utfor eller medverkar i dykeriarbete inom raddningstjénsten ska
uppratthélla sina kunskaper och fardigheter genom minst tio 6vningar per &r.
Om dykeriarbete genomfors under aret far antalet 6vningar minskas i
motsvarande grad.
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Ovningstillfallena ska fordelas jamt dver aret.

| 12 § AFS 2010:16 Dykeriarbete

Utrustning

Dyk- och arbetsutrustning
13 § Dykutrustning ska uppfylla de krav som stills i Arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter om utforande av personlig skyddsutrustning.

Anvéandning av dykutrustning ska ske enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter
om anvéandning av personlig skyddsutrustning.

Arbetsutrustning och anvandning av arbetsutrustning ska uppfylla de krav
som stdlls i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om anvandning av arbetsutrustning.

[ 13 § AFS 2010:16 Dykeriarbete |

Gasforsorjning fran ytan

14 § Gasforsorjning fran ytan ska normalt anvandas vid féljande dykeriarbeten:

1. vid byggnads- och anldggningsarbeten,

2. vid svetsning och termisk skdrning,

3. vid anvandning av maskindriven arbetsutrustning,

4. itunnlar, gangar, ror och andra slutna rum déar dykaren inte kan goéra en
uppstigning direkt rakt upp till ytan,

5. ioch till undervattensstrukturer dar dykaren kan fastna, snérjas eller sugas
fast och

6. ifororenat vatten.

| 14 § AFS 2010:16 Dykeriarbete |

Dykvast
15 § Dykvist ska anvandas vid all dykning om inte riskbedomningen, enligt 5 §,
visar att anvandningen medfor en 6kad risk eller &r uppenbart onodig.

| 15 § AFS 2010:16 Dykeriarbete |

Kommunikationsutrustning
16 § Kommunikationsutrustning ska anviandas vid all dykning om inte
riskbedomningen, enligt 5 §, visar att den dr uppenbart onodig.

| 16 § AFS 2010:16 Dykeriarbete

Livlina och mellanlina
17 § Livlina eller mellanlina ska anvédndas vid all dykning om inte riskbe-
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domningen, enligt 5 §, visar att anvandningen medfor en 6kad risk eller dr
uppenbart onodig.

| 17 § AFS 2010:16 Dykeriarbete

Bemanning

Dyklag
18 § Innan dykeriarbete far paborjas ska ett dyklag utses.

Ett dyklag ska besta av minst tre personer: en dykarledare, en dykare och en
reservdykare.

I ett dyklag ska det dven finnas en dykarskéotare till varje dykare i vattnet som
dyker med livlina eller med gasforsorjning fran ytan.

Dykarledaren far samtidigt tjanstgora som dykarskotare till en dykare i vattnet
om riskbedomningen, enligt 5 §, visar att dykeriarbetet kan utforas pa ett sdkert
sédtt och om samtliga av foljande omstandigheter foreligger:

1. antalet dykare i vattnet inte 6verstiger tva,
2. dykning med direktuppstigning planeras och
3. dykningen sker till maximalt 30 meters djup.

Vid dykning med tryckkammare péd dykplatsen ska det i dyklaget &ven finnas

en person med kompetens att skota tryckkammare.

‘ 18 § AFS 2010:16 Dykeriarbete

Dykarledare

19 § Dykarledaren ska pa dykplatsen planera, leda och 6vervaka dykeriarbetet i

enlighet med dykplanen (se 4 §) och riskbedomningen (se 5 §) samt i ovrigt se till

att dykeriarbetet kan utforas pa ett sékert sétt.
Foljande uppgifter ska sarskilt uppmérksammas:

1. informera dyklaget, och 6vriga som medverkar i dykeriarbetet, om dykplanen
och riskbedémningen,

2. se till att all den dyk- och arbetsutrustning som behovs ér tillganglig, i gott
skick och klar att anvanda,

3. kontrollera att dykutrustningen dr anpassad for den andningsgas som
anvands och de temperaturforhallanden som rader pa dykplatsen och i
vattnet,

4. se till att andningsgas, som behovs for dykningen och vid nodsituationer,
finns tillganglig och har ratt sammanséttning,

5. planera dykningen utifran den dekompressionstabell som anvands,

6. se till att forhdllandena pa dykplatsen inte paverkar dykarens arbete negativt,

7. sdkerstdlla att det finns anordning som gor att dykaren sdkert kan komma ned
i och upp ur vattnet,

8. se till att dykarflagga eller dykskdarm A fors vid behov och belyses vid morker,
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9. berdkna insatstiden for reservdykare (se 22 §),
10.sdkerstdlla att en skadad dykare kan tas upp ur vattnet samt
11.se till att det pa dykplatsen finns utrustning for forsta hjalpen.

‘ 19 § AFS 2010:16 Dykeriarbete

Dykare

20 § Dykaren ska

1. fore dykning anméla om dykaren inte anser sig kapabel att utféra
dykeriarbetet av fysiska eller andra orsaker,

2. folja dykarledarens och dykarskotarens anvisningar,

3. prova dykutrustningen under ytan och ge klartecken om utrustningen
fungerar som den ska,

4. under och efter dykning omedelbart meddela dykarledaren om han eller hon
kdnner nagra besvir,

5. avbryta dykeriarbetet om nagot onormalt intradffar med andningsgasen, dyk-
och arbetsutrustningen eller pa arbetsobjektet samt

6. avbryta dykningen om han eller hon behover 6verga till nodforsorjning med
andningsgas.

| 20 § AFS 2010:16 Dykeriarbete

Reservdykare

21 § Reservdykaren ska undsitta dykaren i vattnet i handelse av en nodsituation
eller annan handelse som innebar att dykaren i vattnet behover assistans.

En reservdykare ska finnas tillganglig for omedelbar insats vid dykning:

1. utan gasforsorjning fran ytan,

2. till storre djup dn 30 meter eller

3. om dykning med etappuppstigning planeras.

Vid pardykning eller vid dykning med flera dykare i vattnet far dykarna vara
varandras reservdykare om riskbedomningen, enligt 5 §, medger detta.

| 21§ AFS 2010:16 Dykeriarbete

22 § Vid dykning, annan &n den som beskrivs i 21 §, ska reservdykare finnas i
beredskap.
Insatstiden for reservdykaren i beredskap ska bestimmas av dykarledaren.

| 22§ AFS 2010:16 Dykeriarbete

Dykarskotare
23 § En dykarskotare ska assistera dykaren vid dykning med gasforsorjning fran
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ytan och vid dykning med livlina.
Foljande uppgifter ska sarskilt prioriteras:
1. se till att dykaren pa ett sdkert sdtt kommer ned i och upp ur vattnet,
2. kontrollera att dykutrustningen vid avprovning under ytan inte har nagot
lackage eller annat fel som dykaren inte sjdlv kan notera,
3. skota dykarens livlina och véxla dverenskomna signaler,
4. kommunicera med dykaren, om kommunikationsutrustning anvands, samt
5. bvervaka forrddet av andningsgas pa ytan.

| 23 § AFS 2010:16 Dykeriarbete

Medicinska kontroller
24 § Arbetsgivare ska ordna med medicinska kontroller, enligt Arbetsmiljo-
verkets foreskrifter om medicinska kontroller i arbetslivet, for arbetstagare som
utfor eller kommer att utfora dykeriarbete.

Bestdimmelser om sanktionsavgifter for den som sysselsitter arbetstagare som
inte bedomts som tjanstbara finns i 6 § Arbetsmiljoverkets foreskrifter om medi-
cinska kontroller i arbetslivet. (AFS 2014:6)

24 § AFS 2010:16 Dykeriarbete

Detta krav kommer att &ndras i samband med nya foreskrifter om medicinska
kontroller

25 § Den som ér gravid och har anmalt detta till arbetsgivaren far inte utfora
dykeriarbete.

Den arbetsgivare som later en eller flera gravida arbetstagare utfoéra dykeri-
arbete, trots att anmalan har gjorts enligt forsta stycket, ska betala en sank-
tionsavgift, se 31 8.

Lagsta avgiften dr 100 000 kronor och hogsta avgiften dr 1 000 000 kronor. For
den som har 500 eller fler sysselsatta &r avgiften 1 000 000 kronor. Fér den som
har farre dn 500 sysselsatta ska sanktionsavgiften berdknas enligt foljande:

Avgift = 100 000 kronor + (antalet sysselsatta - 1) x 1804 kronor.

Summan ska avrundas nedat till ndrmaste hela hundratal. (AFS 2014:6)

25 § AFS 2010:16 Dykeriarbete
Paragraf om gravida, kan flyttas till foreskriftshiftet 1.1 Ansvar for arbetsgivare
m.fl. - kapitlet o gravida men foreslas ligga kvar har

Andningsgas och partialtryck fér oxygen

Andningsgas
26 § Andningsgas, som behovs for dykning och vid nodsituation, ska finnas
tillganglig i tillracklig mangd, ha ratt sammansittning for den planerade

Sid
72 (144)
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dykprofilen och vara fri fran skadliga féroreningar.

[ 26 § AFS 2010:16 Dykeriarbete |

27 § Dykare ska ha omedelbar tillgédng till nodf6rsérjning med andningsgas.

‘ 27 § AFS 2010:16 Dykeriarbete |

Partialtryck for oxygen
28 § Partialtrycket for oxygen i ppna andningssystem fér vid dykning inte
overskrida 160 kPa under nedstigningen och bottenfasen.

Om dykeriarbetet berdknas bli anstrangande ska partialtrycket fér oxygen
hallas lagre. Oxygendosen far inte 6verskrida vardena i Tabell 1 och 2 i Bilaga 1.
Vid dekompression i vattnet far partialtrycket for oxygen inte 6verskrida 190

kPa.
I tryckkammare far partialtrycket for oxygen inte 6verskrida 280 kPa.

| 28 § AFS 2010:16 Dykeriarbete

Tryckkammare
29 § Vid dykeriarbete ska det finnas tillgéng till tryckkammare enligt nedan.

1. En fleravdelningstryckkammare ska kunna nas och HBO ska kunna paborjas
inom sex timmar efter det att dykaren har brutit vattenytan vid dykning djupare
dn 9 meter och som planeras med direktuppstigning eller vid etappuppstigning
dér dekompressionstiden understiger 31 minuter.

2. En en- eller fleravdelningstryckkammare ska kunna nas och HBO ska kunna
paborjas inom 30 minuter efter det att dykaren har brutit vattenytan vid dykning
med etappuppstigning och om den planerade dekompressionstiden ¢verstiger 31
minuter eller om det planerade dykdjupet &r storre dn 40 meter.

3. En fleravdelningstryckkammare ska finnas pd dykplatsen vid dykning med
planerad ytdekompression.

| 29§ AFS 2010:16 Dykeriarbete

Utrustning fér forsta hjdlpen
30 § I utrustning for forsta hjdlpen ska finnas utrustning och ett férrad av 100 %

oxygen som medger att en dykare kan andas 100 % oxygen under atmosfarstryck
i minst 60 minuter.

Vid pardykning ska utrustningen och forradet av oxygen medge att tva dykare
kan andas 100 % oxygen under atmosfarstryck i minst 60 minuter.

‘ 30 § AFS 2010:16 Dykeriarbete
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Bestdmmelser om sanktionsavgifter
31 § Bestimmelserna i 25 § utgor foreskrifter enligt 4 kap. 6 § arbetsmiljolagen
(1977:1160).

Den som 6vertrader dessa bestimmelser ska betala sanktionsavgift enligt 8 kap.
5-10 §§ arbetsmiljolagen. Sanktionsavgiftens storlek berdknas enligt de grunder
som angesi?25 §.

| 31 § AFS 2010:16 Dykeriarbete
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6 kap. Arbete med rok- och kemdykning

1 § Syftet med dessa foreskrifter &dr att forebygga ohélsa och olycksfall i arbete
med rok- och kemdykning

1 § AFS 2007:7 Rok- o kemdykning
Kan ersdttas med generell syftesparagraf i “Portalen”

Tillimpningsomrade
2 § Dessa foreskrifter géller arbete med rok- och kemdykning.

Foreskrifterna géller ocksd i tillampliga delar under utbildning och vid 6vning
av rok- och kemdykning.

Foreskrifterna géller dock inte for insatser som berédknas medfora endast
mattlig fysisk anstrangning eller belastning.

2 § AFS 2007:7 Rok- o kemdykning
Kan eventuellt flyttas till “Portalen”

Definitioner
3 § I dessa foreskrifter avses med.
[vilj de definitioner som ska definieras i detta kapitel]

| 3§ AFS 2007:7 Rok- 0 kemdykning

Riskbeddémning
4 § Arbetsgivaren ska genomfora riskbedomning. Denne ska ha nodvandig
kunskap om

1. riskbedomningsmetoder och

2. riskerna inom raddningstjanstens hela insatsomrade.

Riskbedomningen ska genomforas utifrdn de forutsédttningar som rader inom
hela insatsomradet och som kan leda till insats med rok- eller kemdykning.

Riskbedémningen ska utforas sa att organisationen samt utbildning, 6vning,
rutiner, tester och utrustning kan anpassas till de identifierade riskerna och
tankbara olycksscenarier.

En fornyad riskbedomning ska genomftras nér det sker forandringar i arbetet
som paverkar riskerna.

4 § AFS 2007:7 Rok- o kemdykning

Bedom om de tva stycken som borjar med ”Riskbedomning” behovs. I sa fall
formulera sa dessa krav kopplas ihop med riskbedomningen enligt foreskrifterna
1.1 Ansvar for arbetsgivare m.fl..
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‘ Fjarde stycket kan strykas, bor tdckas av nuvarande 8 §, SAM

5 § Innan en insats pdborjas ska arbetsledaren genomfora en riskbedomning pa
skade- eller 6vningsplatsen sa att insatsen kan planeras och organiseras sa att
utrustning, lamplig skyddsklddsel och i 6vrigt rétt personlig skyddsutrustning
kan véljas.

Om riskerna bedoms som stora i forhallande till vad som kan uppnas, ska
andra alternativ dn rok- och kemdykning véljas. Rok- och kemdykning som
redan pabdrjats ska da avbrytas.

Arbetsledaren ska se till att de risker som rok- och kemdykare utsatts for ar
rimliga i forhallande till vad som kan uppnds med insatsen.

Arbetsledaren ansvarar for att en baspunkt upprittas.

| 5§ AFS 2007:7 Rok- 0 kemdykning

6 § Rok- eller kemdykning far paborjas tidigast nir en riskbedomning
genomforts enligt 5 §, bemanningen ar tillrdcklig och en funktionskontroll &r
genomford pa andningsutrustningen.

| 6§ AFS 2007:7 Rok- 0 kemdykning

Rék- och kemdykning
7 § Vid en rokdykarinsats ska bemanningen besta av minst
- en arbetsledare (se 5 §),
- enrokdykarledare (se 8 §) och
- tva rokdykare (se 9 §).
Vid en kemdykarinsats ska bemanningen bestd av minst
- en arbetsledare (se 5 §),
- en kemdykarledare (se 8 §) och
- normalt tva kemdykare (se 9 §).

| 7§ AFS 20077 Rok- 0 kemdykning

8 § Rok- och kemdykarledare ska fran baspunkten uppratthalla samband med
dem som ingdr i raddningsinsatsen och ge nédvandiga upplysningar och
instruktioner. De ska kontrollera tiden for insatsen och aterkalla personalen nar
den berdknade insatstiden ndrmar sig slutet eller da det behtvs av annat skil. De
ska vid en nodsituation kunna utfora en raddningsinsats.

Rok- och kemdykarledare fér inte tilldelas andra arbetsuppgifter under pdgaende
insats.

| 8 § AFS 2007:7 Rok- o0 kemdykning y
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9 § Rokdykare ska arbeta parvis och hela tiden ha nara kontakt med varandra.
Kemdykare ska normalt arbeta parvis.

| 9§ AFS 2007:7 Rik- o kemdykning ‘

10 § D4 en arbetsinsats borjar ska trycket i tryckluftapparatens gasflaskor vara sa
néra fyllningstrycket som mojligt.

| 10 § AFS 2007:7 Rok- o kemdykning

11 § Rok- och kemdykare ska till rok- och kemdykarledare rapportera
iakttagelser fran skadeplatsen som &r viktiga for personsédkerheten. Insatsen ska
avbrytas vid omedelbar fara, eller om ndgon rok- eller kemdykare kidnner sig
osidker, desorienterad eller onormalt trott.

Rok- och kemdykare ska se till att retrattvagen dr klar och ska inte fortsétta
langre in dn att de hittar ut igen. De ska ocksa kontrollera att de har samband
med rok- och kemdykarledaren.

Rok- och kemdykare ska med jamna mellanrum kontrollera trycket i
tryckluftsapparatens gasflaskor. Retrétt ska paborjas i god tid och senast da
apparatens reservluftsventil trader i funktion. Rok- och kemdykarna ska
underrétta varandra samt rok- och kemdykarledaren nér retrétt paborjas.

| 11 § AFS 2007:7 Rok- o kemdykning |

12 § Vid brand eller risk for brand ska rok- och kemdykare for sitt skydd ha séker
tillgang till slackvatten.

| 12 § AFS 2007:7 Rok- o0 kemdykning |

13 § Innan en kemdykning paboérjas ska arbetsledaren vidta atgarder for att fa
fram information om vilka kemikalier som &r eller kan vara aktuella pa
skadeplatsen.

| 13 § AFS 2007:7 Rok- o kemdykning

Lékarunders6kning och test av fysisk arbetsférmaga m.m.
14 § Den som rok- eller kemdyker ska vara fullt frisk och ha god fysisk
arbetsformdga samt kunna arbeta lugnt och metodiskt i svdra situationer.

| 14 § AFS 2007:7 Rok- o kemdykning
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15 § Arbetsgivare ska ordna med medicinsk kontroll, enligt Arbetsmiljoverket
foreskrifter om medicinska kontroller i arbetslivet, for arbetstagare som utfoér
eller kommer att utfora rok- eller kemdykning.

Bestdmmelser om sanktionsavgifter for den som sysselsitter arbetstagare som
inte bedomts som tjanstbara finns i 6 § Arbetsmiljoverkets foreskrifter om
medicinska kontroller i arbetslivet.

‘ 15 § AFS 2007:7 Rok- o kemdykning

16 § Arbetstagare som dr gravid och har anmalt detta till arbetsgivaren far inte
sysselsdttas med rok- eller kemdykning. Detta forbud géller d&ven under
amningsperioden.

Den arbetsgivare som sysselsitter en eller flera arbetstagare i strid med kraven
i forsta stycket ska betala en sanktionsavgift, se 20 §.

Lagsta avgiften dr 100 000 kronor och hogsta avgiften dr 1 000 000 kronor. For
den som har 500 eller fler sysselsatta &r avgiften 1 000 000 kronor. Fér den som
har farre &n 500 sysselsatta ska sanktionsavgiften berdknas enligt foljande:
Avgift =100 000 kronor + (antal sysselsatta - 1) x 1 804 kronor.

Summan ska avrundas nedat till nairmaste hela hundratal.

16 § AFS 2007:7 Rok- o kemdykning kem

Ligger dveni 1.1 Ansvar for arbetsgivare - Gravida men foreslas bara ligga har.
En bestammelse som handlar om att gravida inte far r6k- och kemdyka ar
ndrmast sjalvklar bade i kapitlet om gravida och i kapitlet om rok- och
kemdykning. Kan detta 16sas med att i ett av kapitlen ha en
upplysningsparagraf?

Utrustning

17 § Vid rok- och kemdykning ska andningsskydd av typ tryckluftapparat med
andningsventil och sdkerhetstryck i kombination med helmask anvindas. Det
gdr ocksa att anvanda annan andningsapparatur som ger motsvarande
skyddsfaktor (100 000 eller mer). Tryckluftsapparaten ska vara forsedd med
manometer for avldsning av aktuellt lufttryck (dterstaende luftforrad) i
gasflaskorna.

Andningsluften i tryckluftsapparatens gasflaskor ska vara sa fri fran
fororeningar som mojligt.

Vid ldnga intrangningsvagar och ldng aktionstid kan syrgasapparat anvandas
om den bedoms ge tillrdckligt skydd. Syrgasapparaten ska ha en skyddsfaktor av
10 000 eller mer. Utrustningen ska kontrolleras genom att inldckage i
ansiktsmasken mits pd varje anvandare.

| 17 § AFS 2007:7 Rok- o kemdykning
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18 § En for uppgiften anpassad personlig skyddsutrustning for brand- eller
keminsats ska anvéandas. Rok- och kemdykare samt rok- och kemdykarledare ska
ha tillgang till ett fungerande kommunikationssystem. Rokdykarledaren ska
dessutom ha raddningsluftslang.

‘ 18 § AFS 2007:7 Rok- o kemdykning

Utbildning och évning
19 § Den som anlitas for rok- eller kemdykning ska ha genomgétt sarskild
teoretisk och praktisk utbildning som minst motsvarar utbildningsnivan som
anges i bilaga 1. Fardigheten ska upprétthdllas genom minst fyra vningar per ar,
varav minst tvd med varmetillsats. Ovningstillfdllena ska fordelas 6ver dret.
Utbildning och 6vning ska anpassas till riskerna inom raddningstjanstens
insatsomrdde och till de resurser betrédffande personal och materiel som finns.
Aven andra verksamheter som omfattas av dessa foreskrifter ska anpassa sin
utbildning och 6vning till riskerna och resurserna.
Rok- och kemdykare ska ges tillfélle till fysisk tréaning i erforderlig omfattning.

| 19§ AFS 2007:7 Rok- o kemdykning

20 § Bestimmelserna i 16 § utgor foreskrifter enligt 4 kap. 6 § arbetsmiljolagen
(1977:1160).

Den som 6vertrdader dessa bestimmelser ska betala sanktionsavgift enligt 8
kap. 5-10 §§ arbetsmiljolagen. Sanktionsavgiftens storlek framgar av 16 §.

20 § AFS 2007:7 Rok- o kemdykning
Bor ersdttas av gemensam paragraf i detta foreskriftshifte




Datum Var betecknina Sid

==~ ARBETSMILJ 6 2017-11-01 2017/008730 80 (144)

VERKET

7 kap. Arbete med smaltsvetsning och termisk skarning

Tilldmpningsomréade
1 § Dessa foreskrifter géller vid arbete med smaltsvetsning och termisk skarning i
metalliska material.

1 § AFS 1992:9 Smiiltsvetsning och termisk skédrning
Ska eventuellt ligga i “Portalen”

Allmént

2 § Arbetsgivare skall se till att arbetstagare som arbetar med svetsning eller
skdarning har tillrdckliga kunskaper for arbetet. De skriftliga hanterings- och
skyddsforeskrifterna som behovs for arbete skall finnas tillgdngliga pa
arbetsplatsen.

2 § AFS 1992:9 Smaltsvetsning och termisk skdrning
Kan eventuellt strykas da den &r i princip lika som 7 § SAM, det som skiljer &r att
hér star att skyddsforeskrifterna ska vara “tillgangliga pa arbetsplatsen”.

3 § Svets- och skararbeten skall planeras och utforas sa att expositionen for
svetsrok blir s lag som méjligt. Visar luftundersokning att expositionen inte adr
godtagbar, skall atgarder snarast vidtas for att sénka expositionen till godtagbar
niva.

Om hygieniska gransvarden samt om forebyggande atgarder finns sérskilda
bestammelser i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om hygieniska gransvarden
(AFS 1990:13) samt styrelsens foreskrifter om atgéarder mot luftféroreningar till
forebyggande av ohdlsa (AFS 1980:11).

3 § AFS 1992:9 Smaltsvetsning och termisk skdarning
Sista delen av sista stycket &r en inaktuell hdanvisning.

4 § Brand och explosion till f6ljd av svetsning och skdrning skall forebyggas.
Innan svetsning eller skarning paborjas i eller pa behallare, rérledning eller
liknande som innehéllit brandfarligt eller explosivt &mne skall det klarldggas att
risk for brand eller explosion &r forebyggd.

5 § AFS 1992:9 Smiltsvetsning och termisk skédrning
Forsta meningen kan strykas da den inte tillfér ndgot.

5 § Dar svetsning eller skidrning utfors skall behovet av sldackutrustning bedémas
och om det behovs skall lamplig sadan finnas tillganglig. Sarskild svetsvakt skall
ocksa finnas om det behovs.
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‘ 7 § AFS 1992:9 Smaltsvetsning och termisk skdrning

6 § Arbetsplats dér svetsning eller skdarning utfors skall hdllas stdadad och fri fran
frammande foremal.

‘ 8 § AFS 1992:9 Smiiltsvetsning och termisk skédrning

7 § Svetsning eller skdrning far inte utféras om angor av klorerade kolviten kan
tranga fram till svetsplatsen i sddan omfattning att hdlsofara uppstér.

‘ 9 § AFS 1992:9 Smiiltsvetsning och termisk skédrning

8 § Vid svetsning eller skédrning i trdnga, daligt ventilerade utrymmen skall
risken for syrebrist beaktas. Om det behovs skall sarskild tillforsel av friskluft
ordnas.

Syrgas (oxygen) far inte anvéandas for att forbéttra andningsluft.
Vid bagsvetsning i trdnga utrymmen skall dessutom dtgérder vidtas for att
forhindra att svetsaren utsitts for farlig spanning.

‘ 10 § AFS 1992:9 Smiéiltsvetsning och termisk skdrning

9 § Svetsning och skérning skall ordnas s att 1dngvarig statisk eller pd annat sétt
olamplig arbetsbelastning undviks.

Pa kallt underlag skall skydd mot avkylning ordnas.

Om utformning av arbetsplatser och arbetsredskap finns sarskilda
bestammelser i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om arbetsstillningar och
arbetsrorelser.

11 § AFS 1992:9 Smaltsvetsning och termisk skédrning

Forsta stycket kan strykas. Tacks av reglerna i AFS 2012:2 om
belastningsergonomi, bl.a. genom 7 §.

Hanvisningen i tredje stycket &dr inaktuell, men att hédnvisa dr nog inte
nodvandigt.

10 § Belysning vid svetsplats skall ordnas sa att arbetet kan ske sédkert.
Ljusarmaturen skall rengoras regelbundet.

Om belysning finns sarskilda bestimmelser i Arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter om belysning

‘ 12 § AFS 1992:9 Smiiltsvetsning och termisk skédrning
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Denna bestimmelse kan strykas. Tédcks av de bestimmelser som handlar om
belysning o ljuskéllor i nuvarande foreskrifter om arbetsplatsens utformning.

11 § Vid svetsning och skdrning inomhus skall pausutrymme finnas om arbetet
inte &dr av liten omfattning eller av tillfallig karaktér.

13 § AFS 1992:9 Smailtsvetsning och termisk skédrning

Técks eventuellt av nuvarande 106 § AFS 2009:2 om arbetsplatsens utformning.
Den bestimmelsen handlar allmént om pausutrymmen, hiar ndimns om
undantag.

12 § Arbete med svetsning eller skdrning skall planeras och ordnas sa att
personer i annan verksamhet pa arbetsstillet inte riskerar ohélsa.

‘ 14 § AFS 1992:9 Smailtsvetsning och termisk skédrning

13 § Utrustning for elektronstralesvetsning (EB-svetsning) skall vara utford sa att
personal inte utsitts for skadlig joniserande stralning, skadlig optisk strélning
eller farlig spanning.

‘ 15 § AFS 1992:9 Smiiltsvetsning och termisk skédrning

Gasflaskor och gasledningar
14 § Gasledning skall vara markt sa att forvixling med annan ledning inte kan
ske. Kopplingar for branngas och syrgas skall vara ordnade sa att forvaxling inte
kan ske.

Tétheten hos slangar och armatur f6r branngas och syrgas skall kontrolleras
regelbundet.

‘ 16 § AFS 1992:9 Smiiltsvetsning och termisk skdrning

15 § Material i armatur och rorledning for acetylen fér inte innehélla mer &n 70 %
koppar.

‘ 17 § AFS 1992:9 Smailtsvetsning och termisk skédrning

16 § All utrustning for syrgas skall hallas fri fran olja och fett.

‘ 18 § AFS 1992:9 Smailtsvetsning och termisk skédrning

17 § Svetsbrannare skall vid svetsning och skidrning ha backventil mellan
svetshandtag och slang for savil branngas som syrgas.

Sid
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‘ 19 § AFS 1992:9 Smiiltsvetsning och termisk skdrning

Markning

18 § Forpackning for elektrod som vid anvandning kan avge hélsofarligt &mne
skall vara méarkt med information harom.

Ytterligare bestimmelser om mérkning finns i Arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter om farliga &mnen (AFS 1985:17).

‘ 20 § AFS 1992:9 Smaltsvetsning och termisk skdrning

19 § Forpackning for svetspulver som innehaller hélsofarligt &mne skall vara
markt med uppgift om det hélsofarliga @mnet.

‘ 21 § AFS 1992:9 Smiltsvetsning och termisk skédrning

Kontroll av luftféroreningar

20 § I arbetslokal dér svetsning eller skdarning regelmaéssigt forekommer skall
arbetsgivare se till att luftundersokning sker. Dérvid skall expositionsmétning
ske, om det inte med hénsyn till arbetets art och omfattning eller genom annan
utford matning klart framgar att tillampliga hygieniska gransvérden inte
overskrids.

‘ 22 § AFS 1992:9 Smaltsvetsning och termisk skdrning

Personlig skyddsutrustning
21 § Vid svetsning och skirning skall utrustning som skyddar 6gonen mot optisk
strdlning anvandas.

Personal som bar kontaktlinser skall dessutom anvinda titslutande 6gonskydd
som skyddar mot luftburna partiklar.

‘ 23 § AFS 1992:9 Smaltsvetsning och termisk skdrning

22 § Hudskador skall forebyggas genom tdckande klddsel.

Skyddskldder som anvénds vid svets- och skdrarbete skall vara av material
som inte ldtt antands eller smalter.
Vid svetsning och skdrning inomhus skall andningsskydd anvdndas om andra
skyddsdtgarder inte kan vidtas eller dr otillrdckliga.

‘ 24 § AFS 1992:9 Smailtsvetsning och termisk skédrning
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8 kap. Smaltning och gjutning av metall

Tillampningsomrade och definitioner
1 § Dessa foreskrifter géller vid smiltning och gjutning av metall inberdknat
¢ hantering av, arbete vid och arbete med arbetsutrustning,
hantering av ingdende sméltmaterial och andra tillsatser,

[ ]
¢ hantering av slagg,
[ ]

amnesbehandling i direkt anslutning till gjutning,
e rensning av gjutgods samt
¢ kontroll, reparation och underhdll av arbetsutrustning.
Vid tillampningen av foreskrifterna skall kalciumkarbid jamstillas med metall.

1 § AFS 1997:5 Smailtning och gjutning av metall
Tillampningsomrdde bor eventuellt flyttas till “Portalen”

2 § I dessa foreskrifter anvands foljande beteckningar med nedan angiven

betydelse.
Riskomrédde

Kristallin kiseldioxid
Arbetsutrustning

Oforstorande provning

Varje omrade inom en arbetsutrustning eller i dess
omgivning, dar det finns risk for ohélsa eller olycksfall
for ndgon som helt eller delvis uppehdller sig dar.
Sammanfattande benamning pa kiseldioxid,
kristobalit och tridymit.

Varje maskin, apparat, verktyg eller installation som
anvands i arbetet.

Sammanfattande bendmning pa de
materialprovningsmetoder som utan att skada eller
paverka materialets anvandbarhet ger informationer
om dess egenskaper.

‘ 2 § AFS 1997:5 Smaltning och gjutning av metall

Sérskilda risker

3 § Arbetsgivaren skall bedoma riskerna vid arbetsmoment, processer och
arbetsutrustning. Dér riskbilden &r komplex eller konsekvenserna vid en olycka
allvarliga eller omfattande skall riskbilden klargoras med riskanalys. Metod for
analysen skall viljas utifran processens eller arbetets art. Analysen skall

dokumenteras.

Riskanalysen skall ligga som underlag for dtgarder och arbetsinstruktioner.

3 § AFS 1997:5 Smiltning och gjutning av metall
Técks av riskbedomningskrav i 1.1 Ansvar for arbetsgivare m.fl.
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4 § Personal skall inte uppehalla sig i omrdden dar det finns risk for kontakt med
smalt eller hett material eller med heta ytor, om inte arbetsuppgifterna kraver
det. I sddana fall skall atgérder vidtas for att minimera risken for brannskador.

| 4§ AFS 1997:5 Smiltning och gjutning av metall |

5 § Brannskador och 6gonskador pa grund av varmestrdlning skall forhindras.

‘ 5 § AFS 1997:5 Smaltning och gjutning av metall ‘

6 § Arbetsutrustning som anvands vid smaltning eller annan hantering av het
metall eller slagg skall vara sa torr att explosioner inte intréffar.

Allt insatsmaterial skall vara i sadant skick att risken for explosioner
minimeras.

‘ 6 § AFS 1997:5 Sméltning och gjutning av metall

Arbetslokaler

7 § Utrustning och material skall forvaras pa for andamalet avsedda platser.
Platserna skall vara markerade samt utformade sa att det som forvaras inte rasar,
faller eller pa annat satt orsakar skada.

‘ 7 § AFS 1997:5 Smailtning och gjutning av metall

8 § Storrengoring av arbetslokalerna skall goras vid behov, dock minst en gang
per ar.

Halten av damm, som innehaller kemiska dmnen fran processen och som
darfor kan vara farligt vid inandning eller hudkontakt, skall hallas sd lag som
mojligt.

Ljusarmatur skall rengtras ndr det behdvs, dock minst en gang per ar.

8 § AFS 1997:5 Smaltning och gjutning av metall

Stycke 1 och 3 tédcks av foreskrifterna 2.3 Utformning av arbetsplatser. Stycke 2
tacks av foreskrifterna 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker

9 § Arbetsplats och upplag skall héllas fria fran spill, som kan medfora halka eller
risk for brand.

9 § AFS 1997:5 Smaltning och gjutning av metall
Técks av foreskrifterna 2.3 Utformning av arbetsplatser
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10 § Ledningar och ror skall vara skyddade dér det finns risk att smélta kan
komma ut och okontrollerat rinna ut pa golv eller mellan vdningsplan.

‘ 10 § AFS 1997:5 Sméltning och gjutning av metall

11 § Gang- och transportvagar skall normalt héllas dtskilda. Om detta inte dr
praktiskt mojligt skall berord personal alltid goras uppmaérksam pa nar
transporter sker.

Vid ny- och ombyggnad skall behovet av skilda gang- och transportviagar
sarskilt beaktas.

Transporter av smélt material far inte ske 6ver en arbetsplats eller en gangvig
ndr ndgon befinner sig dar eller i dess narhet och kan bli skadad om sméltan
kommer ut frdn transportkérlet.

11 § AFS 1997:5 Sméltning och gjutning av metall
Stycke 1 och 2 técks av foreskrifterna 2.3 Utformning av arbetsplatser

12 § Utrustning eller grop for nodtappning skall finnas. Dessa skall vara sd
utformade och placerade samt hallas i saddant skick att nodtappning kan ske
under betryggande former.

Nér en grop innehdller smalta skall den avsparras.

‘ 12 § AFS 1997:5 Sméltning och gjutning av metall

13 § Alternativ vdg bort fran fara skall finnas i hdndelse av haveri eller annan
olycka. Den skall héllas tillgénglig och klar fér anvdandning.

13 § AFS 1997:5 Smaltning och gjutning av metall
Técks av krav pd utrymningsvag i foreskrifterna 2.3 Utformning av arbetsplatser

14 § Dér det finns risk for stank av smalt material skall l4tt atkomlig noddusch
finnas pa samma vaningsplan. Duschen skall kunna utlosas dels med handtag,
dels med ldgt placerad anordning som kan paverkas utan anvandning av
hénderna och pa ett sadant sitt att d&ven en krypande person kan utlosa den.
Nodduschen skall vara fast installerad.

14 § AFS 1997:5 Smaltning och gjutning av metall
Técks av foreskrifterna 2.3 Utformning av arbetsplatser
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Ventilation och luftkvalitet

15 § Varje arbetsplats ddr personalen utsétts for rok, dimma, dnga eller damm
skall ha sddana anordningar for utsug att forekommande luftféroreningar
effektivt tas om hand och fors bort.

15 § AFS 1997:5 Sméiltning och gjutning av metall
Técks av krav pa processventilation i foreskrifterna 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker
eller foreskrifterna 2.3 Utformning av arbetsplatser

16 § Luftkvaliteten i manoverhytt, hytt till travers eller liknande skall vara
tillfredsstéllande. Sddant utrymme skall &ven ha lampligt termiskt klimat.

16 § AFS 1997:5 Sméltning och gjutning av metall
Técks av Bilaga A 3.1.3 i AFS 2006:4, foreskriftshifte 2.2 Anvandning av
arbetsutrustning

17 § Dar det finns risk for exponering for gaser, metaller, 16sningsmedel eller
andra dmnen, som finns upptagna i gdllande gransvardesforeskrifter fran
Arbetarskyddsstyrelsen eller Arbetsmiljoverket, skall exponeringsférhdllandena
klarldaggas genom métningar.

Vid risk for kolmonoxidhalter som kan medféra akut forgiftning skall larm
finnas som varningssystem. Larmet skall placeras sd att det tdcker alla omraden
dar sddana halter kan uppkomma och ddr nagon person avses uppehalla sig.

Om arbete maste utforas trots att kolmonoxidhalten i luften inte &r godtagbar
skall andningsskydd anviandas. Sddant arbete skall begransas till s& kort tid som
mojligt.

Andningsskyddet skall ha tryckluftsutrustning till vilken luft kontinuerligt
tillférs genom en slang fran kompressor, tryckluftnit eller liknande.
Andningsskydd med overtryck far d&ven vara anslutet till mobila renluftstuber
med trycksdnkningslarm. Luft till andningsskyddet skall vara fri fran
fororeningar.

17 § AFS 1997:5 Sméltning och gjutning av metall

Forsta stycket tacks av 2014:43, 9 § 1 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Kemiska.
Tredje tdcks till storre delen av 2014:43, 16 och 25 §§i 2.1 Vanliga
arbetsmiljorisker - Kemiska.

18 § Upphavd. (AFS 2014:15)

‘ 18 § AFS 1997:5 Sméltning och gjutning av metall
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Buller och vibrationer
19 § Buller fran drift och hantering vid smaéltning och gjutning skall minimeras
genom avskdrmning, inbyggnad eller dimpning.

19 § AFS 1997:5 Smailtning och gjutning av metall
Técks av foreskriftshéfte 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Buller

20 § Vid arbete i fordonshytter och kontrollrum skall vibrationsnivan vara sa lag
som &r praktiskt mojligt.

20 § AFS 1997:5 Smiiltning och gjutning av metall
Técks av foreskriftshéfte 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Vibrationer

Arbetsstéliningar och arbetsrérelser
21 § Vid hantering av gjutgods, infodringsmaterial eller arbetsredskap som é&r
tungt, varmt eller svargreppat skall lyftanordning eller annan
hanteringsutrustning anvéndas.

Arbete som medfor att samma arbetsrorelser upprepas ofta under arbetsdagen
skall om det dr praktiskt mojligt mekaniseras eller begransas genom
organisatoriska losningar.

21 § AFS 1997:5 Sméiltning och gjutning av metall
Técks av foreskriftshéfte 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker - Ergonomi

22 § Atgirder skall vidtas i planerings- och produktionskedjan s att behovet av
rensning minimeras. Urslagning samt det rensningsarbete som maste utfcras
skall underldttas genom anviandande av arbetsutrustning sa att skada och onodig
belastning forebyggs.

‘ 22 § AFS 1997:5 Smaltning och gjutning av metall

Personlig skyddsutrustning
23 § Hjalm skall baras. Undantag far goras endast om en riskbedomning visar att
hjalm inte behovs. Bedomningen skall dokumenteras.

I 6vrigt skall personlig skyddsutrustning anvéndas nar det behovs.

23 § AFS 1997:5 Smaltning och gjutning av metall
Técks eventuellt av foreskrifterna 3.2 Pers. skyddsutr.

Allmént
24 § Vid transport av smdlt metall eller slagg i skank med 6ppen badyta skall
risken for skvalp forebyggas genom att tillrdcklig skvalpmdan lamnas.

Sid
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Lyftok till skénk skall vara skyddat mot varmestralning.

‘ 24 § AFS 1997:5 Sméltning och gjutning av metall

25 § Underhalls- och reparationsarbete skall planeras och bedrivas sa att
betryggande sdkerhet ges mot ohélsa och olycksfall. Underhdlls- och
reparationsarbete under pdgaende produktion skall alltid samordnas med det
16pande produktionsarbetet.

25 § AFS 1997:5 Sméltning och gjutning av metall

Tillfor inget utover krav i 1.1 Ansvar for arbetsgivare m.fl. och kan tas bort. Téacks
av AML 2:2

26 § Om det inom ett omrdde, ddar hydraulvétska kan spruta ut, finns
¢ smilta metaller eller annan likvardig tandkélla och
¢ en fast operatorsplats eller personal som eljest normalt uppehéller sig dar
skall hydraulvitska véljas med beaktande av tandkaillans storlek, trycket i
hydraulledningarna samt vétskans effektutveckling vid brand.

‘ 26 § AFS 1997:5 Sméltning och gjutning av metall

Provning m.m.

27 § Skankar och slaggbuttar som lyfts, far anvandas endast om féljande villkor
uppfylls: Sakerhetskritiska lyftdelar som lyfttappar, tappinfastningar och
lyftoron, ska inom tre manader fran ibruktagandet, samt dérefter var tolfte
manad, underkastas kontroll genom ofdrstérande provning.

Om det finns sdrskilda skil kan Arbetsmiljoverket i enskilda fall medge annat
provningsintervall, dock hogst 24 manader.

Provningen och kontrollen ska utforas av ett laboratorium som har
ackrediterats for uppgiften av Styrelsen for ackreditering och teknisk kontroll
(SWEDAC). Provningen och kontrollen far dven utfoéras av utlandskt organ som
har ackrediterats for uppgiften av ett ackrediteringsorgan som har tecknat avtal
med SWEDAC om ¢msesidigt erkdnnande av ackrediteringar.

Provning och kontroll ska sékerstilla att sakerhetskritiska lyftdelar och
anslutande zoner &r fria frdn sddana ytfel och inre fel, som kan paverka
anordningens sédkerhet.

Resultatet av provning och kontroll ska dokumenteras i en rapport. I rapporten
ska antecknas senaste datum for ndsta provning.

Den som anvander en eller flera skdnkar och slaggbuttar som lyfts, i strid med
kraven i forsta och tredje stycket, ska betala en sanktionsavgift, se 31 §.
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Lagsta avgiften dar 40 000 kronor och hogsta avgiften dr 400 000 kronor. For den
som har 500 eller fler sysselsatta dr avgiften 400 000 kronor. Fér den som har
farre an 500 sysselsatta ska sanktionsavgiften berdknas enligt foljande:

Avgift = 40 000 kronor + (antal sysselsatta - 1) x 721 kronor.

Summan ska avrundas nedat till nérmaste hela hundratal.

27 § AFS 1997:5 Sméltning och gjutning av metall
Denna paragraf bor behallas i 3.1

28 § Om resultaten av kontrollen enligt 27 § visar att kraven inte uppfylls ska
anordningen tas ur bruk. Den far ddrefter inte tas i bruk pa nytt férran den har
reparerats.

Den fér inte heller tas i bruk innan den provats och kontrollerats pa nytt enligt
27 § tredje stycket och det dédrvid konstaterats att skadorna eller defekterna inte
finns kvar.

Den som anvénder en eller flera anordningar i strid med forsta stycket eller tar i
bruk en eller flera anordningar i strid med andra stycket ska betala en
sanktionsavgift, se 31 §.

Lagsta avgiften dar 40 000 kronor och hogsta avgiften dr 400 000 kronor. For den
som har 500 eller fler sysselsatta &dr avgiften 400 000 kronor. For den som har
farre &n 500 sysselsatta ska sanktionsavgiften berdknas enligt foljande:

Avgift = 40 000 kronor + (antal sysselsatta - 1) x 721 kronor.

Summan ska avrundas nedat till nirmaste hela hundratal.

28 § AFS 1997:5 Smiltning och gjutning av metall
Denna paragraf bor behallas i 3.1

29 § Tappar och svetsar pa sddana skdnkar, slaggbuttar, formflaskor och kokiller
som lyfts skall okuldrbesiktigas minst var sjunde dag for upptackt av eventuella
defekter eller skador. Vid mycket ldnga uppehall i anvdandningen skall
okulédrbesiktningen i stéllet goras fore varje anvandningstillfille. Den skall
utforas av arbetsgivaren eller av ndgon som arbetsgivaren utsett.

Den som utfor besiktningen skall ha kunskap for uppgiften.

Upptidcks vid okuldrbesiktningen defekter eller skador som innebar att
anordningen inte ldngre erbjuder betryggande sidkerhet skall anordningen tas ur
bruk. Om avsikten dr att ater ta den i bruk skall den repareras.

Innan anordningen ater tas i bruk skall reparerad del kontrolleras pa det sétt
som anges i 27 §.

29 § AFS 1997:5 Smaltning och gjutning av metall
Denna paragraf bor behallas i 3.1
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30 § Resultatet av okuldrbesiktningen i 29 § ska dokumenteras i en journal. I
journalen ska vidare antecknas datum for okuldrbesiktningen och senaste datum
for nésta okuldrbesiktning.

Den som inte har f6ljt kraven i denna paragraf ska betala en sanktionsavgift, se
318.

Lagsta avgiften dr 5 000 kronor och hogsta avgiften dr 50 000 kronor. For den
som har 500 eller fler sysselsatta &dr avgiften 50 000 kronor. Fér den som har farre
an 500 sysselsatta ska sanktionsavgiften berdknas enligt foljande:

Avgift =5 000 kronor + (antal sysselsatta - 1) x 90 kronor.

Summan ska avrundas nedat till ndrmaste hela hundratal.

30 § AFS 1997:5 Smaltning och gjutning av metall
Denna paragraf bor behdllas i 3.1

Bestdmmelser om sanktionsavgifter

31 § Bestimmelserna i 27 § forsta och tredje stycket, 28 § samt 30 § utgor
foreskrifter enligt 4 kap. 1 § arbetsmiljolagen (1977:1160). Den som dvertrader
dessa bestimmelser ska betala sanktionsavgift enligt 8 kap. 5-10 §§
arbetsmiljolagen. Sanktionsavgiftens storlek berdknas enligt de grunder som
anges i 27, 28 och 30 §8§.

31 § AFS 1997:5 Smiltning och gjutning av metall
Denna paragraf bor behdllas i 3.1 eller samordnas med andra krav om
sanktionsavgift
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9 kap. Hamnarbete

Tilldmpningsomréade
1§
Dessa foreskrifter géller
- lastning, lossning, fortdjning, losskastning och bunkring av fartyg,
- dédrmed direkt ssmmanhédngande godshantering eller annat terminalarbete
samt
- hantering av fartygs forrad och utrustning.
Foreskrifterna géller endast inom hamnomrdde, redd eller motsvarande.

1 § AFS 2001:9 Hamnarbete
Ska eventuellt flyttas till “Portalen”

Allmént

2 § Vid arbete ombord pa fartyg skall arbetsgivare fran land samarbeta med
fartygets foretradare for att astadkomma samordning mellan ombord- och
landanstélldas arbete.

‘ 2 § AFS 2001:9 Hamnarbete

3 § Infor arbete pa fartyg skall den som bedriver hamnarbete 6verldimna skriftliga
instruktioner till fartygets foretrddare. De skall beskriva sdkerhetsreglerna som
gdller vid hamnbesoket.

‘ 3 § AFS 2001:9 Hamnarbete

4 § Kommunikation mellan foretrddare for fartygsbesattning och foretradare for
landanstéllda skall sa langt mojligt foras pa ett gemensamt sprak.

Den som bedriver hamnarbete skall se till att kommunikation kan ske pa ett
sdkert och lattfattligt sétt.

| 4§ AFS2001:9 Hamnarbete

5 § Innan arbete paborjas skall bade egna och inhyrda arbetstagare ha fatt de
instruktioner som behovs for att utfora arbetet sdkert.

5 § AFS 2001:9 Hamnarbete
Bor kunna strykas med hédnvisning till 7 § SAM

Sid
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6 § Innan lastnings- eller lossningsarbete paborjas ombord pa ett fartyg skall
arbetsplatsen och de tekniska anordningarna vara i sadant skick att arbetet kan
utforas sakert.

En funktionskontroll skall utfoéras pa de tekniska anordningar ombord som
skall anviandas under arbetet.

Innan tekniska anordningar pa ett fartyg anvands skall det sdkerstillas att
mandovreringen kan ske sikert.

‘ 6 § AFS 2001:9 Hamnarbete

7 § Arbetstagare som uppticker felaktighet, skada, forslitning eller annat som
kan dventyra sdkerheten, skall genast anmadla detta till arbetsledningen

| 7§ AFS 2001:9 Hamnarbete

Arbetsplatsens beskaffenhet

8 § Vid gang- och fordonsinfarterna till ett hamnomrédde skall det genom
skyltning eller pa liknande sétt anges vilka sdkerhetsregler som géller inom
hamnomradet.

‘ 8 § AFS 2001:9 Hamnarbete

9 § Arbetsplatser och tilltrddesleder skall ha tillrdckligt utrymme for att arbetet
skall kunna utforas sikert.
Olika trafikslag skall, ndr det behovs, separeras inom hamnomradet.

9 § AFS 2001:9 Hamnarbete
Técks av 3-7 och 51-59 8§ i foreskrifterna 2.3 om Utformning av arbetsplatser

10 § Pa ramper till fartyg dédr fordonstrafik forekommer skall den maximala
hastighet som fordon far framforas med vara tydligt angiven. Rampens maxlast
skall ocksa vara tydligt angiven. Om rampen tillhor fartyget och maxlasten inte
ar tydligt angiven skall istédllet den som bedriver hamnarbete ta reda pa
maxlasten och informera berérd personal.

| 10 § AFS 2001:9 Hamnarbete

11 § For tilltrade till fartyg och till lastrum eller liknande utrymme fér endast
anvandas lampliga och sédkra forbindelseleder. Dessa skall vara anbringade och
fastsatta pa riktigt sétt.

Sid
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Skyddsnit som hindrar fall mellan fartygssidan och kajen skall finnas vid
nedre &@nden av forbindelseleder som leder till fartyg om det inte &r uppenbart
onodigt.

| 11 § AFS 2001:9 Hamnarbete

Organisation
12 § En signalman skall finnas for varje lyftanordning dar ndgon vistas inom
lyftanordningens arbetsomrade om inte uppsikt 6ver arbetsomradet kan uppnds
pa annat sétt. Kopplade bommar riaknas harvid som en lyftanordning.

Om det behovs skall flera signalmén finnas for en lyftanordning.

12 § AFS 2001:9 Hamnarbete
Técks delvis av 19 och 24 §§ i Anvandning av lyftanordningar och lyftredskap i
2.2 Anvandning av arbetsutrustning

13 § En hissman skall finnas for varje hiss eller grupp av hissar som mandvreras
frdn samma mandoverplats och pa varje ddck som betjanas av hissen om inte
motsvarande sdkerhet &ndd uppnas.

‘ 13 § AFS 2001:9 Hamnarbete

14 § En trafikvakt skall finnas dér det finns behov av att dirigera fordon eller
varna vid forflyttning av fordon eller jarnvagsvagn.

14 § AFS 2001:9 Hamnarbete

15 § Signalman, hissmén och trafikvakter skall 6vervaka sdkerheten inom sina
arbetsomraden och kontrollera att deras tillsdgelser fljs. De far inte ha storre
arbetsomraden &n att de kan 6vervaka dem. De skall tillhandahallas och anvdnda
den sérskilda utrustning som behovs for att arbetet skall kunna utforas sikert.

15 § AFS 2001:9 Hamnarbete
Técks delvis av 19 och 24 §§ i Anvandning av lyftanordningar och lyftredskap i
2.2 Anvandning av arbetsutrustning

16 § Under lyft- och fordonsrorelser dér signalmén och trafikvakter, och i
forekommande fall hissmén behovs, skall dessa ha sadan uppsikt att rorelserna
kan ske utan risk. Mellan forare, samt signalman och trafikvakter skall kontakt
kunna hallas under hela rorelsen. Forlorar féraren denna kontakt skall rorelsen
omedelbart stoppas.
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| 16 § AFS 2001:9 Hamnarbete

17 § En vinschman eller en kranforare far manovrera mer an en vinsch eller kran
endast om manoverdonen &r sérskilt avsedda for detta och mandvreringen dven i
ovrigt kan ske utan risk.

Vid samlyft dar tva eller flera vinschman eller kranférare ingar skall en
lyftledare finnas.

‘ 17 § AFS 2001:9 Hamnarbete

Tekniska anordningar

18 § Fasten for lyftredskap pa mobila maskiner, andra fordon, flyttbara ramper
och liknande, som skall anvidndas vid lastnings- eller lossningsarbete pa fartyg
och som &r avsedda att lyftas, skall kontrolleras i samband med den fortlopande
tillsynen.

18 § AFS 2001:9 Hamnarbete
Liknar kravi 17 och 19 §§ AFS 2006:4 samt 30 § AFS 2006:6.

19 § Nar en fjarrstyrd anordning inte anvands skall huvudkontaktorn pa
fjarrstyrningsanordningens mottagare vara franslagen. Sandare skall forvaras
oatkomliga for obehoriga.

| 19§ AFS 2001:9 Hamnarbete

20 § Fjarrstyrda anordningar skall manovreras fran plats, fran vilken operatdren
kan overblicka rorelsen. Om operatoren inte har uppsikt 6ver rorelsen skall en
signalman eller trafikvakt anviandas.

‘ 20 § AFS 2001:9 Hamnarbete

Utférande av arbete

Allmént

21 § Last, som utgors av mobila maskiner eller andra fordon och som skall koras
vid lastning eller lossning, skall kontrolleras betrdffande manoverfunktioner
innan den lastas eller lossas. Fore lastning eller lossning skall det sékerstéllas att
manovreringen kan utforas pd ett betryggande satt.

| 21§ AFS2001:9 Hamnarbete

Sid
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22 § Innan lyft- och transportrorelser utfors skall is, sten och liknande avldgsnas
for att hindra skada genom ras. Alternativt skall motsvarande sékerhet skapas
genom att arbetet organiseras sa att inga personer befinner sig i riskomradet.

| 22 § AFS 2001:9 Hamnarbete

Upplaggning av gods m.m. pa kaj, hamnplan och liknande
23 § Gods och liknande far inte ldggas upp sa att tilltrade till fartyg eller
hantering av fartygs fortéjningar hindras eller férsvéras. Det far inte heller ldggas
upp sa att det hindrar framkomlighet pa kajen. Minst foljande avstdnd skall
hallas mellan gods eller liknande och nedan angivna anordningar.

- Kaj- och bryggkant: 1,5 meter.

- Jarnvégsral: 2,2 meter.

- Spérgaende kran: 0,9 meter ridknat fran kranens bredaste del och upp till en

hojd av 2,5 meter 6ver mark eller motsvarande.

Gods och liknande far dock ldggas upp narmare kaj- och bryggkant &n 1,5
meter om det ldggs sd ndra kanten att det inte finns nagon méjlighet att passera
pa utsidan.

‘ 23 § AFS 2001:9 Hamnarbete

Luckor m.m.

24 § Arbete med patentluckor, portar, ramper, hangdack och liknande maskinellt
driven fartygsutrustning skall ha utforts av ansvarig person fran fartyget eller
under 6verinseende av sddan person. Utrustningen skall i 6ppet eller upphangt
lage vara sdkrad med mekanisk sparranordning.

| 24 § AFS 2001:9 Hamnarbete

25 § Avtagna luckor och annan liknande fartygsutrustning skall vara stabilt
upplagda och tillrackligt sakrade. De far inte inkrdkta pa det utrymme en
signalman behover. De far heller inte hindra nédvéandig forflyttning ombord.

‘ 25 § AFS 2001:9 Hamnarbete

26 § Vid hantering av ramper, luckor och annan liknande fartygsutrustning
liksom vid om- eller tillriggning av lastbom eller liknande far annat arbete inte
paga i lastrummet under luckdppningen. Detsamma géller pa andra platser inom
riskomradet for foremal som kan falla eller f6r fordon som oavsiktligt kan
komma i rorelse. Vid manovrering av ramper, luckor och liknande skall det
tillses att ingen befinner sig pd dessa eller i riskomrddet for klamning.

Sid
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Luckor och annan liknande fartygsutrustning, som inte &r stabilt upplagda och
tillrackligt sakrade, skall avldgsnas innan arbete utfors i lastrum.

| 26 § AFS 2001:9 Hamnarbete

Arbete med fordon, jarnvagsvagn m.m.
27 § I slutet utrymme skall sa langt mojligt eldrivna fordon anvéandas. Fordon
med forbranningsmotor far anvdndas endast om tillrdckliga dtgérder vidtas som
sakerstiller tillrdcklig luftvaxling. Onodig tomgangskorning far inte forekomma.
Motorn skall stdngas av om ett fordon lamnas obevakat.
Forbranningsmotordrivna fordon som anvands i slutet utrymme skall vara sa
underhdllna och utrustade samt koras pa sddant bransle att mangden farliga och
besvdrande avgaser blir s liten som mojligt.

27 § AFS 2001:9 Hamnarbete
Técks delvis av B 3.5 2006:4 i foreskriftshéfte 2.2 Anvandning av arbetsutrustning

28 § Vid uppstdllning eller koppling av fordon eller jarnvagsvagnar skall
atgarder vidtas sa att de inte kan komma i oavsiktlig rullning.

Vid forflyttning av pahdngsvagnar och andra slapfordon med broms- och
belysningssystem skall dessa vara anslutna, om inte betryggande sidkerhet
betrédffande bromsforméga och synlighet &ndd kan uppnas.

28 § AFS 2001:9 Hamnarbete
Técks delvis av B 3.7 2006:4 i foreskriftshifte 2.2 Anvandning av arbetsutrustning

Stuvning, stapling, sektionslastning, hantering av containrar och bulk-, olje- och
kemikalielast m.m.

29 § Vid lastning och lossning far fartygets trim eller slagsida inte 6verstiga 2°.
Undantag galler vid enstaka vil kontrollerade lyft, vid sa kallat haveriarbete och
vid speciella arbeten dér arbetsmetoden kraver storre trim eller slagsida an 2°.

‘ 29 § AFS 2001:9 Hamnarbete

30 § Sakra utrymningsleder och andra lampliga anordningar skall finnas for att
skydda personer vid hantering av bulklast. Det skall sarskilt beaktas att en
nodstalld person skall kunna undséttas vid ras.

30 § AFS 2001:9 Hamnarbete
Técks till stor del av 75-78 §§ i foreskrifterna 2.3 Utformning av arbetsplatser

Sid
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31 § Vid arbete pa lastbdrare eller gods, dér det finns sarskild risk for skada
genom fall till lagre niva, skall forebyggande atgarder vidtas. Anordningar for
skydd mot fall skall anvandas dér det behovs.

31 § AFS 2001:9 Hamnarbete
Téacks till stor del av 1981:14 i foreskriftshéftet 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker

Arbete med mer &n ett arbetslag i samma lucképpning eller lastrum
32 § Da flera av varandra oberoende arbetslag samtidigt arbetar i samma
luckdppning eller lastrum skall utrymmet mellan lagen vara tillrdckligt sd att
arbetet kan utforas sakert.

Det fria utrymmet for varje arbetslag skall vara sa stort att

- detihé&ndelse av fara gar snabbt att sétta sig i sékerhet, samt att

- hantering av langt eller skrymmande gods inte inkréktar pd annat

arbetslags utrymme.

‘ 32 § AFS 2001:9 Hamnarbete

Hantering av lastbarare

33 § Containrar, pdhdngsvagnar, véxelflak och andra lastbérare far lyftas endast i
lyftanordningar som har ett tillforlitligt lastindikeringsdon eller har en tillforlitlig
kranvéag i anslutning till lastkroken. Detta giller dock inte om lastbararens vikt
pa annat sétt framgar eller kunnat kontrolleras genom vagning fore lyftet eller
om lastbdraren konstaterats vara tom.

| 33 § AFS 2001:9 Hamnarbete

34 § En overlastad eller snedlastad lastbarare far inte lyftas. En 6verlastad eller
snedlastad lastbarare far dock lyftas fran fartyg, fordon eller jarnvagsvagn till kaj,
flakvagn eller motsvarande om sarskilda forsiktighetsatgérder vidtas.
Lastbdraren far dadrefter inte anvandas utan att ha tomts pa overlasten eller att
snedlasten har atgardats. Darvid skall det ha konstaterats att det inte finns nagra
synliga fel som kan inverka pd sdkerheten vid den fortsatta hanteringen. En
overlastad eller snedlastad lastbarare skall rapporteras till avsandaren.

‘ 34 § AFS 2001:9 Hamnarbete

35 § Om en lastbdrare samtidigt lyfts med mer &n en lyftanordning skall
lyftanordningarna vara kopplade till lyftredskapet via lastok eller liknande.

| 35§ AFS 2001:9 Hamnarbete
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Técks till stor del av 19 § 2006:6 Lyftanordningar i foreskriftshéfte 2.2
Anviandning av arbetsutrustning

Personlig skyddsutrustning m.m.
36 § Skyddshjdlm, varselklddsel och skyddsskor skall anvdndas om det inte
bedoms att det &r uppenbart onddigt. Det skall goras en skriftlig bedomning déar
det framgar vilken typ av arbete och inom vilket omrade anvandning av viss
personlig skyddsutrustning inte behovs.

En lamplig raddningsvést skall anvidndas vid fortdjningsarbete och annat
arbete dar det finns sarskild risk att falla i vattnet.

Annan personlig skyddsutrustning skall anvandas dér sa behovs.

36 § AFS 2001:9 Hamnarbete
Técks i stort av foreskriftshafte 3.2 Pers. skyddsutrustn.

Forbandsmateriel, sjuktransport, livraddningsutrustning m.m.
37 § Personal och utrustning skall finnas l4tt tillgangliga for att rdadda personer
som befinner sig i fara, samt for transport av skadade.

37 § AFS 2001:9 Hamnarbete
Técks av 5 § 1 1999:7 Krisstod i foreskriftshifte 1.1 Ansvar for arbetsgivare m.fl.

38 § Vid arbete pa fartyg eller pa annan arbetsplats som inte har direkt
forbindelse med land skall, under den tid arbete pagar, lamplig bat for att fora
iland skadad person samt utrustning for livraddning och forsta hjédlpen finnas
tillganglig.

38 § AFS 2001:9 Hamnarbete
Técks i stort av 1999:7 Krisstod i foreskriftshéfte 1.1 Ansvar for arbetsgivare m.fl.

Bestammelser fér hamninnehavare

39 § Hamninnehavare skall se till att hamnomraden och tilltrddesleder dit samt
tilltradesleder fram till fartyg har tillrackligt utrymme och &r sa beskaffade i
ovrigt att arbete kan utforas sdkert. Det skall sadrskilt beaktas att underlaget dr
fritt fran sattningar och ojamnheter av betydelse for arbetsmiljon. Det skall ha
tillfredsstillande dranering. Risker for trafikolycksfall skall beaktas.

39 § AFS 2001:9 Hamnarbete
Técks i stort av krav i foreskriftshéfte 2.3 Utformning av arbetsplatser

40 § Hamninnehavare skall se till att kajer, bryggor, pirar, ramper, hamnplaner
och liknande platser samt tillfarter till dessa som &r avsedda for hamnarbete har
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tillracklig och lamplig belysning dér arbete pagar. Sddan belysning skall
dessutom finnas pa den del av omrddet som utgor tilltradesled till fartyg.

Ljuskaéllors dtergivning av farg skall vara lamplig for arbetsuppgiften.
Belysning skall vara utformad sa att varningsskyltar, nodstoppsdon och liknande
latt uppfattas.

Belysning skall ha lamplig fordelning och riktning. Blandning skall sa langt
mojligt undvikas.

Dar hamnarbete normalt avses forekomma skall belysningsstyrkan uppga till
minst 20 lux pa fria ytor utan skymmande féremal sdsom jarnvagsvagnar,
containrar, gods eller dylikt. Dock far inom 5 meter fran kajkanten
belysningsstyrkan ga ner till 5 lux om detta dr nodvandigt for att hindra att
sjofarande bldandas. Nedtrappningen fran 20 lux skall i sddant fall ske inom en
stracka av hogst 25 meter fran kajkanten.

40 § AFS 2001:9 Hamnarbete
Técks i stort av krav i foreskriftshéfte 2.3 Utformning av arbetsplatser

41 § Hamninnehavare skall se till att det finns lampligt skydd mot nedstértning
av fordon pa kajer, bryggor, pirar, ramper eller motsvarande dar andra
motordrivna fordon dn mopeder anvands. Detta géller dock inte om det dr
uppenbart onodigt. Vid kajandar (nocke) ddr motordrivna fordon kan
forekomma skall alltid finnas avkorningsskydd.

Avkorningsskydd vid kajkanten skall ha en héjd som &dr anpassad efter den typ
av fordon som normalt anvands. De skall dock alltid vara minst 0,3 meter hoga.
Skydden skall vara varningsmarkerade och sa utférda att de hindrar
nedstortning av motordrivna fordon som oavsiktligt kors eller glider mot dem.

I hamnar eller hamnavsnitt som foretradesvis dr avsedda for sddana fiskefartyg
varifran fdngsten lossas manuellt giller foljande. Avkorningsskydd far vara ldgre
dn 0,3 meter, om godtagbar sdkerhet mot nedstortning av fordon dnda uppnas.
De skall dock vara minst 0,1 meter hoga.

41 § AFS 2001:9 Hamnarbete
Liknande men inte helt 6verensstimmande krav finns i foreskriftshifte 2.3
Utformning av arbetsplatser

42 § Hamninnehavare skall se till att det utmed kaj, brygga, pir eller motsvarande
dar hamnarbete utfors finns foljande
- med hogst 200 meters mellanrum lamplig livraddningsutrustning, samt
- med ca 50 meters mellanrum fasta kajstegar eller likvardig mojlighet for
den nodstillde att ta sig upp ur vattnet.
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Fasta kajstegar eller motsvarande skall, vid alla i hamnen, normalt fore-
kommande vattenstdnd, alltid nd minst 1 meter under vattenytan.
Pa lampliga platser inom olika hamnavsnitt skall finnas livraddningsflotte eller
livraddningsbat.

‘ 42 § AFS 2001:9 Hamnarbete

43 § Utefter kajer, bryggor, pirar eller motsvarande dar tilltrade till fartyg
forekommer skall hamninnehavare se till att det med lampliga mellanrum finns
fastanordningar for skyddsnait till landgéng. Fastena skall vara s& placerade att
snubblingsrisk sa ldngt mojligt undviks.

‘ 43 § AFS 2001:9 Hamnarbete
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10 kap. Arbete i motorbranschen

Tilldmpningsomréade
1 § Dessa foreskrifter géller reparation, service, tvattning, komplettering, kontroll
och skrotning av

- fordon enligt definitionen i 2 § vagtrafikkungorelsen (SFS 1972:603) med

undantag forcyklar,

- fordon som omfattas av den militdra vagtrafikkungorelsen (SFS 1974:97),

- sparbundna fordon,

- forbranningsmotordrivna maskiner samt

- forbranningsmotorer till fordon och maskiner av ovanndmnda slag.

For sparbundna fordon giller dock inte 3, 6, 10, 14, 20, 21, 22, 23 och 24 §§.

Foreskrifterna géller inte inom Forsvarsmakten vid 6vning under faltmaéssiga
forhallanden.

1 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen
Ska eventuellt flyttas till “Portalen”

Hanvisningen i andra strecksatsen: VIK ersattes den 1 oktober 1999 av
trafikforordningen (1998:1276). Hanvisningen i tredje strecksatsen: militdra VTK
ersattes den 29 april 2009 av militartrafikférordningen (2009:212).

Lokaler
2 § Verksamhet som ér sdrskilt bullrande eller innebar risk pa grund av
exponering for farliga @mnen skall bedrivas i separat lokal. Detta géller dock inte
vid kundmottagning som utfors i verkstadslokal eller i andra fall om
verksamheten kan ske pa betryggande sitt.

I lokal for arbete med fordon skall risken for kollision eller pakorning sarskilt
beaktas ndr transportviagar anordnas.

Halkrisk pa grund av oljespill och liknande skall sarskilt beaktas.

2 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen
Forsta stycket técks av 8 § APU i foreskriftshéfte 2.3 Utformning av arbetsplatser

Andra stycket tdcks av 54 § APU i foreskriftshéfte 2.3 Utformning av
arbetsplatser

Ventilation

3 § En arbetsgrop skall ha mekanisk tilluft, som vid behov skall kunna férvarmas.

3 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen
Téacks av 16 o 18 §§ i foreskriftshifte 2.3 Utformning av arbetsplatser

Sid
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4 § Om forbranningsmotor kors langre tid i lokal &n som behovs for in- och
utkorning av fordon, skall separat avgasutsug anvandas. Utsug skall dven
anvdndas vid korning av forbranningsdrivna bilvarmare och vid provning av
insprutare.

Avgasutsug skall vara dimensionerade for det storsta planerade avgasutslappet
pa platsen.

Brandfaran skall sarskilt beaktas om avgasutsuget anvéands for utsug av
brédnsleangor.

4 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen

Forsta tva styckena tdcks av 25 § i AFS 2009:2 i foreskriftshifte 2.3 Utformning av
arbetsplatser

Lyft
5 § Vid manuell hantering av tunga delar skall lyftanordningar eller andra
hjalpmedel finnas och anvéndas.

Vid arbete med tunga delar skall normalt skyddsskor anviandas.

Pallbockar skall pa lamplig och vél synlig plats ha en tydlig och varaktig skylt
som anger hogsta last som bocken &dr avsedd att anvéandas for (maxlast).

5§ AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen

Forsta stycket tacks av ergonomikrav 6 § 2012:2 i foreskriftshéfte 2.1 Vanliga
arbetsmiljorisker.

Andra stycket ticks eventuellt av foreskriftshifte 3.2 Personlig skyddsutrustning

Arbetsgrop
6 § En arbetsgrop skall vara placerad och anordnad sa att risken for att ramla
eller kora ner i gropen motverkas.

Nér en bromsprovare dr monterad i anslutning till gropen skall det finnas en
sdkerhetsanordning som hindrar att bromsprovaren kors nédr ndgon finns i
gropen inom omrade med risk for personskada.

6 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen

Forsta stycket tacks av 65 och 67 §§ i AFS 2009:2 i foreskriftshafte 2.3 Utformning
av arbetsplatser

7 § En arbetsgrop skall snabbt kunna utrymmas vid en nédsituation.

‘ 7 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen
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‘ Técks av 75 § i AFS 2009:2 i foreskriftshdfte 2.3 Utformning av arbetsplatser

8 § Finns brandfarlig vara i en arbetsgrop, far heta arbeten inte férekomma i
gropen eller dess narhet.

‘ 8 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen

Tvéttning och rengéring

9 § Tvattning och avfettning av fordon eller delar till fordon skall normalt utféras
i sarskilt utrymme eller tvdttanordning. Lamplig personlig skyddsutrustning
skall finnas och anvéndas.

9 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen

Forsta meningen tdcks av 8 § i AFS 2009:2 i foreskriftshéfte 2.3 Utformning av
arbetsplatser

Andra meningen tdcks av foreskriftshéfte 3.2 Pers. skyddsutr.

Arbete med hjul
10 § Hjul med delad filg skall vara trycklost vid demontering i samband med

servicearbete.
Innan ett hjul balanseras skall det rengoras fran sten och l16sa foremal.

‘ 10 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen

Arbete med motorer

11 § Vid korning med startmotor for ldgesdandring vid motorarbete skall
forbranningsmotorn vara sdkrad mot start. Véxel skall vara i frildge och fordonet
sdkrat mot ofrivillig rorelse.

‘ 11 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen

12 § Vid tryckprovning av dieselmotorer skall personalen kdnna till riskerna och
sarskilda instruktioner skall finnas.

Vid provning av insprutare skall personalen kénna till de risker som finns pa
grund av det hoga trycket. Om strdlen trangt igenom huden skall medicinsk
hjalp snabbt tillkallas.

‘ 12 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen
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Arbete under tippflak, tippbar hytt eller upplyft fordonsdel
13 § Vid arbete under tippflak, tippbar hytt eller annan upplyft fordonsdel skall
dessa vara sdkrade i upplyft lage. Hytt far inte tippas med motorn igang.

‘ 13 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen

Arbete pa fordon med krockkudde eller béltesstréckare

14 § For att hindra personskador genom oavsiktlig utlosning av krockkudde eller
baltesstrackare skall berdrd personal vara informerad om riskerna och
tillverkarens instruktioner.

‘ 14 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen

Arbete pa fordon med frys- och kylaggregat

15 § Fore svetsning eller annat arbete med 6ppen eld pa fordon med kyl-
anldggning skall kontrolleras att anldggningen &r tit. Om sadant arbete skall
utforas pa fordonets kylanldggning, skall denna forst tommas pd sékert stt.

‘ 15 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen

Arbete pa fordon som transporterar brandfarliga och hélsofarliga varor och material

16 § Fordon som anvants for transport av olja, kemikalier, sopor eller annan last
som kan innebara risk for olycksfall eller ohdlsa, skall rengoras innan arbetet pa
fordonet paborjas.

Arbetstagare skall ha arbetstillstdnd for svetsning for att fa svetsa eller skéra pa
tankfordon eller liknande dér det finns fara for brand eller explosion.
Arbetstillstdnd lamnas av arbetsgivaren eller av denne utsedd person.
Arbetstillstdnd kravs dven for heta arbeten péd fordon uppstillda i ndrheten av
tankfordon.

Om arbetet utfors av inhyrd arbetskraft skall tillstandet i stéllet ges av
inhyraren eller av person som denne utser.

‘ 16 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen

Karosseriarbete
17 § Vid riktning med riktbank, dragriktare och liknande skall k&ttingar och
dragskor sékras.

‘ 17 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen
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Underredsbehandling
18 § Underredsbehandling skall normalt ske i separat lokal.

P& arbetsplats dar underredsbehandling med sprutning sker, far 6ppen eld,
svetsning eller rokning inte forekomma. Kérl med underredsmassa far inte
vdrmas med Oppen laga. Ventilationen skall vara tillracklig for arbetet i fraga.

18 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen

Forsta stycket tacks av 8 § i AFS 2009:2 i foreskriftshéfte 2.3 Utformning av
arbetsplatser

19 § For sprutning vid underredsbehandling skall normalt anviandas spruta dar
finfordelningen sker utan anvéndning av spridarluft.

‘ 19 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen

Regummering och vulkanisering av déck
20 § Kratsmaskin for déck skall anslutas till punktutsug. Handhéllen krats far
anvdndas endast for punktbearbetning av mindre ytor pa décket.

20 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen

Forsta meningen tdcks av 25 § i AFS 2009:2 i foreskriftshafte 2.3 Utformning av
arbetsplatser eller 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker

21 § Vid arbete med vulkaniseringsform eller autoklav skall en sddan
arbetsmetod anvéndas att personskada inte uppstdr nir vulkaniseringsformen
eller autoklaven star under tryck. Vulkaniseringsformen eller autoklaven skall
vara ansluten till sakerhetsventil och reduceringsventil.

Kraven pa sidkerhetsventil och reduceringsventil géller &ven vid arbete dér bélg
eller vulkbldsa anvands.

‘ 21 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen ‘

22 § Risk for inandning av vulkaniseringsrok skall forebyggas.

‘ 22 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen ‘

23 § Tryckluft till vulkaniseringsslang skall vara fri frdn olja och 16sningsmedel.
Ar kompressorn oljesmord skall tillforlitlig oljeavskiljare finnas.

Formsldppmedel och yttre smorjmedel till vulkslang skall vara av typ som
minimerar risken for explosion.
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‘ 23 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen

24 § Om ventil i luftmatad vulkaniseringsslang blivit igensatt och inte kan
oppnas far vulkaniseringsformen dppnas endast s4 mycket som behovs for att
vulkaniseringsslang och déck skall bli dtkomliga for punktering. Punkteringen
skall ske frdn skyddad plats. Ventilen far inte 6ppnas med glodande trad eller
dylikt.

Vulkaniseringsutrustning med luftmatad vulkaniseringsslang skall efter
slutford vulkanisering 6ppnas snarast mojligt for att minska explosionsrisken.
Under vulkanisering med apparat med luftmatad slang skall det i mojligaste man
undvikas att nagon uppehaller sig i apparatens omedelbara niarhet innan slangen
tryckavlastats.

Anslag harom skall finnas uppsatt pa arbetsplatsen.

‘ 24 § AFS 1998:8 Arbete i motorbranschen
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11 kap. Frisorarbete

1 § Dessa foreskrifter géller arbete med schamponering, klippning, rakning,
lockning, sprayning, fargning och liknande av hér, skidgg, 6gonbryn,
ogonfransar, peruker eller postischer (frisorarbete)

1 § AFS 1985:18 Frisorarbete
Ska eventuellt flyttas till “Portalen”

2 § Lokal som &r sdrskilt avsedd for frisorarbete (frisersalong) skall vara
utformad och inredd med héansyn till arten och omfattningen av den verksamhet
som bedrivs och det antal personer som arbetar dar.

2 § AFS 1985:18 Frisorarbete

Técks av 4 och 38 §§ i AFS 2009:2 i foreskriftshifte 2.3 Utformning av
arbetsplatser

3 § Under behandling i frisersalong skall kunden vara placerad i kundstol som

latt kan stéllas in i hojdled och vridas sd att frisoren far lamplig arbetsstallning.
Vid stolen skall finnas tillrackligt utrymme. For arbete som kan utforas sittande
eller halvsittande skall finnas tillgang till frisdrstol.

3 § AFS 1985:18 Frisorarbete

Att det just ska finnas tillgdng till frisérstol &r specifikt, men i 6vrigt tacks
reglerna av mer generella ergonomiregler i foreskriftshéfte 2.1 Vanliga
arbetsmiljorisker. Andra meningen tdcks av 4 § APU och tredje meningen av 38 §
i AFS 2009:2 i foreskriftshéftet 2.3 Utformning av arbetsplatser

4 § Handverktyg och 6vrig utrustning skall vara ldtt och bekvam att anvianda.
Risken for nickelallergier skall beaktas vid val av verktyg.

Utrustning som anvands vid harfargning skall sa ldngt mojligt vara utformad
s att den som arbetar inte kommer i hudkontakt med harfargningsmedel. Sadan
utrustning skall efter anvandningen rengoras eller kasseras.

4 § AFS 1985:18 Frisorarbete

Forsta meningen tdcks av 6 § Belastningsergonomi 2012:2, 6vriga av 15-16 §§ i
Kemiska 2011:19 i foreskriftshifte 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker
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5 § Noggrann personlig hygien skall iakttas. Flytande handtvattmedel,
handdukar for engdngsbruk samt oparfymerad och fuktighetsbevarande
handkram skall finnas tillgéngliga.

5 § AFS 1985:18 Frisorarbete

Forsta meningen técks av 26 § Kemiska 2011:19 i foreskriftshéfte 2.1 Vanliga
arbetsmiljorisker. Andra meningen tdcks till storsta delen av 101 § i AFS 2009:2 i
foreskriftshéfte 2.3 Utformning av arbetsplatser

6 § Vid arbete med harfargningsmedel, permanentvitska, neutraliseringsvatska,
blekningsmedel, 16sningsmedel och liknande skall skyddshandskar och dar det
behovs skyddsforkldde eller liknande plagg anvandas. Skyddshandskar skall
vara av engangstyp vid arbete med harfargningsmedel och bor vara det d&ven vid
andra arbeten.

6 § AFS 1985:18 Frisorarbete

Técks av 15-16 §§ 1 2011:19 i foreskriftshéfte 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker -
Kemiska

7 § Arbetstagare skall informeras om risker i arbetsmiljon vid frisdrarbete.
Sarskilt skall informeras om anvandning av kundstol och frisérstol samt om
riskerna med oldmplig arbetsstédllning och hantering av farliga &mnen.

Om farliga &mnen finns sédrskilda bestimmelser i arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter om farliga @mnen (AFS 1985:17).

7 § AFS 1985:18 Frisorarbete

Tva forsta meningarna ticks av 7 § SAM i foreskriftshéfte 1.1 samt 4-7 §§
Belastningsergonomi i foreskriftshéfte 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker
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12 kap. Arbete i kylda livsmedelslokaler

Tillampningsomrade
1 § Dessa foreskrifter géller arbete med livsmedel i kylda livsmedelslokaler dar
lufttemperaturen av livsmedelshygieniska skél hdlls under +16°C.
Foreskrifterna géller dock inte arbete i lastutrymme pd transportfordon eller
jarnvéigsvagnar.
For arbete som enbart avser in- och uttransport av varor t.ex. i kylrum galler
endast 19 §.

1§ AFS 1998:2 Arbete i kylda livsmedelslokaler
Ska eventuellt flyttas till “Portalen”

Allménna bestdmmelser om atgérder mot avkylning
2 § Vid planering av arbetet skall efterstrévas att besvar och risker genom
avkylning undviks.

2 § AFS 1998:2 Arbete i kylda livsmedelslokaler
Tillfor inget utover generella krav i 1.1 och kan tas bort. Téacks av AML 2:2

3 § Arbetet skall ordnas s&, att nedkylning av handerna genom kontakt med
frysta eller kylda varor eller férpackningar forebyggs.

3 § AFS 1998:2 Arbete i kylda livsmedelslokaler
Técks delvis av generella krav i foreskriftshifte 1.1 Ansvar for arbetsgivare m.fl.

4 § Avprickning av ordersedlar skall normalt kunna ske utan att handskar eller
vantar tas av. Om det dr mdojligt skall skrivplats for expeditionsarbete placeras i
utrymme med en lufttemperatur av ca +20 °C. Annan skrivplats skall ha
stralningsvéarmare.

4 § AFS 1998:2 Arbete i kylda livsmedelslokaler
Téacks av 29 § i AFS 2009:2 i foreskriftshéfte 2.3 Utformning av arbetsplatser

5 § Kalla ytor som behover vidroras under arbete, skall ha isolering som skyddar
mot avkylning.
Om det behovs skall isolering mot golv ordnas.

5§ AFS 1998:2 Arbete i kylda livsmedelslokaler
Téacks av 37 § i AFS 2009:2 i foreskriftshéfte 2.3 Utformning av arbetsplatser

Sid
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6 § Arbetsplats for stillasittande eller stillastdende arbete skall forldggas och
ordnas sd, att den som arbetar dar inte utsitts for stralningsdrag fran kalla ytor.
Om det behovs skall sddan arbetsplats avskdrmas eller strdlningsvarmare
anvéndas.

6 § AFS 1998:2 Arbete i kylda livsmedelslokaler
Técks av 29-31 §§ i AFS 2009:2 i foreskriftshéfte 2.3 Utformning av arbetsplatser

Arbetsstéliningar och arbetsrérelser
7 § Vid planering av arbetet skall efterstrdvas att besvir och risker genom ensidig
muskelbelastning undviks.

7 § AFS 1998:2 Arbete i kylda livsmedelslokaler
Técks av 4 och 7 §§ belastningsergonomiforeskrifterna i foreskriftshafte 2.1
Vanliga arbetsmiljorisker.

8 § For hantering av kottstycken som dr tunga eller svarhanterliga skall finnas
sadana anordningar att de inte behover lyftas eller baras for hand.

8 § AFS 1998:2 Arbete i kylda livsmedelslokaler
Técks av 6 § Belastningsergonomi i foreskriftshéfte 2.1 Vanliga arbetsmiljorisker.

9 § Arbetsplats skall kunna anpassas individuellt dédr det behovs for att
arbetsstdllning och synavstand skall bli [ampliga.

9 § AFS 1998:2 Arbete i kylda livsmedelslokaler
Técks av 4, 5 och 8 §§ Belastningsergonomi i foreskriftshifte 2.1 Vanliga
arbetsmiljorisker.

10 § Kottets temperatur i snittstéllet skall vid styckning hallas sa hog som
temperaturkraven enligt Livsmedelsverkets foreskrifter medger, och far inte
understiga +4°C.

Den undre temperaturgransen +4°C giller dock inte vid styckning av &tliga
organ eller skdrning av skallkott.

‘ 10 § AFS 1998:2 Arbete i kylda livsmedelslokaler

Lokaler
11 § Besvdrande drag skall undvikas och pa arbetsplats for stillasittande eller
stillastdende arbete skall lufthastigheten vara sarskilt lag.
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Dérrar och portar som leder till det fria eller till lokal med vasentligt ldgre
temperatur skall sluta titt och ha tillrécklig varmeisolering.

Transportoppning i vdgg skall ordnas sd, att besvarande drag pa arbetsplats
undviks. Om sa behovs skall det finnas sluss som har dorrar som inte kan 6ppnas
samtidigt.

Kyl- och ventilationsinstallationer skall utforas sd att lufthastigheten halls lag
sd att besvdrande drag undviks i lokalernas vistelsezoner.

11 § AFS 1998:2 Arbete i kylda livsmedelslokaler
Técks av 29-31 §§ i AFS 2009:2 i foreskriftshéfte 2.3 Utformning av arbetsplatser

12 § Lufttemperaturen i arbetslokal for stadigvarande arbete skall héllas nidra
+16°C.

Lagre temperatur far hallas i de fall som anges i 13-15 §§. Om det finns
sdrskilda skél kan Arbetsmiljoverket medge att ldgre temperatur far héllas dven i
andra fall.

12 § AFS 1998:2 Arbete i kylda livsmedelslokaler
Téacks av 29 § i AFS 2009:2 i foreskriftshéfte 2.3 Utformning av arbetsplatser

13 § I styckningslokaler och andra produktionslokaler far lufttemperaturen hallas
lagre an +16°C i den man det &r nodvandigt enligt kraven pa rumstemperatur i
Livsmedelsverkets foreskrifter. Temperaturen skall darvid hallas sa hog som &r
praktiskt mojligt.

13 § AFS 1998:2 Arbete i kylda livsmedelslokaler
Téacks av 29 § i AFS 2009:2 i foreskriftshéfte 2.3 Utformning av arbetsplatser

14 § I expedition far lufttemperaturen hallas ldgre &n +16°C i den man det ar
nodvandigt enligt kraven pa produkttemperatur i Livsmedelsverkets foreskrifter.
Darvid skall efterstrédvas sddana tekniska anordningar och arbetsorganisatoriska
atgdrder att lufttemperaturen kan héllas sa hog som &r praktiskt mojligt.

14 § AFS 1998:2 Arbete i kylda livsmedelslokaler
Técks av 29 § i AFS 2009:2 i foreskriftshifte 2.3 Utformning av arbetsplatser

15 § I forvaringslokal dér vissa arbetsmoment nodvandigt maste utforas far
lufttemperaturen hallas ldgre dn +16°C i den man det dr nodvandigt enligt
kraven pd produkttemperatur i Livsmedelsverkets foreskrifter. Temperaturen
skall dédrvid hallas sa hog som dr praktiskt mojligt.
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15 § AFS 1998:2 Arbete i kylda livsmedelslokaler
Téacks av 29 § i AFS 2009:2 i foreskriftshéfte 2.3 Utformning av arbetsplatser

16 § I lokal dar stadigvarande arbete utfors far luftens relativa fuktighet normalt
inte overstiga 60 % om inte sarskilda skal foranleder avsteg.

‘ 16 § AFS 1998:2 Arbete i kylda livsmedelslokaler ‘

17 § Arbetsgivare, som tagit lokal som avses i1 § i bruk efter ny-, till- eller
ombyggnad, eller tagit annan lokal i bruk fér sddan hantering som avsesil §,
skall inom en manad fran ibruktagandet kontrollera om foreskrifterna i 11--15 §§
uppfylls. Kontrollen skall dokumenteras.

‘ 17 § AFS 1998:2 Arbete i kylda livsmedelslokaler ‘

18 § Utrymme for pausvila dér lufttemperaturen &r lagst +20°C skall finnas i
ndrheten av kyld arbetslokal. Utrymmet skall ha sittplatser f6r dem som
samtidigt behover vistas i rummet.

18 § AFS 1998:2 Arbete i kylda livsmedelslokaler
Técks av 29 och 90 §§ i AFS 2009:2 i foreskriftshifte 2.3 Utformning av
arbetsplatser

Personlig skyddsutrustning
19 § Personlig skyddsutrustning till skydd mot avkylning under arbetet skall
anvandas.

Klader och handskar som anvinds till skydd mot kyla skall baras under
sddana skyddskldader, handskar och annan utrustning som anvands av
livsmedelshygieniska skal.

Vid styckningsarbete skall personlig skyddsutrustning till skydd mot skér- och
stickskador anvédndas. Vid annat arbete &n industriell produktion far undantag
goras, dock endast om en riskbedomning visar att skydden inte behovs.
Bedomningen skall dokumenteras.

Om det behovs skall &ven annan personlig skyddsutrustning anvandas. Den
personliga skyddsutrustningen skall vara anpassad efter arbetets art och
arbetsforhdllandena i 6vrigt.

19 § AFS 1998:2 Arbete i kylda livsmedelslokaler
Ska eventuellt flyttas till foreskrifterna 3.2 Personlig skyddsutrustning
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Instruktion
20 § Arbetsgivare skall se till att arbetstagare far tillracklig instruktion om

arbetssitt, dtgarder och kldadsel till skydd mot besvir och skador vid arbete i
kyla.

20 § AFS 1998:2 Arbete i kylda livsmedelslokaler
Det som star om “tillrdcklig instruktion” tdcks av 7 § SAM i foreskriftshifte 1.1
Ansvar for arbetsgivare m.fl.

Sid
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Foreskrifterna om personlig skyddsutrustning

FORESKRIFTSHAFTE 3.2
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1 Kap. Anvandning av personlig skyddsutrustning

Det finns ett storre antal paragrafer om anvandning av personlig
skyddsutrustning i andra foreskrifter som kan integreras i den héar foreskriften.

Tillampningsomrade och definitioner

1 § Med personlig skyddsutrustning avses i dessa foreskrifter varje utrustning

som dr avsedd att baras eller hallas av en person till skydd mot en eller flera

risker som skulle kunna hota dennes sékerhet eller hilsa under arbetet samt varje

tillbehor, som dr avsett att uppfylla detta mal.

Foljande utrustningar dr undantagna fran foreskrifterna:

a) Vanliga arbetskldder och uniformer, som inte dr sarskilt utformade for att
skydda arbetstagarens sdkerhet och hilsa.

b) Utrustning som anvands for sjdlvforsvar eller i avskrdckande syfte.

c) Barbar utrustning for att upptidcka och varna for risker och oldgenheter.

1 § AFS 2001:3 Anvidndning av personlig skyddsutrustning
Ska eventuellt flyttas till “Portalen”

2 § Med arbetsgivare jamstills i dessa foreskrifter:

1. Den som anlitar inhyrd arbetskraft for att utfora arbete i sin verksamhet.

2. Den som ensam eller gemensamt med familjemedlem men utan nagon anstalld
yrkesméssigt driver ndgon av foljande verksamheter.
a) Byggnads- eller anldggningsarbete.
b) Annat arbete, dock endast savitt géller skydd mot risker fran tekniska
anordningar eller farliga &mnen.

3. De som i 6vrigt for gemensam rakning yrkesmaéssigt driver verksamhet utan
anstalld.

2 § AFS 2001:3 Anvandning av personlig skyddsutrustning
Ska eventuellt flyttas till “Portalen”

Allmanna bestammelser
3 § Om personlig skyddsutrustning omfattades av svenska foreskrifter, som
overfor EU-direktiv till svensk rétt, ndr utrustningen sldpptes ut pa marknaden
eller togs i bruk inom EES, giller foljande. Utrustningen far anvandas endast om
den fortfarande uppfyller de krav pd dess beskaffenhet och pa information om
anvandningen som finns i de foreskrifter som géllde f6r utrustningen nér den
slapptes ut pa marknaden eller togs i bruk.

Detsamma giller personlig skyddsutrustning som omfattades av motsvarande
foreskrifter i ndgot annat land inom EES. Vad betrédffar mérkning och
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bruksanvisning géller vid anvandning dock alltid de krav pd sprak som foljer av
de svenska foreskrifterna.

‘ 3 § AFS 2001:3 Anvandning av personlig skyddsutrustning

4 § Arbetsgivaren skall, utan kostnad for arbetstagaren, tillhandahalla den
personliga skyddsutrustning som behovs for arbetet.

‘ 4 § AFS 2001:3 Anvéandning av personlig skyddsutrustning

Gemensamma skyddsatgarder. Riskbedomning och val av utrustning

5 § Gemensamma skyddsatgarder skall prioriteras framfor individinriktade.
Personlig skyddsutrustning skall anvdndas nér risken inte kan undvikas eller
begransas tillrackligt mycket genom allméanna tekniska skyddsatgarder eller
arbetsorganisatoriska atgarder.

Arbetsgivaren skall, innan personlig skyddsutrustning véljs, analysera och
bedoma riskerna vid arbetet och vilka egenskaper utrustningen skall ha for att
skydda mot dessa. Darvid skall hdnsyn tas &dven till risker som utrustningen i sig
kan orsaka. Bedomningen skall revideras ndr nagon férandring intraffat som har
betydelse for bedomningen.

‘ 5 § AFS 2001:3 Anvéandning av personlig skyddsutrustning

Anvéndning

6 § Personlig skyddsutrustning far anvandas endast om den

a) dr andamalsenlig i forhdllande till de risker den dr avsedd for utan att den i sig
leder till 6kad risk,

b)é&r anpassad till forhallandena pa arbetsplatsen,

c) ar anpassad till aktuella arbetsstéllningar och arbetsrorelser,

d)dr anpassad till arbetstagarens hélsotillstand samt

e) passar bdraren efter nodvandig justering.

‘ 6 § AFS 2001:3 Anvéandning av personlig skyddsutrustning

7 § Personlig skyddsutrustning skall vara avsedd for personligt bruk om det inte
finns sarskilda skal for undantag. Om utrustningen anvands av mer &n en
person, skall atgarder vidtas for att sdkerstilla att sddan anvandning inte skapar
sdkerhets-, hilso- eller hygienproblem for de olika anvdndarna.

Personlig skyddsutrustning far endast anvandas for det &ndamal for vilket den
ar avsedd.

‘ 7 § AFS 2001:3 Anvindning av personlig skyddsutrustning

Sid
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8 § Om det finns mer dn en risk som gor det nodvéandigt att samtidigt bara mer
dn en typ av personlig skyddsutrustning, skall utrustningarna kunna kombineras
och fortfarande vara effektiva mot riskerna i fraga.

‘ 8 § AFS 2001:3 Anvéandning av personlig skyddsutrustning

9 § Vid anvéandning av personlig skyddsutrustning skall hansyn tas till
a)arbetets varaktighet,

b)den fysiska och psykiska belastningen,
c) riskens omfattning och frekvens,

d)de sdrskilda forhdllanden som rdder pa arbetsplatsen samt

)
e) prestanda hos den aktuella personliga skyddsutrustningen.

‘ 9 § AFS 2001:3 Anvéandning av personlig skyddsutrustning

Information

10 § Arbetsgivaren skall pa forhand informera arbetstagaren om de risker som
den aktuella personliga skyddsutrustningen skall skydda mot. Arbetsgivaren
skall &ven ordna med instruktion och 6vning och, om det behévs, demonstrera
hur utrustningen skall anvédndas sa att avsedd skyddseffekt uppnas.

Lamplig skriftlig information for varje aktuell personlig skyddsutrustning skall
tillhandahallas och finnas tillgéanglig inom foretaget eller verksamheten.

‘ 10 § AFS 2001:3 Anvéandning av personlig skyddsutrustning

11 § Arbetstagare skall folja givna instruktioner vid anvandning av den
personliga skyddsutrustningen.

‘ 11 § AFS 2001:3 Anvéandning av personlig skyddsutrustning

Underhall och forvaring

12 § Arbetsgivaren skall se till att den personliga skyddsutrustningen underhalls,
kontrolleras, repareras och forvaras sd att dess skyddseffekt och hygieniska
standard bibehalls. Utrustning som skadats eller av annan anledning kan antas
ha otillracklig skyddseffekt far inte anvandas.

‘ 12 § AFS 2001:3 Anvédndning av personlig skyddsutrustning
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Foreskrifterna om hygieniska gransvarden

FORESKRIFTSHAFTE 3.3
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1 kap Hygieniska gransvarden

Syfte
1 § Syftet med dessa foreskrifter &r att forebygga ohdlsa hos arbetstagare till foljd
av exponering for de &mnen som finns listade i dessa foreskrifter.

1 § AFS 2015:7 Hygieniska gransvarden
Bor ersdttas med generell syftesparagraf i “Portalen”

Tillampningsomrade
2 § Dessa foreskrifter giller i verksamheter dér luftféroreningar féorekommer eller
bildas.

2 § AFS 2015:7 Hygieniska gransvarden
Ska eventuellt flyttas till “Portalen”

Till vem riktar sig foreskrifterna
3 § Arbetsgivaren ansvarar for att dessa foreskrifter f6ljs. Med arbetsgivare
likstélls den som hyr in arbetskraft.

Den som driver verksamhet utan anstélld ska folja dessa foreskrifter enligt 3
kap. 5 § andra stycket arbetsmiljolagen (1977:1160).

3 § AFS 2015:7 Hygieniska gransvarden
Ska eventuellt flyttas till “Portalen”

Definitioner
4 § I foreskrifterna anvéands foljande begrepp med angiven betydelse.
Luftférorening Amne eller blandning av &mnen i luft som 6ver en

viss halt kan medfora ohélsa.

Hygieniskt gransvdarde  Grans for genomsnittshalt av en luftfororening i
inandningsluften berdknat som ett tidsvagt
medelvirde.

Nivagransvarde Hygieniskt gransvarde for exponering under en
arbetsdag, normalt 8 timmar. Nivagransvarden &r
bindande och fér inte 6verskridas.

Korttidsgransvarde Hygieniskt gransvarde for exponering under en
referensperiod av 15 minuter. For ammoniak,
monoisocyanater och diisocyanater galler
referensperioden 5 minuter.
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Korttidsgransviarden kan vara bindande eller
vagledande. Bindande korttidsgransvarden fér inte
overskridas. Vagledande korttidsgransviarden ar
maérkta med V i bilaga 1 och ska anvidndas som ett
rekommenderat hogsta varde.

| 4§ AFS 2015:7 Hygieniska grénsvirden

Nar halten av luftfororeningar ska bedomas och maétas

5 § Halten av luftféroreningar ska kontrolleras genom en bedomning av
exponeringen enligt 9 § i foreskrifterna om kemiska arbetsmiljorisker och vid
behov genom métning av exponeringen enligt 6-9 §§ i dessa foreskrifter.

‘ 5 § AFS 2015:7 Hygieniska gransvarden

Hur halten av luftféroreningar ska méatas

6 § Den som miter luftféroreningar ska ha kunskaper om hur man
— planerar och genomfér métningar,

— behandlar miatdata,

— tolkar resultat och

— redovisar dessa i en mitrapport enligt bilaga 2.

‘ 6 § AFS 2015:7 Hygieniska gransvarden

7 § Mdtningar ska planeras i samverkan mellan arbetsgivare och berdrda
arbetstagare samt skyddsombud om sadant finns.

‘ 7 § AFS 2015:7 Hygieniska gransvarden

8 § Mitningar ska utforas i inandningsluften pd sd manga personer att det blir
mojligt att bedoma exponeringen for samtliga exponerade.

Maitningar ska avse forhdllandena vid normal drift. De ska vid behov dven
belysa exponeringen under andra forhdllanden.

‘ 8 § AFS 2015:7 Hygieniska gransvarden

9 § Mdtningen ska omfatta sa 1ang tid att métresultatet blir tillforlitligt och for att
resultatet ska kunna jamforas med ett nivagransvarde. Den del av arbetstiden
som omfattas av mdtningen ska vara representativ for exponeringen. Om
exponeringen endast sker under en viss del av arbetstiden &r det tillrackligt att
mata under den tiden.
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Maitningen ska omfatta den tidsperiod som det bindande korttidsgransvardet
avser. Mdtningen ska utforas vid de tidpunkter dd misstanke om att hoga
kortvariga luftféroreningshalter forekommer for att resultatet av métningen ska
kunna jamforas med korttidsgransvardet.

Nar ndgon exponeras for &mnen med samverkande effekt och likartade
verkningsmekanismer ska @&mnenas sammanlagda paverkan bedomas genom
berdkning av hygienisk effekt.

‘ 9 § AFS 2015:7 Hygieniska gransvarden

10 § Mitresultaten ska dokumenteras i en métrapport. Dokumentationen ska
innehalla tillracklig information for att exponeringen for luftféroreningar ska
kunna bedomas. De uppgifter som finns i bilaga 2 ska redovisas i matrapporten.

‘ 10 § AFS 2015:7 Hygieniska gransvarden

Atgirder da griansvardena overskrids
11 § Om en mdtning av luftfororeningar visar att hygieniska gransvarden som é&r
bindande enligt dessa foreskrifter 6verskrids, ska atgarder vidtas for att sdnka
exponeringen och minska riskerna.

Bestdammelser om vilka dtgarder som ska overvigas finns i Arbetsmiljoverkets
foreskrifter om kemiska arbetsmiljorisker.

‘ 11 § AFS 2015:7 Hygieniska gransvarden

Bilagor 1-4

Bilagor 1-4 AFS 2015:7 Hygieniska gransvarden
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1 kap. Medicinska kontroller i arbetslivet

denna rapport anvands de befintliga.

Det finns ett forslag till helt nya foreskrifter om medicinska kontroller men i

Tillampningsomrade

1 § Dessa foreskrifter géller for alla arbetsgivare. Med arbetsgivare likstélls den
som anlitar inhyrd arbetskraft for att utféra arbete i sin verksamhet. Med
arbetstagare likstills den som hyrts in for att utfora arbete i verksamheten.

| 1§ AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

Definitioner

2 § I dessa foreskrifter anvands foljande begrepp med nedan angiven betydelse.

Medicinsk kontroll

Biologisk exponeringskontroll
Biologiskt gransvéarde

Lakarundersokning

Hélsoundersokning

Tjanstbarhetsbedomning

en medicinsk atgard avsedd att vara till
stod i arbetsmiljoarbetet. I denna kan
ingd biologisk exponeringskontroll,
lakarundersokning, hdlsoundersokning
och tjanstbarhetsbedomning.
Vaccinationer rdknas inte som medicinsk
kontroll.

en direkt eller indirekt méatning av
upptaget av ett &mne i kroppen.

ett varde som inte far 6verskridas vid
biologisk exponeringskontroll.
individinriktad undersckning som
lakare ansvarar for och déar denne
medverkar i undersokningen av varje
enskild arbetstagare.

undersdkning dar ldkaren inte behover
medverka i undersokningen av varje
enskild individ. Lakaren ansvarar dock
for den slutliga bedomningen. Under-
sokningen kan genomforas med hjilp av
ett frageformuldr, ett enskilt samtal
och/eller kroppsundersokningar och
provtagningar.

ldkarens bedomning om den
undersoktes halsotillstand tilldter att
denne far sysselsdttas med de
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arbetsuppgifter som den medicinska
kontrollen avser.

Ordna med (medicinsk kontroll) arbetsgivarens skyldighet att organisera
medicinsk kontroll, erbjuda de anstéllda
att genomga denna och se till att endast
de som genomgatt medicinsk kontroll
sysselsitts med det arbete som
foranleder kontrollerna.

Erbjuda (medicinsk kontroll) skiljer sig fran “ordna med” genom att
inget hinder eller foérbud finns for
arbetsgivaren att sysselsédtta den som
avbojt att genomga erbjuden medicinsk
kontroll.

‘ 2 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

Generella regler om medicinska kontroller

3 § Nar en riskbedomning enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter om systematiskt
arbetsmiljoarbete, visar att det d&r motiverat att genomfora medicinska kontroller
av arbetstagarna skall sddana kontroller erbjudas dem av arbetsgivaren.

| 3 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

4 § Arbetsgivaren skall oavsett riskbedomning i 3 § ordna med medicinska

kontroller av arbetstagarna vid

a) arbete som innebar exponering for bly och kadmium enligt 12-26 §§,

b) arbete som innebir exponering for fibrosframkallande damm: asbest, kvarts
och vissa syntetiska oorganiska fibrer enligt 27-31 §§,

c) sadant arbete med allergiframkallande kemiska produkter som avsesi37 g § i
Arbetsmiljoverkets foreskrifter om kemiska arbetsmiljorisker (AFS 2011:19)
utforda enligt 32-38 §§,

d) arbete som innebér stor fysisk pafrestning: hojdarbete i master och stolpar,
rok- och kemdykning samt dykeriarbete enligt 41-56 §8§.

For arbeten enligt punkterna a-d ska de medicinska kontrollerna resultera i en
tjanstbarhetsbedomning.
Arbetsgivaren ska oavsett riskbedomningen i 3 § erbjuda arbetstagarna

medicinsk kontroll vid

e) arbete som innebér exponering for vibrationer enligt 57-62 §§

f) nattarbete enligt 63-67 §§,

g) sadant arbete med allergiframkallande kemiska produkter som avsesi37 f § i
Arbetsmiljoverkets foreskrifter om kemiska arbetsmiljorisker (AFS 2011:19)
utforda enligt 32-35 §§ samt
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h) arbete med armerad esterplast enligt 39-40 §8.
Medicinsk kontroll som ordnas med eller erbjuds enligt 3 § och 4 § ska inte
medfora nagra kostnader for arbetstagarna.

| 4 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet

5 § Den arbetstagare som genomgatt medicinska kontroller skall, forutom
resultatet av undersokningen, fa den information och de rad som motiveras av
undersokningsresultatet, samt fa ta del av tjanstbarhetsbedomningen enligt 4 §
andra stycket.

Arbetsgivaren skall ta del av tjanstbarhetsbedomningen enligt 4 § andra
stycket.

| 5§ AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

6 § I ett arbete dar det stélls krav pa tjanstbarhetsbedomning enligt 4 § andra
stycket far arbetsgivaren bara sysselsdtta den arbetstagare som efter medicinsk
kontroll bedoms som tjanstbar.

Tjanstbarhetsbedomningen ska vara dokumenterad av undersokande ldkare i
ett tjanstbarhetsintyg.

Den som sysselsétter en eller flera arbetstagare i strid med kraven i forsta
stycket ska betala en sanktionsavgift, se 68 §.

Lagsta avgiften dr 15 000 kronor och hogsta avgiften dr 150 000 kronor. For den
som har 500 eller fler sysselsatta &dr avgiften 150 000 kronor. For den som har
farre &n 500 sysselsatta ska sanktionsavgiften berdknas enligt foljande:

Avgift = 15 000 kronor + (antal sysselsatta - 1) x 271 kronor.

Summan ska avrundas nedat till narmaste hela hundratal.

| 6 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

7 § Arbetsgivare skall, ndr det inte hindras av sekretess eller tystnadsplikt, ta del
av resultatet av de medicinska kontroller som utforts med stéd av denna
foreskrift.

Om resultatet av medicinska kontroller tyder pa att arbetet kan bidra till ohélsa,
skall arbetsgivaren gora de undersokningar och vidta de dtgdrder som behovs for
att forebygga ohilsa och olycksfall i arbetet.

| 7 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

Lékarunders6kning
8 § Arbetsgivare som ordnar med eller erbjuder medicinska kontroller skall
forvissa sig om att utférande likare har kompetens f6r uppdraget.
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Kompetens att genomfora ldkarundersokning, dér det kravs

tjanstbarhetsbedomning enligt 4 § andra stycket har:

- legitimerad ldkare med specialistkompetens i yrkesmedicin, yrkes- och
miljomedicin eller motsvarande,

- legitimerad ldkare med specialistkompetens inom foretagshélsovard eller

- legitimerad ldkare som med godként resultat genomgatt Arbetslivsinstitutets
foretagslakarutbildning eller jamforlig utbildning och som har minst
motsvarande tva drs heltidstjanstgoring inom civil foretagshilsovard eller
motsvarande inom forsvarsmakten.

Kompetens att genomfora ldkarundersokning, dar det kravs
tjanstbarhetsbedomning enligt 4 § andra stycket d), arbete som innebér stor
tysisk pafrestning, har forutom de i foregadende stycken namnda, dven
legitimerad ldkare som med godként resultat genomgatt dykerimedicinsk
utbildning som &r kvalitetssdkrad mot standardkrav frdn EDTC och ECHM eller
som har minst motsvarande tvd ars heltidstjanstgoring inom hyperbarmedicin.

Kompetens att genomfora tillampliga ldkarundersokningar av elever i grund-
och gymnasieskolan har dven legitimerad ldkare med dokumenterad utbildning
inom skolhdlsovard och med minst motsvarande tva drs heltidstjanstgoring inom
skolhédlsovéard. Med utbildning inom skolhdlsovédrd avses hér kurs for ldkares
vidareutbildning i skolhélsovard.

For ovriga lakarundersokningar dr legitimerad ldkare behorig.

| 8 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet

Register

9 § Arbetsgivare skall fora register 6ver alla arbetstagare som genomgatt

medicinsk kontroll enligt dessa foreskrifter.

Registret skall innehélla uppgifter om

a) arbetstagarens namn,

b) vilken eller vilka exponeringar arbetstagaren utsatts for,

c) under vilken tidsperiod exponering skett,

d) resultat av biologiska exponeringskontroller vid exponering for bly och
kadmium samt

e) resultat av utférda undersokningar och, vid tjanstbarhetsbedéomning,
tidpunkt for denna och vem som utfort den. Uppgift om tjanstbarhet i
dykeriarbete skall d4ven foras in i dykarbok eller motsvarande.

| 9§ AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet

Uppgifter till Arbetsmiljéverket
10 § Arbetsgivaren skall snarast efter utgangen av det kvartal da
lakarundersokning enligt 14-16 §§ eller 29-31 §§ eller da periodisk biologisk
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exponeringskontroll enligt 17-21 §§ och/eller 22-25 §§ utforts sénda in
sammanstéllda uppgifter om resultaten till Arbetsmiljoverket. I en sddan
sammanstéllning skall anges uppgifter om antalet undersokta fordelade pa olika
slag av sysselsdttning samt namn pa den for kontrollen ansvarige ldkaren. Vid
den biologiska exponeringskontrollen f6r bly och kadmium skall dessutom
uppgifterna vara uppdelade pa kon och olika nivéer av bly respektive kadmium i
blod. Vilket laboratorium som utfort analyserna skall ocksa anges.

| 10 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

Lékares anmélan av sjukdom

11 § Sjukdomar, som skall anmaélas enligt arbetsmiljoférordningen 2a § dr sddana,

som kan ha samband med arbetet och dr av intresse fran arbetsmiljosynpunkt. De

sjukdomar, inbegripet symtom och besvir, som avses &r sddana:

- som indikerar daliga arbetsforhallanden och/eller bristande rutiner fér
arbetsanpassning och rehabilitering,

- som drabbat manga personer i en viss typ av arbete. Antalet &r fler &n vad man
skulle forvanta sig eller fler &n vad man normalt brukar se i denna typ av
arbete eller pa ett visst arbetsstille,

- som Okar i frekvens dver tid,

- dér sambandet kan misstidnkas bero pa exponering for carcinogena eller
mutagena dmnen samt

- ddr sambandet med arbetet dr nytt, ovdntat eller sillsynt.

11 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet
Hanvisningen till arbetsmiljoférordningen stammer inte, ska vara 2 §.

Obligatoriska medicinska kontroller
Arbete med bly och kadmium

Lakarundersokning

12 § Regler om ldkarundersokning och biologisk exponeringskontroll géller
arbete dér bly, oorganiska blyforeningar, blysalter av organiska syror eller
blyhaltigt material hanteras sa att blyexponering kan férekomma.

Reglerna géller dock inte,

a) arbete med material som har en blyhalt av hogst 1 viktprocent, b) arbete i
gruva, om ingen blyexponering forekommer utom den som orsakas av
bergmaterialet,

c) blyarbete som &r enstaka eller sporadiskt forekommande och utfors under
hogst fem timmar per vecka,

d) manuellt mjuklodningsarbete med 16dtenn och elektrisk 16dkolv,
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e) kvinnor som fyllt 50 ar eller mén oavsett alder, som utfor blyarbete med en
arbetsmetod vid vilken biologisk exponeringskontroll av minst en for varje
pabdrjat tiotal arbetstagare visat att metoden inte ger upphov till blodblyhalter
pa 0,8 pmol/1 eller hogre,

f) arbete med andra organiska blyfoéreningar &n blysalter av organiska syror.

| 12 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet |

12 a § Regler om ldkarundersokning och biologisk exponeringskontroll giller nar
kadmium eller material som innehaller kadmium som metall eller i kemisk
forening hanteras sa att kadmiumexponering kan forekomma

| 12a § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

13 § Lakarundersokning som foreskrivs i 14 § skall genomféras innan
arbetstagaren paborjar arbete med bly eller kadmium. Har motsvarande
lakarundersokning utforts inom tre ar fore arbetets borjan behover den dock inte
upprepas.

| 13 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

14 § Lakarundersokningen skall minst omfatta yrkesanamnes, uppgift om

relevanta exponeringar samt tobaks- och sjukdomsanamnes.

Lakarundersokningen skall &ven omfatta fysikaliskt rutinstatus med bestamning

av blodtryck,

- vid blyarbete, bestimning av blyhalten i blod samt kvalitativ bestdimning av
protein i urin, samt

- vid kadmiumarbete, bestimning av kadmiumhalten i blod och urin samt
kemisk diagnostik av tecken pa eventuell njurpaverkan.
Lakarundersokningarna skall i 6vrigt innehalla vad som behovs for att ligga till

grund for en tjanstbarhetsbedomning.

| 14 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

14 a § Arbetsgivaren ska se till att kvinnlig arbetstagare under 50 ars dlder, som
genomgdr lakarundersokning pa grund av arbete som kan medfora
blyexponering, upplyses om riskerna for fostret vid en eventuell graviditet.

| 14a § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

15 § Periodisk lakarundersokning skall genomféras med hogst 36 manaders
mellanrum rdknat fran den dag arbetet paborjades. Undersokningen skall ha
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samma omfattning som anges i 14 §. Om exponeringen avbryts under mer &n
tolv manader far kontrollen uppskjutas motsvarande tid.

| 15 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

16 § Den arbetstagare som vid en lakarundersokning enligt 14 eller 15 §§ visat sig
ha sjuklighet eller svaghet som innebér ckad risk for ohilsa genom bly- eller
kadmiumpdverkan ér ej tjanstbar i det arbete som foranleder undersokningen.

| 16 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

Periodisk biologisk exponeringskontroll vid blyarbete
17 § Periodisk biologisk exponeringskontroll av arbetstagare som i arbetet
exponeras for eller kommer att exponeras for bly skall utféras med tre manaders
mellanrum rdknat fran den dag da blyexponering pabérjas. En sddan kontroll
skall omfatta bestimning av blyhalt i blod. Kontrollen far tidigareldggas eller
senareldggas hogst tva veckor. Om exponeringen avbryts under mer &n tva
veckor far kontrollen uppskjutas motsvarande tid, dock hogst en manad fran det
att arbetet aterupptagits.

Arbetsgivare skall anlita laboratorium som har lIamplig analysmetod och som
kan uppvisa tillforlitlighet i sina analysresultat fér bly i blod.

| 17 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

18 § For kvinnor som fyllt 50 &r och f6r alla mén som vid tre pd varandra foljande
tremanaderskontroller har en blyhalt i blodet som &r hogst 1,5 pmol/1 blod, far
arbetsgivaren dérefter i stdllet ordna med periodisk biologisk
exponeringskontroll med sex manaders intervall s& lange blodblyhalten vid
kontrollerna dr hogst 1,5 umol/1 blod. For kvinnor under 50 ar som vid tre pa
varandra foljande treménaderskontroller har en blyhalt i blodet som dr hogst 0,8
nmol/1blod far dock kontroller utforas med sex médnaders mellanrum sa lange
blodblyhalterna vid kontrollerna dr hogst 0,8 pmol/1 blod. Kontrollen far
tidigareldggas eller senareldggas hogst en ménad.

Bestdmmelserna i forsta stycket géller endast sd linge arbetet sker under
oforandrade eller forbattrade forhallanden vad géller blyexponering.

| 18 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

19 § For kvinnor som fyllt 50 &r och for alla mén som vid tre pd varandra foljande
tre- eller sexmanaderskontroller har en blyhalt i blodet som é&r ldgre &n 0,8
umol/1 blod och som arbetar under ofdrandrade forhédllanden vad géller
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blyexponering, behtver arbetsgivaren inte ordna med fornyade periodiska
kontroller.

| 19 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

20 § Visar ldkarundersokning eller periodisk kontroll att blyhalten i blodet &r
hogre dn 1,8 pmol/1 (for kvinnor som fyllt 50 &r och for alla mén) eller hogre an
1,0 pmol/1 (for kvinnor under 50 dr) ska arbetsgivaren utreda anledningen till
detta. Arbetsgivaren ska ocksa se till att atgdrder enligt Arbetsmiljoverkets
foreskrifter om kemiska arbetsmiljorisker (AFS 2011:19) snarast vidtas for att
minska blyupptaget.

| 20 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

21 § Den som vid nagon kontroll har en blyhalt i blodet hogre &n 2,0 pmol/1 (for
kvinnor som fyllt 50 ar och for alla méan) eller hogre &n 1,2 umol/1 (fér kvinnor
under 50 dr) dr ej tjanstbar i blyarbete tills ny lakarundersokning enligt 14 § skett
och ny kontroll visat att halten bly i blodet sjunkit till under 1,8 respektive 1,0
umol /1.

Detsamma géller den som har en blyhalt i blodet hogre dn 1,8 pmol/1 (for
kvinnor som fyllt 50 ar och for alla mén) eller hogre dn 1,0 pmol/1 (f6r kvinnor
under 50 dr) vid tre pa varandra foljande kontroller.

‘ 21 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet

Periodisk biologisk exponeringskontroll vid kadmiumarbete
22 § Periodisk biologisk exponeringskontroll av arbetstagare som i arbetet
exponeras for eller kommer att exponeras for kadmium skall utféras med sex
manaders intervall raknat frdn den dag dd kadmiumexponering paborjas. En
sddan kontroll skall omfatta bestimning av kadmiumbhalt i blod. Kontrollen far
tidigareldggas eller senareldggas hogst en manad. Om exponeringen avbryts
under mer &n en manad far kontrollen uppskjutas motsvarande tid.
Arbetsgivare skall anlita laboratorium som har lamplig analysmetod och som
kan uppvisa tillforlitlighet i sina analysresultat for kadmium i blod.

| 22 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

23 § Visar en ldkarundersokning eller biologisk exponeringskontroll att
kadmiumbhalten i blodet hos nagon undersokt person dr hogre dn 50 nmol/1 blod
skall arbetsgivaren utreda anledningen till detta, samt enligt 7 § snarast vidta
atgarder for att minska upptaget.
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| 23 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

24 § Den som vid nagon ldkarundersokning eller biologisk exponeringskontroll
har en hogre kadmiumhalt i blodet &n 75 nmol/1 blod ér ej tjanstbar i
kadmiumarbete tills en ny lakarundersckning enligt 14 § foretagits, och en ny
kontroll visat att kadmiumhalten i blodet sjunkit under 50 nmol/ 1 blod.

| 24 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

25 § Den som vid tre pa varandra foljande sexmdnaderskontroller har en
kadmiumbhalt i blodet som é&r ldgre &n 50 nmol/1 blod far darefter i stillet
genomga kontroll med tolv ménaders intervall. Kontrollen fér tidigareldggas
eller senareldggas hogst tva manader.

Bestdmmelserna i forsta stycket géller endast sd lange arbetet forsiggdr under
oforandrade eller forbattrade forhallanden vad géller kadmiumexponering och
sa lange kadmiumbhalten i blodet vid kontrollerna &r lagre &n 50 nmol/1.

| 25 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

Undantag

26 § Arbetsmiljoverket kan, efter ansokan fran arbetsgivare, for viss arbetstagare
medge undantag fran bestimmelserna i 21 § och 24 §. Om undantag beviljas kan
det forenas med villkor om extra periodisk biologisk exponeringskontroll eller
lakarundersokning.

| 26 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

Arbete med fibrosframkallande damm: asbest, kvarts och vissa syntetiska oorganiska fibrer
Lakarundersokning

27 § Regler om ldkarundersokning géller nar det stélls krav pd medicinsk
kontroll i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om asbest, kvarts eller syntetiska
oorganiska fibrer.

| 27 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet

28 § Lakarundersokning som foreskrivs i 29 § skall genomftras innan
arbetstagaren paborjar arbetet.

Har motsvarande ldkarundersokning utforts inom tre ar fore arbetets borjan
behover den dock inte upprepas.

‘ 28 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ’
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29 § Lakarundersokningen skall minst omfatta yrkesanamnes, uppgift om
eventuell exponering for fibrosframkallande damm eller annat hélsofarligt
damm, tobaks- och sjukdomsanamnes, klinisk undersokning av andnings- och
cirkulationsorganen, lungrontgenundersokning och spirometri.
Lakarundersokningen skall vara av den omfattningen att den kan ligga till grund
for en tjanstbarhetsbedomning.

| 29 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

30 § Periodisk likarundersokning skall genomféras med hogst 36 manaders
mellanrum raknat frdn den dag arbetet padborjades. Likarundersokningen skall
omfatta vad som anges i 29 § och vad som i 6vrigt behovs for att bedoma
arbetstagarens fortsatta tjanstbarhet i sadant arbete som anges i 27 §.
Lungrontgenundersokningen skall dock endast goras vid den tredje periodiska
undersokningen och dérefter vid varannan undersdkning, om inte 6vriga
undersokningsfynd foranleder tédtare kontroller.

Vid periodisk ldkarundersokning kan spirometriresultat och lungrontgenbilder
som tagits i annat sammanhang anvéandas, forutsatt att tidsintervallet &r
detsamma och kvaliteten godtagbar.

Om spirometri eller lungrontgenundersokning som avses i forsta eller andra
stycket visar forhdllanden som avviker fran det normala, skall undersokningen
kompletteras till en ldkarundersokning enligt 29 §.

| 30 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

31 § Arbetstagare som, vid ldkarundersokning enligt 29 § eller 30 §, visat
sjuklighet eller svaghet som gor denne sdrskilt mottaglig for sjukdom orsakad av
sadan exponering som foranlett undersokningen, &r ej tjdnstbar i det aktuella
arbetet.

| 31 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

Arbete med hérdplaster och andra allergiframkallande kemiska produkter

Lakarundersokning

32 § Regler om ldkarundersokning géller nér detta ska erbjudas eller ordnas med
enligt 37 f respektive 37 g §§ i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om kemiska
arbetsmiljorisker (AFS 2011:19).

‘ 32 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet
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33 § Erbjudande respektive ordnande av ldkarundersokning enligt 34 § ska
genomforas innan arbetstagare paborjar arbetet. Har motsvarande undersékning
dgt rum inom tva ar fore arbetets borjan behdver den dock inte upprepas.

| 33 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

34 § Lakarundersokningen skall minst omfatta yrkes- och tobaksanamnes samt
sjukdomsanamnes avseende luftvagssjukdom, hudsjukdom, allergi eller annan
overkanslighet, klinisk undersékning av huden och luftvéagarna samt spirometri.

‘ 34 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

35 § Erbjudande respektive ordnande av ldkarundersokning enligt 34 § ska ocksa
goras for arbetstagare som visat nya tecken pa luftvagssjukdom, hudsjukdom
eller allergi och som meddelat arbetsgivaren detta. Forkylningar och andra
tillfalliga luftvagsbesvér, dér det inte finns anledning att missténka samband
med arbetet, behdver dock inte ge anledning till ny ldkarundersckning.

| 35 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

Periodisk [akarundersokning med tjanstbarhetsbedémning
36 § For de periodiska ldkarundersokningar med tjanstbarhetsbedomning som
ska ordnas med enligt 4 § punkten c ska bestimmelserna i 37 och 38 §§ tillampas.

| 36 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

37 § En ny ldkarundersokning enligt 34 § ska genomftras efter minst tre men
hogst sex manader fran det att sadant arbete som avses i 4 § punkten ¢ paborjats.
Arbetsgivaren ska dessutom ordna med ldkarundersokning av alla arbetstagare
som sysselsétts i sddant arbete med hogst 24 manaders mellanrum raknat fran
den dag arbetet paborjades.

Varje lakarundersokning enligt 34, 35 och 37 §§ ska resultera i en
tjanstbarhetsbedomning fér de som sysselsitts i sddant arbete.

| 37 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet

38 § Arbetstagare som vid ldkarundersokning enligt 34, 35 eller 37 §§ visat
sjuklighet eller svaghet som gor arbetstagaren sarskilt mottaglig for sjukdom
orsakade av arbete enligt 37 g § i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om kemiska
arbetsmiljorisker (AFS 2011:19) &r ej tjanstbar i sddant arbete.
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| 38 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

Lakarundersokning vid arbete med esterplast
39 § Arbetsgivaren skall erbjuda arbetstagarna ldkarundersokning enligt 33-35 §§
vid arbete med armerad esterplast.

Lakarundersokning skall forutom det som foreskrivs i 34 § inriktas mot
symtom fran centrala och perifera nervsystemet. Regler om ldkarundersokning
enligt forsta stycket géller inte om exponeringsmétning visat att halten styren &r
lagre an 1/5 av tillampligt hygieniskt gransvarde enligt Arbetsmiljoverkets
foreskrifter om hygieniska gransvarden och dtgéarder mot luftféroreningar.

| 39 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet

40 § Lakarundersokning skall ocksé erbjudas arbetstagare med hogst sex ars
mellanrum efter det att arbete, som foranleder undersokning, paborjats.
Lakarundersokning skall framst inriktas mot symtom fran centrala och perifera
nervsystemet samt mot forhdllanden och symtom som tillkommit sedan
foregdende undersokning.

‘ 40 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet

Arbeten som innebér stor fysisk pafrestning
Héjdarbete i master och stolpar
Lakarundersokning

41 § Regler om ldkarundersokning giller nér det stélls krav pd medicinsk
kontroll i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om mast- och stolparbete.

| 41 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

42 § Lakarundersokning enligt 43 § skall genomforas for arbetstagare som utfor

hojdarbete i master och stolpar:

- inom tolv mdnader innan hojdarbete paborjas forsta gangen,

- innan hojdarbete dterupptas, om mer &n tolv manader gatt sedan den senaste
lakarundersokningen,

- fore fortsatt hojdarbete for den som rdkat ut for sjukdom, olycksfall eller annan
héndelse, som kan leda till 6kad risk for ohélsa eller olycksfall vid hojdarbete.

| 42 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet |
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43 § Lakarundersokningen skall omfatta anamnes med sarskild inriktning pa
sjukdom eller annan ohélsa som kan ge akut medvetandepdverkan eller orsaka
annan plotslig svaghet.

Undersokningen skall ocksa omfatta fysikaliskt rutinstatus med bestamning av
blodtryck och bendgenhet for ortostatisk reaktion, bedomning av hjart- och
lungstatus samt arbetsprov med EKG-registrering.

Arbetsprov med EKG-registrering (arbets-EKG) gors med kliniskt fysiologisk
metodik genom registrering av elektrokardiogram under maximal
arbetsbelastning. Lakare och beredskap for hjart-lungraddning skall finnas
tillgangliga vid undersokningen.

Undersokningens omfattning och inriktning i vrigt skall vara sddan, att den
kan ligga till grund for en tjanstbarhetsbedomning.

‘ 43 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

44 § Periodisk lakarundersokning ska genomforas med hogst tolv manaders
mellanrum riknat frdn den dag arbetet padborjades och inriktas pd sddant som
intrédffat sedan foregaende likarundersokning och som kan paverka den
undersoktes tjanstbarhet i hojdarbete. Undersdkningen ska i 6vrigt ha samma
omfattning och innehall som ldkarundersdkning enligt 43 § med foljande
undantag;

- den som dr under 40 ar behover genomga arbetsprov med EKG-registrering
endast vart femte ar,

- den som fyllt 40 r men inte 50 ar behtover genomga saddant arbetsprov endast
vartannat 4r.

Den periodiska ldkarundersokningen far senareldggas med hogst tva ménader
jamfort med vad som anges i forsta stycket.

| 44 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

45 § Arbetstagare, som vid ldkarundersokning enligt 43 § eller 44 § visat
sjuklighet eller svaghet, som innebér en 6kad risk for ohélsa eller olycksfall vid
hojdarbete i master och stolpar, dr ej tjanstbar i sddant arbete.

| 45 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

ROk- och kemdykning

Lakarundersokning

46 § Regler om ldkarundersokning och om krav pa fysisk arbetsformaga galler
nér det stdlls krav pd medicinsk kontroll i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om rok-
och kemdykning.
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| 46 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet

47 § Lakarundersokning enligt 48 § skall genomforas for arbetstagare som utfor

arbete som rok- eller kemdykare:

- inom sex mdnader innan arbetet paborjas forsta gdngen,

- innan arbete med rok- och kemdykning aterupptas, om mer dn tolv manader
gatt sedan senaste lakarundersokningen,

- fore fortsatt arbete for den som rakat ut for sjukdom, olycksfall eller annan
héndelse som kan medfoéra dkad risk for ohélsa eller olycksfall vid rok- och
kemdykning.

‘ 47 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet

48 § Lakarundersokningen skall omfatta:

- bestamning av fysisk arbetsforméga enligt 51 §,

- arbetsprov med EKG-registrering,

- vad som i ovrigt behovs for att bedoma om arbetstagaren med hansyn till sitt
hélsotillstdnd bor arbeta med rok- eller kemdykning.

Arbetsprov med EKG-registrering (arbets-EKG) gors med kliniskt fysiologisk
metodik genom registrering av elektrokardiogram under maximal
arbetsbelastning. Likare och beredskap for hjart-lungraddning skall finnas
tillgangliga vid undersdkningen.

Undersokningens omfattning och inriktning i 6vrigt skall vara sddan, att den
kan ligga till grund for en tjanstbarhetsbedémning.

| 48 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet

49 § Periodisk ldkarundersokning ska genomféras med hogst tolv ménaders
mellanrum riknat fran den dag arbetet paborjades, med foljande undantag;:

- den som dr under 40 ar behover genomga arbetsprov med EKG-registrering
endast vart femte ar,

- den som fyllt 40 ar men inte fyllt 50 &r behdver genomga sadant arbetsprov
endast vartannat ar.

Den periodiska ldkarundersokningen far senareldggas med hogst tva ménader
jamfort med vad som anges i forsta stycket.

‘ 49 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet

Sid
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50 § Arbetstagare som vid lakarundersckning enligt 48 § eller 49 § visat
sjuklighet eller svaghet, som innebér en 6kad risk for ohélsa eller olycksfall vid
rok- och kemdykning, dr ej tjanstbar i sddant arbete.

| 50 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

Krav pa fysisk arbetsférmaga
51 § Arbetstagare som rok- eller kemdyker skall ha god fysisk arbetsformaga.

Den fysiska arbetsformdgan bestims genom gang pd rullband i sex minuter
med hastigheten 4,5 km/tim och lutningen 8° mot horisontalplanet eller annan
kombination av hastighet och lutning, som ger minst samma belastning
(syreupptagningsformaga, VO2).

Arbetstagaren skall under provet vara iférd full larmutrustning utom
andningsmask. Stovlar kan ersittas med gymnastikskor. Totalvikten av den
utrustning som bars under provet skall vara 24 + 0,5 kg.

Den som, vid bestdamning av fysisk arbetsformdga, inte kan prestera minst ovan
angivna tider och belastningar under de angivna provforutséattningarna far inte
rok- eller kemdyka.

‘ 51 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet

Dykeriarbete

Lakarundersokning
52 § Regler om ldkarundersokning géller nar det stélls krav pd medicinsk
kontroll i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om dykeriarbete.

| 52 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

53 § Lakarundersokning enligt 54 § skall genomforas for arbetstagare som utfor

dykeriarbete:

- inom tolv ménader innan dykeriarbete paborijas forsta gdngen,

- innan dykeriarbete aterupptas, om mer dn fem ar eller, for den som fyllt 40 &r,
tva ar gatt sedan den senaste ldkarundersokningen,

- fore fortsatt arbete for den som rakat ut for sjukdom, olycksfall eller annan
héndelse som kan medfora okad risk for ohélsa eller olycksfall vid
dykeriarbete.

For den som vid enstaka tillfdllen omhandertar akut sjuk patient i
tryckkammare racker det om arbetsgivaren ordnar med ldkarundersokning
snarast efter det forsta tillfdllet i tryckkammararbete.

| 53 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘
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54 § Lakarundersokningen skall omfatta anamnes med sarskild inriktning pa
sjukdom eller annan ohélsa som kan medfora tkad risk for ohélsa eller olycksfall
vid dykeriarbete.

Undersokningens omfattning och inriktning i 6vrigt skall vara sddan, att den
kan ligga till grund for en tjanstbarhetsbedémning.

| 54 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet |

55 § Periodisk ldkarundersokning skall genomféras f6r den som &r under 40 ar
minst vart femte ar. For den som dr 6ver 40 ar skall periodisk ldkarundersokning
genomforas minst vartannat ar. Undersokningarna skall vara av samma
omfattning som anges i 54 §.

| 55 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

56 § Arbetstagare som vid ldkarundersokning enligt 54 § eller 55 § visat
sjuklighet eller svaghet, som vid dykeriarbete innebéar en 6kad risk for ohilsa
eller olycksfall, dr ej tjanstbar i sddant arbete.

‘ 56 § § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

Arbete med vibrationsexponering

Lakarundersokning
57 § Regler om ldkarundersokning géller nar det stélls krav pd medicinsk
kontroll i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om vibrationer.

| 57 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

58 § Lakarundersokning enligt 59 § ska erbjudas innan arbete med vibrationer
som kraver ldkarundersokning paborjas for forsta gangen. Har motsvarande
undersokning dgt rum inom tolv manader fore arbetets borjan behdver den dock
inte upprepas.

| 58 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet |

59 § Lakarundersokningen skall minst omfatta:

- yrkesanamnes,

- uppgift om tidigare sjukdomar,

- uppgift om likemedelsanvandning och tobaksbruk,
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- anamnes géllande vibrationsrelaterade symtom, deras debut, frekvens,
allvarlighetsgrad, utbredning och relation till exponering.

| 59 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

60 § Vid arbete som innebar exponering for vibrationer till hand och arm skall
ldkarundersokningen utdver vad som anges i 59 § omfatta en riktad
undersdkning av kérl, hud och nerver i hander och armar samt muskuloskeletal
undersokning av hdnder, armar, skuldror och nacke.

Vid arbete som innebéar exponering for helkroppsvibrationer skall
lakarundersckningen, utéver vad som anges i 59 §, omfatta en riktad
undersokning av ryggen.

| 60 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

61 § Periodisk likarundersokning med samma innehdll som 59-60 §§ skall
genomforas med hogst tre drs mellanrum efter det att vibrationsexponerat arbete
paborjats. Varannan periodisk undersokning, dock inte den forsta, far ersittas
med en enklare hilsoundersokning eller ett frdgeformulédr avsett for screening av
vibrationsskada.

‘ 61 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

62 § Likarundersokning enligt 59 § och 60 § skall ocksd omfatta dem som vid
hélsoundersokning eller i frageformuldret enligt 61 § visat tecken pa
vibrationsskada.

Detsamma giller dem som i annat sammanhang uppgett nya symtom eller
visat tecken pa vibrationsskada och anmalt detta till arbetsgivaren.

| 62 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

Nattarbete

Lakarundersokning

63 § Likarundersokningen omfattar arbetstagare i nattarbete. Hirmed avses
arbetstagare, som normalt utfér minst tre timmar av dygnets arbete om natten
eller som sannolikt kommer att fullgéra minst 38 % av drsarbetstiden om natten.
Reglerna i 63-67 §§ giller inte vid tillfalligt nattarbete som inte berdknas
Overstiga tre manader.

‘ 63 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet
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64 § Som natt betraktas i dessa foreskrifter varje period om sju timmar som
innefattar tiden 00.00-05.00.

| 64 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

65 § Arbetsgivare skall erbjuda ldkarundersokning innan nattarbete padbdorjas
forsta gangen. Har motsvarande undersokning dgt rum inom ett ar fore arbetets
borjan behdver den dock inte upprepas.

Periodisk ldkarundersokning skall erbjudas med sex drs mellanrum réknat fran
den dag nattarbete pabdrjades med foljande undantag:
- med tre ars mellanrum nér arbetstagaren fyllt 50 ar.

‘ 65 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet

66 § Likarundersokningen skall minst omfatta yrkesanamnes,
sjukdomsanamnes, relevanta uppgifter om medicinering och sociala
forhallanden samt fysikaliskt rutinstatus. For 6vrigt skall undersokningen
omfatta vad som bedoms vara relevant for att belysa om arbetstagaren 16per
sdrskilda risker for ohilsa eller olycksfall genom nattarbete.

| 66 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

67 § Periodisk ldkarundersokning skall omfatta vad som anges i 66 § men framst
inriktas pa sadant, som intréffat sedan den senaste likarundersskningen och som
kan ha betydelse for arbetstagarens forutsiattningar for fortsatt nattarbete utan
risk for ohélsa och olycksfall.

‘ 67 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘

Bestammelser om sanktionsavgifter
68 § Bestimmelserna i 6 § utgor foreskrifter enligt 4 kap. 5 § arbetsmiljolagen
(1977:1160).

Den som dvertrdder dessa bestaimmelser ska betala sanktionsavgift enligt 8 kap.
5-10 §§ arbetsmiljolagen. Sanktionsavgiftens storlek berdknas enligt de grunder
som angesib6 §.

| 68 § AFS 2005:6 Medicinska kontroller i arbetslivet ‘
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2 kap. Halsoundersokning av flygpersonal inom
civilflyget
Tillimpningsomrade

1 § Dessa foreskrifter géller arbete som utfors av flygpersonal i lufttrafikforetag
som driver forvarvsmassig luftfart med driftstillstdnd av svensk myndighet.

| 1§ AFS 2005:20 Hzlsoundersokning av flygpersonal

Definitioner

2 § Med "flygpersonal i lufttrafikforetag” avses i dessa foreskrifter varje
besdttningsmedlem ombord pa civilt luftfartyg under flygning, anstilld av ett
foretag som &r etablerat i en medlemsstat inom Europeiska Unionen.

| 2 § AFS 2005:20 Hzlsoundersokning av flygpersonal

Halsoundersodkning
3 § Flygpersonal i lufttrafikforetag &r berattigade till kostnadsfria
hélsoundersokningar innan arbetet pabdrjas forsta gangen och darefter med
regelbundna intervall.

Lufttrafikforetaget ansvarar sdsom arbetsgivare eller inhyrare for att sadana
hélsoundersokningar erbjuds den flygpersonal som arbetar i lufttrafikforetaget.

| 3 § AFS 2005:20 Hilsoundersokning av flygpersonal

4 § Flygpersonal i lufttrafikforetag som lider av hdlsoproblem som anses ha
samband med att de dven arbetar pd natten skall, narhelst det 4r mgjligt,
overflyttas till sdidant flyg- eller markarbete pa dagtid som &dr anpassat till deras
forutsattningar i fysiskt och psykiskt avseende.

4 § AFS 2005:20 Halsoundersokning av flygpersonal
Ligger dven under Arbetsanpassning i foreskriftshéfte 1.1 och bor kanske bara

ligea dar
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