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1. Sammanfattning

Arbetsmiljoverket (AV) uppmarksammades pa att hoga dammbhalter kunde uppsta vid
bearbetning av Medium Density Fiberboard, (MDF-board), genom en matning utford vid
verkets distrikt i Orebro 2004. Med anledning av de héga halterna beslot verket att i sin
métverksamhet under 2005 genomftra ett antal métningar for att kartlagga vilka dammhalter
som kunde uppsta vid olika moment under bearbetning av MDF-board. Vid bearbetningen
kommer damm att frigéras. Huvudsakligen innehaller dammet trafibrer men innehaller ocksa
frigjort bindemedlet fran skivan. Om boarden har lackats eller malats frigors dven damm fran
farg och lack. Méatningarna genomfordes pa 9 olika foretag och inriktades mot exponering for
tradamm och omfattade 26 arbetare och 4 stationara méatningar i anslutning till
arbetsplatserna. Gransvardet for tradamm &r 2 mg/m°. Vardet dverskreds i 25 % av
matningarna. | 28 % av méatningarna nar man inte upp till matmetodens detektionsgrans.

Under ar 2006 utvidgades matprogrammet till att &ven omfatta matningar vid annan typ av
bearbetning inom traindustrin an bearbetning av MDF-board. Maétningarna genomfordes pa
28 foretag vid 59 olika arbetsoperationer. Dessutom gjordes 8 stationara méatningar i
anslutning till olika arbetsplatser. De flesta av matningarna kom att inriktas pa bearbetning i
snickeri- och mdbelindustri. Vissa av dessa matningar omfattade dven de bearbetning av
MDF-board. Manga métningar registrerades fran halva gransvérdet och uppat (82 %).
Samtliga matningar har utforts som heldagsmatningar.

Man kan konstatera att dar man anvander tryckluft for att avlagsna damm pa arbetsbord eller
arbetsstycke ar generellt halterna hogre an dar man inte gor det. Man bor darfor undvika att
renblasa med tryckluft. Effektivare &r i detta ssmmanhang olika typer av "dammsugande”
metoder. Bést ar givetvis att avldgsna dammet direkt dar det bildas dvs. direkt vid
bearbetningsstallet. De flesta maskiner har ocksa saddana utsug. Som namns under 6.2.1 kan
atgarden att forse en maskin med utsug drastiskt sanka operatorens exponeringen for
tradamm.

Manuell bearbetning, oftast olika typer av slipning, ger som forvéntat hdgre exponering an dar
bearbetningen sker maskinellt. Viktigt ar att forse handhallna maskiner med effektiva utsug
(6.2.4).

Da man ar tvungen att ga in i maskinen for att gora justeringar inne i maskinen (se 6.2.1) bor
man anvéanda andningsskydd da dessa arbeten utfors eller forst sanera maskinen innan
ingrepp. Hog exponering kan uppsta da man virvlar upp damm inne i maskinen.

| rapporten foreslas ett antal enkla atgarder for att minska dammbhalterna (se 8.). Bland

atgarder som namns férutom ovan namnda ar bl.a:

- att inte i onddan virvla upp damm genom torrsopning av lokaler.

-att ha goda drifts- och underhallsrutiner for kontroll av ventilationsanlaggningen inklusive
byte av filter ( ratt filterkvalitet).

- att kontrollera effektivitet pA dammskydd och utsug pa maskiner, t.ex. genom att kontrollera
att man inte har tjuvdrag som gar att damm inte fangas upp effektivt av maskinens utsug

- att kontrollera borstar, kjolar etc. runt bearbetningsstallet sa att de &r hela och inte ger
lackage

Rapporten redovisar ocksa tidigare matningar av tradamm utforda 1994/95 och 2000/2001.



2. Bakgrund

Arbetsmiljoverket (AV) uppmarksammades pa att hoga dammhalter kunde uppsta vid
bearbetning av Medium Density Fiberboard, (MDF-board), genom en métning utford vid
verkets distrikt i Orebro 2004. Med anledning av de hoga halterna besl6t verket att i sin
maétverksamhet under 2005 genomfdra ett antal métningar for att kartlagga vilka dammhalter
som kunde uppsta vid olika moment under bearbetning av MDF-board. Vid bearbetningen
kommer olika typer av damm att frigoras. Huvudsakligen innehaller dammet trafibrer men
innehaller ocksa frigjort bindemedlet fran skivan. Om boarden har lackats eller malats
kommer dven damm fran farg och lack att frigoras.

Maétningarna 2005 kom att inriktas pa matningar av damm vid bearbetning av MDF-board.
De genomfordes pa 9 olika foretag och inriktades mot exponering for tradamm och omfattade
26 arbetare och 4 stationdra matningar i anslutning till arbetsplatserna.

Under ar 2006 utvidgades matprogrammet till att &ven omfatta matningar vid annan typ av
bearbetning inom traindustrin. Matningarna genomférdes pa 28 foretag vid 59 olika
arbetsoperationer. Dessutom gjordes 8 stationara méatningar i anslutning till olika
arbetsplatser. De flesta av matningarna kom att inriktas pa bearbetning i snickeri- och
mobelindustri. Vissa av dessa matningar omfattade dven de bearbetning av MDF-board.

Motsvarande typ av matningar har tidigare ocksa utforts i projektet “Exposition for damm i
svensk trabearbetande industri 1994/95”(ref 3).

2.1 Traskivor

Traskivor delas traditionellt in i tre grupper, plywood/lamelltra, fiberskivor och spanskivor.
Skivorna ar uppbyggda av faner, span eller fibrer som halls samman av olika bindemedel som
syntetiska konsthartser. Speciellt MDF board (Medium Density Fibreboard) har vuxit i
anvandning de senaste aren.

MDF-board
En typisk MDF-board (Karlit MDF Standard) ar sammansatt ungefar enligt féljande (g/kg
skiva) (Ref 1).

Vedravara

Sagverksflis (TS) 570

Massaved (TS) 243
Urea-formaldehydlim 120
Vax 6
Urea 5
Hardare, ammoniumsulfat 1
Vatten 55

(TS = torrsubstans)

Fiberskivor framstalls genom att massaveden barkas och flisas och blandas d&refter med
sagverksflis. Blandningen tvattas med recirkulerande vatten. Blandningen defibreras och
mals. Lim, vax och hardare tillsatts till fiberblandningen och genomgar darefter torkning.
Massan formas till ark och varmpressas till skivor. Under pressmomentet hardar limmet.
Skivorna sagas och slipas till lampliga dimensioner.



2.2 Olika storlekar pd dammpartiklar

Man skiljer mellan olika storlek pa dammpartiklar eftersom de fastnar pa olika platser i
andningsvagarna. Inhalerbart damm ar den méngd partiklar, av totalmangden partiklar i
luften, som man inandas genom ndsa och mun.

Respirabelt damm: den mangd partiklar som nar langst ner i luftvagarna, till alveolerna i
lungorna. Respirabelt damm uppmattes inte vid denna undersékning.

Tidigare definierades en annan dammfraktion bendmnd totaldamm. Vid provtagning av
denna fraktion anvander man i Sverige en 6ppen provtagningskassett med diametern 25 mm
eller 37 mm. Begreppet totaldamm far inte blandas ihop med den totala mangden luftburna
partiklar i luften, av vilka totaldamm endast ar en viss del.

Den nya dammkonventionen for inhalerbart damm avviker sa mycket fran det aldre
begreppet totaldamm, att uppmétta luftféroreningshalter, och darmed &ven gransvarden, inte
direkt gar att jamfora med varandra. Undersokningar som Arbetsmiljoverket m.fl. utfort, tyder
pa att mangden inhalerbart damm kan vara tva till tre ganger storre &n mangden totaldamm
vid provtagning i samma arbetsmiljo. Skillnaderna beror ocksa pa dammsort. Nagra
jamforelser mellan totaldamm och inhalerbart damm finns redovisade under pkt 6.2.

Mer om olika dammdefinitioner etc. finns i Arbetsmiljoverkets féreskrifter (AFS 2005:17) om
hygieniska gransvérden och atgarder mot luftféroreningar, kommentarer till bilaga 1.

2.3 Halsorisker

2.3.1 Halsorisker vid inandning av trddamm

Exponering for traddamm (ref. 2) kan medfora ett flertal effekter i framfor allt ndsa och Gvre
luftvégar. Néstéppa, Overproduktion av slem och nedsatt cilietransport, rinnsnuva, 6kad
frekvens av forkylningar ar exempel pa effekter med koppling till exponering for tradamm i
relativt laga nivaer.

Symtom fran nedre luftvagar som astma, hosta, kronisk bronkit och forandringar i
lungfunktionsparametrar finns dven rapporterade som foljd av exponering for tradamm.

Den kritiska effekten hos manniska efter exponering for trddamm &r besvér i 6vre luftvagarna.

2.3.2 Halsorisker vid hudpaverkan av tradamm

Tra och tradamm kan ge upphov till bade irritativt och allergiskt kontakteksem. Yrkesorsakat
eksem forekommer bland skogsarbetare och snickare samt 6vrig personal som arbetar inom
skogsindustrin och med mdbeltillverkning och inredning.

2.3.2 Halsorisker av tradamm fran exotiska traslag

En speciell allergirisk finns for damm av vissa exotiska traslag. | Sverige har
uppmarksammats problem vid hantering av bl.a. R6d ceder, Santos Palisander, Merbau och
Sapele. (ref. 7, 13). Rod ceder (Thuja plicata) ar en vélkéand allergen och ar kand for att
kunna ge astma och flera fall har rapporterats i Sverige. (Ref. 8, 13). Traslaget innehaller den
hogallergena substansen plikatinsyra (ref. 9). Santos palisander kan ge svara allergiska
reaktioner pa huden (ref. 10, 13). Merbau och Sapele &r kéanda for att kunna ge
irritationseffekter i andningsvégar och 6gon. Bada traslagen ar kanda fran bl.a. Storbritannien
och Danmark, for att vara irriterande vad galler dammet som bildas vid bearbetning.(ref. 7)



2.4 Hygieniska gransvarden

Ett hygieniskt grdnsvérde anger den hdgsta genomsnittshalt av en luftférorening, under vilken
en person, anses vara skyddad mot ohélsa. Kénsligheten varierar dock mycket mellan olika
individer. Det kan darfor inte uteslutas att ett fatal personer i en stor grupp, som ar exponerade
for halter kring eller under gransvardet, kan fa lindriga och 6vergaende besvar. For vidare
diskussion om hygieniska gransvérden hanvisas till Arbetsmiljoverkets foreskrifter (AFS
2005:17) om hygieniska gransvarden och atgarder mot luftféroreningar.

Nivagransvarde ar hogsta godtagbara genomsnittshalt av amnet i inandningsluften under en
8-timmars arbetsdag.

Nivagransvardet har varit foremal fér sankning vid flera tillfallen:

Fran 4 mg/m?® till 3 mg/m? (géllande fran 1 januari 1989, definierat som totaldamm)
till 2 mg/m?® (gallande fran 1 juli 1994, definierat som totaldamm)
till 2 mg/m® (gallande fran 1 oktober 2005 definierat som inhalerbart damm)

Gransvardet for tradamm definieras nu som inhalerbart damm. Detta betyder att matningar for
jamforelse med gransvardet ska goras med en provtagare som uppfyller kriterierna for
inhalerbart damm i SS-EN 481 (t.ex. en IOM-provtagare). Ett antal parallella métningar visar
att IOM-provtagaren samlar ca 2 ganger mer damm an ett totaldammfilter.

Enligt AFS 2005:17, ar nivagransvardet for inhalerbart tradamm 2 mg/m?®.

Sverige har ett generellt gransvérde for tradamm som galler alla tréslag. USA déremot har ett
specifikt gransvarde for tradamm fran Rod ceder eftersom man dar har en omfattande
cedertrdanvandning.

Nivagransvardet ar 3 mg/m® for hardplastdamm (totaldamm). Eftersom hardplastdamm
endast kommer att utgéra en mindre del av dammet berdknas darfor allt damm som tradamm i
denna undersdkning.

Vissa skivmaterial kan aven avge formaldehyd fran det ingaende limmet. Utredning omkring
formaldehydavgivning vid bearbetning av skivmaterial pagar bl.a. vid Arbetsmiljoverket,
distriktet i Orebro, i samarbete med Yrkesmedicinska kliniken, Universitetssjukhuset i
Orebro.

2.5 Rapporterade arbetssjukdomar relaterade till tradamm

Enligt Arbetsmiljoverkets arbetsmiljoundersokningar 1997, 1999, och 2001 uppgav i
genomsnitt 65 % av arbetstagarna inom travarutillverkning att de utsatts for luftféroreningar
av nagon typ. Motsvarande siffra for alla forvarvsarbetande ar 23 %.

Till Arbetsmiljoverkets statistikenhet inrapporteras via Forsakringskassan
arbetsskadeanmalningar som inlamnats till kassan. Dessa kodas pa Arbetsmiljoverket bl.a.
kodas vilka olika faktorer som anmalaren anger som orsak till besvér, liksom vilket yrke och
sysselséttning vederbdrande haft vid skadetillfallet. Ett faktablad om tradamm har framtagits
med utgangspunkt fran denna inrapportering (ref 6). Av Arbetsmiljoverkets
informationssystem om arbetsskador; ISA; framgar:



Anmaélda arbetssjukdomar 1994-2006, dar tradamm bidragit till
skadan.
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* Fullstandig statistik saknas for dessa ar

Enligt AFA-forsékring ar antalet godkanda arbetssjukdomar kopplade till trddamm inom
naringen tramanufaktur 49 st ar 2001, 24 st ar 2002, 25 st ar 2003, 25 st ar 2004 och 14 st ar
2005. (ref. 11).

Besvér av traddamm fordelar sig enligt Arbetsmiljoverkets statistik enligt foljande:

Anmaéalda symptom 1997-2000 och 2004-2006

Ospecificerade
besvar/évrigt;
28 fall; 12%

Hudbesvar; 29
fall; 13%

Besvar i
luftvagar och
andningsorgan;
168 fall; 75%

| det stora EU-projektet Woodex, dar samtliga EU:s 25 medlemslander ingar, beraknas ar
2000 - 2003, att i Sverige utsattes ca 58 000 personer for tradamm i sitt arbete. Man beraknar
att av dessa arbetar ca 14 000 inom byggproduktion, 7 300 i mdébelindustrin, 7 700 i sagverk,
1 400 i traboardindustri, 1 700 i skogen och mindre &n 1 000 i 6vrig traindustri. Dessutom
finns ca 18 000 som utsétts for tradamm i andra industrier. (ref. 4).



2.6 Tidigare matningar av tradamm

| nedanstaende sammanstéallning av tidigare méatningar framgar uppmatta nivaer i olika
branscher liksom vid olika hantering. Det ror sig om endast ett fatal matningar i vissa fall.
Vardena ska darfor endast ses som exempel pa exponeringsnivaer for att fa en uppfattning om
vilka nivaer som kan férekomma. Observera ocksa de olika typerna av uppmatt damm
(totaldamm resp. inhalerbart damm).

2.6.1. "Exposition for damm i svensk trabearbetande industri 1994/95”.

Av 133 dagsmedelvérden uppmitta pa totaldamm pa 29 arbetsstallen var det 22 dags-
medelvérden fran 11 arbetsstallen som var lika med eller 6verskrid 2,0 mg/m3 (17 % av
dagsmedelvérdena eller 38 % av arbetsstéllena), medan 22 dagsmedelvarden fran 15 foretag
lag mellan 1 och 2 mg/m3 (ref 3). Observera att matningarna avser totaldamm. (motsvarar ca
halva matvardet relativt inhalerbart damm. Se vidare 2.4 ovan)

Exponering for damm i svensk trdbearbetande industri 1994/95

>2 mg/m?
17%

1-2 mg/m?
17%

<1 mg/m?®
66%

Exponeringsintervall (mg/m®)

e Grovsnickeri: 0,20 -4,76
e Inredningssnickeri: 0,10-4,90
e M0belsnickeri: 0,30-7,28
e Ovrig trabearbetning: 0,30 -2,30

Olika arbetsoperationer ger en mycket spridd exponering dar putsning i mobelindustrin ger
upphov till de hégsta dammkoncentrationerna (totaldamm):

e Putsning: 0,30 -7,28
e Sagning: 0,20 — 4,07
e Borrning: 0,10-1,70



e Frdsning: 0,15-2,50
* Hyvling: 0,30 - 4,76
e Avsyning/montering: 0,40 - 5,60
e Overvakning: 0,30-1,30
e Virkeshantering: 0,30 -1,07

| detta matprojekt mattes dven inhalerbart damm parallellt med totaldamm for att jamféra
olika typer av provtagare. Jamforelsen av ett stort antal prover visade att IOM-provtagaren
samlade ca 2 ganger mer damm &n totaldammprovtagaren. Eftersom det hygieniska
nivagransvardet vid denna tidpunkt mattes som totaldamm redovisades inte uppmatta vérden
for inhalerbart damm i rapporten (ref 3).

2.6.2 Exponering for tradamm 2000/2001.

Under 2000/2001 har matningar av totaldamm utforts pa 36 arbetsstallen (ref. 5). De bestod
av skolor, inredningssnickerier, sagverk, flistillverkning och mobelsnickerier.

Exponering for tradamm 2000/2001

>2 mg/m3
5%
1-2 mg/m?
12%

<1 mg/m3
83%

Vid jamforelse mellan méatningarna 1994/95 skulle ovanstaende resultat kunna tyda pa att
exponeringen har sankts. Det maste dock observeras att urvalet av foretag &r olika i de tva
undersokningarna. En jdmforelse med matningar 2006 kan inte gdras eftersom métningarna
2006 métt inhalerbart damm och inte totaldamm som ovanstaende undersokningar.
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Typer av arbetsstallen:

Skolor: 9 skolor och 16 matvérden, varav tre for elever. For slojdlarare finns 8 dagsmedel-
varden, medelexponeringen ar 0,34 mg/m3, For eleverna finns inga dagsmedelvarden. Prov-
tagningstiderna for dessa har varit 70 minuter och medelexponeringen under denna tid 2,2
mg/mé,

Inredningssnickerier: 17 arbetsstallen och 71 méatvarden (alla dagsmedelvarden). Dagsmedel-
exponering pa de 17 foretagen ar 0,62 mg/ms.

Sagverk (Emballagetillverkning): 7 arbetsstallen och 39 matvarden. Pa de 7 arbetsstéllena
finns 36 dagsmedelvérden, medelexponeringen ar 0,51 mg/mé.

Fliseldning: 1 arbetsstalle och 4 matvarden. Ett dagsmedelvarde fran dvervakning visar pa en
exponering pa 0,12 mg/m®, men arbetsmoment som stadning ger exponeringar éver 2 mg/m°.

Mabelsnickerier: 2 arbetsstallen och 6 méatvarden. Dagsmedelvarden fran 1 arbetsstélle visar
pa en medelexponering pa 0,95 mg/m3.

Misstankar har funnits om att sléjdlarare skulle vara utsatta for hoga halter av tradamm. Ett
matprojekt har utfort av Arbetsmiljoverket, distriktet i Orebro, i samverkan med Yrkes- och
miljomedicinska kliniken, Universitetssjukhuset i Orebro. Vid métning i 9 skolor visade det
sig att i ingen av skolorna kom i ndrheten av gransvardet for trddamm. | de 2 gymnasieskolor
som hade yrkesutbildning inom tréindustrin kom man upp i 10 - 12 % av gransvardet.

(Ref. 6).

3. Syfte

3.1 Bakgrund inkl. problembeskrivning

Behovet av att utfora yrkeshygiensiska métningar i AV:s egen regi kan uppdelas i skilda
behov:

a) Verket behdver kompetens inom matomradet for att kunna utféra matningar samt att kunna
beddma andra métningar.

b) Verket behtver skaffa kunskapsunderlag om olika exponeringar for att anvanda i arbetet
med grénsvéarden.

c) Verket behover skaffa sig aktuellt kunskapsunderlag om exponering for bedémning av
risker i olika arbeten.

3.2 FOrutsattningar och avgransning

Forslag till vilka matningar, inom flera omraden, som skulle utféras under ar 2005
diskuterades av verkets yrkeshygieniker vid en arbetskonferens den 27-29 april 2004.
Forslagen bearbetades av resp. distrikt som sedan i sina verksamhetsplaner for ar 2005
uppgav inom vilka av de foreslagna omraden som man vill méta och hur manga méatningar
man Onskade utfora. Under 2005 enades man om att méta specifikt vid bearbetning av MDF-
board, eftersom misstankar fanns att denna bearbetning skulle kunna generera mer damm an
annan bearbetning.



11

En motsvarande diskussion genomférdes under 2005 for det utvidgade métprojektet 2006.
Detta projekt kom att fa en allmannare inriktning an det 2005.

4. Genomfdrande

4.1 Upplaggning av arbetet

Arbetsmiljoverkets distrikt i Vaxjo, Goteborg, Linkoping ,Orebro, Stockholm och Luled,
deltog med matningar vid arbeten som kan generera tréddamm. Deltagande inspektorer har
varit:

Jan Andersson* Véxjo
Agneta Jangenfeldt* Vaxjo
Barbro Nilsson* Goteborg
Charlotte Hakansson Goteborg
Eva-Karin Hallberg* Goteborg
Inger Berg Linkoping
Ulla Sernelius Linkdping
Thomas Karlsson Linkoping
Jan O Jansson™ Orebro
Birgitta Linder* Orebro
Johan Gahnstrém Stockholm
Hakan Edwardssson Stockholm
Ingrid Blomberg Stockholm
Hans Larsson Luled

* Deltog aven i projektet Damm vid hantering av MDF-board 2005.

Inom varje distrikt gjordes en inventering av lampliga mé&tobjekt (arbetsplatser). Ingen
styrning av valet av matobjekt gjordes fran projektledaren. | de flesta fall har matning skett pa
mer an en person, varfor antalet matresultat ar fler &n antalet arbetsplatser. Dessutom har ett
antal matningar gjorts pa fasta matpunkter.

5. Mat- och analysmetoder

5.1. Matmetoder i falt

Matningarna har i huvudsak omfattat exponeringsmétningar av inhalerbart damm och i nagot
undantagsfall totaldamm. Ett fatal stationdra matningar har ocksa utforts.

Vid exponeringsmétning satts provtagaren fast pa en sele och provtagarens mynning placeras
i axelhdjd. Denna placering representerar andningszonen for arbetstagaren. Man raknar att
denna omfattar en radie pa ca. 30 cm fran munnen. Provtagarna ansluts till provtagningspump
som bérs i selen pa ryggen (baltet).

Totaldammsmatningarna har utforts enligt Arbetarskyddsstyrelsens metodrapport 1010
”Provtagning av totaldamm och respirabelt damm” 1979.
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For provtagning av inhalerbart damm saknas faststélld provtagningsmetod. Arbete pagar att ta
fram manual for detta. | avvaktan pa manual, har provtagning skett enligt anvisningar fran
Yrkes- och miljémedicinska kliniken i Orebro. Provtagning gors med s.k. IOM-provtagare
som levereras direkt fran kliniken till provtagande inspektor. Inspektdren skickar efter
provtagningen tillbaka hela provtagaren till kliniken for analys (v&gning).

Ovrig provtagningsutrustning finns pa varje distrikt. 1 detta fall anvindes pumpar av market
SKC Aircheck® 2000 och SKC 224-PCXR8. For att kalibrera pumparnas floden samt for
flodeskontroll under provtagningen, anvandes DryCal Lite 187LS flodesmatare.

5.2 Analysmetoder vid laboratoriet

Provtagningsutrustning i form av IOM provtagare med végda filter i filterkassett levererades
direkt till dem som ska méta. Efter provtagningen atersands provtagarna till laboratoriet som
véger kassett och filter. VVagningarna sker under standardiserade former. Minsta uppvégd
mangd damm som rapporteras fran laboratoriet ar 0,5 mg. Vid vagning av filter for
totaldammsmaétningar &r minsta uppvagd méngd 0,1 mg.

6. Resultat

6.1. Inhalerbart damm vid métning i svensk trabearbetande industri 2006.

Exponering for damm i svensk trabearbetande industri 2006

under metodens
detektionsgrans
4%

<1 mg/m?®

>2 mg/m?® 14%

32%

1-2 mg/m?®
50%

Diagrammet visar en sammanfattning av de métningar som utforts i projektet under 2006.
Maétningar har utforts pa 28 foretag. Observera att dessa matningar avser inhalerbart damm
och kan alltsa inte direkt jamforas med tidigare matningar 1994/95 resp. 2000/01 (se ovan
2.6). Anmarkningsvart manga matningar registrerades fran halva gransvardet och uppat

(82 %). Samtliga méatningar har utférts som heldagsmatningar. I diagrammet ovan inkluderas
aven de arbetsoperationer som innefattar bearbetning av MDF (se vidare nedan 6.2).
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Olika arbetsoperationer ger en mycket spridd exponering. P4 manga av de undersokta
arbetsplatserna, som kan betecknas som smaforetag, utfordes ofta ett flertal arbetsoperationer
av en och samma arbetstagare varfor det ar svart att redovisa enskilda arbetsoperationer med
nagon storre sakerhet. Arbete i MDF-material har inarbetats i den separata redovisningen av
MDF (se nedan 6.2). Det mesta av vad som foreslas som atgarder vid MDF-bearbetning galler
aven for bearbetning av olika traslag.

Typer av arbetsstallen:

Mabelsnickerier: 7 arbetsstallen och 13 matvarden. Stor variation beroende pa arbetsuppgift
och foretag, med som mest uppmaétt 13,4 mg/ms3. Gransvardet 6verskreds vid 5 métningar.

Inredningssnickerier: 16 arbetsstallen och 35 méatvarden. Vid 10 métningar dverskredes det
hygieniska gransvardet.Som hogsta varde noterades 5,6 mg/ma.

Sagverk (emballagetillverkning): 2 arbetsstéallen och 5 méatvarden. Pa ingen av dessa
métpunkter overskreds det hygieniska gréansvérdet.

Pelletstillverkning: 1 arbetsstalle och 2 matvarden. Ett dagsmedelvéarde fran
produktionsdvervakning visar p en exponering pa 3,1mg/m°, medan arbetsmoment
sackning /pelletsoperatdr gav exponeringar 6ver 7,1 mg/m®.

Byggnadssnickeri: Matning pa ett foretag som arbetade med fasadbekladnad av réd ceder.
Matvérden under gransvardet. Dessutom bar personalen andningsskydd och skyddshandskar
pga. kand allergirisk vid kontakt med damm bildat vid hantering av traslaget.

Vid ett foretag for tillverkning av monteringsfardiga trahus uppmattes 7,4 mg/m® for en
operatdr vid manuellt matad fras, kapsag och klyvsag.

6.2. Inhalerbart damm vid bearbetning av MDF-board

Méatvarden vid matning av inhalerbart damm vid bearbetning av MDF board

under metodens
detektionsgréans
28%

>2 mg/m?
25%

10 1

12

<1 mg/m?®
1-2mg/m? 18%
29%
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Ovanstaende sammanfattning ar en sammanslagning av projektet 2005 dar vi enbart matte vid
bearbetning av MDF-board och de matningar som gjordes under 2006 dar bearbetning av
MDF-board ingick. I projektet 2005 mattes vid 30 arbetsoperationer och vid matningarna
2006 vid 10 arbetsoperationer. Gransvardet for traddamm Overskrids i 25 % av métningarna.
Samtidigt kan noteras att i 28 % av matningarna uppsamlas sa lite damm i provtagaren att
man inte nar upp till matmetodens detektionsgrans.

For de méatningar som noterats under metodens detektionsgrans kan man enligt 7.1 nedan
anda rakna ut en halt som inte 6verskrids. Med en sadan berakning kommer man att erhalla
samma fordelning mellan uppmatta matvérden eftersom samtliga matningar dér matvarde ej
kunnat faststallas pagatt under tillrackligt 1ang tid for att med sékerhet kunna placera vérdena
i gruppen < 1 mg/m°.

6.2.1 Exponering vid olika typer av bearbetning av MDF

Man kan dela in sjalva bearbetningen i olika arbetsoperationer. Man har kapning, sagning,
bearbetning med CNC fras och olika typer av efterbearbetning som slipning etc. De flesta av
foretagen arbetar med mindre serier i manga fall direkt kundstyrda. Detta medfor att man ofta
maste stalla om maskinen. Under denna tid genereras inget damm, och darfor reduceras
givetvis den totala exponeringen. De korta serierna medfor dock ofta att man manuellt lastar i
och ur gods fran maskinen. Ofta blaser man rent arbetsbord och i vissa fall d&ven skivorna med
tryckluft.

Vid ett foretag justerades maskinens utsug och byttes borstar, som sitter inne i frasdelen pa
CNC-maskinen, under pagaende skift. | detta fall var man tvungen att ga in i maskinen. Man
fick i detta fall en exponering p& 22,2 mg/m°. Detta ar drygt 10 ggr gransvardet. Troligen
beror det hoga vardet pa att man virvlar upp damm inne i maskinen vid bytet av borstarna. |
den aktuella maskinen och runt den fanns mycket damm samlat. Man bor alltsa ha
andningsskydd da liknade arbeten utfors eller forst sanera maskinen med dammsugare eller
liknande innan ingrepp. En anledning till att mycket damm finns runt den aktuella maskinen,
ar att maskinens utsug och borstar inte fungerade som det skulle enligt ovan.

Vid samma foretag noterades aven hdga dammbhalter for truckféraren vars uppgift var att forse
de olika produktionsenheterna med material. Truckforarens exponering uppmattes till

1,52 mg/m°. Aven en arbetstagare som skoter lacklinjen pd samma foretag uppvisade hog
exponering 1,92 mg/m?. Har ingick bl.a. traputsning och lackslipning. Denna arbetsplats
ligger i anslutning till CNC-maskinen ovan och man hade anledning att tro att man fick
spridning av damm fran frasen till lacklinjen och till lokalen.

| ett storre foretag skedde all in och uttransport till CNC-frasen samt bearbetning med robot.
Operatorens roll var kontrollerande och vid behov ga in om det blev problem, samt vid
maskinomstallning vid byte av produkt. | detta foretag var uppsamlat damm pa provtagarens
filter mindre an metodens detektionsgréns.

6.2.2 Anvandning av personlig skyddsutrustning

Generellt anvands inte andningsskydd av de som arbetar med bearbetning av MDF-board.
Man anvénder i de flesta fall horselskydd.
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6.2.3 Ventilation

CNC maskinerna ér forsedda med punktutsug. Vanligen anvands mekanisk till och franluft i
lokalerna. I nagot fall finns endast dverluft och ventilationen sker da via maskinerna. For att
ventilationen ska vara effektiv krdvs dock att borstar, kjolar etc. runt bearbetningsstéllet &r
hela och ratt installda.

Vid ett foretag lackte sjélva utsugsslangarna och pa en maskin hade de lossnat utan att man
atgardat detta. Man maste skaffa underhallsrutiner for att kontrollera maskinernas ventilation.

6.2.4 Effekt av atgarder

Vid ett av foretagen anvandes en s.k.fladderputs for kantputsning av luckor och dorrar
staplade pa pall. Denna var inte forsedd med nagot utsug vid mattillfalle 1. Vid detta tillfalle
uppméttes exponeringen for operatoren till 11,3 mg/m?®. Efter att putsen férsetts med
punktutsug blev exponeringen under metodens detektionsgrans och teoretisk maste den vara
< 0,785 mg/m® ( Berakning av detta varde se 7.1 nedan).

Efter justering av borstar och justering av utsug pa maskinen ovan (6.2.1, dar man uppmatte
22,2 mg/m®) gjordes en ny matning. Vid detta tillfalle uppmattes exponeringen 0,74 mg/m®
for operatéren pa CNC maskinen. Eftersom inget ingrepp gjordes i maskinen vid detta tillfalle
ar exponeringsmatningarna dock ej jamfoérbara. Vid intilliggande lacklinje uppmattes varden
under metodens detektionsgrans. Sannolikt har darfor dammspridningen fran frasen
minimerats genom vidtagna atgarder.

7. Diskussion

7.1 Matmetod

Metodens detektionsgrans bestams av att viss mangd damm maste ha uppsamlats pa filtret for
att man ska kunna vaga. Detektionsgransen anges till 0,5 mg av laboratoriet. Beroende pa
mattid och flode genom I0OM-filtret kan man rakna fram hur stor volym som provtagits och
med utgangspunkt fran 0,5 mg pa filtret, kan man da rakna ut en halt som inte kommer att
overskridas. Vid gransvardeshalten 2 mg/m® maste man mata minst 125 minuter vid flédet
2,0 | /min for att uppna 0,5 mg pa filtret. Vid hégre halter &n gransvardet blir givetvis
provtagningstiden kortare, vid lagre halter langre. Foljaktligen kan man inte mata tradamm
som korttidsméatningar annat an om man har mycket hoga halter damm i luften. Vid laga
halter maste man alltsd minst géra en heldagsmétning. Vid en matning dar man inte uppnadde
detektionsgransen och méttiden endast var 182 minuter kan man enligt ovan endast rakna
fram att halten i luften varit < 1,37 mg/m°.

| projektet underskreds metodens detektionsgrans i 28 % av matningarna. Om man maéter
under en arbetsdag och beréaknar att man uppsamlar 0,5 mg pa filtret ger detta att man endast
kan méta ner till halten 0,52 mg/m® d.v.s. ca. ¥ av gransvérdet. Halter under denna dvs. med
mindre &n 0,5 mg damm pa filtret kommer da endast att kunna redovisas med en beréknad
halt, under vilken den faktiska exponeringen ligger. For att kunna géra bestdmningar av lagre
halter maste man mata langre tid. Om man méter under 2 arbetsdagar kommer man att kunna
bestamma halter ned till ca 0,26 mg/m®.
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7.2 Arbetsplatserna vid bearbetning av MDF

Som framgar av 6.2 sa 6verskreds gransvardet vid 25 % av matningarna och i intervallet fran
halva gransvérdet upp till gransvardet noterades ytterligare 29 % av méatningarna. Vid
granskning av de olika méatrapporterna kunde man konstatera att overskridande av
gransvardena skedde pa ett foretag i 3 av 3 matningar och pa ett annat féretag hade man 1
overskridande och 3 matningar i intervallet halva gréansvardet — gransvardet ( av 5 métningar).

Pa 6vriga arbetsplatser kan man inte finna nagra speciella monster. Man kan dock konstatera
att dar man anvander tryckluft for att avlagsna damm pa arbetsbord eller arbetsstycke ar
halterna hogre an dar man inte gér motsvarande. Man ska darfor inte renblasa med tryckluft!
Vid tryckluftblasning kan det finaste uppvirvlade dammet svava i luften i flera timmar.
Effektivare &r i detta sammanhang olika typer av "dammsugande” metoder. Bast ar givetvis
att avlagsna dammet direkt dar det bildas dvs. direkt vid bearbetningsstéllet. De flesta
maskiner har ocksa sadana utsug. Som namnts ovan under 6.2.1 kan atgérden att forse en
maskin med utsug drastiskt sanka exponeringen for tradamm for operatdren.

Vid ett foretag justerades maskinens utsug och byttes borstar, som sitter inne i frasdelen pa
CNC-maskinen, under pagaende skift. I detta fall var man tvungen att ga in i maskinen. Man
fick i detta fall en exponering pa 22,2 mg/m°. Detta ar drygt 10 ggr gransvardet. Troligen
beror det hdga vardet pa att man virvlar upp damm inne i maskinen vid bytet av borstarna. |
den aktuella maskinen och runt den fanns mycket damm samlat. Man bor alltsa ha
andningsskydd da liknade arbeten utfors eller forst sanera maskinen innan ingrepp. En
anledning till att mycket damm finns runt den aktuella maskinen, ar att maskinens utsug och
borstar inte fungerade som det skulle enligt ovan.

Det forekommer att man av kvalitetsskal och for dammbekampning anvander dysbefuktning i
trabranschen. Speciellt vintertid da luftfuktigheten &r lag, kan man minska dammhalterna av
det finaste dammet. Det finaste dammet bildar da tyngre kluster som snabbare faller ut ur
luften. Specill utrustning finns framtagen for branschen.

Manuell bearbetning, oftast olika typer av slipning, ger hdgre exponering an dar
bearbetningen sker med stationdra maskiner forsedda med utsug. Viktigt ar att forse
handhallna maskiner med effektiva utsug (6.2.4 ovan).

Da man ar tvungen att ga in i maskinen for att gora justeringar inne i maskinen (se 6.2.1 ovan)
bér man anvéanda andningsskydd da dessa arbeten utfors eller forst sanera maskinen innan
ingrepp. Hog exponering kan uppsta da man virvlar upp damm inne i maskinen.

Som en sjalvklar atgard &r att kontrollera att maskinens utsug fungerar som det ska (se 6.2.1
ovan). Man bor ocksa kontrollera att utsugen verkligen ar ratt installda och att man t.ex.
motverkar tjuvdrag eller atgérdar otillracklig avskarmning vid den dammande bearbetningen..
Awven lokalens ventilation behover séakerstallas.

7.3. Observationer dar hog exponering forekommer

Vid ett foretag dar de hogsta exponeringsnivaerna registrerades kan ndmnas att man arbetade
vid automatisk listhyvel och klyvsag dar man matade in och plockade ut arbetsstycken. Som
anmarkning till denna matning angavs: Vid stapling av hyvlat virke virvlar [8st damm upp”.
Uppmatt varde var 13,1 mg/m®. Vid en klyvsag sprutar mycket synligt damm. Vid installning
av maskin, sker det med 6ppen lucka”. Man papekar ocksa att aterluft sker via spansilon.
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| det foretag som tillverkar trapellets uppméttes hoga exponeringsnivaer. | detta foretag har
ombyggnad skett och man hoppas kunna sanka exponeringsnivaerna.

| det foretag som tillverkade monteringsfardiga trahus noterades att operatoren arbetar vid
manuellt styrd och matad fras, kapsag och klyvsag i MDF-board. Vid métningen noterads att
"maskinens punktutsug fungerar daligt och ar daligt utformad och darfor inte fangar in
dammet”.

7.3.1. Stadning

Det finns ofta mycket tradamm runt och pa maskinerna, damm som sedan virvlar runt nar
man arbetar. Det maste darfor finnas tid avsatt for stadningen annars blir det inte av. En av
inspektdrerna angav “att pa manga stallen sager de att de stadar nar det beh6vs och det tycks
aldrig behdvas av doma av hur det ser ut”! Man bor ha fasta rutiner for stddning.

Vid ett annat foretag hade man bestdmt att den som skrépade ned vid en maskin skulle stada
efter sig. Detta allas ansvar fungerade inte och man hade mycket tradamm Overallt.

Observera ocksa risken for dammexplosioner om man far for hoga halter damm i luft.

8. Atgardsforslag

8.1 Stadning

Som papekats ovan bor man undvika att virvla upp damm. Detta gor att man bor suga upp
damm och inte blasa bort damm eftersom det finaste dammet, som oftast ar osynligt kommer
att svava i luften under lang tid. Man bor ocksa tanka pa att om man torrsopar kan man ocksa
fa uppvirvling av damm. Anvandning av gummirakor etc. ar i detta fall en béattre stddmetod &n
torrsopning men om majligt bér man alltsd anvanda dammsugning. Dammsugare kan oftast
kopplas direkt till processventilationen. Allmant géller:

- Stada ofta och inte bara "vid behov”.
- Utarbeta och f6lj rutiner for stadning

- Stadning bor i forsta hand ske genom dammsugning och aldrig genom tryckluftsblasning.
Om dammsugning ej kan anvéndas ar stadning med gummirakor battre an torrsopning.

8.2 Andra atgarder

Det mesta av vad som féreslas som atgarder vid MDF-bearbetning galler dven for bearbetning
av andra material och traslag inom tréindustrin.

Som framgar ovan kan man med relativt enkla atgarder i manga fall minska exponeringen for
tradamm. Som exempel kan namnas;

- att anvanda annan metod an renblasning med tryckluft for rengérning av bearbetade detaljer
(helst nagon typ av dammsugning).
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- att kontrollera effektivitet pA dammskydd och utsug pa maskiner, t.ex. genom att kontrollera
att man inte har tjuvdrag som gor att damm inte fangas upp effektivt av maskinens utsug

- att kontrollera att utsugsslangar ar hela och att de sitter fast pa ratt sétt pa maskinerna

- att kontrollera borstar, kjolar etc. runt bearbetningsstallet sa att de ar hela och inte ger
lackage

- att vid sagning efterjustera dverskydd till sag med inbyggt utsug

- att anvanda handhallna maskiner fér bearbetning (speciellt slipmaskiner) som &r anslutna till
franluftsutsug

- att sakerstalla funktionen pa allmanventilationen

- att ha goda drifts- och underhallsrutiner for kontroll av ventilationsanlaggningen inklusive
byte av filter ( ratt filterkvalitet)

- att vid justeringar inne i maskiner anvanda andningsskydd da dessa arbeten utfors eller forst
sanera maskinen innan ingrepp.

- att aterfora luft via spansilo ar tveksamt eftersom de finaste partiklarna kan aterforas till
lokalen

- dysbefuktning kan minska mangden fint damm vid bearbetning.

9. Arbetsmiljoverkets fortsatta arbete

Verket visar med denna rapport att exponeringen fortfarande ar hég inom branschen och att
atgarder bor vidtas for att minska dammhalterna.

Under verksamhetsaret 2007 och framdver kommer Arbetsmiljoverket att fortsétta att bevaka
tradamm inom traindustrin. Detta kommer att ingd som en naturlig del i verkets inspekterande
verksamhet.

Vid planering av kommande ars verksamhet kan fokus ater komma att laggas mot damm inom
traindustrin eftersom sa manga arbetsplatser redovisar htga exponeringsnivaer.
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