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Forord

Tillsynsprojektet har genomfortsi samarbete mellan Arbetarskyddsstyrelsen och Yr-kesin-
spektionen. Projektet & ett test med att utnyttja projekteringsansvaret i tillsynen.

Foljande personer har deltagit i den arbetsgrupp som forberett projektet:
Projektledare Gilbert Onsten - Enheten for bygg- och anlaggningsteknik, ASS
Caroline Jarebrant - Utrednings- och planeringsenheten, ASS, vid projektets borjan vid
Enheten for psykologiska, sociaa och ergonomiska fragor

Hans Olsson - Enheten for lokaer och fysikaliska faktorer, ASS

Same Woremaa-Nilson - Enheten for lokaler och fysikaiska faktorer, ASS
Hans Hoglund - Y rkesingpektionen, Boras

P& Bergendahl - Y rkesingpektionen, Goteborg

Efva Astrom - Y rkesinspektionen, Harnosand

Sven-Ake Svensson - Y rkesingpektionen, Mamd

Per-Inge Persson - Y rkesinspektionen, Orebro

Som resurspersoner har Mg-Britt Grundfeldt, Utrednings- och planeringsenheten, ASS och
Lars von Ehrenheim, Réttsenheten, ASS, funnits.

Projektledaren vill tacka alla dessa for det arbete och intresse de lagt ner pa projektet. Ett
specidlt tack riktas till Caroline Jarebrant som tillsammans med undertecknad initierade pro-

jektet och som under planeringsfasen haft en specidllt viktig roll och som bidragit med ménga
goda réd vid rapportskrivandet.

Solnaden 1 februari 1999

Gilbert Ongten
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SAMMANFATTNING

Byggnads- och anlaggningsarbete orsakar ofta bel astningsbesvar. Manga belastnings-ergo-
nomiska problem bade vid byggnads- och anléggningsarbete och vid service, underhdl och
annat arbete i den fardiga byggnaden beror p& hur byggnaden & projekterad. Sedan en
sarskild paragraf infortsi arbetsmiljolagen 1991 om ansvar fOr byggherrar och projektorer
att vid projekteringen sefill att arbetsmiljésynpunkter besktas, bade nér det gdller §dva
byggnadsarbetet och den féardiga byggnaden, finns mdjlighet for Y rkesingpektionen ait rikta
sgtill byggherrar och projektorer i tillsynen. Regler om projekteringsansvar finns numera
delsi AFS 1995:4 Projektering av byggnader och anléggningar som géller for arbetsmiljon i
den fardiga byggnaden och delsi AFS 1994:52 Byggnads- och anléggningsarbete nér det
gdler arbetsmiljon under byggnadsarbetet.

For att okatillsynen av projektering och prova ett sétt att gora det, startades det projekt
som hér redovisas. Eftersom tidigare insatser fran Arbetarskyddsverket till storsta delen bes-
tétt av information, inriktades projektet pa att forsoka stédla krav och dokumenterademi
skrivnainspektionsmeddel anden. Projektet inriktades i forsta hand mot byggherrar, som sigs
som nyckel aktorer for projekteringsansvaret. En checklista togs fram med fragor om bygg-
herrens och projektorernas rutiner vid projekteringsstart och under den fortsatta projekte-
ringen, om samordningen av projekteringen samt om &erforing av erfarenheter till projekte-
ringsprocessen. Checklistan innehdll ocksa en méngd fragor om konkreta

bel astningsproblem att beakta vid projekteringen, t.ex. skivhantering och fongterputsning. En
handledning for ingpektionernaingick i projektmateriaet.

Resultatet av projektet betraktat som tillsynsinsats blev magert. 5 Y rkesinspektionsdistrikt
deltog i projektet. 33 inspektioner genomférdes och 9 inspektionsmeddel anden innehdlande
sammanlagt 22 kravpunkter skrevs. Négot distrikt som genomforde relativt manga inspektio-
ner skrev inte nagrainspektionsmeddel anden eftersom man ansdg at man fick gehdr for sina
krav vid ingpektionerna genom ét projekteringen andrades. Enligt de svar som redovisats
fanns oftast rutiner hos byggherrar och projektorer at tillvarata arbetsmiljéfrégornai projek-
teringen. Svaren som gavs pa fragornai checklistornatyder dock pa att det inte & sarskilt
mycket substansi rutinerna. Arbetsmiljoplanen (enligt 8 81 AFS 1994:52) gors altfor ofta
av entreprendren och samspelet mellan projekteringen och planen fungerar da inte som det
ar tankt.

Projektet, som & verkets forsta centralt samordnade tillsynsprojekt med inriktning pa pro-
jektering, har dock gett en del erfarenheter for framtidatillsyn. Sutsatser & att ingpektions-
séttet & anvandbart men att det méaste utvecklas. Bedomningskriterier for byggherrars och
projektorers rutiner méste tas fram. Inspektioner bor i nulaget i forsta hand riktas mot kon-
kreta projekt. Ett brainformationsmaterid riktat till byggherrar och projektdrer & nddvan-
digt. Det bdr innehdlainformation om konkreta arbetsmiljGpro-blem och om |6sningar dér
s&dana finns. Arbetsmiljéutbildning for byggherrar och projektorer behovs.



BAKGRUND

Flera av de belastningsergonomiska problem vid byggnadsarbete, som under 1ang tid varit
aktudlai Arbetarskyddsverketstillsyn, beror helt ler delvis pa hur byggnaden som sédan &
utformad, dvs pa sddant som bestamts vid projekteringen. Ett exempe pa detta & krypgrun-
der, dér rorledningar projekteratsini tranga utrymmen som medfort onddigt trttande ar-
betsstdIningar. Att i dessafall stallakrav under et redan pdgdende byggnadsarbete, riktade
till byggnadsarbetarnas arbetsgivare, innebérande at arbetet maste avbrytas och byggnaden
projekteras om, har i regd inte ansetts rimligt. Genom étt regler om projekteringsansvar for
byggherrar och de som medverkar i projekteringen inforts, kan tillsynen béttre inriktas pa
den akttr som har majlighet att paverka situationen. Forhoppningsvis kan litet mer bestéende
effekter nds jamfort med né ergonomikrav stdls pa det enskilda bygget.

Mgjligheten at i tillsynen rikta Sig mot projekteringen av byggnaden kom da

3kap 14 §infordesi Arbetsmiljclagen 1991. | paragrafen gors "den som |ater utfora
byggnads- och anléggningsarbete’, dvs byggherren, till huvudansvarig for att arbets-miljosyn-
punkter, avseende de som skall arbetai byggnaden béde under bygg- och bruksskedena,
beaktas under projekteringen. Regler om arbetsmiljdansvar under projekteringen finns ocksa
i EG-direktivet fran 1992 om inférande av minimikrav for sskerhet och hdsapatillfdligadler
rorliga byggarbetsplatser (92/57/EEG). | Arbetar-skyddsstyrel sens forfattningssamling for-
des reglerna.om arbetsmiljoansvar vid projekteringen in i AFS 1994:52 Byggnads- och an-
l&ggningsarbete och AFS 1995:4 Projektering av byggnader och anléggningar. | den forraav
dessa foreskrifter behandlas projekteringens inverkan pa byggplatsens arbetsmiljo, i den
senare dess inverkan pa arbetsmiljon for dem som skall arbetai den fardiga byggnaden.

En av anledningarnattill ait projektet genomforts & att tillsynsinsatserna med inriktning mot
projektering varit sparsamma. Det har ocksa funnits (och finns for Gvrigt fortfarande) en osi
kerhet om hur projekteringsansvaret kan anvandas. Ett stort behov av insatser fran verkets
sdafinnsemdlertid.

INRIKTNING OCH MAL

Projektmal et

- Oka ingpektionen av projektering och samordningen av projekteringen

- Préva et tillvagagangssét for sddana inspektioner.

- Forsbka skriva ingpektionsmeddel anden for att prova om och hur detta fungerar.

Delmal:

- Oka samsynen mellan yrkesinspektionsdistrikten p& omrédet

- Vinna erfarenheter frén inspektion av projektering

- Ge erfarenhet av projekteringsansvarets anvandbarhet i tillsynen

- Oka kunskaperna hos byggherrar och projektorer om Arbetarskyddsstyrelsens regler
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Overgripande mé med projektet (effektmd) har varit att de belastningar p& manni-skans
muskler, leder etc., som beror pa olamplig projektering, skal minska. Det kan t.ex. vara
fréga om lyft och bérande dler olampliga arbetsstaIningar.

Forutsattningar och avgransningar

Projektet har omfattat arbetsmiljon badei bygg- och bruksskedena och i forsta hand inrik-
tats mot byggherrar, i andra hand mot projektérer. Det har begraénsatstill belastningsergono-
miska férhdlanden och husbyggnader. Anlaggningar har [amnats utanfor.

METOD OCH GENOMFORANDE

Diskussioner och dvervaganden under projektets planering
Négraav de 6vervaganden som gjordes i samband med planeringen av projektet redovisas
nedan.

Anledningen till att projektet i férsta hand inriktades mot byggherren & att denne har det
Overgripande ansvaret for projekteringen och ofta & den framtida &garen av huset. Genom
att han "hdller i pengarnd’ har han béttre forutsétningar an fleraav de andra akttrerna att se
till att projekteringen blir sddan att arbetsmiljokraven uppfylls, trots att det & projektorerna
som & sakkunniga och forser byggherren med upplysningar om regler m.m. och ger honom
réd om hur projektet bor styras. En svarighet & bristande arbetsmiljokunskaper hos en del
byggherrar, men det talar for ett behov av insatser riktade mot dem.

Anléggningar uted éts eftersom de bel astningsergonomiska problemen vid dessatill stor del
& av annan art an vid husbyggnader. De senare s3gs ocksa som ett tillrackligt stort omrade
for projektet. Det Gvervagdes att begransa projektets bruksskedesdd till vissatyper av
byggnader, men tanken 6vergavs eftersom det ansgs at inspektionerna kunde bli for fapa
grund av det ringa byggandet och den kortatiden for genomférandet av ingpektionerna.

Det dvervagdes att inrikta projektet enbart painformation, eftersom byggherrar och projek-
torer & ovanavid sitt arbetsmiljéansvar och det ansags svart att stallakrav mot dem. De
insatser Y rkesingpektionen gjort innan projektet planerades hade huvudsakligen varit inrikta
de painformation. Det sags dock som viktigt at kommaigang med inspektioner. Om det blir
kant att sanktioner kan riktas mot byggherrar och projektorer bor det bli 1&ttare att vinna
genomdag for reglerna

Tvaolika st att goraingpektioner diskuterades, namligen

- att man inspekterar objekt och staller krav pa omprojektering nér man finner brister eler
- at man inspekterar byggherren dler projektoren och stéler krav parutiner och handlings-
planer, dvs ett dags " systemingpektioner”.



Vald metod

Sedan det kondtaterats att mdjligheten att gora " systemingpektioner” finns, valdes att i forsa
hand inrikta projektet pa objektsingpektioner men att ocksa gora négra " system-inspektio-
ner" for att prova hur det fungerade att goraingpektioner med den uppl&gg-ningen. | det
foljande kallas sidana ingpektioner "objektd 6sa.

Det befanns [ampligt att ta upp olika pecifika be astningsergonomiska problem som gipsski-
vor, krypgrunder, transporter, stédning m.m. for att fa fram konkreta fragor att sélavid
ingpektionerna.

En checklista, med utgangspunkt i foreskrifterna och kénda belastningsergonomiska
problem, utarbetades for ingpektionerna, se bilaga 1. Checklistan indelades i 8 avanitt:
- Hur byggherren vid projekteringsstarten ser till att arbetsmiljésynpunkter beaktas

- Hur byggherren skéter detta under loppet av projekteringen och hur han samordnar
denna

- Rutiner for arbetsmiljéplan

- Rutiner for forhandsanméan

- Hur projektoren beaktar arbetsmiljon vid projekteringen

- Detaljfragor for byggskedet

- Detaljfrégor for bruksskedet

- Erfarenhetsdterforing

Det tankta tillvagagangssittet beskrevsi en "Handledning for inspektorerna’, se bilaga 2. |
handledningen gavs kommentarer till en del av fragornai checklistan samt ytter-ligare infor-
mation for ingpektorerna. Dessutom fanns en blankett for sammanfattande redovisning av

ingpektionerna.

Endast st6rre byggherrar och byggherrar med &erkommande objekt, t.ex. kommuner,
landsting, HSB, Riksbyggen och liknande skulle inspekteras. De viktigaste projektorerna
med hénsyn till byggets karaktér och de problem man kunde vanta sig, skulle ocksa
bestkas, antingen tillsammans med byggherren dler separdt.

Objekten (byggena) skulle vara minst s stora att anbudskostnaden blev 2,5-3 miljoner kro-
nor. Man skulle stréva efter att valja sddana byggen dér man kunde forutse belastningsergo-
nomiska problem i bygg- dller bruksskede, t.ex. skolor och vardhem. Tanken var att objek-
ten skulle vajas ut med hjdp av ndgot av informationssystemen "Byggfakta’, "Sverige byg-
ger dler paanna Sit.

Det s3gs som viktigt att de objektsinriktade inspektionerna gjordes vid rét tidpunkt sa att
tillrackligt med ritningar och andra handlingar fanns framtagna for ait ge underlag for ingpek-
tion. Ingpektionerna méste dock goras innan byggprojektet hunnit sa langt att det inte langre
skulle varamajligt att stélakrav paandring av projekteringen.
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Avsikten var at mingt 10 ingpektioner skulle genomfdras av varje distrikt inom projektets
ram. Tvainspektorer tanktes delta vid varje ingpektion, lampligen en inspektor med ansvar
for byggverksamhet och en ingpektér som kunde vdjas med hansyn till vad man véntade Sig
skulle bli aktudlt vid ingpektionen. Det kunde t.ex. vara en ingpektor med sarskilda kunska-
per om belastningsergonomi eler arbetdokaler.

Projektorganisation

Projektgruppen har bestéit av Hans Hoglund, Y rkesingpektionen, Boras, Par Bergendahl,

Y rkesingpektionen, Goteborg, Efva Astrom, Y rkesingpektionen, Harnésand, Sven-Ake
Svensson, Y rkesinspektionen, Malmo, Per-Inge Persson, Y rkesingpektionen, Orebro. " Sek-
retariat" for projektgruppen har varit Gilbert Onsten, TB (projektledare), Caroline Jarebrant,
HSE/UP, Hans Olsson och Sdme Wooremaa-Nilson Y LF, samtliga frén Arbetarskyddssty-
relsen. Lars von Ehrenheim, R och Mg-Britt Grundfet, UP ocksa vid Arbetarskyddsstyrel-
sen har heft en "konsultroll”.

Deltagande digtrikt var Bords, Goteborg, Hardsand, Mamé och Orebro. En anknytning till
ett separat projekt om byggherrar och projektorer vid Stockholmsdistriktet, Till synsprojek-
tet 3:14, diskuterades och visst samrad har skett. Eftersom Stockholms projekt redan &
avrapporterat, tas inte resultatet darifran med har. Deltagande distrikt har organiserat och
genomfort gavainspektionsarbetet i projektet pa det sétt de funnit [ampligt.

Tidplan och aktiviteter

Projektgruppen bildades under hosten 1995 och projektet forbereddes under varen 1996.
Projektmateridet sindes ut i manadsskiftet juni/juli 1996 och hosten 1996 avsattes for in-
spektionsverksamhet.

Ingpektdrernas erfarenheter av ingpektionerna diskuterades under ett avd utande projektmate
i december 1997, dér flerainspektorer fran varje distrikt deltog.



RESULTAT

I nspektioner
Inspektionernaredovisas i tabellen nedan.

I ngpektioner mot Inspektioner | IM | Objektddsa | IM | IM
med objekt totalt

Enbart byggherre 6 5 6 1 |6

Saminspektion av bygg- 13 3 3 0 |3

herre och projektorer

Enbart projektorer 5 0 0 O (0

Summa 24 9

Totdt antd ingp resp IM 33 9

33 inspektioner genomfordesi projektet. Av de 5 riktade mot projektorer gallde tva pro-
jektledare. De 6vriga projektorernavar arkitekt, e- och VV S-konsulter. Endast angtdlda
hos byggherren har réknats som byggherrerepresentanter, dvriga har klassats som "pro-
jektorer".

Sava antaet inspektioner som kravatdlandet & ojamnt fordelat dver distrikten. Négot dis-
trikt har gjort manga inspektioner, men inte skrivit ndgot inspektionsmedddande, i andrafall
har fainspektioner gjorts, men krav har sdlts. Ett distrikt har till och med élt krav vid dla
ingpektioner. | ytterligare nagot fal & antalet ingpektioner fa och négrakrav har heller inte
sdlts.

Krav

| de 9 ingpektionsmedde andena finns sammanlagt 22 kravpunkter. Nedan redovisas nagra
av de séldakraven i avkortat skick. De paragrafer Y rkesingpektionen hanvisat till anges
efter respektive krav.

Till en byggherre:

- Redovisa for Y rkesingpektionen hur byggprojektets underlag & avsett att utformas infor
projekteringen (AFS 1994:52, 4 §; AFS 1995:4, 2 §).

- Redogdra for hur rutinerna for forhandsanméan till Y rkesingpektionen utformats (AFS
1994:52, 7 8).

- Redovisa hur byggherren avser ait planera for en aktivare erfarenhetsiterforing (AML 3
kap, 14 8).

| Stt svar siger byggherren:

- Byggherren kréver att konsulten skall ha kvalitetssékringssystem som omfattar lagar och
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regler paomradet. AML och AFS dberopasi upphandlingen.
- Forhandsanmdan |amnas av ansvarig byggledare pa Y rkesingpektionens blankett.
- Genom nyttjarmedverkan har erffarenhetsaterforing sskerstallts,

Till bostadsr attsforening

Ni skall utarbeta rutiner och sedan tillampa dessa sa at Arbetsmiljélagen och Arbetar-
skyddsstyrelsens kungorelser, i de delar som berdr den som léter utfora byggnadsarbeten
(byggherren), kommer att beaktas. (AML 3 kap 7 och 14 88, AFS 1994:52 och AFS
1995:4)

Till en kommun som byggherre for en indugtri:

- Ni skall till Y rkesingpektionen redovisa en utrymningsplan for arbetena i ingtala-tionsutrym-
met under bjaklaget. | redovisningen skall det framgd hur utrymningsvagar och nédutgangar
maérks upp samt var brandredskap finns. (AFS 1994:52, bil 3 punkt 2.4 och AML 2 kap 4
§)

- Ni skl i projekteringen s till att hanteringen av rodtfriardr till ingtallationsutrymmet samt
hanteringen av dessai utrymmet kan goras utan att arbetstagarna utséits for hdsofarligaeler
onddigt tréttande belastningar. (AFS 1983:6+, 1 och 5 88 och AFS 1995:4, 7 §)

- Ni skall i projekteringen beakta de risker som kan komma att uppsta genom ait det &
manga ursparingar i bjaklaget samt mycket arbete pa hog hdjd som mestadels kommer att
utforas fran liftar. Risk finns att man kan kommaaat koraner i et hd och at liften valter.
(AFS1994:52, 25 § och bil 3 punkt 18.1)

Till en kommun:

- Ni skall vidta dtgéarder sa att arbetsmiljcfrégor altid tas upp for diskussion vid projekte-
ringsmadten samt inféra rutiner i samband med projekteringen som sékerstdler byggnadsar-
betarnas arbetsmiljo i byggskedet. (AFS 19954, 2 8, AFS1994:52, 4 och 5 §8)

- Ni skall vidta &tgarder som stkerstdler att de projektorer Ni anlitar har tillréckliga arbets-
miljokunskaper for det de skall projektera. (AFS 1995:4, 2 §)

Till en kommun om en skola:

- Ni skl vidta atgérder s att tilltradet till de hogt placerade fonster som styr §avdragsven-
tilationen samt de fasta fonster som skall rengoras, kan ke pa et sakert st utan onodigt
bérande av s&dmaterid. Ni skal aven vidta &garder A att tilltrédet till de fasta fonstren som
maste rengoras frén utsidan kan ske pa ett sskert Sitt.

(AFS 1995:3, 23 §, AFS 1983:6, 1, 2 och 5 88)

- Ni skl vidta &garder s att rengtringen av luftintagsroren (i 600 for |uftintag till central-
dammsugare, som man annars maste krypain i) kan ske utan att personaen utséts for oné-
digt tréttande eller pafrestande arbetsstdlningar. (AFS 1983:6, 1 §, AFS 1995:3, 2,3 och

! AFS 1983:6 Arbetsstéllningar och arbetsrorelser & numera ersatt av AFS 1998:1
Bedastningsergonomi



54 88, AFS 1995:4, 4 och 6 88)
- Ni skall organisera stédningen av loften sa att onddigt bérande av vatten och stédmaterid
undviks. (AFS 1983:6, 1 och 5 88, AFS 1995:3, 54 §, AFS 1995:4, 4 och 6 88)

Sammanfattningsvis galde 8 av kraven alménna fragor och rutiner kring projek-terings-
ansvaret, 9 av kraven géllde ergonomi och 5 av kraven andra arbetsmilj6- problem.

Innehallet i redovisningsformuléren
28 ifyllda formul& "Redovisning av genomfordainspektioner har ocksiinkommit. Resultatet
redovisasi tabellen nedan.

Ja Ng | B svar

Fanns rutiner att i samband med projekteringsstarten sdkerstdl- | 25» | 22 1
laatt arbetsmiljGsynpunkter besktas vid projekteringen?

Kontrollerar byggherren regelbundet projektérernas arbetsmi- |14 |13 |1
[jOokunskaper?

Fanns rutiner att sdkerstéla att arbetsmiljosynpunkter besktas | 232 | 4 1
alteftersom projekteringen fortskrider?

Fanns rutiner f6r samordningen? 24 | 2 2
Fanns rutiner for uppréttande av arbetsmiljoplan? 19 |7 20
Fanns arbetsmiljoplan for aktud|t projekt? 7 129 | 99
Fanns rutiner for uppréttande av forhandsanmdan till Y17? 230 | 5

Hade férhandsanméan gjortsi samband med aktudllt projekt? | 8 100 | 102

Hade projektoren/projektorerna rutiner for att sakerstélla att 13= | 3 124
arbetsmiljosynpunkter besktas vid projekteringen?

Har personaen tillrackliga kunskaper i arbetsmiljcfragor? 14 |1 13

Fanns rutiner for erfarenhetsaterforing? 19 | 6 3

1) | 5 av dessafall angavsrutinerna g vara skriftliga, i 1 av dem att rutinerna skulle finnas inom 2 manader.
2)_Inspektionsmeddelanden skrevs i dessa fall.

3) | 4 av dessafall anges att rutinerna g var skriftliga

4) | 5fal anges att rutinerna g var skriftligaoch i | fal att man har egna projektledare.

5) | ett fall anges 3 man. efter insp., i 2 fall att rutinerna g &r skriftliga. | ett av fallen anges att man skriver in i
handlingarna att byggentreprendren skall upprétta planen.

6) | ena fallet anger man ja och nej, byggentreprendren far uppdraget.

7) | 4 av fallen hade byggentreprendren gjort planen, i 1 av dem var denne dessutom projekteringsansvarig.

8) | 2 fall angavs att det var for tidigt, i 2 fall att entreprentren (bygg- alt generalentr) skulle upprétta den.




9) ObjektslOsa inspektioner.

10) | 2 fall anges att rutinerna g &r skriftliga

11) | 9fall angavs att det var for tidigt, i det 10:de fallet att anméalan inte erfordradesi projektet.

12) | 9 fall objektsdsa projekt, i 1 fall var objektsstarten inte bestamd.

13) 3 svar angav att rutiner fanns hos en del projektorer, 1 svar att de g var skriftliga.

14) 5 av dessa var objektsldsainspektioner, i 1 fall tréffade man ingen projektor.

15) | 2 fall tillades att utbildning efterfragas, i 1 fall att kunskaper delvis fanns

16) 6 av dessa var objektsl6sa inspektioner

17) | 1 av falen angavs att rutiner delvis fanns. 7 angav att rutinernainte var skriftliga. Av dessaangavsi ett fall att
rutiner skulle upprattas med anledning av besoket, i ett fall att foretaget skulle 1SO 9000-certifieras under foljande &
ochi ett tredje fall angavs att uppgifter normalt insamlas fér bruksskedet men inte for byggskedet.

Ytterligare en fragai redovisningsformul&ret [6d: Vem hade gjort forhandsanmalan?

| de fdl anmdan hade lamnats hade byggherren eler representant for denne gjort deti 7 av
fdlen. | det dtonde var det totaentreprentren som lamnat anmdan. | de fal dafragan om
huruvida forhandsanmaan lamnats inte besvarats, har det andai 4 svar namnts att represen-
tant for byggherren lamnat anméan. Det far va tolkas s att man menar att det & vad som
normalt sker.

Uppgifter fran checklistorna

30 checklistor med ifyllda kommentarer har inkommit fran Y rkesingpektionen. De innendler
en hel de information om hur byggherrarna och projektorerna gava ser pa de aktuella fré
gorna och ledtrédar till hur branschen fungerar for den som & intresserad av detta. En kort
sammanfattning av innehdlet redovisas nedan. De kompletta kom-mentarerna finns till gangli-
ga hos forfattaren till denna rapport. For att inte gora avsnittet nedan altfor 1angt, har endast
respektive huvudfraga redovisats. De fullstandiga delfragorna framgér av den bilagda chec-
klistan, bilaga 1.

Fréga 1, huvudfrégan, a "Hur sakerstaller Ni i samband med projekteringsstarten att
arbetsmiljésynpunkter beaktas vid projekteringen? Vilka rutiner har Ni for detta?"

- | ndgot fal hanvisastill generdll miljopolicy och projektspecifikamd. Man hanvisar till reg-
lerna och kontakt med brukarna. | 4 fal sigs att inga skrivnarutiner finns. | ndgrafal anges
att man lamnar det hela & projektérerna.

- b, frgan hur det undersoks vilka krav arbetsmiljon stdller: Kontakter med brukarna &
vanligt férekommande. Svaren anger att arbetstagarna & med, vanligen genom skydds-
ombud enligt ungefér hdften av de 20 anteckningarna. Om hur man undersoker vilka krav
arbetsmiljon under byggskedet gédler, namns ingenting.

- ¢ om hur man vdjer projektorer: Man anvander 9g ofta av konsulter man har goda erfa-
renheter av sedan tidigare dler anlitar valkénda konsulter dler tar in referenser. Ibland kon-
trollerar man konsulternas kvditetsplaner.

-d om hur man s&kergtdler att projektorerna har tillrackliga kunskaper: Som under c. Ett par
erkande att de inte undersoker detta.

- e om hur man vid utformningen av projektorernas uppdrag sékerstéller att arbetsmiljon
beaktas: Programarbetet, projektmdten och synpunkter fran brukarna.
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Fréga 2, huvudfrégan, a "Hur sakerstaller Ni att arbetsmiljosynpunkter na beaktas all-
tefter som projekteringen fortskrider och att inte arbetsmiljéproblem uppstér till foljd
av bristande samordning av projekteringen? Vilka rutiner har Ni for detta?"

- Projektledare, projekteringsméten. | flerafal anges att det inte finns rutiner for hur arbets-
miljésynpunkterna beaktas allteftersom projekteringen fortskrider éler hur man undviker att
arbetsmiljoproblem uppstar pa grund av bristande samordning av projekteringen.

- b om hur man foljer upp projekteringsarbetet: Projekteringsmdten i huvudsak. Oftatas
brukarnas synpunkter med antingen genom &t de ddltar i projekteringsméten eller genom att
fordag remissas. | nagot fal anges at kvditetsplaner kontrolleras av projektledningen genom
stickprov. En erkande att man inte hade ndgon uppfdljning.

-c om hur konsulternas arbete samordnas. En projektledare eller projekteringssamordnare
skoter samordningen. Ibland & det ndgon hos byggherren angtdld, ibland en konsult, en
byggledare. Inte sillan far arkitekten ta hand om samordningen.

- d om sarskild projektledare finns och vilka befogenheter denne har: Sarskild projektledare
finns sA gott som alltid. Oftast & han angtdld hos byggherren, ibland inhyrd pa ndgot sit. |
ungefar en femtedd av svaren sags att denne har "fulla befogenheter och skyldigheter™. |
nagot fal namns begransning i befogenheterna samtidigt som det pdpekas at dettai princip
inte & ndgot problem. | et fal namns att byggledaren, som & en konsult, inte har négon
utbildning i arbetamiljo.

- e om projekteringsméten: Projekteringsmoten har man i regd varannan dler var tredje
vecka. | regel deltar nagon representant fran varje projektor. Om fragor som berdr arbets-
miljon forts fram fran brukarna, behandlas de pa dessa moten.

Fréga 3, huvudfrégan, a "Foreskrifterna kraver att byggherren ser till att en arbetsmil-
[j6plan upprattas innan en byggarbetsplats etableras. Vilka rutiner har Ni for detta?"
Oftast gors planen av huvudentreprendren dler i samrad med denne. Eit par byggherrar gor
den dock §dv dler lamnar uppdraget till ndgon konsullt.

- b om plan finns for aktuellt projekt: 5 ja, ett 10-td negj. De fullsténdiga svaren tyder pa att

planen ofta tas fram sent.

Fréga 4, huvudfrégan, a "Foreskrifterna kraver vid byggen av viss omfattning for-
handsanmalan till Yrkesinspektionen. Vilka rutiner har Ni for detta?"

- Enligt svaren finns rutiner i varierande grad. Oftast gor byggherre eler projektledare anmé:
lan. Det forefdler som om de flestatillfrégade kanner till kravet pa forhandsanméan.

- b, om anmdan lamnatsi aktudlt projekt: Av de 19 svaren & 10 ja, varav tva som galler
objektd 6sa inspektioner bor réknas bort. 5 svar & ng med hénvisning till att det & for tidigt
annu dler at det inte behdvsi det aktuelafalet pagrund av projektets omfaitning. | 4 fal &
svaret enbart ngl och om orsaken & en brist dler ndgot annat, framgar inte.

Fraga, riktad till projektorerna, huvudfragan, a "Hur sakerstaller Ni att arbetsmiljosyn-
punkter beaktas vid projekteringen? Vilka rutiner har Ni for detta?"
- Det varierar, en del siger Sg harutiner, andrainte. Man hénvisar till kvalitetssgkring. | ett



11

fal namns att personalen har krav pasig att lasain och uthilda sig pa arbetsmiljomradet, i
nagot annat fal hanvisas det till arbetsmiljchibliotek dler annan informationskéla

- b hur det s&kerstdlls att personaden har tillrackliga arbetamiljokunskaper: Viss internutbild-
ning namns, liksom vissinformation av externa aktdrer samt ait litteratur an-skaffas.

- c om man ddtar i projekteringsméten: Man ddtar i projekteringsméten, har angettsi dla
svaren utom tva dar man angett "vid behov".

-d om man har rutiner att kartlagga arbetsmiljon for bygg- och bruksskedena: | regel far man
sina besked fran byggherren. Nagon gang har man kontakt med representanter for dem som
skal arbetai byggnaden nér den blir fardig. Om byggplatsens arbetsmiljo finns ingenting,
vilket sirskilt pdpekasi flerafall.

Fraga 6, byggskedet, a: "Hur sakerstaller Ni att projekteringen mojliggor en tillfreds-
stéllande arbetsmilj6 for dem som arbetar med uppférandet av byggnaden?”

b. Tilltrades- och transportleder: 10 svar. | négrafal namns att APD-plan (= "Arbets-
platsdispositionsplan’) tas fram. | tvafal anges "besktat”.

c. Byggnadens placering och markférhallanden: 10 svar. Plan mark och hardgring av
ytor némns. Problem med att ordna plats for kran namnsi flerafal. | tre fal anges "besktat".

d. Byggnaden utformad sa att halsofarliga eller onddigt tréttande arbetsstallningar
undviks liksom manuella lyft och forflyttningar av bordor: 8 svar. En erkénner ait de &
ddliga padetta. | trefal anges"beaktat".

e. Byggnaden utformad sa att |angvarigt eller terkommande arbete med armarna
Over axelhdjd eller under knéna undviks: 9 svar. | ett fall anges att det g & beaktat ge-
nom at kulvert finns. | gu fal anges "besktat".

f. Kryputrymmen: 12 svar. Problem ibland vid ombyggnad. "Besktat" angesi tvafal.

g. Tillrackligt utrymme for installationsarbete: 7 svar. "Beaktat" eler "besktas' angesi 3
fdl.

h. Installationsenheter - transport och installation, byggnadens utformning: 10 svar, 7
av dem "besktat", ibland med reservationer. En del problem anges finnas med detta.

i. Installationsenheter - transport och installation, enheternas utformning: 6 svar, 3
"besktat".

j. Installationer projekteras sa att bilnings- och haltagningsarbete undviks: 14 svar. |
en dd fal hanvisastill hdtagningsplan, i andra anges att man s3gar dler kamborrar hd nér
det behovs.
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k. Murstenar, murblock och skivor: 11 svar. Fleraanser att skivbredderna & entreprend-
rens dler ibland projektorens sak. | négot fal sdger man att gubbarnavill ha 120-skivor.
Négraritar dock 90-skivor.

|. Forutsattningar for montering av tunga fonster: 9 svar. | ungefér hdften av fdlen an-
Sy man detta beaktat genom att lyfthjapmedel kan anvandas.

m. Val av armaturer - atkomlighet: 9 svar. Fleraskall utreda saken. | flerafal ansdgs
problemet beaktat.

Fréga 7, bruksskedet, a "Hur sakerstaller Ni att projekteringen majliggor en tillfreds-
stéllande arbetsmilj6 for dem som arbetar i byggnaden under bruksskedet?"

b. Byggnadens placering och markanslutning m.h.t. transporter: 11 svar. Hanvisar i
flerafdl till brukarnas dler serviceansvarigas medverkan. Varumottag namnsi ett par fdl.

c. Samband sa att tung manuell hantering undviks vid transporter inom byggnaden: 8
svar. Beaktat angesi hdften av fdlen.

d. Att hissfinns for undvikande av barande: 10 svar. Besktat angesi de flestafdlen.

e. Utrymmei hissar och trapphus for fardtjansten och ambulanspersonal: 11 svar. |
flerafdl hanvisastill kontakter med sakkunniga. Begktat angesi fyrafall.

f. Utformning av byggnaden m.h.t. stddarbetet: 11 svar. | flerafdl hanvisar man till kon-
takt med stéadansvariga.

g. Att lampligt placerade stadrum finns: 7 svar. Som ovan under f. | tre fall anges " besk-
tat".

h. Fonsterputsning: 9 svar. Indtgdende fonster namns, liksom putsning utifran, fran skylift.
i. Soprum: 12 svar. Uttkning pagrund av sopsortering i nagot fall.
j. Rum for fastighetsdrift, flaktrum m.fl.: 12 svar. | ett fall skulle omprojektering géras

efter papekande fran Yrkesinspektionen vid byggsamrad. Nagon skulle utreda placering
av flaktrum pa yttertak vidare,

k. Kryputrymmen: 10 svar. Stravan ait fa bort dem angesi nagrafall.

|. Utformning av ljusarmaturer m.h.t. byte av glédlampor och lysrér: 11 svar. Nagon
byter dlalampor samtidigt fran skylift. | flerafall anses saken beaktad.
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m. Byggprodukter och utrustning som behdver bytas: 11 svar. Varierande detajsvar.
Byte av hissmotor namns som ett problem.

n. Utrymme i kokslokaler: 10 svar. Kostansvariga inkopplade, dar sadana finns (skolor
m.m.)

0. Toaletter- vardtagare: 7 svar. Kontakter med berorda. Papekasi ett fall att toaetten
bor std en bit fran vaggen, sa att personaen kan sta bakom vid lyft.

Fréga 8 Erfarenhetsdterforing, huvudfragan, a: " Erfarenhetsaterforing. Vilka rutiner har
Ni for att tillvarata erfarenheterna fran ett avslutat projekt sa att arbetsmiljon for
dem som bygger och dem som skall arbeta i den fardiga byggnaden blir battrei fram-
tiden?"

- Enhd dd tillvaratagande av erfarenheter nér det gdler den fardiga byggnaden. | négrafall
har man checklistor dler liknande, d& man for in sddant som kommer fram, som man sedan
kompletterar projekteringsanvisningarna med. Byggskedet namns knappast.

- b: Avgtamning efter bygget gors ofta, meniintei dlafalen, pa olika sit. Byggskedet
omfattas dock sdlan.

-c: | flerafal anges att dokumentationen fran dutméte e.d. spridstill berérda.

Erfarenheter fran inspektionerna, redovisade vid det avsutande projektmotet
Inspektorerna har i flerafal fétt bra respons frén dem de besokt vid inspektionerna. Ett dis-
trikt sger at de, genom de diskussioner som forts, fétt igenom sinakrav i form av andrade
ritningar eller krav pa entreprendrernai AF-delarna (delen om alménna fore-skrifter i besk-
rivningen som hor till bygghandlingarnai et byggprojekt). De har darfor inte ansett det nod-
vandigt att skrivaingpektionsmedde anden. De siger att byggherren bedutat ta fram skriftliga
rutiner for upphandling om sddana g fanns. Vissa byggherrar, sander, siger distriktet, ut
kravlistor till projektdrerna om vad som skal beaktas ur belastningsergonomisk synpunkt.

- Checklistan har fungerat bra. Kanske var det litet for mycket fragor. Inspektorerna tyckte
att de upprepade sg nér de gick igenom dla avanitten.

- Det & besvéarligt att gora objektd Gsa inspektioner, eftersom det inte finns ndgot "att ta pd.

- Tiden for ingpektionernai projektet (et halvar) var for kort, eftersom det var svart at hitta
tillréckligt manga projekt som befann sig i rét stadium. Den |ga nivan pa byggandet under
den tid projektet genomforts har naturligtvis betydel se for detta.

Ovrig information om inspektionerna
Utdver ovan ndmnda redovisning har ytterligare négra handlingar inkommit fran distrikten.
Innehdllet i en del av dessa redovisas kortfattat nedan.
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| ett fall har Y rkesingpektionen pa begéran lamnat ett utldtande Gver en ventilations-anlagg-
ning, dér papekanden gjorts om tilltrédeded och om att takhdjden i service-utrymmet skall
vaaming 2,1 m.

En byggherre har et dokument som de kalar Erfarenhetséterforing fran tidigare produktion.
Det innehdler inte mycket om arbetsmiljo utan mest hur fuktskador, emitterande materid etc
undviks. Nagot finns dock, namligen att man projekterar med héansyn till kommande fonster-
putsning och sa ait byggnadsdelar som & svardtkomliga utformas s at salitet underhdll som
majligt behtvs. Det papekas ocksa att horisontell inbilning av ledningar i dler vid tak skall
undvikastill férman for utanpdiggande in-gtalation.

En byggherre, en industri, hade en sarskild broschyr som hette Sékerhet vid projekt. Dér
fannsen del om bl.a. brandskydd. Man hade citerat ur AFS 1994:52 om utrymning och be-
kampning av brand samt némnt forhandsanméan och arbetsmiljoplan.

En ingpektdr har besokt flera kommuner och menar &t de har brarutiner vid upphandling av
projektorer. De anlitar endast kénda projektorer och projektorer som kan uppvisa bra refe-
renser. Man arbetar i grupper med berdrd personal och kommunerna lyssnar pa personalen.
Inte manga visste att man skall beakta byggnadsarbetarnas arbetsmiljo i projekteringen.

Handlingar frén byggsamréd finnsi et fall.

| négrafal har Y rkesinspektionen vid ingpektion kompletterat projektets checklista med en
ytterligare checklista som tagit upp andra arbetsmiljGproblem &én de belast-nings-
ergonomiska.

DISKUSSION

Resultatet av projektet som tillsynsprojekt & tamligen magert. 33 utfordaingpektioner &r ett
altfor klent resultat i forhdlandetill de insatser som behdvs. Dessutom & antalet inspektions-
meddelanden fai forhdlande till antalet ingpektioner, 27 %. Normalt skriver man inspek-
tionsmeddeanden vid ungefér hdften av inspektionerna. Det var dock stor variation mellan
disgtrikten (se bérjan av resultatavanittet).

Som ett prov att bidrivatillsyn mot byggherrar och projektorer har projektet givit erfarenhe-
ter som forhoppningsvis & till nyttai framtiden.

Kommentarer till svaren i checklistorna. Jamforelse med svaren i redovisningsblan-
ketterna
Byggherrensrutiner vid projekteringsstart
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Av deifyllda svaren under huvudfraga 1 i checklistan framgar ait det i flerafall saknas rutiner
att i samband med projekteringsstarten seftill att arbetsmiljésynpunkter besktas vid projekte-
ringen. | defal de som bestkts siger att de har rutiner verkar det i regel vara fraga om att
de hanvisar till arbetsmiljoreglerna och réknar med att de konsulter de anlitar vet vad som
kravs. | flerafall tas pa olika sétt kontakt med brukarna av de fardiga lokalerna s att man
fér ddl av deras synpunkter. Ofta & det ju byggherrens egen persona som arbetar i |-
okalerna och byggherren har darfor ett egenintresse av att arbetamiljon i den fardiga byggna
den blir acceptabel. Nér det gdler byggskedet namns ingenting annat &n ait arbetsmiljoreg-
lerna skdl fdljas.

Projektorerna vajs pa tidigare meriter. | et par fall namns kvalitetssakring av konsul-ter,
men det & tveksamt om det har négon relevans hér, eftersom det vd i vart fal knappast &
troligt att byggets arbetsmiljo berdrsi den processen. Forutséttningarna for att byggets
arbetamiljo tillvaratasi projekteringen & nog for narvarande i praktiken oftabést i defal det
& fraga om totalentreprenad, dvs nér huvudentreprencren vajer projektorer. Denne, som
har bast kunskaper om byggets arbetsmiljo, kan da direkt paverka projektorernas arbete.

Pa fragan om hur man skerstdler at de projektrer man anlitar har tillréckliga kun-skaper
om arbetsmiljon ges ungefar samma svar som pa frégan om hur man gér till vagand man
vdjer dem. Kontrollen bestar dltsa eventudlt i kvditetssakring, meni regel & det effarenhet
och referenser som anses vara kontrollen. Enligt svaren i redovisningsblanketten ansdg in-
spektorerna ait man gjorde kunskapskontroll i ungefér hdften av falen.

Det & svart att tyda svaren nér det gdller hur arbetsmiljon besktas vid utformningen av pro-
jektorernas uppdrag. Formodligen inskranker det Sig for det mestatill att man generdlt han-
visar till att reglernaskal foljas och ibland gors nog inte heller detta. Brukarsynpunkter kan
dock finnas med redan i detta skede.

Sammanfattningsvis kan man sga att de rutiner som finns innebér att man ibland hanvisar till
arbetsmiljoreglerna nér man handlar upp projekteringen, att man tar med brukarnas
synpunkter genom olika slags kontakter med dem och att man valjer projektorer patidigare
meriter dler efter referensar. Byggskedet verkar inte behandlas, bortsett fran hanvisningen till
reglerna. Enligt redovisningsformularen ansdg yrkesinspektorernai rege att rutiner fanns.
Eftersom det inte var klarlagt vilka rutiner som borde krévas, har Y rkesinspektionen dltsa
accepterat det som redovisats for dem. Foljaktligen behdvs ndgot dagsriktlinjer for hur
byggherrens rutiner bor se ut. Byggherren borde vid upphandlingen av projekteringen konk-
ret specificera de arbetsmiljorisker som varje projektor skal hantera under projekteringsar-
betet. For att kunna gora detta behver han eler den som representerar honom kunskaper
om de arbetsmiljoproblem som férekommer. Arbetsmiljokunskaper behdver darfor spridas
till byggherrar och projektorer genom olika uthildnings- ler informationsnsatser. Ett sétt for
byggherren att arbeta med projekteringsansvaret kan vara systematisk insamling av erfaren-
heter frén bygg- och bruksskedena och att sammangtdla en arbetsmiljomanud liknande den
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som &minstone nagon byggherre har nar det gdller t.ex. fuktproblem i byggnader. Nagra
detaljerade krav parutiner har Y rkesingpektionen inte stélt. Om man gjort det, hade for-
modligen i stort sett inte négon uppfyllt kraven.

Byggherrens rutiner under projekteringens gang och samordningen av projekteringen
| de flestafallen ansdg inspektdrerna enligt redovisningsformul &ret att rutiner fanns for att
kontrollera att arbetamiljoreglerna besaktas dlteftersom projekteringen fortskrider. Rutinerna
verkar bestdi att projektledare tillsétts och att man féljer upp projekteringen vid projekte-
ringsmoten. Kontakter med brukarna forekommer. Négon gang sags att arbetsmiljGfragor
St&r pa motenas dagordning, granskning dler kvaitetsplan ndmnsi nagot fall.

En viktig roll har projekteringdedaren dler projektledaren. Ibland & det ndgon hos byggher-
ren g§alv som beklader denna pogt, ibland & det en inhyrd projektledare. Inte sdllan &r det
arkitekten som f&r leda projekteringsarbetet och samordna detta.

Pa fragan hur man samordnar de olika konsulternas arbete svarar man i regel med att talaom
vem som har hand om samordningen och att det sker vid projektmétena. Nar de som Yrke-
singpektionen matt vid inspektionernatalar om samordningen, ténker denog i regel paden
samordning man behdver gora for att de olika konsulternas ritningar skal émma Gverens
med varandra. Efterhand som projekteringen fortskrider sker helatiden andringar i ritningar-
naoch det kan vara svart ait i praktiken fain alaandringar pa aladetdjritningar. Detta &
viktigt, eftersom missar stdler till problem vid utférandet och darmed kan inverka negativt pa
arbetsmiljon. Det & i praktiken ofta flera personer som skéter samordningen. Ofta har bygg-
herren en inhyrd projektledare for bygget, medan en av konsulterna far skéta samordningen
av gava projekteringen och undersamordnare finns for ddar av projekteringen, exempelvis
indalationer.

Onskvart vore att arbetsmilj6frégorna behandlades pa projekteringsméten pa ett planlagt sétt
SAat det bevakades att frégorna inte glomdes bort under projekteringens gang. Om dagord-
ningen stamdes av mot en manud for arbetsmiljon, borde detta kunna uppnés.

Arbetsmiljdplanen

Genom étt arbetamiljéplanen oftast gors av entreprendren och, tycks det, tas fram strax fore
byggstart, uppnas inte det samspel mellan projekteringen och planen som varit tanken da
reglerna skrivits. Meningen & ju att man skal undvika att ritain oldmpliga utféranden som
orsakar ddig arbetsmilj6 i bygg- dler bruksskedet. Om planen uppréttas strax fore byggs-
tart, & det svart att |6sa arbetsmiljoproblem med hjdp av projekteringen, eftersom tillracklig
tid inte finns. Entreprendren har kanske inte hdller inflytande Gver projekteringen.

Forhandsanmélan
Det verkar som rutinerna for forhandsanmaan fungerar releivt bra.
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Projektdrernas rutiner

Enligt svaren pa redovisningshlanketten angavs at rutiner fanns hos projektérerna for att
sskerstdla att arbetsmiljésynpunkter beaktasi projekteringen i ungefar hdften av defal da
frégan besvarats. Man hanvisar enligt svareni checklistan i négrafal till kvaitetssskring och i
nagot fall till foreskrifter dler till kunskapsinhamtning. Det hda verkar dock vila pa
personaens kunskaper och erfarenheter.

Det har angivitsi redovisningen att kunskaper hos projektorernas persond ganska ofta fanns.
Utrymmet for utbildning hos projektorerna & dock sékerligen ofta mycket litet. De lever
under tranga ekonomiska forhdlanden och ofta far nog de angtédllda gdvalésain vad som
behovs, varfor mycket bygger pa deras intresse och engagemang. Formodligen & kunska:
perna darfor ofta brigtféliga

Nar fragan om hur projektérerna kartlagger arbetsmiljon stdls, blir svaren ytterst kramp-
aktiga.

Erfarenhetsaterforing

Enligt svaren i redovisningsformul&ret fanns rutiner for erffarenhetsdterforing i ganskamanga
fal. Erfarenhetsiterforingen tycks ofta fungera ndgorlunda bra nér det gdller bruksskedet,
vilket ju & naturligt eftersom det ofta & byggherrens egen persond som vidasi lokaerna
Néar det gdler efarenhetsierforingen for byggskedet, ndmns néstan ingenting i materiaet,
vilket tyder pa at byggherren inte & intresserad av detta och att det inte fungerar.

Detaljfragor

Flera av detdjfragorna handlar om &komlighet pa olika sitt. Om inte kran ler annan tran-
sportanordning kan ordnas, f&r man béarain byggmaterid i byggnaden, vilket orsakar htga
belastningar pa byggnadsarbetarna.

Samordningen av projekteringen & viktig for at utrymmet for arbete med ingtdlationer skall
bli tillréckligt.

Flera séger att skivbredden & entreprendrens sak. Att de skall kunna skéta detta & nog en
sanning med modifikation. | flerafal kan man bli tvungen ait 6ka vaggtjockleken om man
skall anvanda 90-skivor igdlet for 120-skivor, vilket skulle innebéra at rummen blir mindre,
(Anledningen till att véggar med 90-skivor ibland blir tjockare & att dér man har ljudkrav
som kraver tva separata vaggstommar i samma végg, kan dessa sommar inte ligga omlott i
vaggens tjockleksriktning eftersom horisontdlla forstyvningsreglar anvands i 90-vaggen, men
intei 120-vaggen.) En sidan andring kan inte byggaren gora utan byggherrens godkannande.
Svaret & nog snarare ett uttryck for att byggherren anser att arbetsmiljon & entreprendrens
sak.

Projektet som helhet
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Anteckningarnai checklistan tyder pa att rutiner inte finnsi tillracklig omfattning. Jamforelsen
med redovisningsformul&ren pekar bland annat pa att det & svarigheter med vilkakriterier
som skall gdlafor att rutinerna skall anses varatillfredsstallande. Det bendver alltsa diskute-
ras vilken kravniva man bor ha.och mer i detdj vilka rutiner som bor krévas. Om man gor
detta kanske det skulle ga att utforma fragor som indirekt pekar pa brister s att man vid
ingpektion kan specificera dessa brister. Med den upplaggning frégorna haft har man i princip
varit tvungen at godta de svar man fétt vid ingpektionerna.

Man har pdpekat att det kunde kannas som upprepning att gaigenom alafragornai chec-
Klistan, eftersom ju ungefér samma fragor aterkommer, men ur olika perspektiv. Svaren blir
tunnare mot dutet, dvs man har redan vid de tidigare fragorna gétt igenom det man haft at
siga. Kanske hade det varit bra att t.ex. behandla liknande detaljfragor for bygg- och
bruksskedena samtidigt.

Ett besvarligt problem & att fa byggherren att ta ansvar for arbetsmiljoplanen. Han & ven at
overldta samordningsansvaret for §adva arbetena pa byggentreprendren, och det faler sig
naturligt for honom ait Gverl &ta dven arbetsmiljoplanen och fragorna kring planen till samme
entreprendr. Byggherren anser vd med rétta att byggentreprentren & kunnigare i arbetsmi-
ljofrégor an han §dv &. Ansvaret for planen & dock byggherrens.

Trots att inspektionernai projektet varit f4, har det anda nagot bidragit till att ckatillsynen av
projekteringsansvaret. Ett tillvagagangssit for ingpektionerna har provats. Aven om inte
projektet lett till forvantat anta ingpektioner och ingpektionsmeddelanden med krav, har det
gett erfarenheter och projektet bor kunna utgora ett av underlagen for fortsatt arbete med
projekteringsansvaret. De som anda varit utsatta for ingpektioner har inte kunnat undga att fa
Okad kannedom om arbetsmiljéreglerna och om gitt ansvar.

Projektgruppen ansg att checklistan som anvandesi projektet var bra, &ven om den var
négot for 1ang, och att den borde tryckas och spridasi ndgon form, t.ex. som ADI-broschyr.
Bland byggherrar och projektorer efterfragas konkret information om vad de behdver géra
for att uppfyllakraven i reglerna. Det behdvs darfér en sammangtdlining i tryckt form over
kanda arbetsmiljoproblem och |6sningar pa dem, dér sadanafinns. Utgivning av checklistan
kunde vara ett steg pa vagen ait ta fram sadan information.

Overhuvud finns ett stort behov av information till byggherrar och projektorer. Det skulle
ocksa behdva finnas arbetsmiljéutbildning for dem. En effektiv tillsyn fran Arbetarskyddsver-
ket borde skapa efterfrgan pa sddan uthildning.

Na&r projektet planerades var ett av mden att ge erfarenhet av projekteringsansvarets an-
vandbarhet i tillsynen. Nagot dutgiltigt svar pa frégan ger inte resultatet. Projektet belyser
dock mdjligheterna och svarigheterna. Om vi vill fa genomdag for reglernaom projektering-
sansvar, behtver arbete 1aggas ner pa att utveckla metoder for att inspektera. Det anvanda
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ingpektionssittet var i sSig anvandbart, men behtver utvecklas. Vi bendver sarskilt titta pa
vad som i praktiken kan krévas av byggherrar och projektorer sa att brister kan specificeras
och konkreta krav stéllas.

For projektet sigs det som en utgangspunkt att det & viktigt ait nd genomdag for reglerna
om projektering. For att verkligen vinna brett genomdag for reglerna kan man forutcita att
storainsatser kréavs eftersom det gdler ait nd fram till en stor grupp som hittills duppit befaita
sig med bl.a. byggets arbetsmiljo. Frégan, huruvida vingten av att nd genomdag & vart de
insatser som kravs, bor nog ocksa stélas. Anledningen skulle vara att det & svart att anvan-
dareglernai tillsynen, dels pa grund av att krav maste stédlas under projekteringen, dvsinnan
respektive byggnadsdel & under utférande och dels pa grund av att det inte kan stéllas krav
pa skriftlig dokumentation av byggherrars och projektorers rutiner. Fragan behdver suderas
narmare och det kanske vore aktud|t att Gvervaga om Arbetsmiljélagen behdver andras.

Det har framgatt att Y rkesingpektionen fann det svart att gora objekts dsa inspektioner.
Anledningen kan vara att bedomningskriterier for byggherrars och projektorers rutiner sak-
nas. Sadana kriterier bendver tas fram. Det far ses som lampligt att Y rkesingpektionen till
dess detta gjorts koncentrerar sig pa att inspektera specifika objekt, dar det finns konkreta
arbetsmiljoproblem. Man kan da avhjapa verkliga brister. PAsikt bor detta kunna bidratill
att byggherrar och projektorer tar fram rutiner for att skéta arbetsmiljofragor i projektering-
en. Det forefdler lampligedt at | nuléget begrénsa g till information om reglernavid
"objektd 6sa' bestk hos byggherrar dler projektorer, dvs till dess det klargjorts hur deras
rutiner bor se ut.

Det & svart att gorainspektioner i rétt tid, dvs nar forberedelserna for et byggprojekt hun-
nit "lagom" 1angt. FOr att underlétta detta bor det vara effektivt att ordna sa att samtligadis-
trikt har tillgang till "Byggfakta' ler "Sverige bygger, dvs informartionssystem om pégdende
och kommande byggprojekt. Kostnaden & inte stor i férhdlande till det utbyte det skulle
kunna ge.

En del ingpektorer har framfort att det behtvs en renodlad projekteringsféreskrift, riktad till

byggherrar och projekttrer. Man menar att det inte & bra att blanda samman byggherrean-
svaret med arbetsgivaransvaret. Nagon enighet finns dock inte kring detta.

SLUTSATSER
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- Projektets inspektionssétt & anvandbart, men det maste utvecklas.
- Beddmningskriterier for byggherrars och projektorers rutiner maste tas fram.
- Bedomningskriterier for arbetsmiljoplanens innehdl maste tas fram.

- Inspektioner hos byggherrar och projektorer bor i forsta hand inriktas pa konkreta bygg-
projekt till dess béttre underlag for ingpektioner finns.

- Ett brainformationsmaterial om projekteringsansvar och arbetsmiljGplan & nddvandigt. Det
bor innehdllainformation om konkreta arbetsmiljGproblem att behandlai projekteringen,
liksom mdjligalosningar, dér sidana finns. Utgivning av checklistan fran detta projekt i redi-
gerad form kan varaen dd av informationen.

- Arbetsmiljéutbildning for byggherrar och projektdrer behtvs.

- Anvandningen av projekteringsansvaret i tillsynen behover utredas, kanske ocksa behovet
av andring av Arbetsmiljolagen i syfte et underl&tatillsyn av projektering.
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Byggherre

1. Hur skergtéller Ni i samband med projekteringsstarten att arbetsmiljGsyn-
punkter beaktasvid projekteringen?

Vilkarutiner har Ni for detta?

(AML 3 kap 14 8, AFS1994:52, 4 och 5 88, AFS 19954, 2 §)

- Hur undersoker Ni, bade nar det gdller byggtiden och den fardiga byggnaden, vilka
krav arbetsmiljon stéler pa projektet? Vilkatar Ni kontakt med? Hur saker-stédler Ni,
om Ni gdv som arbetsgivare kommer ait bedriva verksamhet i byggnaden, att skydd-
sombud deltar i planeringen av lokalerna? (AML 6 kap, 4 §)

- Hur gar Ni till véganar Ni véjer projektorer?

- Hur sikerstéller Ni att de projektorer Ni anlitar har tillrackliga kunskaper for att
kunna beakta arbetsmiljon nédr de projekterar?

-Hur sékergtéller Ni vid utformningen av projektorernas uppdrag att arbetsmiljon
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beaktas under projekteringen? Vilket underlag 6verlamnas?

2. Hur sékerstaller Ni att arbetsmiljosynpunkter na beaktas alltefter som
projekteringen fortskrider och att inte ar betsmilj 6problem uppstar till foljd av
bristande samor dning av projekteringen?

Vilkarutiner har Ni for detta?

(AML 3 kap 14 8, AFS1994:52, 4 och 5 8§, AFS 19954, 2 §).

- Hur foljer ni upp och kontrollerar projekteringsarbetet alteftersom det fortskrider?

- Hur samordnar Ni de olika konsulternas arbete?

-Finns sirskild projektledare? Vilka befogenheter har denne, nér det gédller arbetsmilj6-
frégor och samordning for béttre arbetsmilj6?

-Har Ni projekteringsméten? Hur ofta? Vilka ddtar? Hur behandlas de aktuella
arbetsmiljofragorna vid dessa méten?
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3. Foreskrifterna kraver att byggherren ser till att en arbetsmiljoplan uppréttas
innan en byggar betsplats etabler as.

Vilkarutiner har Ni for detta?

(AFS1994:52, 8 §)

- Finns arbetsmiljoplan for det/de aktuella projektet(-n)?

4. Foreskrifterna kréver vid byggen av viss omfattning férhandsanmalan till
Yrkesinspektionen.

Vilkarutiner har Ni for detta?

(AFS 1994:52, 7 §)

- Har Ni lamnat sddan anmdan i samband med det/de aktuella projektet(-n)?
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Projektor

5. Hur sdkerstéller Ni att arbetsmiljdsynpunkter beaktasvid projekteringen?
Vilkarutiner har Ni for detta?
(AML 3 kap 14 8, AFS1994:52, 6 §, AFS 19954, 3 §)

- Hur stkerstédller Ni att Er personal har tillrackliga kunskaper i arbetsmiljofra-
gor?

- Ddtar Ni i projekteringsméten? Hur ofta?

- Har Ni rutiner for at kartlagga arbetsmiljofrégornai en verksamhet infor ett projekte-
ringsuppdrag? Har Ni motsvarande rutiner for byggarbetsplatsens arbetsmiljo? Vilkatar
Ni kontakt med? Vilket underlag begér Ni av byggherren?
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Byggherre och/eller projektor
(Mot vem kraven riktas beror pa hur projekteringsuppdragen & utformade i det
aktuella objektet)

6. Byggskedet.

Hur skergtaller Ni att projekteringen mgjliggor en tillfredsstallande
arbetsmilj6 for dem som ar betar med uppforandet av byggnaden?

Exempe

Obs! Nedan hanvisastill de paragrafer varifran detdjkraven & hamtade. Naturligtvis
maste vid kravstallande ven kraven i 4, 5 eller 6 881 AFS 1994:52 dler i AML 3 kap
14 § om projekteringsansvaret anvandas. Dessa paragrafer redovisas dock inte nedan.

Att tilltrédes- och transportleder finns eller kan anordnas sa att tilltréde och transporter
kan ke pa et sadant it att halsofarliga dler onodigt tréttande arbetsstalIningar och
arbetsrorelser undviks och sa ait manuellalyft och forflyttningar av tunga bordor salangt
magjligt undviks. Ofta behdvs hiss. (AFS 1983:6,

1ochb5 8§, AFS1994:52, 21 §)

Att byggnadens placering och markforhdlandena kring denna medger att transporter av
byggnadsmaterid, utrustning m.m. kan ordnas s att tung manuell hantering undviks
under dlaskeden av bygget och sa at hdsofarliga dler ontdigt tréttande arbetsstéll-
ningar och arbetsrorelser undviks. (AFS 1983:6, 1 och 5 88,

AFS 1994:52, 21 §)
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Att byggnaden, delar av denna och utrustning i byggnaden projekteras s at hdsofarliga
dler onddigt tréttande arbetsstaIningar undviks och sa att manudlalyft och forflyttningar
av tunga bordor sa langt majligt undviks. (AFS 1983:6,

1 och 6 §8)

Att byggnaden, ddar av denna och utrustning i byggnaden nér det & praktiskt mgjligt
utformas sa att |angvarigt dller &erkommeande arbete med hénderna ver axlarna dller
under knéna undviks. (AFS 1983:6, 1 och 2 §8)

Att byggnaden i forsta hand utformas utan s kallade''kryputrymmen' dler liknande
trénga utrymmen i vilka arbete (t.ex. rérdragning) maste utfras eler i andra hand at
dessa utrymmen ges tillrackliga métt for byggnadsarbetet.

(AFS 1983:6, 1 och 2 88, AFS 1994:52, hil. 3, punkt 22)

Att tillréckligt utrymme finns dér rorarbete skall utforas eler ventilationskander dras s
att t.ex. svetsning av ror och isolering av dessa kan ske med acceptabla arbetsstélIning-
ar. (AFS1983:6, 1 och 2 88, AFS 1994:52, hil. 3, punkt 22)

Att byggnadens utformning medger &t tungaingalationsenheter (exempelvis dpan-
nor) kan transporterasini byggnaden och indaleras utan att arbetstagarna utsétts for
hd sofarliga eller onddigt trottande belastningar. (AFS 19836, 1, 2 och 5 88, AFS
1994:52, 21 § och hil. 3, punkt 22).

Att sddana installationsenheter vajs som kan transporteras till sin platsi byggnaden
och indaleras utan att arbetstagarna utsétts for hdsofarliga dler onddigt tréttande
belastningar. (AFS 1983:6, 1, 2 och 5 88. se dven AFS 1994:52 17 §, punkt 2)
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Att installationer projekteras och samordnas sa att bilnings- och hdltagningsarbete
undviks. (AFS 1983:6, 1 8. se &ven AFS 1994:52, 17 § punkt 3)

Att lampliga byggmaterid och metoder véijs sa at byggnadsarbetarna inte utséits for
hdsofarliga dler onddigt tréttande belastningar t.ex genom att

- murning med tunga murstenar (tyngre én 3 kg) med métt som majliggor enhandsfatt-
ning undviks. (AFS 1983:6, 1 §)

- att murning med tunga murblock (vikt Gver 10 kg), speciellt 6ver axd- och under
knahdjd undviks. (AFS 1983:6, 1 och 2 §8)

- man vé]jer bygoskivor med mindre bredd &n 1200 mm och I&gre vikt &n 25 kg. (AFS
1983:6, 1 och 5 88).

(Seé&ven AFS 1994:52, 17 §)

Att om stora och tunga fongter vajs, utymme och forutsditningar finns att montera dem
med hjdp av lyfthjapmedd av nagot dag (AFS 1983:6, 5 §, AFS 1994:52, hilaga 3
punkt 22. Se aven AFS 1994:52, 17 8)

Att man vid va av armaturer och annat som skall fastas in besktar &komlighet, vikt och
arbetet med att montera dem. (AFS 1983:6, 1 och 2 88, AFS 1994:52, hilaga 3 punkt
22. Seaven AFS 1994:52, 17 8)

7. Bruksskedet.
Hur sakerstéller Ni att projekteringen maojliggér en tillfredsstallande ar betsmi-
ljo fér dem som arbetar i byggnaden under bruksskedet (dvs med

verksamheten om det &r en arbetslokal eler med service och underhall)?

Obs! Nedan hanvisastill de paragrafer varifran detdjkraven & hamtade. Naturligtvis
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maste &ven kraven i 2-3 88 i AFS 1995:4 eler AML 3 kap 14 § om projekteringsan-
svaret anvandas.

Exempe

Att byggnadens placering och markandutning & vadamed hansyn till transporter till
och fran byggnaden, sa at tung manuell hantering sa langt praktiskt méjligt kan undvi-
kas, t.ex. vid trangport av gods, forbrukningsmateria och avfal.

(AFS1995:4,5 §, AFS 1983:6,5 §)

Att byggnaden & utformad med sidana samband mellan och inom lokaderna, varumot-
tag och transportvagar at tung manuel hantering normalt kan undvikas vid transporter
inom byggnaden av gods, forbrukningsmeaterid och avfdl.

(AFS1995:3, 3, 5,6 och 7 88)

Att det finns hiss dér det behdvs for att undvika bérande av gods etc. i trappor. (AFS
1995:3, 6 §, AFS 1983:6, 5 §, AFS 1995:4, 4 §)

Att hissar och trgpphus ger tillrackligt utrymme fér att ambulans- och fardtjanstpersonal
skdl kunna utfora sitt arbete utan att utséttas for onodigt trottande eller pafrestande
arbetsstéliningar. (AFS 1983:6, 1 och 5 88§, AFS 1995:3, 2 och 6 8§, AFS 19954, 4-
58§)

Att byggnadens rum, byggnadsdelar och inredning & utformade med hénsyn till
stédarbetet, t.ex. att det finnstillrackligt utrymme for arbetet och fri passage fér
stadvagn. (AFS 1995:3, 2 §, AFS 1983:6, 1 8§, AFS 1995:4, 4 §)

Att det finns g&drum som & lampligt placerade med hansyn till stédarbetet och
stadmetoden, t.ex. et till varje stadomrade och att utrymmena & forsedda med vatten
och avlopp och & tillrackligt stora och har plats for redskap och st&dma-skin. (AFS
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1995:3, 54 §, AFS 1983:6, 1 och 5 88, AFS 1995:4, 4 och 6 88)

Att fongterputsning kan utforas sdkert och bekvamt, &ven vid t.ex. undersda av glastak
eler vid utvandig putsning av hogt sittande vaggfonger. Att [ampliga hjdpmedd kan
anvandas, t.ex. at forberedd uppstélIningsyta for gdlning dler lift finns, och att vatten
och utdagsvask & planerade dven for fonsterputsning, sa at onddigt bérande kan
undvikas. (AFS 1995:3, 23 §, AFS 1983:6, 1, 2 och 5 88)

Att soprum & |&tt tillgangliga, placerade med tanke pa arbetet, med korta och bekvama
vagar bade till soprummet och for borttransporten, svd i som utanfér byggnaden.
(AFS 1995:3, 55 §, AFS 1983:6, 5 §, AFS 19954, 4 och 5 88)

Att rum for fadtighetsdrift, som fl&ktrum, hissmaskinrum och avfdlsutrymme, har
tillréckligt utrymme och i 6vrigt erforderliga anordningar for arbete med service och
underhdll, och att det finns sikra och bekvama vagar for tilltréde och transporter.
Exempe: Tragppainomhus, dorrar i full hdjd och krokar for lyftdon. (AFS 1995:3, 3, 55
och 56 88. AFS 1983:6, 1 §, AFS 1995:4, 6 §, 1993:5, 14 §)

Att byggnaden i forsta hand utformas utan sa kallade "kryputrymmen” dler andratranga
ingtallationsutrymmen i vilka arbete maste utforas, (t.ex. for tillsyn, kandrensning och
filterbyten) dler i andra hand att dessa utrymmen gestillrackliga méit. (AFS 1995:3, 2
§, AFS1983:6, 1 och 2 88, AFS 19954, 6 och 7 88, AFS 1993:5, 14 §)

Att [jusarmaturer & utformade och placerade sa ait lysrér och glodlampor kan bytas
utan att arbetstagarna utséits for hdlsofarliga eler ontdigt tréttande belastningar. (AFS
1995:3, 56 §)

10
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Att byggnadens utformning medger ait byggprodukter och utrustning som behtver
bytas, sérskilt tungaingtalationsenheter, kan transporteras och monteras utan att
arbetstagarna utsétts for halsofarliga éler ontdigt tréttande belastningar.

(AFS 1983:6, 1 och 5 8§, AFS 1995:4, 7 §, AFS 1995:3, 56 §, AFS 1993:5, 14 §)

Atti kokdokaer har avsats tillréckligt utrymme for sdkert och bekvamt arbete, sarskilt
vad gdler enskilda arbetsplatsers arbetsytor och passageutrymmen, men éven fér
lokaernas utrymme 6verlag for mottagning, forvaring och transporter, alt med hansyn
till metoder och antal portioner. (AFS 1982:20, AFS 1983:6,

AFS1995:3, 2 §)

Att toaetter i byggnader dér vardtagare vistas skall vara utformade med sédana
utrymmen att hemtjanstens persona/vardpersonal kan assistera utan ait utséttas for
onddigt tréttande dler pafrestande arbetsstéliningar. (AFS 1983:6, AFS 1995:3,2 8§)

Upplysning: Enligt PBL 9 kap 5 8 skall skyddsombud, skyddskommitté eller
organisation som foretréder arbetstagarna ha fétt tillféle att yttrasig innan man
borjar bygga arbetdokaler dler personarum.

8. Erfarenhetsaterforing. Vilkarutiner har Ni for att tillvarata erfarenheterna
fran ett avdutat projekt sa att arbetsmiljon for dem som bygger och dem som
skall arbetai den fardiga byggnaden blir battrei framtiden? (AML 3 kap 14 §)

- GOrs nagon avstamning efter bygget av hur arbetsmiljon tillgodosetts under byggske-
det och i den féardiga byggnaden?

11



ARBETARSKYDDSSTYRELSEN DatumVar beteckning
1996-07-04 60 TB 3407/95

- Hur tar Ni tillvara erfarenheterna sa at forutsdtningara for en god arbetsmiljo
utvecklas och forbéttras i kommande projekt?

12
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HANDLEDNING FOR INSPEK TORERNA

Tillsynsprojektet - Byggherrar och projektorer - Belastnings-er go-
nomi

Bakgrund
Vi vet at manga belastningsergonomiska problemi bade byggskedet och bruks-skedet

grundl&ggs redan i projekteringsskedet. For att komma a dessa problem behdvs olika
typer av insatser mot byggherrar och projektorer.

De olika yrkes ngpektionsdistrikten har sedan projekteringsansvaret, AML 3:14,
infordes i varierande omfattning gjort insatser av olika dag mot byggherrar och projek-
torer. De flesta av insatserna har varit av informationskaraktér. Detta projekt gér ut pa
att bedrivatillsyn, dvs genomfdrainspektioner, mot dessa aktorer. Projektet omfattar
byggherrars och projektorers ansvar for bade bygg- och bruksskede. Inspektionerna
ska goras under hésten 1996.

Tillsynsomradet & reaivt ny och otrampad mark och det & viktigt att se hur 1angt
nuvarande laggtiftning racker. Projektet syftar ocksatill at prova et till-
vagagangssitt vid denna form av inspektioner. Erfarenheter for framtiden &r ett

Tillvagagangssatt

Syfte
Andamdet med inspektionerna & i forsta hand att bedriva tillsyn och stéllakrav pa

byggherre och projektorer. Byggherren & den aktor man i forsta hand inriktar sig pa
Naturligtvis utnyttjas inspektionerna ocksatill at ge den information som man finner
behdvs. Inspektionerna utfors lampligen av tva inspektorer - en bygginspektor och en
ingpektor somt ex har sarskild kunskap i lokalfragor, aktuell bransch i bruksskedet ler
belastningsergonomi. Vilkaingpekttrer som deltar vid ingpektionerna bestdmmer
digtrikten gdva.

Malgrupp
Den viktigaste malgruppen i projektet & byggherrarna eftersom de har det Gver-
gripande ansvaret och ocksa st&r for kostnaderna. Darfor inriktar vi ossi projektet i

Postadress

171 84 SOLNA

Gatuadress Telefon Telegramadress Telefax

Ekelundsvagen 16 08-730 90 00 Arbetarskydd 08-730 19 67
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forsta hand pajust byggherrarna och utgar fran dem vid va av objekt for inspek-tionen.
Projektérerna, som har ansvar inom ramen for sitt uppdrag, & ocksaintressanta och
vid varje objekt vdjs en dler tvadav projektorerna for objektet ut och inspek-teras. Vid
varje objekt vajer man de mest aktuella projektorerna beroende pa typen av objekt
och de problem som kan férutses.

Om mgjligt samlar man den byggherre och de projektérer som ska inspekteras vid ett
och ssmmatillfédle, bl afér att faigang en didog. Man f& i den diskussion som da
uppstar inte glomma att byggherren har det Gvergripande ansvaret.

Val av objekt och byggherre

Byggherren bér vara av en viss storlek och ha &terkommande objekt (t ex kom-mun,
landsting, HSB, Riksbyggen och andra storre byggherrar). Byggobjektet skavar en
husbyggnad och inte en anléggning eftersom anléggningar har sna specidla forutsétt-
ningar och problem. Bygget bor vara av en viss storlek, t ex anbud/kostnad pa mingt ca
2,5 - 3 miljoner kronor, och lampligen ocksa et objekt av sadan art dér man vet att det
ofta brukar forekomma belastningsergonomiska risker under bygg- och/eller bruksske-
de, t ex skolor, vérdhem. En ytterligare aspekt & att ju mindre byggherren & desto
viktigare & formodligen projektorerna. Vid va av objekt kan man t ex utnyttja
kommersidlainformationssystem som "Byggafaktd', "Sverige bygoer" eller motsvarande.
K &nnedom om byggherrar i regionen ger naturligtvis ocksa et underlag for urvalet.
Bygglovsansokan & troligen ingen bra utgangspunkt da den bara avser dverensstam-
melse med kommunens plan och inte behtver ge detdjer om byggnaden.

Om man har svart ait hitta storre byggherrar med ett aktuelIt objekt & det inget

som hindrar att att man anda genomfor en inspektion. Man tar d& upp endast de fragor
som & av sakadlad "systemkaraktar (se vidare avanittet om checklistan) och g& intein
pa de objektsinriktade sakfragorna. For att prova detta forfarings-sétt skulle det vara
Onskvért att varje distrikt gjorde en eller ett par ingpektioner av dettadag.

Kontakt tas med byggherren, antingen per telefon dler et forsa besok, for att fa
information om objektet - var ligger man tidsmassgt i planeringen, nér & bygg-dart, hur
objektet & utformat, vilka problem kan téankas uppsta, vilka & projekto-rerna etc. Pa
dessa grunder avgdr man om man skall ga vidare med en inspektion

Planering av inspektion

D& man bestamt om byggherren med ev objekt skaingai projektet bokar man tid for
en ingpektion, t ex | samband med et projekteringsmate. | samband med att inspektio-
nen bestams ges en information om projekteringsansvaret. Checklistan séndstill
byggherren, sa att byggherren hinner forbereda sig infor inspektionen. Man skickar &ven
med "Nytt om arbetsmiljoregler for bland andra byggherrar, projektérer och arkitekter
med flerd’, ADI 470 och lampligen &en Trycksakskatalogen, ADI 100. Vid inspektio-
nen tréffar man byggherren och forhoppningsvis en dler tva projektorer . Lampligen
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véjs de projektorer som anses mest angelagna utifran objektets art och de problem
som kan ténkas uppstd, t ex arkitekt och ventilationsprojektor.

Tidpunkten for inspektionen bor liggai god tid fore byggstart men anda sa sent att det
finns ritningar/beskrivningar frammei den omfaitning som & nodvandig for ingpektionen
(garnamer an bara planritningen). Det & & ena sidan viktigt att gora bestket i god tid
fore byggstart for att majliggdra éndringar i projekteringen, d andra sidan & det inte bra
at kommain satidigt at det inte finns tillrackligt mate-rid (ritningar mm) att utgdiifran
for att kunna se eventudla brigter. Det & ju en re-lativt kort tid som finnstill forfogande
om krav pa omprojektering riktat mot bygg-herre dller projektor skastédlas - nér
grunden va & byggd kan inte langre nagot krav stdlas utifrén projekteringsansvaret
avseende denna byggnadsdel. En strévan bor dock vara att inspektera satidigt som
maligt &ven om inte ritningsunderlaget & komplett. Man ska ocksa kommaihdg ait man
har rétt att begéra att fa se projektorernas arbetsmateria, dvs materid som annu inte
l&mnatstill byggherren.

Om man vid denna forsta ingpektion inte tréffar de projektorer som & angelégna gors
ytterligare en ingpektion, da hos de aktuella projektorerna. Det kan ocksa handa att
man vill bestka byggherren ytterligare en gang.

Inspektion

Det & lampligt att genomférainspektionen i samband med ett projekteringsméte
eftersom detta & praktiskt genom ait projektorerna med flera da anda & samlade och
det & pedagogiskt for att fain arbetsmiljon i det Gvriga arbetet (och undvika "sidovagn-
seffekten”).

Vid bestket méaste inspektorerna upplysa om att det & en " projekti nspektion”
som endast omfattar vissadelar av projekteringsansvaret, bl a & ingpektionen

Vid ingpektionen stdler man vissa"sysemfrégor”, dvs kring hur byggherren sskerstdler
en god arbetsmiljo, (béde for byggnadsarbetarna och i det framtida brukandet) och hur
projektorerna beaktar arbetsmiljOaspekter. Fragor till byggherren kan t ex vara hur han
vdjer ana projektdrer och samordnar deras arbete, hur han ut-formar deras uppdrag,
erfarenhetsdterforing mm. Frégor till projektorernakan t ex varahur de vager in och
|6ser belastningsergonomiska problemi byggskedet och bruksskedet vid projektering-
en, erfarenhetsdterforing mm. Man gar ocksa, bade nér det gdller byggherre och
projektorer, in specifikt pa aktuelt objekt och tittar pa hur man |6t vissa "sakfragor” - t
ex krypgrunder, fléktrum, sophanteringssystem, olika typer av transporter etc. Beroen-
de pa objektets art och utseende kan olika "sakfragor" under sdva bygg- som brukss-
kede varaaktuella- i t ex skolor finns vissa problem, inom varden andra.

Arbetsmiljoplanen behandlar inte explicit belastningsergonomiska frégor (enligt bilaga 2
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i AFS 1994:52) och darfor tas inte planen upp pa djupet vid inspektioner-na. Det &
dock vid ingpektionen viktigt att ta upp skyldigheten for byggherren att setill att en
arbetsmiljoplan tas fram.

Varjedigrikt bér genomféra mingt 10 inspektioner, men projektgruppen ser garna att
fler ingpektioner gors.

Kravstéllande mm

Projektet gér som sagt ut pa att bedrivatillsyn och stédla krav mot byggherrar och
projektorer. Vid ingpektionerna skriver man inspektionsprotokoll och vid behov
Ingpektionsmeddel anden (och senare ev foreldggande eler forbud). Brister kan varra
antingen av "systemkaraktér” (rutiner for va av projektorer, rutiner for att ar-betami-
|joaspekter besktas vid framtagande av ritningar etc) dller konkreta brister pa ritningar-
na (forekomst av krypgrunder, ddligt sophanteringssytem). | forsta hand stdls krav vid
kongaterad brist mot byggherren dternativt mot byggherre och aktuell projektor samt
dasi & lampligt &ven mot aktuel (bygg)entreprendr. Om ritningarmainte & salangt
komna kan det vara svart att se hur man kommer att 16sa vissa projekteringsfragor, men
paolikatyper av objekt vet man att det ofta uppstér vissa projekteringsproblem. |
andra hand kan réd/pdpekanden gesi ingpek-tionsmeddelandet om det kan forutses att
det kommer ait bli problem, &ven om man inte "har svart pavitt" t ex paen ritning. Man
kan dai inspektionsmeddelan-det ge rad/pdpekande om att man "maste |6sa projekte-
ringen av en viss "sak" SAatt inga bel astningsergonomiskarisker (gérna mer specifice-
rat) uppstér under bygg- eller bruksskede'. Det kan da bl avaralétare att i framtiden
sdlakrav vid kongtaterad brist - mot t ex byggare dler fastighetségare.

Om det blir aktuellt med fordéggande eler forbud & det |ampligt att ta kontakt med
digriktetsjurist.

Aktudlaforeskrifter att anvandainom projektet &

AML

"ArbetsstdlIningar och arbetsrérelser”, AFS 1983:6,
"Byggnads- och anlaggningsarbete’, AFS 1994:52
"Projektering av byggnader och anléggningar”, AFS 1995:4
"Arbetdokaer”, AFS1995:3

"Ventilation och luftkvditet” AFS 19935

"Restauranger och andra storhushdl", AFS 1982:20

Samt naturligtvis 6vriga foreskrifter vid behov.

Under dller efter ingpektionen gor ingpektdren anteckningar pa checklistan.
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Checklista

Utformning och anvandning
Checklistan har ett forséttsblad med uppgifter om ingpektionen och & sedan inde-lad i
ata olika avanitt.

Checklistan innehdller négra"systemfragor” (fréga 1 - 5 och 8) som belyser hante-
ringen av arbetsmiljofrégor, dvs hur uppfyller man byggherre-/projekteringsansvarret
(AML 3:14, AFS 1994:52, AFS 1995:4).

Checklistan & nér det gdler "systemfrégornd’ utformad sa att det finns huvudfré-gor
skrivnamed fet dtil, som skatas upp vid ingpektionen. Uunder dessa finns ett antal
delfrégor, som ska ses som fordag pa frégor till byggherre dternativt projek-tor for att
faigang en diskussion och fa svar pa huvudfragan. Frégor som inne-hdller kursiverade
ord & av sirskilt vikt och bor dltid behandlas.

Man kan dltid kréava redovisning av rutiner etc fran byggherrar och projektorer, dock
kan man inte fordra skriftliga dokument om detta.

Vidare innehdler checklistan exempe pa sakfragor att ta upp vid inspektionerna. Har
vajer man for varje objekt aktueladelar. Vi har héar forsokt plocka ut forhd-landen
som ofta medfor belastningsergonomiska problem pa byggarbetsplatserna och under
bruksskedet. Huvudomraden som finns med & utrymmesfragor, tran-sporter,
lyft/hantering och materiava (ur belastningssynpunkt).

Sakfragor - byggskedet

Byggskivorna & ett stort problem med sin tyngd (ex ca 27 kg vid 2.40 m hjd) och
ohanterlighet (1.20 m bredd). Det har under Ssta 10 &reni en hel dd fal stdltskrav
(gips) fran bygginspekttrerna mot byggentreprendren nér det gdler skivhan-teringen
och en del har ocksa 6verklagats. Kraven har t ex gdlt att antingen anvanda 90-skivor,
att anvanda hjapmedd dller att vidta arbetsorganisatoriska atgéarder med inngbdrden att
varatva man vid hanteringen av en skiva. Detta & emdlertid ingen bral6sning pa
problemet. Det & bl asvart at 6vervaka och folja upp att man & tvaman vid hante-
ringen och belastningsergonomiskt & tvamanshantering inte heller et bra St att 10sa
problemet. 1dag finns pa marknaden byggskivor (gips) med en bredd pa 90 cm som vid
2.40 m hojd far vikten ca 19 kg. Detta & ett steg i rétt riktning och byggherrar och
projektorer behdver upplysas om méjligheter och det ansvar de har i fragan.

Tungamurblock & ytterligare ett problem. Ett exempe & de "murstenar” som vager for
mycket (> 3 kg) for enhandsfattning, men som & tillrackligt smaafor att mdjliggora
dennafattning. Bl amed anledning av ackordet & enhandsfattning en reditet och
anvandsi praktiken, och dessa stenar bor silunda undvikas vid projek-teringen. Aven
tyngre murstenar/murblock medfor problem da de & for tunga att hantera manuellt
Overhuvudtaget.
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Ett ex pa tungaingalationsenheter & varmepannor som inddlerasi t ex sméhus. De &
stora och ohanterligamed en vikt pa upp till ca 200 kg. De ska transporterasin genom
trénga passager. Vid monteringen far rormonttren ofta ligga pa golvet. Kopplingen av
varmepannan kréver arbete med armar och héander i et tréngt ut-rymme nertill pa
varmepannan, med besvarliga och vridna arbetsstélIningar som foljd.

Sakfragor - bruksskedet

Det skainte behGva forekomma manuella transporter i trappa, dér bordornas tyngd
eller frekvensen av transporter medfor en altfor hdg belastning med risk fér ska-dor.
Dér man kan forutse att sddana transporter kan komma att uppsta bor man frén borjan
ingdlerahiss. Vi har haft en dd Gverklagningsarenden nér det gdller restauranger och
transporter i trappa. Som ytterligare exempe pa transporter kan ndmnas postvagnar,
kopieringspapper, returpapper och stédvagnar. Stédrum bor for dvrigt normalt finnas
pavarje vaningsplan for att bl aundvika bérande av stad-utrustning i trappor och
majlighet att byta vatten mm pavarje plan.

Soprum & ofta for sndt dimensionerade specidlt med tanke padl dtervinning som
forekommer idag. Man skatéanka pa at héar skafinnastillrackligt med utrymme for dels
sopor av olika dag, for dtervinningspapper, glas och for sortering. Transporter till och
fran soprum behdver normalt medge rullande hantering.

Sakfragor bygg- och bruksskede

Sa kallade kryputrymmen och andraingdlationsutrymmen & et problem saval un-der
bygg- som bruksskede. Har kan det varai stort sett omdjligt att fatill accep-tabla
arbetsstdIningar. Exempel pa utrymmen med endast 40 cm h6jd har forekom-mit.
Kryputrymmen bor undvikas och arbetsutrymmen bor ha stahdjd (2,10 m). Om
kryputrymmen dller arbetsutrymmen under byggskedet inte kan fafull hojd, bor hojden
inte varalagre 8 80 cm déa man skal forflytta 9g och inte 1&gre @ 1,30 m dé&r man
skal arbeta. | et sddant utrymme behGver dock arbetstiden begransas. Det finns en del
aendeni frégan. | AFS 19953, "Arbetdokder”, finns métten 0,6mx0,9m och 2,1 mi
hojd for arbetsutrymmen.

Naturligtvis & det vid inspektionen mdjligt att ta upp &ven andra bel asthingsergo-
nomiska sakfragor &n de som finns angivna som exempd i checklistan. Givetvis & det
bade majligt och lampligt ait ta upp andra sakfrégor an de belastningsergonomiska vid
inspektionerna, men dessa fragor redovisas inte inom projektets ram.

Erfarenhetsaterforing

Erfarenhetsdterforing finns med som en punkt. H&r vet vi at det finns brister - man tar
inte tillvara de erfarenheter man har fran tidigare objekt, positiva och negativa, vilket gor
det svérare att genomféra forbéttringar och inte upprepa sina misstag. Aterforing &
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nddvandig for att forvata de erfarenheter och kunskaper man vunnit. Ett syssem/forum
for denna &erforing saknas inom hela kedjan av aktorer inom bygghbranschen.

Redovisning och utvardering

For att ingpektionerna ska kunna_sammeangalas och utvarderas maste de redovisas pa
ett enhetligt sitt. Det & ocksaviktigt att hdla samman inspektionernainom projektet, bl
afor framtidaev uppfdljning. Sammangtdiningen sker dels via SARA dels "pappersvé:

Projektrutini SARA

SARA-systemet utnyttjas for att fa samlat en del data kring projektet och inspek-
tionerna. Pa sa séit underléttas bl aen framtida uppfdljning av projektet da man |4t
hittar de byggherrar/foretag som varit med.

Projektnamnet & CTPBY GGHERRE96

Varje distrikt maste mata in detta projektnamn (exakt lika med ovanstdende, utan
mellandag etc) och skapa sin egen fil for projektet. ASS kan inte automatiskt gain och
faut informationen utan distriktet maste skickain en sammangdlning till pro-jektled-
ningen. Kompletterande information kring projektrutinen kommer vid behov &t skickas
ut efter semestern.

Redovisning av inspektionerna

Redovisningen av projektet gors genom ait de svar man fér pafragorna skrivsini ett
exemplar av checklistan vid ingpektionen och kompletteras med ev kommenta-rer man
vill tillégga. Checklistan kompletteras med en redovisningsblankett, dér ingpektéren
redovisar Sin bedémning av inspektionsresultatet. En checklistafylls altsai av ingpekto-
ren i samband med forstaingpektionen av en byggherre. Om separata bestk gors hos
en dler flera projektorer med anledning av det ursprungli-ga byggherrebesoket,
anvands yiterligare en dler flera checkligor vid detta/dessa bestk. Daremot fyllsinte
nagon checklistai vid uppfdljningsbestk i samma &rende.

Till projektledningen sands efter ingpektionsperiodens dut ifyllda checkligor till-
sammans med ifylld redovisningshlankett samt kopior av inspektionsprotokoll, skrivna
inspekti onsmeddel anden (aven fran eventuela uppfdljningsbestk), inssnda svar fran
byggherre/projektor och eventudla férd gganden dler férbud som hér samman med

Ingpektionerna.

For att projektledningen l&tt skal kunna ssmmangtdlla och utvérdera material et samlas
samtliga handlingar som hor till ett givet objekt i en bunt som héftas sam-man (ifylld
checklistalor, ingpektionsprotokoll, inspektionsmeddel anden etc). Om det & en
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inspektion utan objekt, dvs en inspektion dér endast "systemfrégorna’ behandlats,
samlas handlingarna kring den ursprungliga byggherreingpektionen. Till varje sidan
sammanhéftad bunt fogas ocksa ett exemplar av formul&ret_"Redovisning av
genomfdrda ingpektioner”. Kommentarer kan antecknasi respektive check-listaom
olikaingpektioner (projektdrer) i andutning till byggherreingpektionen ger olika bild.
Varje papper i respektive bunt méarks med aktudll byggherre/objekt.

Utvardering

For att kunna redovisa ytterligare erfarenheter och synpunkter kring projektet har
projektledningen planerat att ta fram ett sarskilt utvarderingsformulér &t fyllai for varje
inspektor som deltagit i projektet. Eventudlt kan intervjuer i négon form komma att
goras.

Tidpunkt mm for insamling

Didriktet samlar materidet for de genomférda ingpektionerna och dlt materid sdndsin
senast den 15 januari 1997. Eventuela uppfdljningsbesik som genomforts fore
arsskiftet 96/97 tas med, medan bestk som genomfors senare |amnas utanfor projek-
tredovisningen. Kuverten med material som sandsin mérks ARBETSMA-TERIAL.
Endast ssammangtdIningen av materidet kommer ait diariefdras. Enskilda objekt,
ingpektioner eler detagare kommer inte et kunna identifierasi rapporten.

Ovrigt
Det nu utsénda projektmateridet (checklista, handledning, redovisningsblankett)
kommer att |aggas ut pa L:-biblioteket efter semestern.



