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Nitrilgummi (NBR)
Är	ett	elastiskt	material	med	bra	skärmotstånd.
Bra motstånd mot alifatiska kolväten, syror och baser.

Butylgummi
Gummimaterial som har låg genomsläpplighet för gaser. 
Bra motstånd mot ketoner, estrar, syror, aldehyder, amider, aminer  
och alkoholer.

Flourgummi (FKM)
En	annan	beteckning	är	Viton,	som	är	ett	handelsnamn.	
Bra motstånd mot organiska lösningsmedel, alifatiska kolväten, aminer, 
syror och baser.

Plasthandskar
Plasthandskar tillverkas av en rad olika plasttyper. De kan  
ibland innehålla tillsatsämnen och föroreningar som kan ge  
upphov	till	eksem	och	allergiska	reaktioner.	I	bruksanvisningen	
ska tillverkaren ange om deras handskar innehåller dessa ämnen.  

PVC (Polyvinylklorid)
PVC	är	ett	alternativ	till	naturgummihandskar	för	dem	som	 
har	problem	med	allergi.	PVC-handskar	kallas	också	för	vinyl-
handskar.
Bra motstånd mot oljor, fetter, syror och baser.

Polyeten (PE)
Används oftast till tunna handskar. 
Skydd mot ett begränsat antal kemikalier.

Polyvinylalkohol (PVOH)
Vattenlöslig	och	tål	därför	inte	vatten.
Bra motstånd mot flera estrar och alifatiska, aromatiska och  
halogenerade kolväten.

Laminerade handskar
Flerskiktshandskar bestående av skikt av olika material som  
laminerats	ihop.	Har	oftast	dåligt	skär-	och	rivmotstånd.	

De vanligaste är: 

PE/PVOH/PE	

PE/PA/PE	(PA	är	beteckningen	för	polyamid)
Båda typer av laminat har bra motstånd mot de flesta kemikalier.

Underhåll, rengöring och livslängd
Tillverkaren	ska	i	bruksanvisningen	ge	råd	om	hur	handskarna	
ska skötas och rengöras. Om handskens livslängd är begränsad 
ska det anges i bruksanvisningen.
Det är viktigt att byta handskarna mot nya tillräckligt ofta,  
eftersom det är omöjligt att tvätta handskarna helt rena från 
kemikalier.
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Regler och information om personlig skyddsutrustning
Arbetsmiljölagen, H8

AFS 1996:7 Utförande av personlig skyddsutrustning

AFS 2001:3 Användning av personlig skyddsutrustning

Halogenerade kolväten. Organiska föreningar till vilka en eller 
flera halogenatomer är bundna. Jod, brom, klor och fluor kallas 
för halogener. Till vanliga halogenerade kolväten hör bland annat 
tribrommetan, metyljodid, metylenklorid och trikloretylen.

Ketoner. Vanliga ketoner är aceton eller propanon och butanon 
eller metyletylketon.
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Exempel på kemiska föreningar
Alifatiska kolväten. Till exempel metan, etan, propan och butan.

Aromatiska kolväten. Till exempel toluen, xylen och styren.  
Också thinner och White Spirit innehåller aromatiska kolväten.

Alkoholer. Till vanliga alkoholer hör metanol, etanol, pro  panol  
och butanol. Också glykoler vars struktur är något annorlunda  
hör till alkoholer.

Aldehyder. Till exempel formaldehyd och glutaraldehyd.

Amider. Dimetylacetamid och dimetylformamid är vanliga amider.

Aminer. Melamin, urea, anilin, morfolin och dietylentriamin  
(härdare av epoxiharts) är aminer som används i stor om fattning.

Estrar. Till vanliga estrar hör till exempel acetat och ftlat, akrylat 
och metakrylat.

Baser. Om en förening är basisk be ty der det att föreningens pH 
är över 7. Till vanliga baser hör till exempel lutar eller hydroxider 
liksom ammo niumhydroxid och natriumhydroxid.

Oorganiska syror. En oorganisk syras pH är under 7. Till exempel 
svavelsyra och salpetersyra är allmänna oorganiska syror.

Organiska syror. Med organiska syror avses karboxylsyror.  
Till vanliga karboxylsyror hör bland annat ättiksyra och myrsyra.
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Fler exemplar av denna  
trycksak beställs från  
Arbetsmiljöverket  
112 79 Stockholm 
Telefon: 010-730 90 00  
E-post: arbetsmiljoverket@av.se
www.av.se

Best nr ADI 549 Vår vision: Alla vill och kan skapa en bra arbetsmiljö
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