


Jobba ratt med epoxi

Texten bygger pa Arbetsmiljoverkets foreskrifter om hardplaster, AFS 2005:18

Beddmning

Innan man borjar anvanda epoxiprodukter p& en arbetsplats ska arbetsgivaren gora en
utredning om det ar nodvandigt.

Man far inte anvanda epoxi som fukt-, alkali- eller annan liknade emissionssparr om det
finns alternativa produkter, metoder eller konstruktioner som ger likvardigt resultat.

Utbildning

Arbete med epoxiprodukter far bara utforas av personer som fore arbetet fatt speciell
utbildning for sadant arbete.

Din arbetsgivare ansvarar for att alla far sddan utbildning. Han ska ocksa forse dig med
hanterings- och skyddsinstruktioner for det speciella arbete du ska utféra.

Annan personal, till exempel stadpersonal, som kan komma i kontakt med epoxi ska
informeras om riskerna och om noédvandiga skyddséatgarder.

Allergier

Epoxi ar allergiframkallande. Alla som arbetar med ej uthardade epoxiprodukter riskerar att
fa hudallergi.

Olika typer av epoxiprodukter har olika formaga att framkalla allergi. Flytande epoxiharts ar
mycket hudallergiframkallande.

Aven hardarna kan vara allergiframkallande. Speciellt farlig &r anhydridhardare som kan ge
luftvagsallergier.

Du kan bli allergisk mot epoxi redan férsta gangen du kommer i kontakt med det. Det ar
ocksa maijligt att du klarar att jobba med epoxi under I&ng tid och sedan plotsligt blir
allergisk.

Den som ska arbeta med epoxi ska lakarunderstkas innan arbetet paborjas. Personer med
allergiska hudproblem far inte arbeta med epoxi.

For den som ska arbeta med eller arbetar med anhydrider galler dessutom sarskilda krav pa
lakarundersokning. (Se vidare foreskrifterna om hardplaster AFS 2005:18).

Den som en gang blivit allergisk mot epoxi far omedelbart allergiska eksem vid kontakt med
mycket sma mangder av epoxi.



Om du misstanker epoxiallergi, tala med din chef, s6k lakare och kontakta skyddsombudet
pa din arbetsplats.

Anvand skyddsutrustning

Det basta sattet att skydda sig mot epoxiallergi ar att inte lata huden och 6gonen komma i
kontakt med epoxi.

Vid arbete pa tillfallig arbetsplats ar det sarskilt viktigt att anvanda skyddsdrakt och felfria
skyddshandskar anpassade fér epoxiarbete. Lampliga handskmaterial ar butylgummi eller
svetsade laminathandskar.

Utanpa skyddshandskarna bér man ocksa ha engangshandskar som byts sa fort de blivit
kladdiga, sa att de kraftigare handskarna kan anvandas flera ganger. Anvand tunna
bomullsvantar under skyddshandskarna. Huden mar bra av att utsatta delar smorjs in med
parfymfri hudkram efter arbetet.

Om det finns risk att andas in damm eller gaser fran epoxi eller hardare, anvand
andningsskydd med lampliga filter.

Om det finns risk for stank anvand skyddsglasdgon.

Det stélls speciella krav pa heltackande personlig skyddsutrustning och andningsskydd vid
epoxisprutning.

Undvik hudkontakt

Risken for hudkontakt ar sarskilt stor vid arbete pa tillfalliga arbetsplatser som till exempel
byggen.

Ta alltid av dig ringar, armband eller armbandsklockor fore arbetet.

Det ar forbjudet att roka, ata eller dricka i en lokal dar epoxiarbete pagar eller just pagatt.
Ta pauser i en annan lokal. Smutsa inte ner kranar och handtag med epoxi. Var noga med
att géra handerna rena. For inte ut epoxi utanfor arbetslokalen.

Anvand engangstrasor eller mjukt papper som slangs bort omedelbart efter anvandningen i
sarskild avfallsbehallare.

Arbetsgivaren ar skyldig att se till att det finns tvattstall eller andra goda tvattmaojligheter i
anslutning till arbetsplatsen.

Akta dgonen

Ogondusch ska finnas i anslutning till arbetsplatsen. Det ar bast med en riktig 6gondusch
som ar ansluten till vattenledningen. Far du spill i 6gat — skolj genast i rikligt med vatten.
Det kan vara fraga om sekunder. Skoélj i flera minuter. Dra isar dgonlocken. Gnugga inte i
ogonen.

Efter skéljning bor du omedelbart uppséka lakare.



Planera arbetet

Allt arbete med epoxi ska planeras val.

Detta ar sarskilt viktigt nar det galler arbete pa tillfalliga arbetsplatser som till exempel
byggen och anlaggningar. Har ar risken for direktkontakt stor eftersom arbetet ar
hantverksmassigt med mycket varierande arbetssituationer och exponering kan vara svar
att forutse vilket kraver hogre skyddsniva.

P& fasta arbetsplatser ar det lattare att planera for att undvika kontakt med epoxi.
Industriell anvandning av epoxiprodukter bor till exempel s& langt som majligt planeras for
automatisk produktion. Men det finns ocksa inom industrin hantverksmassig produktion som
innebéar dppen manuell hantering.

Har ar nagra punkter som ar speciellt viktiga att folja vid 6ppen hantering av epoxi.

e Undvik ackordsarbete - att ha brattom o6kar risken for att du slarvar med
skyddsforeskrifterna.

e Blanda inte till for mycket epoxi pa en gang. Arbetet blir stressat av att du maste
anvénda allt innan det hardar.

e Annat arbete far i regel inte pdg& i samma lokal som epoxiarbete dar du anvander
stora mangder epoxi.

e Var noga nar du blandar. Anvand engangskarl nar det ar mojligt. Satsférpackningar
far inte delas. Férpackningar for flergadngsbruk boér ha doseringsanordning, sa du
slipper halla flera ganger ur burken och fa kladd pa utsidan.

+ Blanda noga i de proportioner som anges pa forpackningen och blanda
komponenterna fullstandigt. De &r de oreagerade komponenterna som ar farliga.

¢ Blandning ska ske pa sarskild avgransad plats, till exempel rum eller i en sarskild
avskild del av arbetslokalen.

e Underlaget dar du jobbar ska tackas av kraftig skyddsbekladnad. Spiller du, ska
skyddet bytas. Annars bor det bytas ut varje dag.

e Blandningsutrymmet ska ha god ventilation. Punktutsug bo6r anvandas.

e Dar du blandar epoxikomponenterna och dar du arbetar med epoxi ska det ocks&
finnas flyttbart avfallskarl med lock. Helst ska locket vara fotmanévrerat.

o Avfallskarlet ska vara markt: Farligt avfall, innehaller epoxi, kan ge allergi vid
hudkontakt.

Damm och gas fran epoxi ar farligt

Damm fran epoxiprodukter som inte hardat ordentligt ar allergiframkallande. Slipdamm fran
epoxiplast kan vara farligt for andningsorganen.

Anvand punktutsug eller om inte det gar, andningsskydd vid slipning.
Dammbhalten i inandningsluften far inte vara hogre an gransvardet for damm fran hardplast
enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter om hygieniska gransvarden och atgarder mot

luftféroreningar.

Epoxiplast kan vid hdga temperaturer avge giftiga gaser. Det ar viktigt att undvika
epoxidammbhaltig luft som haft kontakt med heta ytor. Renbrénning av verktyg och



svetsning i epoxibelagd plat far bara utféras om sarskilda ventilationsanordningar finns som
hindrar att man andas in gaserna.

Epoxisprutning
Epoxisprutning pa tillfallig arbetsplats bér undvikas. Vid 6ppen sprutning med flytande

epoxiprodukter ska du anvanda sarskilda heltackande skyddsklader och andningsskydd,
helst tryckluftsmatat.

Arbetskamrater som ar oskyddade far inte vara dar epoxisprutning sker eller har skett den
senaste timmen. Avsparrningar kan behdévas.

Skyltar med tidsangivelser ska sattas upp.

Sprutmalning med hogmolekylar epoxilack (epoxipulver) pa fast arbetsplats ska utforas i
sprututrymmen med effektiv utsugning. Personlig skyddsutrustning kan behévas aven har.

Risken for dammexplosion maste ocksa forebyggas.

Losningsmedel kan vara skadliga

Losningsmedel ar farliga att inandas. Man kan bli yr, f& huvudvark och ma illa. Dessutom
kan man bli avtrubbad och f4 minskad reaktionsformaga. Manga l6sningsmedel ar
brandfarliga. Oftast anvands flytande epoxiprodukter utan tillsatt I6sningsmedel.

Nar det galler I16sningsmedel, se Arbetsmiljéverkets foreskrifter om hygieniska gréansvarden
och atgarder mot luftfororeningar, (AFS 2005:17).

Epoxiprodukter pa tillfallig arbetsplats

¢ Eftersom de epoxiprodukter som kan komma att anvandas pa tillfallig arbetsplats
innehaller flytande epoxi med de risker de medfor, ska epoxiprodukter helst inte anvandas
pa dessa arbetsplatser. Ibland kan dock sadana produkter behdvas av tekniska skal.

Har ar ett utdrag ur féreskrifterna om hardplaster, med exempel pa omraden dar
anvandning av epoxiplastkomponent kan vara motiverad.

Anvandningsomrade Exempel pa objekt for Egenskapskrav som kan
vilka epoxiprodukt kan motivera anvandning av
behdva anvandas epoxiprodukt

Livsmedelshantering t.ex. Golv, véagg, inredning Latthet att rengoéra,

inom livsmedelsindustri och i underhallsfritt, porfrihet*

storkdk

Operationssalar, Golv, véagg, inredning Hogt stallda sanitetskrav,

hygienutrymmen och porfrinet. Underhallsfrihet,

transportvagar (kulvertar) i bl.a. avseende resistens mot
sjukhus mekanisk nétning

* Porfrinet underlattar rengoring samt forsvarar tillvaxt av mikroorganismer, t.ex. bakterier




Laboratorier, kemiska och
biologiska

Golv, véagg, inredning

Latthet att rengoéra,
kemikalieresistens, porfrihet

Kemikaliehantering t.ex.
inom kemisk industri inkl.
lakemedelsindustri och vid
lagring av kemiska amnen
inkl. motorbranslen

Golv, vagg, avlopp, tankar,
behallare, apparater och
andra konstruktioner inkl.
svaratkomliga ytor och
detaljer

Kemikalieresistens, latthet
att rengora, porfrihet,
underhallsfrinet

Bassanger t.ex. i badhallar,
vattenverk och
avloppsreningsverk

Botten, vagg, angransande
ytor och utrustning

Latthet att rengoéra,
kemikalieresistens, porfrihet

Karnkraftstationer,
“kontrollerad area”
(reaktorinneslutning,
hjalpsystembyggnad m.m.)
samt vissa angrénsande
utrymmen

Golv, vagg, tak, mekaniska
detaljer

Latthet att reng6ra, resistens
mot hdgtrycksrengoring,
aldringshardighet, formaga
att motstd anga med hog
temperatur i
reaktorinneslutningar

Tunga transporter

Golv t.ex. truckvagar

Hog hallfasthet och resistens
mot mekanisk nétning

Mekaniska konstruktioner
bl.a. i korrosiv miljo. Vissa
motorredskap sdsom
saltspridare, krossar m.m.
inom t.ex.
anlaggningsindustrin

Fackverk och andra
svaratkomliga ytor, delar
som ar utsatta for betydande
notning eller korrosion

Underhallsfrinet, god
hallfasthet, kemikalie- och
fuktresistens

Vattenkraftstationer

Vattenberorda stal- och
betongkonstruktioner

Resistens mot mekanisk
paverkan av vatten och
foremal

Betongkonstruktioner

Sprickor och andra skador i
betong. Montering av
fogelement. Bultférankring

God intrangningsformaga,
snabb hardning, hallfasthet,
vidhaftning, resistens mot
mekanisk nétning

Brobyggnad

Skadade betongfarbanor,
vissa stalkonstruktioner,
kantforseglingar av
gjutasfaltisolering

God intrangningsformaga,
hallfasthet, vidhaftning,
snabb hardning, resistens
mot mekanisk nétning

Bergforstarkning

Sprickor i berg

God intrangningsformaga,
hallfasthet, vidhaftning

Bergrum

Svaratkomliga ytor

Underhallsfrihet

Fartyg

Skeppsbotten, tankar,
lastoljerdr, maskinutrustning
inkl. svaratkomliga ytor och
detaljer

Underhallsfrihet, kemikalie-
och fuktresistens, hallfasthet

El- och teleutrustning

Tata forslutningar pa el- och
telekablar

Snabb hardning (aven vid
fukt och kyla), vidhaftning,
fuktresistens

Montage och reparation av
elmaskiner t.ex. isolering av
elektriska lindningar

Driftsakerhet vid samtidiga
hdga elektriska, mekaniska,
termiska och kemiska
pakanningar
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