
 ادارٍ هذیظ سیظت هذل کبر، رطیذگی هی کٌذ

 
 هغبسٍ ۳۰۰۰ ، کبر در ػزایظ خؼًْت ّ تِذیذ آهیش را در۲۰۱۰  ادارٍ هذیظ سیظت هذل کبر، عی طبل

.  ًفز هظتخذم هی ثبػٌذ را در طزتبطز طْئذ هْرد رطیذگی لزار هی دُذ۱̵  ۵ خزدٍ فزّع کَ دارای

. این خؼًْت ّ تِذیذ را جوغ آّری کزدٍگیزی اس  هب در ایٌجب اعلاػبت لاسم ثزای جلْی
 

اُویت الذاهبت پیؼگیزی کٌٌذٍ 
ثَ ُویي دلیل الذاهبت پیؼگیزی کٌٌذٍ در . ُوَ ثبیذ ثتْاًٌذ در هذل کبر خْد ادظبص اهٌیت کٌٌذ

اهب ایي ّظیفَ کبرفزهب هی ثبػذ کَ هذیظ کبری اهٌی را . ُب ثزای ُوَ دبئش اُویت هی ثبػذ هغبسٍ

 .ایجبد کٌذ
 

. لجل اس الذام کزدى، فکز کٌیذ- ثزای لضبّت در هْرد ادتوبل ّلْع خغز
. آهبدگی ثزخْرد ثب ایي را داػتَ ثبػیذ کَ اگز کظی هْرد تِذیذ لزار ثگیزد

طبیز اعلاػبت 

 
اس ایي عزیك هی تْاًیذ در هْرد اهٌیت هغبسٍ خْد فکز کٌیذ، چَ همذار پْل درصٌذّق پْل ّجْد دارد؟ آیب 
طیظتوی ّجْد دارد کَ دطتزطی ثَ پْلِب را دػْار کٌذ؟ صٌذّق پْلِبی اطکٌبص؟ آیب صٌذّق پْل 

لفل هی ثبػذ؟ 
چَ سهبًی کبرهٌذاى در صجخ ثَ طزکبر هی آیٌذ ّ چَ سهبًی آًِب ثَ هٌشل ثز هی گزدًذ؟ 

چَ افزادی در هغبسٍ کبر هی کٌٌذ؟ چٌذ ًفزُوشهبى کبر هی کٌٌذ؟ 
آیب کظی ّجْد دارد کَ تٌِب کبر کٌذ؟ 

چَ سهبًی آًِب ثَ ثبًک ُوزاٍ ثب دخل رّساًَ هزاجؼَ هی کٌٌذ؟ 

آیب پْلِب ػت ٌُگبم در هغبسٍ ًگِذاری هی ػًْذ؟ 
کذام یک اس کبرهٌذاى هی تْاًذ صٌذّق پْلِب را ثبس کٌذ؟ 

کلیذُب کجب لزار هی گیزًذ؟ 
کذام درُب ثظتَ ُظتٌذ؟ 

آیب آدم هی تْاًذ ّارد هغبسٍ ػذٍ ّ خْد را در اًجبر هْاد ّ یب در هذل تذْیل ثبر هخفی کٌذ؟ 

آیب سًگ خغز ّجْد دارد؟ 
چگًَْ ادتوبل ّلْع خغز را در هغبسٍ خْد ثزآّرد هی کٌی؟ 

ادتوبل خغزُب را در ًظز گزفتَ ّ دلت کٌیذ کَ رّتیٌِبی خْثی در . تز کٌیذ کبر را ثزای طبرلیي هؼکل

 :خیلی هِن هی ثبػذ کَ هْارد سیز را در ًظز داػتَ ثبػیذ. هغبسٍ داػتَ ثبػیذ

 

. داًغ ایٌکَ آدم چگًَْ ثبیذ ػول کٌذ
آیب ُوَ هی داًٌذ کَ اگز در ّضؼیت خؼًْت ّ یب تِذیذ آهیش لزار گزفتٌذ چگًَْ ثبیذ ػول کٌٌذ؟ 

 اًذ؟ آیب ُوَ هظتخذم آهْسع ایوٌی ّاثظتَ ثَ کبر خْد را گذراًذٍ

 
ایي رّیتٌِب ثبیذ ثزای ُوگبى هؼخص ثْدٍ ّ ثَ آًِب ػول کٌٌذ - رّتیٌِبی ایوٌی

آیب رّتیٌِبی ایوٌی ّجْد دارًذ ّ ایٌکَ آیب ایي رّیتٌِب تْطظ ػوْم ثغْر هزتت پیگیزی هی ػًْذ؟ 

آیب افزاد تبسٍ اطتخذام ػذٍ در هْرد ایي رّتیٌِب آهْسع لاسم را هی ثیٌٌذ؟ 
دذاکثز هجلؾ هْجْد در صٌذّق پْل، کلیذ هزثْط ثَ پْلِبی اطکٌبص ًجبیذ در : هثبل در هْرد رّتیٌِب)

صٌذّق پْل ًگِذاری ػْد، اًتمبل ّ ػوبرع پْلِب چگًَْ ثبیذ ثبػذ، هغبسٍ چگًَْ ثبس ّثظتَ هی 
 (.ػْد

 

اًذ ادتوبل خغز را کبُغ هی دٌُذ  هکبًِبی کَ ثخْثی عزح ریشی ػذٍ
اس چَ لظوتی آدم ثَ هذل ّارد ّ خبرج هی ػْد؟ 

آیب هذل صٌذّق پْلِب دارای دیذثبس ثْدٍ ّثز ُوَ هغبسٍ کٌتزل دارد؟ 
آیب درُبی هْجْد ثیي هذل فزّع، اًجبر هْاد ّ اعبق پزطٌل لفل هی ثبػٌذ؟ 

آیب افزاد هتفزلَ هی تْاًٌذ اس عزیك لظوت پؼتی ّارد هذل ػًْذ؟ 

آیب لظوت ّرّدی ّ هذل دریبفت ثبر دارای رّػٌبی هٌبطت هی ثبػذ؟ 
آیب طبرلیي هی تْاًٌذ خْد را در جبئی هخفی کزدٍ ّ در کویي لزثبًی خْد ثبػٌذ؟ آیب دّرثیٌِبی 

هذارثظتَ هْجْد هی ثبػٌذ؟ 

آیب تٌِب یک راٍ خزّج اس هذل صٌذّق پْلِب ّجْد دارد؟ 



 

اهکبى دطتزطی طزیغ ثَ کوک 
ثزای هثبل اس عزیك سًگ خغز یب اًتخبة )ثَ کوک دطتزطی پیذا کزد ّجْد دارد؟ " آیب اهکبى ایٌکَ طزیؼب

 (طزیغ تلفي

چَ کظی خْاُذ آهذ 
 آیب کٌتزل هی کٌیذ تب اس کبر کزدى تجِیشات سًگ خغز هغوئي ػْیذ؟

 
ثکبر ثزدى پْل ًمذ را ثَ ًذٍْ هغوئي 

آیب اس دطتگبٍ پزداخت پْل ثب کبرت اطتفبدٍ هی کٌیذ؟ آیب هؼتزیبى اهکبى ثزداػت پْل ًمذ را دارًذ؟ 

آیب صٌذّق پْلِب لبثل لفل کزدى هی ثبػٌذ؟ 
آیب همزراتی ثزای ّجْد دذاکثز هجلؾ هْجْد در صٌذّق پْل ّجْد دارد؟ 

ای ثزای پْلِبی اطکٌبطِب، سهبى لفل کزدى یب ایٌکَ طیظتوی ثزای اتوبم کبر صٌذّق پْل  آیب جؼجَ
ّجْد دارد؟ 

ثز رّی درة هغبسٍ ّجْد " پزطٌل تْاًی دطتزطی ثَ پْلِب را ًذارد"آیب ثزچظجی کَ ًؼبى دٌُذٍ ایٌکَ 

دارد؟ 
ئی کَ فبلذ پٌجزٍ هی ثبػذ ػوبرع هی ػًْذ ّ یب ایٌکَ اس ثیزّى رّئیت  آیب پْلِب در عبق لفل ػذٍ

هی ػْد؟ آیب پزطٌل ثب هْجْدی صٌذّق در اّلبت هختلف رّس ّ در رّػٌبئی رّس ثَ ثبًک هزاجؼَ هی 

کٌٌذ؟ آیب جؼجَ ًگِذاری اػیبء لیوتی هجِش ثَ صٌذّق اهبًبت ّجْد دارد ّ یب ایٌکَ پْلِب ثَ ػزکت 
اهٌیتی تذْیل دادٍ هی ػًْذ؟ 

 

تبهیي خذهَ 

 .اگز ایي اهکبى ّجْد دارد دذالل ثبیذ دّ ًفز ثغْر ُوشهبى کبر را ػزّع کزدٍ ّ پبیبى دٌُذ
 

آهبدگی ایي را کظی هْرد تِذیذ لزار گیزد را داػتَ ثبػیذ 

. هِن هی ثبػذ کَ هغبسٍ آهبدگی ثزخْرد ثب کظی کَ هْرد تِذیذ یب خؼًْت لزار ثگیزد را داػتَ ثبػذ
ثَ ایي دلیل ضزّری اطت کَ ػوب ثؼٌْاى کظی کَ در هغبسٍ کبر هی کٌذ داًغ ایٌکَ در ایي هْالغ چَ 

 . کبری ثبیذ اًجبم دادٍ یب ثذاًیذ را داػتَ ثبػیذ
 

داًغ ایٌکَ ػوب چَ کبری ثبیذ اًجبم دُیذ 

آیب هی داًیذ کَ اگز در ّضؼیت تِذیذ یب خؼًْت آهیش لزار ثگیزیذ چَ کبری ثبیذ اًجبم دُیذ؟ 
ایذ؟  آیب ػوب آهْسع ایوٌی ّاثظتَ ثَ کبر خْد را گذراًذٍ

: یک دطتْر الؼول کبری طبدٍ در هغبسٍ داػتَ ثبػیذ کَ هْارد سیز را تْضیخ ثذُذ
چَ کظی هظئْل اًجبم آًچَ کَ در یک ّضؼیت ثذزاًی ثبیذ اًجبم داد را، هی ثبػذ؟ 

اگز ػوب ثَ کوکی اضبفی ّ یب پؼتیجبًی ّضؼیت ثذزاى ًیبس داػتَ ثبػیذ ثَ چَ کظی ثبیذ هزاجؼَ 

کٌیذ؟ 
ػوبرٍ تلفٌِبی ادتوبلی ثظتگبى 

 (ػوبرٍ تلفي پلیض، رئیض ّ کبرهٌذاى)ػوبرٍ تلفٌِبی اضغزاری 
در ٌُگبم طزلت 

. اهٌیت خْد را در اّلْیت لزار دُیذ

. دطتْرات طبرلیي اًجبم دُیذ- ػولیبت تذزیکی اًجبم ًذُیذ
. طؼی کٌیذ کَ لیبفَ طبرق ّ راُی را کَ اس آى فزار کزدٍ اطت را ثخبعز ثظپبریذ

ثؼذ اس طزلت 

. سًگ خغز را ثزای پلیض یب ػزکت ایوٌی ثشًیذ- ثلافبصلَ ثؼذ اس ثزعزف ػذى خغز
. اس ػبُذاى ثخْاُیذ کَ در هذل ثبلی ثوبًٌذ

. هغبسٍ را تؼغیل کٌیذ
. ُوَ افزادی را کَ ایي لضیَ ثَ آًِب هزثْط هی ػْد را درهذل کبر اس هبجزا ثبخجز کٌیذ

ثب رئیض هزثْعَ توبص ثگیزیذ 

ُب را ثَ پلیض ّ یب رئیض خْد ارجبع دُیذ  رطبًَ
ُب افزاد درگیز ػذٍ در ایي هبجزا هلالبت کٌٌذ  اجبسٍ ًذُیذ کَ رطبًَ

ثجیٌیذ کَ آیب افزاد درگیز ػذٍ در هبجزا سًذٍ هی ثبػٌذ ّ آًِب را دلذاری دادٍ ّ ثَ آًِب گْع دُیذ 
اع اًتمبل دادٍ ػْد ّ در در خبًَ تٌِب ًجبػذ  ثجیٌیذ کَ ایي ػخص ثَ خبًَ

ثب رّاًپشػک، هزکش درهبًی ػزکت ّ یب هؼبثَ ایٌِب توبص ثگیزیذ - هذیزیت ّضؼیت ثذزاى را تزتیت دُیذ



ّضیؼت طلاهت پزطٌل را دًجبل کٌیذ 

ّ الذاهبت را ثزًبهَ ریشی کٌیذ - دبدثَ را ثزرطی کزدٍ
دبدثَ را گشارع دُیذ 

. تصبدفبت ّ دْادث جذی را ثَ ادارٍ هذیظ سیظت هذل کبر اثلاؽ کٌیذ

آطیت دیذگی در ٌُگبم کبر ثبیذ ثَ ادارٍ صٌذّق ثیوَ ُوگبًی اثلاؽ ػْد 
 

طبیز اعلاػبت 
 ثزّػْرُب

 ADI 553، ثزرطی ادتوبل خغز تِذیذ ّ خؼًْت در هذل

 ADI 566، کبر کزدى ثب صٌذّق پْل
 ADI 585  راٌُوبئی کْچْک در هْرد هذیظ کبری طیظتوبتیک،

 ADI 534  کوکِبی اّلیَ ّ پیؼتیجبًی ّضؼیت ثذزاى،
 ADI 43 ثَ ایي تزتیت کْدکبى ّ ًْجْاًبى ثبیذ کبر کٌٌذ،

 

 طبیز اعلاػبت
ادارٍ هذیظ سیظت هذل کبر  - اعلاػبت راجت ثَ ثبسار خزدٍ فزّػی 

ادارٍ هذیظ سیظت - هذلی ثزای لضبّت کزدى در هْرد ادتوبل خغز در هؼزض گزفتي تِذیذ ّ خؼًْت

 هذل کبر
 ّ خؼًْت را ثزرطی کزدٍ ّ تذاثیز ػولی را ثزًبهَ ریشی کٌیذ-یک دبلت تِذیذ . ثزًبهَ ریشی ػولیبت

یک ثزًبهَ کَ طبسهبًِبی ّاثظتَ ثَ کبرفزهبیبى تجبری، طبسهبًِبی - پٌبٍ در ثزاثز طزلت در تجبرت
 در پؼت آى لزار دارًذ( BRÅ )پیؼگیزی اس طزلت طٌذیکبئی، پلیض ّ ػْرای

 طبسهبى تجبرت طْئذ ثزرّی ّة طبیت خْد آهْسع ّاثظتَ ثَ ایي هْارد را ارائَ دادٍ اطت


