Arbetsmiljoriksdagen 2007

- Belasta ratt

med stod av Europeiska Arbetsmiljobyran

_“ ARBETSMILJO
@) VERKET

Organisatorisk tillhérighet



Ratt belastning starker

— Din kropp
— Produktiviteten

— Samhallsekonomin
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Arbetsmiljoverket

Har tillsyn over arbetsmiljon;

» Inspekterar arbetsplatser
» Utfardar foreskrifter/regler
» Informerar
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Vart uppdrag utgar fran

- Arbetsmiljolagen
* Arbetsmiljoforordningen

Foreskrifterna om systematiskt
arbetsmiljoarbete, AFS 2001:1, ar grundbulten




Varfor uppmarksammas fragan
iInom EU?

» Belastningsbesvar ar det vanligaste
arbetsrelaterade problemet i Europa

» Knappt 24% av arbetsta /garna uppger att de
lider av ryggbesvar (39% i de nya
medlemstaterna)

» 22% har besvar (36% i de nya
medlemstaterna)
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Sysselsatta i Sverige

Andel med de vanligaste orsakerna till arbetsorsakade besvar 1996-2006
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Orsaker till arbetssjukdomar
Arbetssjukdomar 2006 — férdelat efter orsak till skadan (totalt 14 200 anmalda

fall, kvinnor 7 800 och méan 6 300)
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. Belastningsfaktorer . Kemiska/biologiska amnen Buller
Organisatoriska / sociala faktorer Ovrigt
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Riskfaktorer for belastningsbesvar

— Bojda och/eller vridna arbetsstallningar och
arbetsrorelser

— Statiskt muskelarbete
— Ensidigt upprepat arbete
— Manuell hantering (lyft, skjuta och dra)

Forvarras i kombination med tidspress, lag kontroll
och delaktighet
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Belastningsergonomi
Inom montering

Manuell hantering
Inom transport
och vardsektorn

Ergonomi inom
stadbranschen
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Yrken med flest anmalda belastningssjukdomar 2003-2005 per 1 000
sysselsatta i snitt per kén och ar. Minst 50 anmaélda fall* under perioden
och minst 5 000 sysselsatta per ar.
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Resultat

Antal inspektioner IM ergonomikrav
Montering 475 290 1 000
(tillsyn fortsatter)

Vard 175 130 190
Transport 145 70 150
Stad 245 170 150

B%2 ARBETSMILJ®
ERKET

Europeiska
11 07-10-25 arbetsmiljobyran

http://osha.europa.eu



Procentuell fordelning av brister

Vardsektorn 75%
Stadbranschen 70%
Montering 60%
Transport 50%

Euro
b |j byran
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Oroande utveckling

— Okad specialisering och ensidighet
— Mer stillasittande och datorbundet arbete

— Okande kognitiv belastning p.g.a. kat
informationsflode




FOreskrifterna om
belastningsergonomi|
AFS 1998:1

5 8 Handlingsutrymme

...... arbetstagaren ska ha mojligheter att paverka
upplagg och genomforande av det egna arbetet sa
att tillracklig rorelsevariation och aterhamtning
kan astadkommas.
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Hur skelett, nerver och muskler

o

paverkas pa jobbet beror pa
manga faktorer p

Viktigt att utover fysisk

belastning se pa:

m Arbetsorganisationen
m Arbetslokaler

m Handlingsutrymme
m Ledning - samverkan
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Ingen kan driva
arbetsmiljoarbetet ensam

Allas engagemang ar nodvandigt
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Regler, IM och krav. Krangligt?

— Hur upplevs Arbetsmiljoverket vid moten med
arbetsgivare och arbetstagare/SKO?
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Begripligt och tydligt inspektionsmeddelande
(index)

Arbetsgivare

l Ja
l Nej

Arbetstag/SKO
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Webbenkat 2007 till arbetsgivare och arbetstagare/SKO som inspekterats och fatt IM
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Arbetsmiljon blir battre nar AVs krav uppfylls

Arbetsgivare

l Ja
l Nej

Arbetstag/SKO

0% 202 40% 60% 80% 100%o

Webbenkat 2007/AV
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