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Tillampningsomrade

1 8 Dessa foreskrifter galler atgarder for att forebygga att farliga kemiska
amnen som forekommer i en verksamhet medfor ohalsa eller olycksfall.
Ytterligare bestammelser om skyldigheter finns i Europaparlamentets och
radets forordning (EG) nr1907/2006 av den 18 december 2006 om -
registrering, utvardering, godkadnnande och begransning av kemikalier
(Reach), inrattande av en europeisk kemikaliemyndighet, &ndring av
direktiv 1999/45/EG och upphavande av radets férordning (EEG) nr 793/93
och kommissionens forordning (EG) nr1488/94 samt radets direktiv
76/769/EEG och kommissionens direktiv 91/155/EEG, 93/67/EEG, 93/105/EG
och 2000/21/EG.
| 35—-42 8§ finns sarskilda foreskrifter for farliga kemiska produkter.
(AFS 2010:4)

2 § Med arbetsgivare jamstalls i dessa foreskrifter

— den som anlitar inhyrd arbetskraft fér att utfora arbete i sin verksambhet,

— den som ensam eller gemensamt med familjemedlem driver yrkesmassig
verksamhet utan anstélld samt

— de som for gemensam rakning driver sddan verksamhet.

Med arbetstagare jamstélls de som har hyrts in for att utféra arbete i
verksamheten.

Definitioner

3 8 Med kemiskt &mne avses i dessa foreskrifter varje grunddmne och varje
kemisk férening, ensamma eller i blandning, naturligt forekommande eller
tillverkade, avsiktligt eller oavsiktligt forekommande.

Med farligt kemiskt &mne avses ett kemiskt &mne som kan medféra risk for
ohélsa eller olycksfall genom
— sina toxikologiska egenskaper,
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— sin temperatur,

— sin radioaktivitet,

— undantrdngande av luftens syre eller

— att det 6kar risken for brand, explosion eller annan farlig kemisk reaktion.

Med hantering avses tillverkning, bearbetning, behandling, foérpackning,
férvaring, transport, anvandning, omhandertagande, destruktion, konvertering
och liknande forfaranden.

Riskbedémning

4 § Arbetsgivaren skall identifiera de farliga kemiska &mnen som férekommer

eller kan vantas férekomma i verksamheten. Om ett eller flera sddana amnen

forekommer eller kan vantas forekomma skall riskerna for att dessa kan
orsaka ohéalsa eller olycksfall beddmas. Riskbeddmningen skall beakta:

— De farliga egenskaperna hos de identifierade farliga kemiska amnena var
for sig och tillsammans.

— Den information om farliga egenskaper och nédvandiga atgarder till skydd
for halsa och sakerhet som skall tillhandahallas av leverantoren.

— Hanteringssétt, arbetsutrustning, mangd, tryck och temperatur, de
forebyggande atgarder som &r vidtagna vid hanteringen samt Ovriga
forutsattningar i den verksamhet dar de farliga kemiska amnena fére-
kommer.

— Exponeringen for de farliga kemiska dmnena; dess art, nivd och varak-
tighet.

— Rapporter frAn verksamheten om besvér, ohalsa eller olycksfall som har
satts i samband med férekommande kemiska &mnen.

— Slutsatser som kan dras av utférd halsokontroll.

Riskbedémningen skall uppdateras vid férandring av verksamheten samt da
ny information framkommer som paverkar riskbilden.

5 § Med en riskbeddmning som underlag skall arbetsgivaren fatta beslut om
produktval och val av arbetsmetod, arbetsutrustning och plats samt planera
verksamheten i ovrigt sd att riskerna motverkas. Hansyn skall tas aven till
andra risker for ohalsa eller olycksfall an kemiska.

Riskbeddmningen skall ligga till grund for arbetsgivarens beslut om vilka
riskreducerande atgarder som skall vidtas och om vilka hanterings- och
skyddsinstruktioner som skall ges samt visa vilken beredskap och vilka rutiner
for forsta hjalpen som behdvs.

Ny verksamhet far inte paboérjas forran en riskbedomning ar utférd och
nodvandiga atgarder vidtagits.
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6 § Resultatet av riskbedémningen och besluten om riskreducerande atgarder
ska dokumenteras pa lampligt satt med hansyn till hur allvarliga riskerna ar.

Om riskerna enligt en Oversiktlig riskbedéomning &r sma, och inga séarskilda
skyddsatgarder har bedémts behoévas i den aktuella hanteringen, far
dokumentationen inskrénkas till féljande uppgifter:

— Att en riskbedémning har utforts.

— Vilka hanteringar som bedémts.

— Att en mer detaljerad riskbedémning anses onddig.

— Vilka som deltagit i beddmningen.

Dokumentation, enligt forsta och andra stycket, skall hallas aktuell, dateras
och undertecknas av arbetsgivaren. Berdrda arbetstagare skall hallas
informerade om och ha tillgang till dokumentationen.

Rapportering av ohélsa, olycksfall och tillbud

7 8 Arbetstagare skall snarast till arbetsledningen rapportera ohélsa eller
olycksfall som kan séttas i samband med ett forekommande kemiskt amne.
Aven tillbud skall rapporteras.

Planering av arbetet

8 8§ Arbete med farliga kemiska @mnen skall planeras och bedrivas sa att
exponeringen och antalet exponerade minimeras. Tidpunkt och plats for
hantering dar farliga kemiska amnen férekommer skall véljas sa att aven de
som inte ar direkt berérda av arbetet skyddas mot risker med &mnena.

9 § Mangden kemiska amnen pa arbetsplatsen skall begransas till den mangd
som behovs for arbetets genomférande i den man som detta minskar risken i
arbetet.

10 § Risker som identifierats skall elimineras eller reduceras till en godtagbar
niva med tillampning av féljande principer i namnd ordning:

1. Farliga kemiska &mnen byts ut mot &mnen som i avsedd hantering medfor
mindre risk for hélsa och sékerhet.

2. Arbetsmetoder, processer och tekniska anordningar valjs och utformas sa
att risken i hanteringen reduceras.

3. Skyddsatgarder vidtas vid riskkallan sa att ingen utsatts for de risker som
ar forknippade med hanteringen.
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4. Arbetet forlaggs till sarskild tid eller plats. Endast personal som behdévs for
detta arbete &ar narvarande.

5. Personlig skyddsutrustning anvéands.

Instruktioner och rutiner

11 § De hanterings- och skyddsinstruktioner som behodvs skall 1amnas till
arbetstagarna pa for dessa forstdeligt sprak. Instruktionerna skall vara
anpassade till den aktuella hanteringen pa arbetsplatsen. Vid behov skall
instruktionerna vara skriftliga och finnas tillgangliga pa arbetsplatsen.

12 § Dar farliga kemiska amnen hanteras eller bildas skall rutiner finnas som
innebar att

— lampliga arbetsmetoder anvands,

utrustning underhalls,

lokaler stéddas och

— god ordning uppratthalls.

13 § Ett utspillt farligt kemiskt &mne som kan medfoéra ohélsa eller olycksfall
skall snarast samlas upp.

14 § Hanteringen av avfall som utgor ett farligt kemiskt &mne skall planeras
sa att det kan omhandertas sakert med hansyn till de risker som avfallet kan
medfora.

Den som omhéandertar avfall skall f& de uppgifter om sammansattning och
risker som behovs fér en séker hantering.

Risker vid hudkontakt, 6gonstank och foértaring

15 § Dar det finns risk for hudkontakt, stank eller éverskdljning av ett amne
som kan orsaka skada vid kontakt med hud eller 6gon skall en anordning
finnas som kan skélja bort &mnet innan skadan blir allvarlig.

16 § Den som hanterar eller pa annat satt kan komma i kontakt med ett farligt
kemiskt amne s& att risk for ohalsa kan uppkomma, skall iaktta god personlig
hygien.

Hud som férorenats av ett kemiskt amne skall snarast rengéras om det finns
risk for hudskada eller annan ohélsa.

17 § Arbetsklader och skyddsklader som kan orsaka ohélsa eller olycksfall
darfor att de fororenats med ett farligt kemiskt @mne skall snarast bytas.
Spridning av farliga kemiska amnen via klader skall undvikas.
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Arbetsklader och skyddsklader skall forvaras sa att spridning av farliga
kemiska &mnen forebyggs.

18 § Mat eller dryck far inte tillredas, fortaras eller forvaras, tobaksvaror far
inte anvandas och kosmetika far inte appliceras dar ett farligt kemiskt amne
forekommer, om detta kan medfora risk for ohalsa.

Férvaring och férpackningar

19 § Farliga kemiska amnen skall férvaras sa att halso- och olycksfallsrisker
undviks.

Amnen som tillsammans kan ge upphov till 6kade risker skall férvaras &t-
skilda.

20 8 Amnen som vid férvaring kan ge upphov till luftférorening som medfor
risk for ohalsa eller olycksfall, skall s& langt mojligt forvaras i séddan sluten
forpackning eller behéllare att uppkomst av luftférorening hindras.

Risk for skada genom hudkontakt skall férebyggas genom att férpackningar
och behallare halls rena utvandigt.

21 § Forpackningar och behallare for ett farligt kemiskt amne skall vara gjorda
av sadant material och ha sadan form och hallfasthet att risk for ohalsa eller
olycksfall p& grund av deras innehall av kemiskt &mne férebyggs. Behallare
skall ha sékerhetsutrustning nar det behdvs.

22 § Farliga kemiska amnen far inte forvaras i sadana férpackningar eller
behallare som kan medféra att amnena foranleder ohalsa eller olycksfall pa
grund av férvaxling.

Information, markning och skyltning

23 § Arbetsgivaren skall informera berdrda arbetstagare om héalso- och
olycksfallsriskerna med farliga kemiska amnen som férekommer pa
arbetsstéllet samt om hur dessa risker undviks. Information skall &ven lamnas
om hygieniska gransvarden for forekommande &mnen och om andra
foreskrifter som galler for arbetet, samt om de rutiner som finns for den
interna kemikaliekontrollen. Arbetsgivaren ska forvissa sig om att berdrda
arbetstagare forstatt informationen.

24 8 Forpackningar, behallare och rorledningar som innehaller ett farligt
kemiskt dmne skall vara méarkta med de uppgifter som behdvs for att
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innehallet och de risker som ar forknippade med detta klart skall kunna
identifieras.

25 § Skyltar med varselmérkning skall sattas upp i den utstrdckning som
behdvs for att férebygga att kemiska amnen féranleder ohéalsa eller olycksfall.

Arbete i slutna utrymmen — skriftligt arbetstillstand

26 § Arbetstagare maste i foljande fall ha ett skriftligt arbetstillstand for att fa

arbeta i en tank, en cistern eller ett liknande helt eller delvis slutet utrymme:

— Nar en brandfarlig vatska som tillhér klass 1 eller 2 enligt Sprang-
amnesinspektionens foreskrifter (SAIFS 1998:3) om Kklassificering av
brandfarliga gaser och vétskor anvands i utrymmet eller forekommer dar pa
annat satt.

— Nar nagot annat farligt kemiskt amne som kan orsaka akuta risker anvands
i utrymmet eller forekommer dar pa annat sétt.

Arbetstillstdnd utfardas av arbetsgivaren eller av en av denne utsedd person.
Ett arbetstillstdnd skall innehalla de villkor och instruktioner som kravs for en
séker hantering.

27 § Sadant arbete som avses i 26 § far inte utféras som ensamarbete. P4 ett
gemensamt arbetsstélle far det paborjas forst sedan uppgifter lamnats till det
foretag eller den arbetsgivare som har samordningsansvaret om de villkor for
arbetet som finns angivna i arbetstillstandet och som beror arbetsstallet samt
om de risker som kan uppstad for dem som arbetar i andra féretag eller
motsvarande.

Brand- explosions- och reaktionsrisker

28 § Risk for brand och explosion skall férebyggas genom foljande atgarder i

angiven ordning:

1. Saddan hantering av kemiska amnen undviks som kan medféra att an-
tdndningsbara halter av @amnena i luft bildas.

2. Anténdningskéallor undviks dar de kan ge upphov till brand eller explosion.

3. Arbetslokaler och tekniska anordningar véljs sa att en brand eller explosion
medfor minsta mojliga personskaderisk.

Mer detaljerade bestdmmelser om hantering av brandfarliga och explosiva

varor finns i lagen och férordningen om brandfarliga och explosiva varor samt

i Sprangdmnesinspektionens forfattningssamling.
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29 § Situationer som kan ge upphov till farliga kemiska reaktioner eller
bildning av odnskade farliga kemiska @&mnen skall undvikas.

30 § Kemiskt instabila &mnen skall hanteras s& att situationer som okar risken
for okontrollerad sdnderdelning eller polymerisation undviks.

Stabiliseringsmedel skall anvandas dar det ar mgjligt med hénsyn till an-
vandningen av amnet. Halten stabiliseringsmedel skall kontrolleras regel-
bundet.

Behallare skall hallas fri fran rost, andra belaggningar eller féroreningar som
kan katalysera reaktionen i behallaren.

Radioaktivitet

31 § Radioaktivt amne skall hanteras sa att betryggande skydd erhalls mot
saval intag och upptag av amnet som mot yttre bestralning.

Olyckor och nédsituationer

32 8§ Rutiner skall finnas for atgarder som skall skydda de arbetande vid
olyckor, tillbud eller nddsituationer som har samband med férekommande
farliga kemiska amnen. Ovningar skall genomféras i den omfattning som
behovs for att rutinerna skall folias da en olycka, ett tillboud eller en
nodsituation uppstar.

33§ Lamplig utrustning for brandslackning och livréddning skall finnas
tillganglig vid verksamhet dar det férekommer ett &mne som kan féranleda
brand eller explosion. Detsamma géller vid verksamhet dar det fdrekommer
ett &mne, som vid brand kan utveckla farlig méngd gas eller aerosol.

34 8 Om kemiska amnen forekommer pa ett sddant satt att

— det oOkar risken for ett snabbt brandférlopp,

— det vid brand kan intréffa explosion eller utveckling av giftig gas eller
— utstrdmning av gas kan medféra omedelbar fara

skall det finnas en skriftlig atgardsplan for utrymning.

| planen skall féljande anges:

1. Vilka de sarskilda riskerna &r och var de finns.

2. Vilken skyddsutrustning som behdvs och var den finns.
3. Var utrustning for forsta hjélpen finns.

4. Vart man skall bege sig vid utrymning och vilka andra atgarder som skall
vidtas vid brand eller gasutstrémning.

11
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5. Hur man skall bete sig i ett omrade dar den farliga gasen strommar ut.

6. Vilka arbetsuppgifter sarskilt utsedda personer har vid utrymnings- och
raddningsinsatser.

Sarskilda foreskrifter om farliga kemiska produkter
35 § Foreskrifterna i 38—42 8§ géller farliga kemiska produkter.

Med farlig kemisk produkt avses &mnen och blandningar som uppfyller
kriterierna att klassificeras som farliga enligt:

1. Europaparlamentets och radets férordning (EG) nr 1272/2008 av den
16 december 2008 om Klassificering, mérkning och férpackning av -
amnen och blandningar, &andring och upphévande av direktiven
67/548/EEG och 1999/45/EG samt &andring av férordning (EG) nr
1907/2006, eller

2. Kemikalieinspektionens foreskrifter (KIFS 2005:7) om klassificering och
markning av kemiska produkter. (AFS 2010:4)

36 § Foreskrifterna i 38—42 8§ galler inte amnen enligt 35 § nér de

1. hanteras i s& liten mangd att ohalsa eller olycksfall inte rimligen kan
uppkomma,

2. anvands for motordrift eller uppvarmning eller férvaras for sadan an-

vandning,

. transporteras,

. utgor del av teknisk anordning,

5. vid saluférandet endast hanteras i slutna forpackningar och risk-
beddmningen, enligt 4 §, visat att ohalsa eller olycksfall inte rimligen kan
uppkomma,

6. utgor avfall,

7. laboratoriemassigt framstallts eller direktimporterats for eget bruk i liten
skala pé laboratorium eller

8. utgor analysprov.

A~ W

37 § For dem som ensamma eller fér gemensam rékning driver yrkesmassig
verksamhet utan anstélld galler foreskrifterna i 38-42 88 endast om nagon
annan person stadigvarande arbetar yrkesmassigt pad samma arbetsstélle och
endast betraffande farligt kemiskt @&mne som denne riskerar att komma i
kontakt med.

12
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Forteckning

388 Pa ett arbetsstélle ska finnas en eller flera forteckningar som
tillsammans ger information om vilka farliga kemiska produkter som hanteras
dar samt om deras farlighet. | férteckningarna ska produkternas namn anges i
systematisk ordning. Produkter som hanteras endast tillfalligt behéver inte
féras in i nagon forteckning.

Forteckningarna skall hallas aktuella och innehéalla uppgift om datum for
senaste andring.

Forteckningarna skall hallas latt tillgangliga for arbetstagare som arbetar med
eller pa annat satt kan komma i kontakt med ndgon av de kemiska
produkterna. (AFS 2010:4)

Skriftlig risk- och skyddsinformation

39 § En farlig kemisk produkt far inte anvandas forran

— ett aktuellt exemplar av det sakerhetsdatablad, som en leverantdr av en
farlig kemisk produkt &r skyldig att lamna enligt artikel 31 i
Europaparlamentets och radets forordning (EG) nr 1907/2006, finns
tillgangligt for berdrda arbetstagare eller,

— for de fall dar det inte finns nagot aktuellt sakerhetsdatablad, den skriftliga
risk- och skyddsinformation om produkten som behévs finns tillganglig pa
annat satt. (AFS 2010:4)

Markning vid anvandning i arbetet

40 8 Forpackningar och behallare som innehaller farliga kemiska produkter
ska, nar de anvands eller lagerhalls i anslutning till anvandning vara markta
med

1. produktens namn,

2. de faropiktogram och signalord som ska finnas i markningen nar produkten
slapps ut p& marknaden enligt Europaparlamentets och radets férordning
(EG) nr 1272/2008, alternativt farosymboler och farobeteckningar enligt
Kemikalieinspektionens foreskrifter (KIFS 2005:7) om klassificering och
markning av kemiska produkter samt

3. text med information om att produkten ar brandfarlig, fratande, kan ge

13
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cancer, kan ge allergi, kan skada arvsmassan eller ar reproduktions-
stérande nar sadan ar tillamplig och om inte denna information framgar av
informationen enligt punkt 2 ovan.

Markning av miljofarlighet kréavs inte enligt dessa foreskrifter.

For bekampningsmedel ska &ven behdorighetsklass enligt Kemikalie-
inspektionens godk&nnande anges.

Markningen far begransas till enbart produktens namn eller utelamnas helt
om andra atgarder vidtas som sakerstaller att detta inte innebar 6kad risk for
ohélsa eller olycksfall. (AFS 2010:4)

40 a§ Rorledningar som innehdller en halsofarlig kemisk produkt ska vara
markta med produktens namn och faropiktogram eller farosymbol samt pil fér
stromningsriktning. P& en rorledning som anvands for olika produkter med
samma farliga egenskaper far produktnamnen anges med en
samlingsbeteckning. (AFS 2010:4)

Ovrigt
418 Samma namn pa en farlig kemisk produkt ska anvandas i
forteckningar, markning och annan risk- och skyddsinformation. (AFS 2010:4)

42 § Forteckningar, markning och annan skriftlig risk- och skyddsinformation
skall vara skrivna pa svenska spréket, overskadliga, lattlasta och tydliga.
Skriftlig risk- och skyddsinformation far dock vara skriven pa frammande sprak
om den kan forstas av beroérda arbetstagare. De kemiska produkternas namn
behover inte anges pa svenska.

2000:4
Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 januari 2001.

Samtidigt upphéavs Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om farliga amnen
(AFS 1994:2) och om organiska ldsningsmedel (AFS 1990:14).

2010:4

Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 december 2010.
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Bilaga 1

De riskfraser som enligt 40 § skall finnas i markningen,
som komplettering till den kemiska produktens namn
och farosymbol med farobeteckning, nar de &r tillampliga

Riskfras Alternativ lydelse

R 10 Brandfarligt Brandfarligt

R 35 Starkt fratande Starkt fratande

R 42 Kan ge allergi vid inandning Kan ge allergi

R 43 Kan ge allergi vid hudkontakt Kan ge allergi

R 45 Kan ge cancer Kan ge cancer

R 46 Kan ge arftliga genetiska skador Kan skada arvsmassan

R 49 Kan ge cancer vid inandning Kan ge cancer

R 60 Kan ge nedsatt fortplantnings- Reproduktionsstérande
formaga

R 61 Kan ge fosterskador Reproduktionsstérande

R 62  Mojlig risk for nedsatt fortplantnings- Reproduktionsstérande
formaga

R 63  Mojlig risk for fosterskador Reproduktionsstérande

R 340 Viss risk for cancer kan inte uteslutas Kan ge cancer

efter ofta upprepad exponering
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Arbetarskyddsstyrelsens allméanna rad om tillampningen
av foreskrifterna om kemiska arbetsmiljérisker

Arbetarskyddsstyrelsen meddelar féljande allmanna rad om tillampningen av
Arbetarskyddsstyrelsens  foreskrifter  (AFS  2000:4) om  kemiska
arbetsmiljorisker.

Allmanna rad har en annan juridisk status an foreskrifter. De ar inte tvingande,
utan deras funktion &r att fortydliga inneborden i foreskrifterna (t.ex. upplysa
om lampliga satt att uppfylla kraven, visa exempel pa praktiska l6sningar och
forfaringssatt) och att ge rekommendationer, bakgrundsinformation och
hanvisningar.

Bakgrund

Enligt Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om internkontroll av arbetsmiljén
skall arbetsgivaren fortlobpande undersoka arbetsforhallandena och bedéma
riskerna for ohéalsa och olycksfall i arbetet. En specificering av dessa
skyldigheter i verksamheter dar farliga kemiska amnen férekommer ges i
dessa foreskrifter. Foreskrifterna specificerar ocksa den
informationsskyldighet som finns da farliga kemiska amnen férekommer samt
skyldigheter som syftar till att anvandningen av farliga kemiska @mnen skall
ske under forhallanden som ger betryggande sékerhet.

For vissa farliga kemiska &mnen och for viss hantering finns ytterligare
specificering av skyldigheterna i andra foreskrifter. Dessa galler da som tillagg
till de allménna regler som ges i dessa foreskrifter. Exempel pa sddana andra
foreskrifter finns i "Information fran Arbetarskyddsstyrelsen”, sidan 60.

Observera att vissa kemiska risker regleras mer detaljerat i annan lagstiftning
och med foreskrifter och tillsyn frAn andra myndigheter. Exempel p& annan
lagstiftning som direkt berdr kemiska arbetsmiljérisker ar: (Se &ven
"Information fran Arbetarskyddsstyrelsen”.)

— Lagen (SFS 1988:868) om brandfarliga och explosiva varor med till-
lampningsforeskrifter i Sprangdmnesinspektionens forfattningssamling.

— Miljobalken (SFS 1998:808) dar 14 kap. anger skyldigheter for tillverkare
och importérer av kemiska produkter. Tillampningsforeskrifter finns i
Kemikalieinspektionens forfattningssamling och i Lakemedelsverkets
forfattningssamling avseende sadana kemiska produkter som &r
kosmetiska och hygieniska produkter.

— Strélskyddslagen (SFS 1988:220) med tillampningsforeskrifter i Statens
stralskyddsinstituts forfattningssamling.
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Foreskrifterna (AFS 2000:4) innebér bl.a. en dverforing till svenska foreskrifter
av EG-direktivet 98/24/EG om skydd av arbetstagarnas héalsa och sakerhet
mot risker som har samband med kemiska agenser i arbetet. Tidigare
gallande foreskrifter (AFS 1994:2) om farliga &mnen, och (AFS 1990:14) om
organiska l6sningsmedel, har inarbetats i de nya féreskrifterna.

Jamfort med de tidigare foreskrifterna ar kravet pé riskbedémning och
planering av hanteringen mer specificerat och mer detaljerade rad ges. Krav
pa dokumentation av riskbedomningen har inférts. De séarskilda foreskrifterna
om markning av vissa amnen har &andrats och anpassats till de
markningsregler som galler nar de slapps ut pd marknaden. Aven fasta
behallare och rérledningar med dessa @&mnen omfattas nu av de sarskilda
foreskrifterna.

Den som later utféra byggnads- eller anlaggningsarbete (byggherren), samt,
inom ramen for deras uppdrag, arkitekter, konstruktérer och konsulter &r
exempel pa aktérer som utbver arbetsgivaren har skyldighet att beakta
kemiska arbetsmiljorisker. Detta ansvar syftar pa riskerna under saval
byggskedet som vid det framtida brukandet och har tillampning pa bl.a. val av
produkter och konstruktioner. Se arbetsmiljélagen 3 kap 14 §. Redan innan ett
byggnads- eller anlaggningsarbete pabdrjas sa ar byggherren, enligt
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om byggnads- och anlaggningsarbete,
ansvarig for att en arbetsmiljoplan upprattas med uppgifter om bl.a. atgarder
mot farlig kemisk exponering.

Kemiska amnen férekommer i skiffande sammanhang i arbetslivet. Ren-
goringsmedel, lim och I6sningsmedel ar exempel pa damnen som kan vara
farliga och som férekommer p& manga arbetsplatser.

Arligen anméls cirka 2000 arbetssjukdomarl) vilka missténks vara orsakade
av kemikalier i arbetslivet. Av dessa svarar eksem for cirka 35 % samt astma
och hosnuva m.m. for cirka 25 %. Sjukdomar med lang latenstid sasom
cancer rapporteras endast i ringa omfattning till arbetsskaderegistret (ISA)
och man kan darfor inte dra nagra slutsatser om sadana sjukdomar ur ISA's
statistik.

Arligen anmals cirka 800 arbetsolyckorz), medférande sjukfranvaro, or-
sakade av kontakt med ett farligt kemiskt amne. Vanligast ar brannskador
orsakade av ett stank eller en strale av ett amne (47 % av fallen). Stank eller
stralar av kemikalier orsakade 25 % av fallen. Skador p.g.a. inandning av
amnen utgjorde 19 %.

1) Uppgifterna baseras pa anmalningar till arbetsskaderegistret for &ren 1994-1997
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Per ar rapporteras cirka 15 arbetsolyckorz) med sjukfranvaro p.g.a. bat-
teriexplosioner, cirka 15 p.g.a. brander eller explosioner orsakade av
svetsutrustning, cirka 20 p.g.a. att explosivvaror oavsiktligt exploderat och
cirka 25 6vriga arbetsolyckor p.g.a. att kemikaliehantering orsakat brand eller
explosion. Totalt, dvs. inklusive andra orsaker &n farliga kemiska dmnen,
anmals cirka 180 arbetsskador med sjukfranvaro som &r orsakade av brand
eller explosion.

Kommentarer till vissa paragrafer
Tillampningsomrade

Till 18 Begreppet ohélsa innefattar tillstind av saval bestdende som
6vergdende natur. For vissa farliga kemiska &mnen visar sig symtomen pa
ohélsa forst lang tid efter exponeringen. Exempel pa 6vergdende ohalsa ar
ilamaende och 6gonirritation. Ohalsa av bestdende natur kan vara allergi,
cancer eller nervskador.

Aven atgarder for att forebygga risker vid oplanerade handelser, sdsom
olyckor och tilloud, ingar.

Av arbetsmiljolagen foljer att foreskrifterna géaller oberoende av om ar-
betsplatsen ar fast eller tillfallig, inomhus eller utomhus.

Verksamheter som tillverkar, importerar eller anvander kemiska amnen
eller beredningar omfattas aven av bestdmmelserna i Europaparlamentets
och radets foérordning (EG) nr 1907/2006. Bland annat finns bestammelser i
artikel 14 och 37-39 om skyldigheter for tillverkare och importérer samt i vissa
fall aven nedstromsanvandare att utarbeta en kemikaliesakerhetsrapport.
Enligt artikel 36 finns en skyldighet att spara all information som behovs for
tilampningen av férordningen i 10 ar.(AFS 2010:4)

Till 2 8 Med arbetstagare likstalls enligt arbetsmiljolagen aven elever, vissa
vardtagare och varnpliktiga.

I 3 kap. 12 § arbetsmiljélagen finns ett ansvar for den som hyr in arbetskraft.
Ansvaret galler nér en arbetsgivare mot erséttning stéller arbetskraft, som &r
anstalld hos honom, till en bestéllares/inhyrares forfogande for att utfora
arbete som hor till bestéllarens/inhyrarens verksamhet. Bestéllaren/inhyraren
disponerar 6ver arbetskraften och utévar den direkta arbetsledningen. For det
arbete som utfors hos bestallaren/inhyraren har denne darfor fatt ett ansvar

?) Uppgifterna baseras pa anmalningar till arbetsskaderegistret for aren 1994-1997
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som i stort motsvarar arbetsgivarens ansvar. Han skall vidta samma
skyddsatgarder som han skulle ha vidtagit fér egen anstélld personal.

Definitioner

Till 3 § | arbetsmiljélagen anvander man ordet &mne i en annan betydelse &n
i miljobalken och i Kemikalieinspektionens féreskrifter. | begreppet, &mne som
kan foranleda ohdlsa eller olycksfall, innefattar arbetsmiljolagen &ven
sammansatta produkter och material som med ett visst anvandningsséatt kan
féranleda ohalsa och olycksfall. Fér tekniska anordningar tillverkade av ett
amne kan begreppen inte alltid hallas isar. De kemiska arbetsmiljoriskerna
utmarks dock av att det &r amnet i sig som ar verksamt och inte den
tillverkade anordningen av amnet. Det ror sig inte bara om rent kemiska
risker, utan aven amnen dar skademekanismen ar av fysikalisk eller mekanisk
natur.

Observera att ett farligt kemiskt &mne kan utgora ytskikt pa ett material eller
en anordning. Exempel pa detta ar bekampningsmedel pa& behandlade
tradplantor som kan medféra skada vid hantering av plantorna.

Farliga kemiska @amnen kan ocksa finnas inuti material, t.ex. i impregnerat
virke dar traimpregneringsmedel, innehdllande t.ex. arsenik, utgor ett farligt
kemiskt &mne som medfér en risk vid hantering och bearbetning av virket.

Av material som inte i sig utgér farliga kemiska amnen kan vid viss hantering
bildas farliga kemiska amnen. Exempel ar nar kvarts i dammande form
uppkommer vid bearbetning av kvartshaltigt stenblock eller en plast vid
uppvarmning sonderdelas till halsofarliga gaser.

En i sig ofarlig gas kan, om den tillférs luften, andra dennas sammansattning
sd att syrehalten blir s lag att inandningsluften blir kvavande. Luftens
sammansattning kan ocksd &ndras genom att kemiska eller biologiska
processer forbrukar syre.

Med amnen som kan medféra risk genom sina toxikologiska egenskaper
avses t.ex. sddana som &ar mycket giftiga, giftiga, halsoskadliga, fratande,
irriterande, allergiframkallande, cancerframkallande, reproduktionsstérande
eller som kan framkalla skador p& arvsmassan. Amnen som kan ge irritativt
eksem efter lAngvarig hudkontakt avses ocksa. Hoga halter av damm kan ha
en toxikologisk effekt p& luftvigarna utan att dammets sammansattning kan
klassificeras som halsofarlig.

De kemiska @&mnen som avses inbegriper bl.a. sddana hilsofarliga kemiska
produkter som avses i Kemikalieinspektionens foreskrifter (KIFS 1994:12) om
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klassificering och markning av kemiska produkter liksom brandfarliga och
explosiva varor enligt 5 och 888 foérordningen (SFS 1988:1145) om
brandfarliga och explosiva varor.

Observera att d4ven sadana typer av kemiska produkter som ar undantagna
fran bestammelserna om klassificering och markning av kemiska produkter
utgor farliga kemiska amnen nar de hanteras i arbetslivet om de har sddana
egenskaper som anges i definitionen. Lakemedel som kan ge upphov till
overkanslighet vid hudkontakt ar ett sddant exempel.

Exempel pa kosmetiska och hygieniska produkter som omfattas av fore-
skrifterna ar de som enligt Lakemedelsverkets foreskrifter (LVFS 1995:22) om
kontroll av kosmetiska och hygieniska produkter skall vara méarkta med
sarskilda forsiktighetsatgarder som skall iakttas vid anvandning.

Riskbedémning

Till 4 8 Nagon form av riskbedomning gors alltid, medvetet eller omedvetet,
av den som skall pdborja en uppgift dar ett farligt kemiskt @amne skall
hanteras. Resultatet av bedémningen paverkar hur man arbetar, t.ex. om
skyddsglaségon anvands eller inte. Kraven i 5 § i foreskrifterna innebar att
besluten om vilka atgarder som skall vidtas skall fattas av arbetsgivaren och
vara baserade pa fakta om amnet och om verksamheten.

Genom att gbra en faktabaserad systematisk riskbeddmning vinner man i
sakerhet och man kan tydligare férsta och forklara anledningen till de atgarder
som beslutas. | Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om internkontroll av
arbetsmiljon ges allmanna rdd om systematisk undersékning och
riskbedémning av arbetsmiljon.

For att kunna forutse riskerna och bedéma vilka som har betydelse fér halsa
och sékerhet ar det viktigt att vara val insatt i hanteringen och ha tillrackliga
kunskaper om de &mnen som foérekommer. Manga ganger ar det lampligt att
bedomningen uppdras at en grupp sammansatt av tex. arbetsledare,
arbetstagare, skyddsombud och metodutvecklare. | en grupp dar ingen
tidigare har bedémt risker pa ett systematiskt sétt kan det behdvas stéd av en
konsult eller en expert, fran t.ex. foretagshalsovarden.

I en verksamhet dar de kemiska arbetsmiljoriskerna ar fataliga, sma och latta
att bedéma kan ofta inventering och riskvardering géras rum fér rum vid den
ordinarie skyddsronden och samtidigt dokumenteras pa
skyddsrondsprotokollet. Genom att ibland g& igenom verksamheten rum for
rum uppmarksammar man lattare olika kringaktiviteter, som kaffekokning.
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Det kan ofta vara lampligt att ha rutiner som innebéar att det till ink6ps-
kontrollen kopplas en riskbeddmning av hanteringen for varje ny kemisk
produkt som avses att anvandas i verksamheten.

En utgdngspunkt i riskbedomningen kan vara bedémningar gjorda enligt
annan lagstiftning, t.ex. utredningen om riskerna for brand eller explosion
enligt lagen om brandfarliga och explosiva varor.

Indelning av verksamheten fér riskbedémning

For varje ny eller forandrad aktivitet som innefattar kemiska amnen gors
lampligen en riskbedomning i planeringsskedet. Det kan ocksa vara ndd-
vandigt att beddma riskerna i den befintliga verksamheten. For att syste-
matiskt g& igenom hela verksamheten kan man da dela in den i mindre delar
inom vilka det ar mgjligt att bedéma riskerna.

I manga fall kan det vara lampligt att dela in verksamheten efter de aktiviteter
som utférs och sedan bedéma varje aktivitet dar farliga kemiska amnen
forekommer for sig. Som en aktivitet kan man da t.ex. betrakta avfettning av
tillverkade detaljer och som en annan aktivitet malning av dem.

Arbetsgéng vid riskbedémningen
Beskrivning av vad som ingar i riskbeddémningen

Det ar viktigt att det &r tydligt for alla berérda vad riskbedémningen innefattar,
t.ex. om forvaring och transporter av amnena ingdr i bedomningen.

Sedan aktiviteten avgrénsats &r det viktigt att gora klart for sig vad den
innebér. For en enkel hantering kan det racka med att konstatera vilka &mnen
som anvands och vad man goér med dem. | andra fall kan man behdva mer
noggrant beskriva ingdende amnen, reaktioner, bildade &mnen, mangder,
temperatur, tryck, metod, utrustning, media fér varmning och kylning samt
ovriga relevanta forhallanden.

Att ta reda pd vilkka amnen som bildas pa arbetsplatsen ar en del av risk-
bedémningen. Tank igenom om t.ex. heta amnen, atmosfarer med lag
syrehalt, explosionsfarliga dammkoncentrationer, avgaser, hélsofarligt damm
eller rok kan forekomma.

Informationsinhdmtning

Riskerna vid hantering av ett farligt kemiskt amne beror dels pd amnets
egenskaper dels pa hur det hanteras.
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Uppgifter om inkopta farliga kemiska produkter kan som regel erhallas fran
den som slappt ut produkten pd marknaden. Regler om att den som tillverkar
eller importerar en kemisk produkt skall se till att det finns tillfredsstallande
utredning for bedémning av vilka halso- eller miljoskador som produkten kan
orsaka finns i miljdbalken. | Kemikalieinspektionens foreskrifter (KIFS 1998:8)
om kemiska produkter och biotekniska organismer finns regler om
utredningsoversikt for kemiska produkter och om skyldighet for leverantor att
lamna varuinformationsblad. Regler om varuinformationsblad fér brandfarliga
och explosiva varor finns i Sprangdmnesinspektionens foreskrifter (SAIFS
1994:4) om varuinformationsblad for brandfarliga och explosiva varor.

Bestammelserna i 3 kap. 9 § arbetsmiljélagen (SFS 1977:1160) om leve-
rantorers skyldighet att lamna produktinformation avser alla @mnen som kan
foranleda ohalsa eller olycksfall och alltsd inte bara dem dar det finns en
skyldighet att lamna varuinformationsblad. For produkter och varor dar
lagstiftningen inte ger detaljerade regler far leverantoren sjalv hitta ett lampligt
sétt att lamna informationen.

Arbetsgivaren avgor om de uppgifter som erhdllits fran leverantéren &r
tillrackliga for den aktuella hanteringen. Det kan vara nddvandigt att inhamta
kompletterande upplysningar eller géra egna undersdkningar. Om det
foreligger exponering av nagon betydelse forutsatter detta att man har god
k&nnedom om risken med de &mnen man exponeras for. Nar hanteringen kan
innebara att farliga kemiska amnen avges fran ett ytskikt eller material, sdsom
vid upphettning eller slipning, bér man beddma om ytskiktet eller materialet
kan innehalla ndgot &mne som gor att extra skyddsatgarder behovs.

| vissa fall &r det dock inte praktiskt mojligt att ha god kdnnedom om ett
amnes egenskaper nar hanteringen av amnet paborjas. Detta kan gélla t.ex.
prov med okd&nd sammanséttning som lamnats in till ett laboratorium for
analys eller ett &mne som framstélls inom l&kemedelsindustrin fér studium av
amnets egenskaper. Sarskilda skyddsatgarder ar darfor viktiga vid hantering
av saddana dmnen.

De samverkande skadliga effekterna fran samtidig exponering for flera &mnen
ar ofta inte helt kanda. Att alltid arbeta pa ett sddant sétt att exponeringen
minimeras innebar att man har gjort vad man kan for att skydda sig mot
okanda samverkanseffekter. D& &mnen paverkar pa samma satt finns ofta
anledning att lagga ihop deras respektive bidrag. Det finns ocksa
kombinationer dér ett &mne forstarker ett annat &mnes effekt, exempelvis kan
ett hudavfettande amne o©Oka mottagligheten for amnen som kan ge
hudallergier.
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Inneboende egenskaper

Ett amnes farliga egenskaper kan vid riskbeddmningen delas in i:

— Halsofarlighet vid inandning.

Halsofarlighet vid kontakt med hud och égon.

Halsofarlighet vid fortaring.

Brand- och explosionsfarlighet.

Reaktiva egenskaper.

Nar man skall bedéma en hantering kan det vara lampligt att utgd fran
férekommande farliga @&mnens inneboende egenskaper och sedan bedéma
deras betydelse i den aktuella hanteringen. For att kunna avgoéra risken i
hanteringen behéver man normalt veta om skada uppstar genast eller forst
efter langre tid och om skadan ar mer eller mindre allvarlig.

Hanteringssétt I planerad hantering

For att beddoma betydelsen av en farlig egenskap hos ett @mne behéver man
veta vilken exponering som kan uppkomma vid den aktuella hanteringen. Man
behover ocksa veta om det finns risk for antandning eller explosion av amnen
och om forutsattningarna for farliga reaktioner finns.

Det ar lampligt att, for var och en av de farliga egenskaper det aktuella &mnet
har, bedéma om hanteringen ar sddan att farligheten medfor en reell risk.

Amnets egenskaper sdsom flyktighet eller damningsbenigenhet, tillsammans
med faktorer som t.ex. hanterad méngd, temperatur, om hanteringen sker
Oppet, ventilation, avdunstningsyta och aerosolbildning, bestdmmer hur hég
halten av amnet blir i inandningsluften. | Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter
om hygieniska gransvarden och &tgarder mot luftféroreningar finns regler
om kontroll av luftféroreningar.

Om amnet innebér halsofara vid hudkontakt bedomer man risken att f& &mnet
pa huden vid det tankta tillvdgagangssattet. Ett &mne med hdg temperatur
medfér naturligtvis alltid en risk fér brannskada. Observera att varme kan
forstarka den hudskadande effekten av ett @mne. Vid hantering av d&mnen
som i laga halter kan ge besvar, t.ex. sddana som kan framkalla allergi, ar det
viktigt att tanka pa att aven férpackningen kan vara férorenad med amnet.

Har det hanterade amnet brandfarliga egenskaper ar det viktigt att bedéma
risken for antédndning genom gnistbildning, 6ppen eld e.d. Mekanisk
bearbetning och hdga pumphastigheter kan medféra gnistbildning.
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Elinstallationerna kan begréansa mdgjligheterna att vélja ett brandfarligt &mne.
Se aven Sprangamnesinspektionens forfattningssamling.

Har amnet reaktiva egenskaper innebar bedémningen lampligen att man
kontrollerar att det tankta hanteringssattet inte medfor de forhallanden som
enligt den information man har kan ge upphov till farliga reaktioner.

Vad kan g4 snett?

Det ar ocksa viktigt att forsoka forutse om olika handelser kan ge allvarliga
konsekvenser. Det kan gélla felgrepp, lackage, spill, stromavbrott eller fel pa
utrustningens olika delar. Man kan da i forsta hand utgd fran den eller de
farliga egenskaper som kan medféra allvarliga skador vid enstaka exponering
eller orsaka brand eller explosion.

Stank eller éverskdljning av heta eller fratande d&mnen ar vanliga olyckor som
ofta ar latta att bade forutse och skydda sig mot. Olyckorna kan bero pé att
olampliga behéllare anvands, bradska eller ovarsam hantering. Att ett
fratande amne sprutar ut frAn en pump som tas isdr trots kvarvarande
overtryck ar en vanlig olycka. Overskéljining vid pumpning av vétska fran
transportfordon &r en inte ovanlig handelse som kan fa svéra konsekvenser.
Lossnande kopplingar eller slangbrott kan vara orsaken.

Riskvérdering

Efter att man identifierat ett antal risker och beddémt hur stor sannolikheten ar
att de leder till skada i den aktuella aktiviteten géller det att ta stéllning till om
skyddsatgarder behovs for respektive risk eller om det valda forfarandet ar sa
farligt att det hanterade A&mnet eller arbetsmetoden behdver bytas.

Till 5 § Produktval

Vid produktvalet skall man enligt 5 § beakta samtliga risker for ohélsa och
olycksfall som kan komma till uttryck vid hanteringen. Harvid boér en
helhetsbedémning av arbetsforhallandena goéras sd att inte endast de
kemiska riskerna beaktas. Utbyte av en produkt kan medféra att man an-
vander en annan arbetsmetod. Vid valet ar det viktigt att bedéma riskerna hos
kombinationen metod och produkt. Dvs. vid beddmningen av en produkt vager
man &ven in risker fran t.ex. belastningssynpunkt. En belastningsskada som
uppstar pa grund av olampligt manuellt arbete, exempelvis vid rengéring, kan
vara svarare att skydda sig mot &n mot en kemisk skada.

Olycksfallsriskerna i olika arbetsmetoder kan variera. De kan vara stérre om
man vdljer att maskinellt slipa en yta i stéllet for att anvanda ett kemiskt
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medel. Hogtrycksrengdring &ar en annan metod som kan innebéara
olycksfallsrisker. Halkrisken kan ocksd variera mellan olika &mnen och
metoder. Risk for horselskada ar en annan viktig faktor som man bor vaga in
om valet star mellan metoder dar bullernivan ar olika. Givetvis finns aven
andra risker &n arbetsmiljorisker att beakta vid produktvalet, bl.a. riskerna for
den yttre miljon.

Det ar viktigt att produktvalet omprévas kontinuerligt allt eftersom nya
produkter och metoder blir tillgdngliga eller nya forskningsron om amnena
kommer fram.

Produktvalet innebér i princip att man gor riskbeddmningar av de olika
alternativen. Ofta kan dock valet mellan tva kemiska amnen férenklas genom
att man identifierar vilka egenskaper som skiljer &mnena at och sedan gor
bedomningen utifran dessa egenskaper.

Kritisk egenskap

Vid en riskbedémning av en val avgransad hantering som gjorts pa ett
systematiskt satt framgar det ofta vilken egenskap hos det hanterade amnet
som &r den kritiska, dvs. har stérst betydelse for produktvalet. Har man kunnat
identifiera en sddan egenskap kan man sedan soka efter alternativ med
mindre farlighet i detta avseende. Skulle alternativet ha en farlig egenskap
som inte redan &r beaktad far riskbedomningen goras om avseende denna
egenskap.

Exempel — Produktval

Vid sammanfogning av plastrérssystem vid installation av t.ex. avlopp bor
gummiringsfogning normalt véljas i stallet for limning med héalsofarliga
produkter. Maste av tekniska skal limning anda valjas &ar det viktigt att
anvanda rengoéringsmedel och lim med sa lag héalsofarlighet som mdjligt och
forebygga skador genom olika atgarder, t.ex. personlig skyddsutrustning.

Fran inandningssynpunkt innebar det vanligen mindre risk att anvénda
vattenburna produkter istallet for sddana som innehaller organiska los-
ningsmedel. Man boér darfér underséka om det finns ldsningsmedelsfria
produkter med avsedd funktion. Observera dock att halsofara, t.ex. over-
kanslighet for konserveringsmedel vid hudkontakt, kan finnas aven for de
vattenburna produkterna.

Nar man valjer mellan olika vattenbaserade rengdringsmedel fér stadning kan
det ofta vara tillrackligt att jamfoéra produkternas méarkning och bland de medel
som har en bra funktion, valja ett icke markningspliktigt medel eller ett med sa
I&g farlighetsklass som mdjligt.
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Produktvalet kan vara svarare nar man ska valja bland olika organiska
I6sningsmedel och har att ta hansyn till saval giftighet som flyktighet,
brandfara och miljofara. Det gar inte att ge nagra generella rad for hur valet
skall géras, utan det far bedomas fran fall till fall.

Ovrig planering

Mer detaljerade regler om kemiska &mnen som ger upphov till luftféroreningar
finns i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om hygieniska gransvarden och
atgarder mot luftféroreningar. Att bedéma risken for exponering for
cancerframkallande &mnen, enligt 28 § i denna, &ar ett av syftena med
riskbedomningen. Riskbedémningen &ar ocksd en del av beddémningen av
risken foér gravid eller ammande arbetstagare enligt Arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter om gravida och ammande arbetstagare.

Om beredskap infor de olycksfallsrisker som kan bedémas uppstd i arbetet
finns foreskrifter i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om férsta hjalpen och
krissttd. Krav pa utformning av  arbetsutrustning  finns i
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om anvéndning av arbetsutrustning.
Aven om arbetsplatsens utformning finns séarskilda foreskrifter.

Val av plats for att motverka olika risker kan avse att man tidigt i planeringen
Overvager behovet av t.ex. avskilda rum och forrdd for viss hantering,
processventilation, sarskilda avfalls- och stadrum, tvattméjlighet, anordning
fér dgonspolning samt néddusch.

For tryckkarl, cisterner, rérledningar och andra tryckbarande anordningar finns
sarskilda bestdammelser i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter —om
tryckbarande anordningar samt om tryckkarl och andra tryckbarande
anordningar.

Regler som bl.a. anger nar det ar forbjudet att anlita minderariga till arbete
med farliga kemiska @&mnen finns i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om
minderériga.

Medicinsk kontroll

Arbetarskyddsstyrelsen har meddelat bestammelser om medicinsk kontroll av
arbetstagare som utsatts for vissa amnen, t.ex. asbest, bly, hard-
plastkomponenter, kadmium och kvarts. Undantagsvis kan det aven i 6vrigt
finnas skal att dvervdga om medicinsk kontroll kan behdvas. Medicinsk
kontroll kan t.ex. syfta till att hindra att sarskilt kansliga personer utsatts for
vissa farliga kemiska amnen. Kontrollen kan ocksa syfta till att évervaka att
inte for stor mangd amne tagits upp i kroppen. F& metoder fér sadan
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Overvakning finns idag allméant tillgangliga. Betraffande behov av medicinsk
kontroll kan t.ex. foretagshalsovard eller yrkesmedicinsk klinik radfragas.

Till 6 § Dokumentation av riskbeddmningen och beslutade atgérder

Dokumentationen av riskbedéomningen och beslutade atgarder innehaller i
normalfallet en beskrivning av vad som riskbeddmts, vilka farliga kemiska
amnen som identifierats, vilka inneboende farliga egenskaper dessa har, vilka
risker i hanteringen egenskaperna medfor, i planerad hantering saval som vid
felhandelser, och vilka riskreducerande atgarder man har beslutat om eller
beslutet att inga atgarder behdver vidtas om sa ar fallet.

Det underlag man har for riskbedémningen, t.ex. varuinformationsblad och
protokoll frn exponeringsmaétning, bér bifogas eller hanvisas till. Det ar ocksé
lampligt att bifoga de instruktioner man uppréattat.

Det ar inte alltid nddvandigt att identifiera ett farligt &mne med dess kemiska
sammansattning. Det kan racka med att man konstaterar att tex. ett
slipdamm bildas och att man behéver ett fungerande utsug for att undvika
exponering.

For saddan verksamhet som innebar att man i princip utfor samma aktivitet,
men anvander olika kemiska produkter, kan det vara praktiskt att man
beddmer, planerar och dokumenterar aktiviteten for en produkt som antas
innebara alla de risker som man kan forutse att kommande produkter kan ha.
| det enskilda fallet behéver man da bara kontrollera att den produkt man skall
anvanda inte innebar nagra andra risker &n dem man planerat for.

Rapportering av ohélsa, olycksfall och tillbud

Till 78 Rapporterna om ohélsa och olycksfall skall enligt 4 § beaktas i
riskbeddmningen och kan medféra att riskbedémningen behéver uppdateras.
Det ar viktigt att skyndsamt utreda orsakerna och vidta de atgarder som
behovs.

Om skyldighet for arbetsgivaren att utreda ohélsa och olycksfall samt all-
varliga tilloud i arbetet finns ocksd bestammelser i 11 § Arbetarskydds-
styrelsens foreskrifter om internkontroll av arbetsmiljén.

Det &r &ven viktigt att rapportera opasslighet, t.ex. illamaende, huvudvark eller
trotthet, som kan medféra koncentrationssvarigheter (och darigenom oka
riskerna for olycksfall eller ohalsa).
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Betraffande skyldighet fér arbetsgivare att vid allvarliga olycksfall m.m.
underratta  tillsynsmyndigheten se 28 arbetsmiljoforordningen (SFS
1977:1166). Om lakares skyldighet att underratta tillsynsmyndigheten om
sjukdom som kan sattas i samband med arbetet, se 2a 8§ arbetsmiljofor-
ordningen.

Planering av arbetet

Till 108 Paragrafen innebar att atgarder skall évervagas i en bestamd
ordning. Atgérder pa flera nivaer kan i en del fall vara nédvéandigt.

En risk man identifierat och bedémt som nédvandig att tgarda ar antingen
knuten till den planerade hanteringen eller sd uppstar den om nagot fel
intraffar. Mot de risker som beror pa fel av olika slag bér man arbeta pa tva
satt, dels hindra att felen uppstar, dels begransa effekterna av felet.

Det &r viktigt att valja sddana material som inte paverkas av de amnen och
den miljo de utsatts for. Ofta &r fast installerade rérledningar att féredra
framfor slangar. Cisterner och behéllare som innehdller farliga kemiska
amnen kan behdéva skydd mot pakdérning om t.ex. trucktrafik forekommer.

Ofta kan sarskilda rutiner for kontroll och underhdll av teknisk anordning
behovas. For processutrustningar kan kontroll och underhall av tekniska
anordningar géalla bl.a. kontroll av packningar, reglerdon och sakerhetsut-
rustning samt vid behov byte eller justering av dessa. Se aven Arbetar-
skyddsstyrelsens allmadnna rdd om arbete med underhdll av teknisk
anordning.

Regler om personlig skyddsutrustning finns i Arbetarskyddsstyrelsens fo-
reskrifter om utférande av personlig skyddsutrustning och om anvandning
av personlig skyddsutrustning.

Det ar lampligt att &ven i arbetet med riskreduktion sarskilja de olika typerna
av farligheter som namns i kommentaren till 4 8, /nneboende egenskaper,
aven om man ofta kan komma fram till att samma riskreducerande atgéard
skyddar mot flera farliga egenskaper.

Inandning

Beddmer man att det finns risk for syrebrist, eller annan akut héalsorisk, i ett
helt eller delvis slutet utrymme kravs enligt 26 § skriftligt arbetstillstand for att
arbetstagare skall f& arbeta i utrymmet. Kontrollmatning av syrehalten kan
vara nodvandig. Regler om atgarder vid 18g syrehalt finns ocksa i
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om gaser.
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For att begransa spridningen av ett farligt kemiskt &mne kan det i vissa fall
behdva hanteras i inkapslad utrustning. Sarskild ventilation av arbetsplatsen
kan ofta behdvas som t.ex. dragskap, sprutbox, punktutsug.

Beredningsformen fér ett amne kan ha stor betydelse for risken vid han-
teringen. Dammspridning frdn pulverformiga kemiska &dmnen kan t.ex.
motverkas genom att man i stéllet valjer en produkt i form av pasta, pellets,
granulat, uppslamning eller I16sning.

Sarskilda krav pa atgarder och kontroll av luftféroreningar finns i Arbetar-
skyddsstyrelsens foreskrifter om hygieniska gransvarden och atgarder mot
luftféroreningar.

Kontakt med hud och égon

Stank i 6gonen &r den vanligaste kemikalieolyckan. De flesta dgonolycksfall
kan undvikas om 6gonskydd anvéands. Overvag alltid behovet av 6gonskydd
infér anvandning av farliga kemiska d&mnen.

Att anvanda skyddshandskar, visir eller stankskydd ar exempel pa atgarder
som kan reducera riskerna. Anvandning av olika hjalpmedel kan innebara att
hanteringen blir sékrare. Vid 6verféring av &mne frdn en behéllare till en
annan kan det exempelvis vara lampligt att anvanda pump, tippvagga e.d.

Det &r viktigt att valja handskar, armskydd, stovlar, forkladen, drakter m.m. i
material som ar svargenomtrangligt for de aktuella farliga kemiska amnena.
En forutsattning for att handskar skall skydda bararen &r ocksa att de haller
for det arbete man gor. En trasig handske eller en handske som &r férorenad
pa insidan innebar ofta minst lika stor risk for hudskada som ingen handske
alls. Gummihandskar och handskar av kromgarvat lader kan fororsaka allergi
och det kan darfor vara lampligt att anvanda bomullshandskar ndrmast huden.

Handeksem &r relativt vanligt i samband med rengdringsarbete. Vanligt
forekommande amnen vid rengéring ar tensider, alkalier, syror och [6s-
ningsmedel som alla har fettlésande och ofta fratande eller irriterande effekt
pa hud. | arbete med vata rengoringsmetoder &r det darfor viktigt att sa langt
mojligt anvdnda metoder som innebér liten kontakt med huden och i 6vrigt
anvanda for andamalet lampliga skyddshandskar.

Fortdring

Givetvis ar det olampligt att ha arbetsmetoder dar munnen kan komma i
kontakt med farliga kemiska d&mnen. God hygien och skyddséatgérder mot
stéank minskar risken for oavsiktlig fortaring.
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Brand-, explosions- och reaktionsrisker

Se 28-30 88 med kommentarer.

Instruktioner och rutiner
Till 11 8§ Hanterings- och skyddsinstruktioner

Med hanterings- och skyddsinstruktioner avses instruktioner om hur ett visst
arbete eller arbetsmoment skall utféras samt vilka skyddsatgarder, inklusive
anvandning av personlig skyddsutrustning, som behdvs i de olika
arbetsmomenten.

Det ar viktigt att instruktionerna &ar sddana att arbetstagaren genom att folja
dem kan arbeta utan risk for ohéalsa eller olycksfall. Normalt &r det endast vid
hantering av en sd liten mangd att skada inte rimligen kan uppkomma som
instruktioner inte behdvs.

Vid sddana arbeten som utférs endast en gang, eller vid metodutveckling, kan
ofta detaljerade instruktioner inte ges. | dessa fall ar det viktigt att
arbetsgivaren ser till att den som utfér arbetet ar kompetent att sjalv bedéma
hur arbetet skall utféras.

Hur detaljerade instruktionerna behdver vara och om de behéver vara
skriftliga far avgoras fran fall till fall. Innehallet i hanterings- och skydds-
instruktionerna behdver anpassas till arbetsuppgiftens svarighetsgrad och till
individens behov och forutsattningar. Vid mer komplicerade och mer
omfattande arbetsuppgifter, eller om riskerna &r stora, behéver instruktionerna
i regel vara skriftiga medan det ofta récker med enbart muntliga instruktioner
om det rér sig om en enkel hantering, dar riskerna ar latta att 6verblicka.

I de fall instruktionerna ar skriftliga bor de gas igenom muntligen i samband
med utlamnandet.

Eftersom manga allvarliga olycksfall uppstar pa grund av att kemikalier
forvaxlas kan det vara lampligt att i instruktionerna ange att man skall
kontrollera pa markningen att det ar ratt kemikalie.

Det &r arbetsgivaren som har ansvar for att arbetstagarna far de instruktioner
som de behdver. | storre verksamheter &r denna arbetsuppgift normalt utlagd
pa arbetsledaren. Det &r viktigt att den som utfardar skriftliga instruktioner ser
till att dessa ar anpassade till aktuella férhallanden samt att de latt kan forstas
av arbetstagarna. Det ar ocksa viktigt att man kontrollerar att instruktionerna
foljs. Manga skadefall bland tillfalligt anstallda, ofta ungdomar, har sin grund i
otillrackliga eller otydliga instruktioner.
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Nedan ges exempel pa vad som kan behova inga i instruktionerna:

1. Vilket arbete instruktionerna ar avsedda for, utfardare samt datum for
utfardandet.

2. Hur man férbereder arbetet t.ex:

Var arbetet skall utféras.

Utséttning av varningsskyltning och avsparrningar.

Kontroll av utrustning och apparatur.

Framtagning av skyddsutrustning och saneringsmedel for spill.

3. Arbetsbeskrivning moment for moment med uppgift om t.ex:
— Vilka mangder av olika kemikalier som skall tillsattas, i vilken ordning
samt vilken doseringsutrustning som man skall anvanda.
— Vilka atgarder som skall vidtas for att minska forekommande risker, t.ex.
anvanda punktutsug, dragskap.
— Vilken personlig skyddsutrustning som skall anvéndas under de olika
momenten.

4. Hur man gor efter avslutat arbete t.ex:
— Hur avfall skall tas om hand.
— Sanering och stadning.
— Om man skall rengéra huden eller den anvanda personliga skydds
utrustningen.

5. Hur man skall géra om en olycka eller ett tillbud intraffar (som t.ex. héaftig
reaktion, brand, spill eller luftutslapp) t.ex:
— Vilka atgarder man bor gora sjalv.
— Om skyddsutrustning behover anvandas.
— Hur man kallar pa hjalp.
Vilken forsta hjalp som kan behdva ges.
— Vilka som skall underrattas om handelsen.

Det ar viktigt att instruktionerna upprattas av nadgon som val kanner till
forhallandena pa arbetsplatsen och som sjalv har god erfarenhet av liknande
arbeten.

Bruksanvisningar eller forslag till hanterings- och skyddsinstruktioner som &r
framtagna av ndgon annan an arbetsgivaren, t.ex. en leverantor av utrustning,
ett branschorgan eller ett annat foretag, kan anvandas som underlag for
arbetsgivarens instruktioner.
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Arbetstagares ansvar

En saker hantering forutsatter inte bara att arbetet planerats och ordnats pa
lampligt satt, utan ocksa att det bedrivs enligt de instruktioner som ges.
Arbetstagaren ar enligt arbetsmiljolagen skyldig att folja givna foreskrifter
samt anvanda de skyddsanordningar och iaktta den forsiktighet i 6vrigt som
behdvs for att férebygga ohélsa och olycksfall.

Till 12 § Rutiner

Rutinerna for kemikaliekontrollarbetet bor omfatta bl.a:

— Produktval och inkop.

— Riskbeddmning och planering av ny eller &ndrad hantering.

— Utfardande av hanterings- och skyddsinstruktioner samt instruktion av
arbetstagare.

— Mottagning av farliga kemiska &mnen, férvaring och omférpackning.
— Introduktion i nya arbetsuppgifter.

— Underhall av utrustning och ventilation.

— Auvfallshantering.

— Stadning och uppsamling av utspillda &mnen.

Rutiner om atgéarder i nodlagen ar ett krav enligt 32 8.

Att man har rutiner innebér att det ar klart vem som ansvarar for olika ar-
betsuppgifter, vad arbetsuppgiften innefattar och néar olika moment skall
goras. | Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om internkontroll av ar-
betsmiljon finns krav pa skriftlig dokumentation av rutinerna nar det behévs
med hansyn till bl.a. riskerna i arbetet.

Inkdpsrutiner, inkdpskontroll

Det ar lampligt att varje arbetsgivare faststaller rutiner for hur ett inkop skall ga
till dar det bl.a. framgéar vilket underlag som skall vara framtaget fore beslut
om inkop.

Genom en god inkopskontroll far man 6verblick 6ver vilka farliga kemiska
amnen som kommer in i verksamheten och méjlighet att halla ett lampligt
urval av produkter. Inkdpskontrollen bér syfta till att det i foretaget endast
anvands produkter vars egenskaper ar val utredda.
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For att gora ett bra produktval behdéver man tillrAcklig information om de
produkter som kan vara aktuella. Man bor &ven pa ett tidigt stadium ta reda pa
om det finns krav pa tillstand eller andra sarskilda regler for ingdende farliga
kemiska amnen.

Till 13 § Spill

Spill av farligt kemiskt dmne kan ge upphov till saval héalsorisker som
olycksfallsrisker om det inte snarast samlas upp och omhandertas pa ett
betryggande satt. Spill fran vissa organiska lésningsmedel kan medfora saval
Okad risk for brand som risk for inandning av lésningsmedelsangor. Det &ar
lampligt att ha sarskilda saneringsmedel till hands i vilka man absorberar
utspillda vatskor. Invallning kan vara ett satt att hindra spridning av stérre spill.

Spill kan ocksa ge upphov till halkrisker. Halkning i t.ex. spill av natrium-
hydroxidldsning medfor inte bara risk for skada genom fall utan aven risk for
fratskada genom kontakt med lésningen.

Till 14 § Avfall

Med avfall menas har saval fast som flytande avfall t.ex. rester av farligt
kemiskt amne, fororenat material sdsom indrankt trassel, kasserade
skyddshandskar och anvant saneringsmedel samt ej rengjort emballage som
innehallit farligt kemiskt &mne. Observera risken for sjalvantandning, t.ex.
trassel indrankt med lattoxiderad olja (t.ex. linolja).

Forordningen, SFS 1996:971, om farligt avfall reglerar bl.a. nar man far
blanda eller sammanféra avfall av olika slag. Huvudregeln &r att inte blanda
avfall av olika slag men att blanda for att forbattra séakerheten vid hanteringen
kan ibland vara lampligt. | vissa fall kan det vara nodvandigt att sanera
emballage, innehdllande rester av farligt kemiskt amne, pa arbetsplatsen
innan det skickas till destruktion, atervinning eller annat slutligt
omhéandertagande.

Om man inte kénner till sammanséttningen hos avfallet, vilka risker det kan
medfdra eller med vilka &mnen det kan sammanféras utan risk, innebér kravet
normalt att man maste planera hanteringen sa att arbetstagarna skyddas mot
de risker som det finns rimliga majligheter att avfallet har.

Det ar viktigt att beakta behovet av markning, enligt 24 §, av behallare, karl
e.d. som innehaller avfall och behovet av att sddana behallare foérvaras pa
sakert satt i avvaktan pa slutigt omhandertagande. Sarskilda
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forvaringsutrymmen under tak eller annat skydd kan behdvas under
mellanforvaringen.

Betraffande radioaktivt avfall finns regler i Statens stralskyddsinstituts
foreskrifter m.m. (SSI FS 1983:7) om icke k&rnenergianknutet radioaktivt
avfall.

Risker vid hudkontakt, 6gonstank och fértaring
Till 15 8§ Hudkontakt, stank och &verskéljning

Med anordning avses t.ex. ndddusch, 6gonspolningsanordning eller tvattstall.
Kraven i paragrafen galler aven hudkontakt med &mnen dar risken inte ar
akut. Dar farliga kemiska &amnen hanteras finns det ofta behov av
tvattmojlighet i arbetslokalen for att ha mdéjlighet att tvatta bort &mnen som
kan skada huden pa langre sikt eller medféra skada om de éverfors till mun
eller égon.

Regler om olycksberedskap, néddusch och 6gonspolning finns i Arbetar-
skyddsstyrelsens féreskrifter om forsta hjalpen och krisstod.

Observera vikten av att anvanda skyddsglasdgon dar det finns risk fér stank
e.d. av amne som kan skada égonen. De flesta 6gonskador kan undvikas om
lampligt 6gonskydd anvands.

Till 16 § Personlig hygien

Skyddskramer kan inte ersétta skyddshandskar i ett arbete med ett &mne som
orsakar skada vid hudkontakt, men kan underlatta reng6ring av huden efter
ett smutsigt arbete. Efter tvéattning kan h&nderna behdva smdrjas in med
hudkram.

God personlig hygien i samband med hantering av farliga kemiska &mnen kan
bl.a. innebéra att hdnderna behodver tvéattas och skyddskladerna tas av fére
toalettbesok, maltid, rokpaus, kaffepaus e.d. samt att duschning sker vid
arbetsdagens slut. Det ar ofta olampligt att férvara eller medféra personliga
tillhorigheter i utrymme déar hantering av farliga kemiska @mnen férekommer.

Till 17 § Arbetsklader och skyddsklader

For att undvika spridning till andra lokaler, pausrum, fordon och bostad boér
man ta av skyddsklader i form av 6verdragsklader som anvéants vid hantering
av farliga kemiska amnen vid rast eller 6vergang till annat arbete.
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Om arbetskladerna eller skyddskladerna har fororenats med stor méangd
brandfarlig vatska klass 1 eller klass 2 &r det, pa grund av risken for explosion
i tvattmaskinen, viktigt att man lufttorkar dem péa val ventilerad plats fore tvatt,
dock inte i torkskap. Foreskrifter om detta finns i Arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter om motorbranslen.

Betraffande forvaring av arbetskldder och skyddsklader, se Arbetar-
skyddsstyrelsens foreskrifter om personalutrymmen.

Till 18 § Mat och dryck

| Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om personalutrymmen finns regler om
att matrum eller plats i personalmatsal skall finnas fér arbetstagare som ater
medhavd mat.

Forvaring och férpackningar
Till 19 § Forvaring

Farliga kemiska @amnen bor forvaras i for andamalet avsedda forradsut-
rymmen som &r anordnade sé att eventuellt spill e.d. inte sprids pa farligt satt.
Invallning kan behodvas for t.ex. brandfarliga, reaktiva och fratande amnen.
Larm anslutet till [Amplig givare i invallningens botten kan varna vid lackage.
Regelbunden granskning av behéllarna och foérberedda atgarder for t.ex.
O6verpumpning kan vara nédvandiga. Det ar viktigt att ventilationen ar tillracklig
och rétt utformad i férrad och férvaringsutrymmen.

Forhallandena under forvaringen sadsom t.ex. forandrad temperatur, for-
andrade ljusférhallanden, kontakt med vatten eller luft kan 6ka reaktiviteten
for olika amnen. Etyleter ar exempel pa ett amne som under paverkan av ljus
férandras genom peroxidbildning, vilket 6kar riskerna foér explosion och brand.
Tillsats av stabiliseringsmedel kan anvandas for att férebygga peroxidbildning.

Atskild férvaring

Det ar viktigt att ta reda pa om det innebar en risk att férvara olika amnen
tilsammans, t.ex. om de kan reagera med varandra. Vid beddémningen av
vilka atgarder som behover vidtas ar det viktigt att bl.a. ta hansyn till vilka
mangder som skall forvaras, vilka reaktioner som kan intraffa och vilka
riskerna ar. Ibland &ar atgarden enkel, t.ex. att halla tillrackligt stort avstand
mellan behallarna. Andra atgarder kan vara forvaring i brandskap eller
placering i separata brandceller som vid behov &r invallade. Regler om
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forvaring av brandfarliga varor finns i Sprangdmnesinspektionens foreskrifter
(SIND-FS 1981:2) om hantering av brandfarliga varor.

Det kan medfora dkad risk att forvara ett mycket giftigt &mne i narheten av ett
amne som kan foranleda brand eller explosion. | hédndelse av explosion kan
storre skador orsakas genom spridning av det giftiga amnet &n av sjilva
explosionen. Ytterligare exempel pa nar det kan finnas behov av atskild
forvaring av farliga @&mnen ges i kommentarerna till 29 8.

Leverantdrens varuinformationsblad bor, enligt Kemikalieinspektionens rad
om varuinformationsblad, ge information om &mnen som, tillsammans med
produkten, kan orsaka farliga reaktioner.

Hélsofarliga kemiska produkter

Bestammelser om férpackningar och férvaring av halso- eller miljéfarliga
kemiska produkter finns i Kemikalieinspektionens foreskrifter (KIFS 1998:8)
om kemiska produkter och biotekniska organismer. Kemiska produkter som
omfattas av tillstdndskrav enligt 14-21 8§ forordningen (SFS 1998:941) om
kemiska produkter och biotekniska organismer skall enligt namnda foreskrifter
forvaras sa att obehoriga inte kan komma at dem.

Brandfarliga och explosiva varor

Regler om bl.a. férvaring av brandfarliga och explosiva varor finns i lagen
(SFS 1988:868) och férordningen (SFS 1988:1145) om brandfarliga och
explosiva varor.

Vid forvaring av vissa brandfarliga &mnen, t.ex. vatskeformig etylenoxid, kan
explosiv atmosfar bildas i utrymmet ovanfor vatskan och det ar nédvandigt att
ha inert gas i cisternen. Lampliga gaser ar i detta fall kvave eller koldioxid.

Riskerna med organiska peroxider bor sarskilt beaktas eftersom de utgér
bade oxidationsmedel och bransle. Regler om forvaring av organiska
peroxider finns i Sprangamnesinspektionens foreskrifter (SAIFS 1996:4) om
hantering av organiska peroxider.

Till 21 § Férpackningar

Det ar vasentligt att forpackningar och behdllare &ar utformade sa och &r av
sadant material att de tal de kemikalier och den hantering som de kan komma
att utsattas for. Forpackningar som uppfyller de krav som géller vid transport
av farligt gods kan normalt anvandas vid forvaring av de &mnen de &r
godkanda for. Vid dverforing till annat karl &n ursprungsférpackningen ar det
viktigt att forvissa sig om dess lamplighet.
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Det ar vidare viktigt att karl, dunkar, sackar o.d. som innehaller farliga ke-
miska dmnen &r utforda sd att minsta mdjliga skvalpning, stank eller
dammbildning uppstar vid hanteringen. Det ar ocksd angelaget att sddan
forpackning eller behdllare ar latthanterlig och utformad sa att man far bra
grepp vid témning och annan hantering. For stora, tunga eller daligt utformade
behallare/forpackningar kan dessutom innebéara risk for belastningsskador.

Med sakerhetsutrustning avses overfyllnadsskydd, nivaméatare, saker-
hetsventil, kylanordning och liknande.

Till 22 § Forvaxlingsrisk

Det ar givetvis hogst olampligt att en férpackning som normalt anvands for
forvaring av livsmedel, eller som liknar en sadan, anvands till férvaring av ett
farligt kemiskt @&mne. En viktig funktion hos méarkningen &r att minska risken
for forvaxling mellan olika &mnen.

| vissa sammanhang, dar forvaxling av amnen medfér stora och allvarliga
risker, kan forvaring av amnet pé sarskild plats eller i en forpackning eller
behallare med sarskild utformning behévas. Som exempel kan anges att om
en syra tillsatts ett cyanidbad kan livsfarlig cyanvategas utvecklas.

Information, méarkning och skyltning
Till 23 § Information

Det &r viktigt med noggrann information vid nyanstéllning, vid byte av ar-
betsuppgifter och da nya amnen tas i bruk pa arbetsstallet. Ofta kan det ocksa
finnas anledning till upprepad information.

Betraffande rutiner som kan behoévas for den interna kemikaliekontrollen, se
12 8.

CHECKLISTA FOR INFORMATIONEN

Listan kan inte betraktas som heltdckande for alla arbetsplatser och risker
utan utgor ett exempel p& hur en lista kan se ut.

1. Information om risker och skydd i den egna arbetsuppgiften och om vilka
sarskilda moment som kan innebéra risker.

2. Vilka Ovriga risker som finns pa arbetsstéllet och hur dessa risker
undviks.
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3. Vad arbetstagaren skall beakta innan han bérjar en ny arbetsuppgift.
Rutinerna for hur hanterings- och skyddsinstruktioner ges.

4. Anvéndning av personlig skyddsutrustning, var utrustningen finns, hur
den skéts och utrustningens begransningar.

5. Vilken lagstiftning som géller fér hanteringen av de forekommande farliga
kemiska &mnena, t.ex. hygieniska gransvarden.

6. Forekomst och forvaring av varuinformationsblad eller skyddsblad och
férteckning over farliga kemiska &mnen.

7. Aktuella varuinformationsblad eller skyddsblad, mérkning och skyltning.
8. Innebérden av de olika méarkningssymbolerna.
9. Utrymningsplan och hur man skall férfara om larmsignal ljuder.

10. Sarskilda atgarder som skall utféras for att begréansa skadorna vid ett
tillbud eller olycka, t.ex. stanga huvudkranar for gas eller andra media.

11. Anvéandning av brandsléackningsutrustning och utrustning for forsta
hjalpen samt atgarder for forsta hjalpen.

12. Vilka dvriga rutiner man har fér den interna kemikaliekontrollen, t.ex. for
férvaring av farliga kemiska amnen.

Informationens omfattning &ar beroende bl.a. av riskerna vid hanteringen,
tidigare erfarenhet och utbildning. Det &r viktigt att alla arbetstagarkategorier,
dvs. aven renhallningspersonal, servicepersonal och vaktare, som berérs av
verksamhet dar farligt kemiskt amne forekommer far tillracklig information.

Observera att sarskilda informationsinsatser kan behévas foér vissa ar-
betstagargrupper, t.ex. minderariga, handikappade och personer med annan
spraklig och kulturell bakgrund, for att forvissa sig om att de forstatt
innebdrden.

Allmanna regler om arbetsgivarens skyldighet att se till att arbetstagarna har
tillrdckliga kunskaper om verksamhetens arbetsmiljdaspekter finns i
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om internkontroll av arbetsmiljén.

Till 24 § Markning

For forpackning, behdllare eller rorledning som innehaller en halsofarlig
kemisk produkt eller en brandfarlig vara enligt 35 § finns regler om markning i
40 §. Forutom den markning som kravs enligt 40 § kan det i samband med
omforpackning vara viktigt att &ven reaktionsrisker, sdsom héftig reaktion med
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vatten, sjalvantandning i luft eller utveckling av giftig gas, uppméarksammas i
markningen.

Observera behovet av markning av avfallsbehallare om avfallet utgor farligt
kemiskt amne (jfr 14 8). Aven ventilationskanaler och filter i anslutning till
sadana kan behtva mérkas i vissa fall.

Nedan ges exempel pa hur man lampligen kan marka i fall dar detaljreglerna
om markning i 40 § inte galler.

Kosmetiska och hygieniska produkter

Regler om maérkning vid overlatelse av kosmetiska och hygieniska produkter
finns i Lakemedelsverkets foreskrifter (LVFS 1995:22) om kontroll av
kosmetiska och hygieniska produkter. Omforpackade produkter marks
lampligen med den varningstext som skall finnas pa& forpackningen vid
overlatelse.

Radioaktiva dmnen

Radioaktiva d&mnen marks lampligen med varselsymbolen fér joniserande
stralning enligt figur 1, texten radioaktivt och namnen pé ingaende radioaktiva
nuklider samt uppgifter om dessas aktiviteter. Som regel bor ocksa tidpunkten
for aktivitetsangivelsen framgd av markningen. | vissa fall har Statens
stralskyddsinstitut meddelat sarskilda foreskrifter.

Figur 1. Farosymbol som anvéands vid mérkning avseende stralningsrisker
frdn radioaktivt dmne.

Material och varor

Material och varor, vars férpackningar kan behéva markas, &r material och
varor med ett ytskikt av farligt kemiskt amne eller som kan avge farliga
kemiska amnen vid hanteringen, t.ex. forpackningar med bekamp-
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ningsmedelsbehandlade plantor. Méarkning kan t.ex. gbéras med anvand
produkts namn, risken i klartext och farosymbol om s&dan ar tillamplig.

Till 25 § Skyltning

Det ar viktigt att skyltning sker pa ett sadant satt att informationen kan
uppfattas snabbt och entydigt. Regler om skyltning av omraden, lokaler eller
inhagnader dar farliga amnen forvaras samt utformning av skyltar finns i
Arbetarskyddsstyrelsens  foreskrifter om varselmérkning och var-
selsignalering pa arbetsplatser.

Skyltar kan allt efter behov upplysa om radande férbud eller pabud, varna for
fara, markera utrustning for forsta hjalpen, utrymningsvagar och anordningar
for brandforsvar. Tilltrade till en lokal kan tillfalligt forbjudas t.ex. pa grund av
att den behandlats med ett farligt kemiskt &mne. Skyltarna kan da lampligen
ange nar det ater &r riskfritt att ga in.

For att respekten for skyltning inte skall urholkas ar det viktigt att skyltningen
sker med matta och omddéme. Skyltning kan givetvis inte ersatta mojliga
tekniska och organisatoriska atgarder for att undanroja eller minska riskerna
foér ohalsa eller olycksfall och inte heller information enligt 23 § eller
hanterings- och skyddsinstruktioner enligt 11 §.

Regler om skylt med forbud mot 6ppen eld och rékning samt varningsskylt om
fara for brand eller explosion finns i Sprangdmnesinspektionens foreskrifter
(SAIFS 1996:3) om férbudsanslag och varningsanslag samt om markning av
rérledningar vid hantering av brandfarliga varor.

Varningsskylt skall, enligt Arbetarskyddsstyrelsens féreskrifter om gasflaskor,
finnas utanfor utrymme dar flaskan star uppstalld samt @ven vid flaskans
uppstallningsplats om den inte &r val synlig.

Arbete i slutna utrymmen — skriftligt arbetstillstand

Till 26 § Om brandfarlig vatska hanteras i utrymme med otillracklig ventilation
kan explosionsfarlig halt av &nga uppsta. Sadan farlig ang-/luftblandning kan
bildas redan vid eller under rumstemperatur vid hantering av brandfarlig
vatska klass 1. Det behdvs exempelvis endast angor fran ca 10 g toluen i ett
200 liters fat for att fatet skall sprangas om blandningen antands. Med
brandfarlig vatska klass 2 kan explosionsfarlig halt av anga uppsta pa samma
satt som for klass 1-vatskor om temperaturen ar forhojd.

Vid hantering av brandfarlig vatska klass 1 i ett slutet utrymme blir for-
hallandena ofta sadana att en gnista kan utlésa en explosion. Man maste
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darfor rakna med att det generella forbudet i férordningen om brandfarliga och
explosiva varor att vidta atgarder som kan antanda varorna galler. Se vidare i
kommentaren till 28 8. Brandfarlig vatska klass 1 skall vid saluférandet, enligt
Sprangamnesinspektionens foreskrifter (SAIFS 1995:5) om maérkning av
foérpackningar m.m. med brandfarliga varor, vara méarkt med farosymbol i form
av en flamma pa orangegul botten. Brandfarlig vatska klass 2 skall, enligt
samma foreskrifter, vara markt med riskfrasen "Brandfarligt”.

Som slutet utrymme brukar man anse utrymmen dar det vid otillracklig
ventilation kan bildas farlig atmosfar, och dar det ar svart att ta sig ut. Ex-
empel pa& s&dana utrymmen &r cistern, silo och brunn. Brand och explosion i
s&dana utrymmen medfor stor risk for livshotande personskador.

Oppen hantering i ett slutet utrymme av ett flyktigt &mne kan innebara akut
halsofara vid inandning. Luftens syrehalt kan ocksa vara for I&g p& grund av
att syret forbrukats vid kemiska eller biologiska processer eller undantrangts
av andra gaser. Om inte arbetet forberetts sd att det kan ske sakert kan
dodsfall bli féljiden vid nedstigning i utrymme med syrebrist eller halter av
farliga kemiska &mnen som medfér medvetsldshet.

Ventilationsférhallandena, utrymmets storlek, hanterad mangd och amnets
flyktighet &r viktiga faktorer att beakta nar arbetet planeras. Se &ven
Arbetarskyddsstyrelsens rad om arbete i slutet utrymme.

Den som meddelar skriftligt arbetstillstand forutsatts ha goda kunskaper om
hur arbetet skall utforas, riskerna med arbetet och férekommande amnen
samt hur dessa risker kan forebyggas. Det ar viktigt att det bl.a. framgar av
arbetstillstdndet vilka verktyg och vilken utrustning som skall anvandas, vem
som far utfora arbetet och nar detta ska utforas.

Vid arbete i tank, cistern eller liknande utrymme med en brandfarlig vatska
klass 1 eller 2 boér man kontrollera halten &ngor genom matning med
explosimeter. Det &ar da viktigt att explosimetern har explosionsskyddat
utforande, d.v.s. ar utformad sa att den inte kan ge upphov till brand eller
explosion. Matning med explosimeter, som inte har explosionsskyddat
utforande, kan endast utféras pa ett sakert satt med sond (rér, slang) och med
explosimetern utanfor det utrymme déar halten angor méts. Det &r viktigt att
maétningarna utfors sa att de blir representativa for hela utrymmet dar arbetet
skall ske.

Vid matningarna bor kontrolleras att halten angor hdgst uppgar till féljande
varden:
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— Nar hett arbete skall utféras i utrymmet hégst 5% av den undre explo-
sionsgransen. Det ar déarefter viktigt att halten ldsningsmedel kontrolleras
anda tills ytorna kallnat.

— Nér ovrigt arbete skall utféras hdgst 25 % av den undre explosionsgransen,
forutsatt att inga tandkallor finns i narheten.

Nedan anges exempel pa faktorer som &r viktiga att beakta nar man utfardar
arbetstillstand for arbete med en brandfarlig vatska i slutet utrymme. Normalt
behover arbetstillstindet kompletteras med utforliga hanterings- och
skyddsinstruktioner.

1. Méangden brandfarlig vatska som far finns i utrymmet under arbetet behéver
normalt begransas.

2. Atmosfaren i utrymmet kan behéva fyllas med inert gas (t.ex. kvavgas eller
argon) eller s& behdver man tillse att temperaturen i utrymmet &r minst 5 °C
lagre an flampunkten pa forekommande amnen.

3. Vakt med lamplig handbrandslackare med beredskap att snabbt ingripa
behover normalt finnas i narheten av utrymmets ingang/behdllarens
manhal.

4. Om elektrisk utrustning behdver ha explosionsskyddat utférande.

5. Om den som arbetar behdéver tryckluftsapparat med sékerhetstryck eller
lyftsele med lina.

6. Behov av personlig skyddsutrustning som sakerstéller att ingen hudyta
lamnas fri.

7. Behov av avsparrning av platsen och varningsskyltar.

8. Om behdllaren ar sakrad mot instrommande dmnen och mot att omrorare
el.dyl. satts igang.

Brand-, explosions- och reaktionsrisker
Till 28 § Brand- och explosionsrisk

Regler om brandfarliga och explosiva varor finns i lagen (SFS 1988:868) och i
férordningen (SFS 1988:1145) om brandfarliga och explosiva varor.
Tillampningsbestammelser till denna lagstiftning finns i Sprédngdmnesin-
spektionens férfattningssamling, SAIFS (tidigare Statens industriverks
férfattningssamling, SIND-FS).

Se &ven Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om spréngarbete och om
dammexplosioner.
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| forordningen om brandfarliga och explosiva varor finns regler om férbud att,
dar brandfarliga eller explosiva varor hanteras, roka, medféra eller tanda
Oppen eld eller vidta andra atgarder som kan antanda varorna. Dispens fran
det generella forbudet kan under vissa forutsattningar fas fran
byggnadsnamnden eller motsvarande i kommunen. Angaende arbetstillstand
for svetsning, se Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om smaéltsvetsning
och termisk skarning.

Det ar normalt olampligt att pafora brandfarlig vatska genom sprutning. Om
det skall goras behover risken for brand och explosion férebyggas genom
sarskilda skyddsatgarder.

Statisk uppladdning av en vatska kan uppkomma néar den strémmar i en fri
strale, t.ex. da en vatska halls eller vid sprutmalning. Genom att undvika att
halla med fri strdle och genom att anvanda behallare av ledande material,
som har ledande forbindelse sinsemellan samt till jord, minskar man risken for
uppladdning. Risken for att statisk elektricitet uppstar i klader och skor
motverkas om klader och skor ar tillverkade av material med lag
isoleringsformaga, t.ex. bomull och lader. Regler med krav pa poten-
tialutjamning finns i Sprangamnesinspektionens foreskrifter (SAIFS 1997:9)
om Oppna cisterner och rorledningar m.m. for brandfarliga vatskor. R&d om
skydd mot statisk elektricitet finns i Svensk standard, SS 421 08 22 (1)
Potentialutjamning i riskomraden med explosiv gasblandning.

Regler om utférande av utrustning som &ar avsedd att anvandas i explo-
sionsfarlig miljé finns i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om utrustningar
for explosionsfarlig miljd. For elektrisk utrustning finns reglerna i
Elsakerhetsverkets foreskrifter (ELSAK-FS 1995:6).

Regler om vilken elektrisk utrustning som skall véljas vid hantering av
brandfarliga varor finns i Elsékerhetsverkets starkstromsforeskrifter (ELSAK-
FS 1999:5). Regler fér nér lokal, utrymme, del av utrymme e.d. skall klassas
som explosionsfarligt omrade finns i Sprangamnesinspektionens foreskrifter
(SAIFS 1996:6) om klassning av riskomraden vid hantering av brandfarliga
gaser och vatskor.

Till 29 § Reaktionsrisker

Vilka forhallanden, andra @mnen och material man bor undvika bor, enligt
Kemikalieinspektionens rdd om varuinformationsblad, std pa leverantérens
varuinformationsblad.

Det ar viktigt att uppmarksamma behovet av varmeavledning vid uppskalning
av en kemisk process. En reaktion som i laboratorieskala sker utan pataglig
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temperaturstegring kan vid uppskalning krava kylning fér att undvika
Overhettning och okontrollerad reaktion.

Exempel pa reaktioner som kan uppsta vid inverkan av varme eller stralning
pa ett amne &r:

— Bildning av bl.a. fosgen och klorvate da ett klorkolvate utsatts for mycket
hog temperatur (t.ex. dppen laga eller het yta).

— Hardplaster, t.ex. uretanplast, kan sénderdelas och bilda farliga luftfor-
oreningar vid upphettning.

— Haftig reaktion (t.ex. polymerisation av styren) kan initieras av varme eller
elektromagnetisk stralning.

Som exempel pa risk som kan uppstd vid kontakt mellan tvd amnen kan
namnas:

— Utveckling av giftiga gaser. T.ex. kan den giftiga gasen svavelvate bildas
vid kontakt mellan en sulfid och en syra, eller klorgas bildas nar en
hypokloritldsning kommer i kontakt med en syra eller ett surt ren-
goringsmedel.

— Flyktiga cancerframkallande nitrosaminer kan bildas vid blandning av en
aromatisk nitrosamin och en sekundéar alifatisk amin eller ett &mne som kan
bilda en sekundar alifatisk amin. N-Nitrosodimetylamin ar en séadan
cancerframkallande nitrosamin. Hantering av denna kraver tillstdnd enligt
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om hygieniska gransvarden och
atgarder mot luftféroreningar.

— Utveckling av vatgas som &r en mycket brandfarlig gas med stort ex-
plosionsomrade. Detta sker t.ex. da vissa metaller (t.ex. zink) reagerar med
syror eller d& natrium reagerar med vatten eller fuktig luft.

— En haftig reaktion kan uppsta da ett kraftigt oxiderande dmne reagerar med
ett latt oxiderbart amne, t.ex. d& kaliumpermanganat kommer i kontakt med
etanol.

— En héftig reaktion, med varmeutveckling, kokning och stank, kan aven ske
om vatten halls i en koncentrerad syra.

Till 30 8 Kondenserad etylenoxid ar ett exempel pa ett amne som kan
polymerisera under stark varmeutveckling. Rost och &ven manga andra
amnen katalyserar reaktionen. Temperaturstegring kan medféra férangning
och risk for explosiv sdnderdelning. Skydd mot temperaturstegring kan
utgdras av isolering eller vattensprinkler som formar kyla karlet. Karlet kan
ocksa placeras i vattenfylld bassang. Anvands vatten som Kkylning och &mnet
ar vattenlosligt minskas ocksa riskerna vid lackage. Etylenoxid maste spadas
till en halt under 4 % for att ldsningen inte ska avge bréannbara angor.
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Explosiva a@mnen och organiska peroxider kan hanteras sékrare om de &r
fuktade eller har stabiliserats genom tillsats av flegmatiseringsmedel.

Trikloretylen, perkloretylen, 1,1,1-trikloretan och metylenklorid ar exempel pa
amnen som kan sodnderdelas okontrollerat. Dessa losningsmedel levereras
normalt med stabiliseringsmedel. Stabiliseringsmedlen férbrukas under
anvandningen och péa grund av inverkan fran ljus. Féljden blir i férsta hand en
Okad sonderdelning s& att I6sningsmedlet blir allt surare och risk uppstar for
korrosionsskador pa& utrustning. Om vissa metaller, framst zink,
aluminium/lattmetall, finns narvarande sker sdnderdelningen &nnu snabbare.

Okontrollerade reaktioner har vid ett flertal tillfallen intraffat i metallav-
fettningsbad innehdllande trikloretylen pa grund av for l1ag halt stabilise-
ringsmedel. Reaktionen sker under sa kraftig varmeutveckling att l6s-
ningsmedlet kokar bort och stora méangder halsofarlig gas och rok bildas.

Anvandningen av stabiliseringsmedel bor planeras utifrdn aktuell hantering
och leverantérens rekommendationer betraffande lamplig analysmetod,
provtagning och tillsattning av stabiliseringsmedel. Leverantéren kan &ven ge
rad om atgarder vid omhandertagande av forbrukade losningsmedel samt
témning och rengéring av utrustning. Det &r lampligt att journal fors Over
datum for kontroll, kontrollresultat samt eventuella atgarder som vidtagits.

Radioaktivitet

Till 31 8 Verksamhet med joniserande stralning ar tillstandspliktig. Regler
finns i stralskyddslagen (SFS 1988:220), stralskyddsforordningen (SFS
1988:293) och Statens stralskyddsinstituts forfattningssamling. Statens
strélskyddsinstitut meddelar de séarskilda bestammelser som behovs i
samband med att man ger ett tillstdnd enligt stralskyddslagen.

Olyckor och nédsituationer

Till 32 § Att man har rutiner innebar att man i forvag gjort klart vilka atgarder
som skall vidtas vid en olycka, tillbud eller nédsituation som har samband
med de forekommande farliga &mnena samt vem eller vilka som skall vidta
atgarderna. Rutiner som gor att man upptéacker risker, sasom lackage av
farliga kemiska amnen, och for att varna ar ocksa viktiga. Sarskild personlig
skyddsutrustning kan behoéva finnas till hands for personal som kan utsattas
for de extra risker som olyckan innebér. | arbeten déar det finns risk for
allvarliga akuta skador, t.ex. medvetsloshet, ar det viktigt att kunna fa snabb
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hjalp vid ett tillbud. Se &aven Arbetarskyddsstyrelsens féreskrifter om
ensamarbete.

Det &r viktigt att berdrd personal har kunskaper om rutiner betraffande
atgarder vid brandtillbud eller brand. Det galler t.ex. vilket slackmedel som
man bor valja i olika situationer, hur slackningsutrustning anvands, nér
brandvakt kan behévas samt om larm och utrymning.

Vid risk for exponering for &mnen med hog akutgiftighet &r det viktigt att ha
instruktioner for forsta hjalpen. For vissa d&mnen finns motmedel (antidoter)
som bor vara tillgangliga. Om man riskerar att utséttas for syrebrist eller
amnen som ger upphov till kvavning eller lungskador &r det viktigt att snabbt
kunna fa tillgang till syrgas. Det ar viktigt att planering infér eventuella
medicinska akutatgarder sker i samrad med medicinsk expertis.

Bestammelser fran Arbetarskyddsstyrelsen om férsta hjalpen finns i Ar-
betarskyddsstyrelsens foreskrifter om forsta hjalpen och krisstéd.

Se &aven 41 § R&ddningstjanstlagen (SFS 1986:1102). Bestdmmelser om
brandskydd och om férsta hjalpen finns &ven i Arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter om byggnads- och anldggningsarbete. | Arbetarskyddsstyrel-
sens foreskrifter om bergarbete finns bestdmmelser om bl.a. slackutrustning.

Till 33 § Lamplig utrustning

Kravet pa lamplig utrustning syftar pa sadan utrustning som behovs for att
klara brandtillbud och mindre bréander och darigenom minska riskerna for
personskada, t.ex. brandfilt, handbrandsléackare eller framdragen vattenslang.

Felaktig hantering av slackningsutrustning eller olampligt slackmedel kan
forvarra situationen vid en brand. Raddningstjansten ger rad i frdgor om
lamplig slackningsutrustning och slackmedel samt om hur utrustningen
anvands.

Det &r vidare viktigt att raddningstjansten har information om riskerna med
féorekommande farliga @mnen och om amnen som vid brand kan utveckla
farlig gas eller aerosol samt om var gasflaskor finns. | 69 § Radd-
ningstjanstlagen (SFS 1986:1102), finns regler om skyldighet att informera
kommunen vid hantering av sddana kemiska produkter som kan orsaka
allvarliga skador pa manniskor eller i miljon.

Till 34 § Skriftlig atgardsplan

Dar det forekommer &mnen och varor som latt antdnds kan en brand snabbt
fa stor omfattning. Vissa &mnen och varor kan t.ex. vid ett lackage bilda farliga
blandningar med luft med risk for explosionsartad brand eller explosion. Andra
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exempel dar brand snabbt kan f& stor omfattning &r dar stérre mangder
brandfarliga varor, plast eller papper hanteras.

Exempel pa gaser som vid utstromning kan medféra omedelbar fara &r
ammoniak, klor, svaveldioxid, svavelvate, acetylen, etylenoxid, gasol, koloxid,
vinylklorid och vitgas. | regel 6kar riskerna ocks& om gasen ar kondenserad
samt vid hogt tryck eller hég temperatur. P& vissa arbetsstéllen behovs
sarskilt gasskyddsrum avsett for personal vid gasutstrémning.

Bestammelser om intern plan for raddningsinsatser finns i Arbetar-
skyddsstyrelsens féreskrifter om férebyggande av allvarliga kemikalie-
olyckor.

Sarskilda foreskrifter for farliga kemiska produkter

Till 35 8 De amnen som omfattas av de sarskilda foreskrifterna ar sadana for
vilka sakerhetsdatablad ska lamnas vid yrkesmassig 6verlatelse enligt artikel
31 i Europaparlamentets och radets férordning (EG) nr 1907/2006. Kemiska
produkter méarkta med faropiktogram eller farosymboler omfattas. Aven
egenimporterade och egentillverkade kemiska produkter omfattas nar de har
egenskaper som gor att de klassificeras enligt reglerna. Aven vissa andra
kemiska produkter an de som avses i denna paragraf omfattas av krav pa
sékerhetsdatablad.

(AFS 2010:4)

Till 36 § Undantag fran de sérskilda foreskrifterna

Observera att bestammelserna i 4-34 8§ alltid géller vid hantering av farliga
kemiska amnen. Detta innebar bl.a. att man alltid vid riskbeddémningen enligt
4 § skall beakta samtliga farliga kemiska @mnen som férekommer eller kan
vantas forekomma pa arbetsstillet samt informera om risker och skydd, ge
hanterings- och skyddsinstruktioner, marka och skylta i erforderlig omfattning.
Undantagen, enligt 36 §, innebar darfor endast att man for viss hantering, inte
behover ha tillgang till varuinformationsblad och marka pa sarskilt satt eller
féra férteckning.

Till 36 8 1 Hantering av kontorsmaterial, som t.ex. kontorslim, torde normalt
inte kunna ge upphov till ohalsa eller olycksfall.

Till 36 8 3 Undantaget galler hela transportledet inklusive lastning, lossning
och forvaring som utgér led i transporten. Lagstiftningen om transport av
farligt gods har sarskilda bestammelser rérande markning, transportdokument
och skriftliga instruktioner om skyddsatgarder m.m. som skall beaktas for
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denna hantering. Tillampningsforeskrifter till denna lagstiftning finns i Statens
raddningsverks forfattningssamling.

Till 36 8 4 Exempel pa vad som har avses &r svavelsyra som ingar i ett
blybatteri. Observera att undantaget inte géller amne som finns i eller pa
teknisk anordning utan att utgdra del av anordningen (t.ex. brandfarlig gas
som forvaras i tryckkarl).

Till 36 8 5 Nar man gor den riskbedémning man ar skyldig till enligt 4 § skall
man enligt den bestammelsen beakta bl.a. den information som skall
tilhandahdllas av leverantéren. Exempel pa sadan information &r
leveranttrernas varuinformationsblad.

Till 36 8§ 6 Undantaget galler saval nar avfall hanteras inom avfallspro-
ducerande verksamheter som nar det hanteras inom foretag som om-
handertar avfallet. Restprodukter som skall ateranvandas eller Gverlatas ar
inte att betrakta som avfall.

Till 36 & 7 och 8 Betraffande &mnen som avses i 36 § 7 och 8 kan tillgdngen
till uppgifter om @mnet vad avser egenskaper och/eller sammansattning ofta
vara bristfallig eller i vissa fall saknas helt. Detta forsvarar mojligheterna att
lamna information om dmnet.

Med eget bruk i liten skala avses att &mnet anvands i liten méngd och inte ar i
allmant bruk pa laboratoriet.

Fdrteckning

Till 38 § Ett arbetsstalle ar normalt det lokala begransade omrade inom vilket
en arbetsgivare bedriver arbete, oavsett om detta utfors i arbetslokal, i det fria
eller under jord. Om férteckningar for delar av arbetsstéllet upprattas bér man
ocksd ha en sammanslagen forteckning (t.ex. i form av Kkopior av
delforteckningarna samlade i en parm) sa att en god Overblick 6ver vilka
farliga kemiska produkter som hanteras erhalls.

For arbetsgivare som bedriver rorlig verksamhet med kort varaktighet pa varje
plats (t.ex. kortvarigt byggnads- eller reparationsarbete) ar det ofta lampligt att
fora en samlad forteckning 6ver hanteringen inom hans totala verksamhet.
Forteckningen kan i sadana fall hallas tillganglig pa t.ex. foretagets
huvudkontor eller forrad.

Forteckning kan foras pa olika sétt t.ex. som skrivna listor eller, om det inte
ar fler produkter &an att det blir overskadligt, som en parm med
sakerhetsdatablad. Forteckning kan ocksa vara ett kortregister, datorsystem
eller liknande. Det vasentliga ar att det av forteckningen klart framgar vilka
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farliga kemiska produkter, som hanteras inom det aktuella omradet och deras
farlighet. Alfabetisk ordning &r ett exempel pé lamplig systematisk ordning.

Uppgifter ur markningen sdsom farosymboler, faroangivelser och riskfraser
(se hilaga 2) eller faroklass och farokategori kan ange farligheten. Det &r
vasentligt att det framgar vad anvanda forkortningar betyder. En hanvisning till
den skriftliga risk- och skyddsinformationen som géller for den kemiska
produkten ar ocksa lamplig att ange i forteckningen. Det kan ocksa vara bra
om det finns en séarskild notering for produkter, for vilka det finns sarskilda
restriktioner for hanteringen. T.ex. kravs tillstdnd for hantering av vissa
cancerframkallande &amnen enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter om
hygieniska gransvarden och atgarder mot luftféroreningar.

Observera att det ar den kemiska produkten som skall anges och inte de
komponenter (innehdllsimnen) som ger den sina farliga egenskaper.

Det &r inte meningen att blandningar som bereds i direkt anslutning till
anvandningen samt reaktionsblandningar i processutrustning skall foras in i
forteckningen.

| vissa fall kan det vara lampligt att forteckna aven andra farliga kemiska
amnen an de som anges i 35 8. Man bor da ocksa ange pa vad satt de ar
farliga (t.ex. radioaktiva &mnen). Om det i verksamheten finns en journal dver
innehavet av radioaktiva amnen, foreskriven enligt
Stralsakerhetsmyndigheten, eller en dagbok 6ver innehavet av explosiva
varor, enligt Myndigheten for samhéllsskydd och beredskap, kan det vara
lampligt att i forteckningen éver farliga kemiska produkter inféra hanvisning till
journalen. Férutom de farliga kemiska produkterna kan aven andra kemiska
produkter inga i forteckningen om detta inte inverkar pa tydlighet och
6verskadlighet och det klart framgar vilka som ar farliga.

Med tillfallig hantering avses har hantering som varken ar aterkommande
eller langvarig. Produkter som man efter anvandningen staller i ett forrdd pa
arbetsplatsen kan inte betecknas som tillfalligt hanterade. Observera att
bestdmmelserna i 39 och 40 88 om skriftlig risk- och skyddsinformation och
markning géaller aven for tillfalligt hanterade kemiska produkter.

En kemisk produkt som hanteras periodvis, behdver inte féras ut ur for-
teckningen under de perioder det inte hanteras.

Om man har valt att fora forteckningen i ett datorbaserat system sa behover
det vara uppbyggt sa att forteckningen ar latt tillganglig och sa att alla som
berors latt kan ta fram behdvlig information ur systemet.

Skyddsombud behover ha tillgang till forteckning som galler det egna
skyddsomrédet. Aven skyddsingenjor och foretagslakare eller andra som
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arbetar med arbetsmiljofragor behdéver ha tillgang till férteckningen. (AFS
2010:4)

Skriftlig risk- och skyddsinformation

Till 39 § Sakerhetsdatablad &r information om produktens egenskaper fran
risk- och skyddssynpunkt fran tillverkaren, importtren eller andra som slapper
ut en farlig kemisk produkt pa& marknaden. Férkortningen SDS anvands ibland
for sakerhetsdatablad. Detta &r en forkortning av engelskans Safety Data
Sheet. Informationen ska gora det mgjligt att vid yrkesmassig anvandning
vidta nodvandiga atgarder till skydd for halsa och miljo samt for sakerhet pa
arbetsplatsen. Att arbetstagarna har tillgang till sékerhetsdatablad ersatter
inte arbetsgivarens skyldighet att ge hanterings- och skyddsinstruktioner, vid
behov &aven skriftliga.

Att ett sakerhetsdatablad halls tillgangligt innebér bl.a. att den arbetstagare
som ska hantera den kemiska produkten har mojlighet att sjalv ta fram
sakerhetsdatabladet innan han pabdrjar arbetet.

Pa ett fast arbetsstalle behéver darfor sakerhetsdatabladet alltid finnas
tillgangligt. Pa ett rorligt arbetsstalle, t.ex. en byggarbetsplats kan man i stallet
ordna med sadana rutiner att det blir mgjligt att fa information ur
sékerhetsdatabladet nar det behovs.

Sakerhetsdatablad kan precis som en forteckning foras in i ett datorbaserat
system. Kravet pa tillganglighet innebéar har bl.a. att alla berérda ska kunna ta
fram den information de behdéver ur systemet.

Detta galler aven arbetstagare som ar berérda genom att de arbetar i
den lokal dar de kan komma i kontakt med den farliga kemiska produkten,
t.ex. lokalvardare.

Arbetsgivarens information om farliga kemiska amnen enligt 23 8§ kan
lampligen géras med stdd av sdkerhetsdatabladet. Skyddsblad kan ibland ge
en tydligare bild av amnets egenskaper fran risk- och skyddssynpunkt an
leverantdrens sakerhetsdatablad. Berorda arbetstagare ska dock, som
framgar av paragrafen, ha mojlighet att ta del dven av leverantérens
sékerhetsdatablad.

Det ar viktigt att den tillgangliga skriftliga risk- och skyddsinformationen ar
anpassad till gallande regler och har ett innehall som &r uppdaterat till aktuell
kunskap om ingdende amnen. | reglerna om sakerhetsdatablad finns krav pa
att leverantdrerna ska lamna uppdaterade blad till alla som mottagit produkten
under de senaste 12 manaderna.
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| de fall arbetsgivaren sjalv utarbetar eller p& annat satt anskaffar erforderlig
skriftlig risk- och skyddsinformation, t.ex. vid direktimport eller egen
framstallning, boér denna innehdlla uppgifter om halsa och sakerhet som
motsvarar dem en leverant6ér skulle ha lamnat. P& laboratorium kan t.ex.
handbécker med risk- och skyddsinformation ge tillracklig information for vissa
arbetstagarkategorier i de fall dar leverantéren inte &ar skyldig att lAmna
sékerhetsdatablad. (AFS 2010:4)

Mérkning vid anvandning i arbetet

Till 40 § Foreskrifterna i 40 § galler markning pa arbetsplatsen. Om en
forpackning har en méarkning som uppfyller bestammelserna for att fa slappas
ut pa marknaden, uppfyller den ocksa kraven i 40 8.

Observera att den méarkning som krévs i 40 8 &r mindre omfattande &n den
som kravs vid utslappande pa marknaden. Om en kemisk produkt forpackas
pa arbetsplatsen, eller fors over till en behallare, behover darfor inte all
information pa leverantérsmarkningen folja med utan det racker med den som
foreskrivs i 40 8.

Regler om markning av farliga kemiska produkter som slapps ut pa
marknaden finns i Europaparlamentets och radets foérordning (EG) nr
1272/2008 och i Kemikalieinspektionens foreskrifter (KIFS 2005:7) om
klassificering och mérkning av kemiska produkter.

Hur markningen ar uppbyggd framgar av bilaga 2 till de allméanna raden i
dessa foreskrifter. Kriterier for nar en riskfras ar tillamplig framgar av namnda
foreskrifter.

Observera att markning kan behdvas &aven avseende andra farliga
egenskaper an sadana som beaktas vid markning enligt 40 8. Se 24 § med
kommentar.

Innan man omférpackar brandreaktiva eller explosiva varor bor man ta reda
pa om det ar lampligt och om det ar forenligt med foreskrifter for varan som
Myndigheten fér samhéllsskydd och beredskap har gett ut.

Undantag frdn mérkningskravet

Val utarbetade och tillampade arbetsrutiner samt en i évrigt god risk- och
skyddsinformation ar normalt en forutsattning for méarkning med enbart
produktens namn eller utelamnande av markning.

Skyltning av omradet dar en farlig kemisk produkt férekommer, t.ex.
dragskéap eller uppstallningsplats, kan i vissa fall medféra att markning kan
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goras med enbart produktens namn eller utelamnas. Om skyltning, se 25 §
med kommentarer.

De arbetstagare som avses &r inte bara arbetstagare som ar direkt
berérda av arbetet med produkten utan dven sddana som normalt inte
hanterar det (t.ex. stdd- och servicepersonal samt véaktare).

Utelamnande av méarkning kommer ifrdga framst vid kortvarig hantering
av farlig kemisk produkt i brukskarl eller doseringskarl, dar det &r
uppenbart for alla berorda vad kéarlen innehaller.

Utelamnande av markning blir normalt aldrig aktuellt d& samma
behallare vid olika tillfallen anvands till produkter med olika risker eftersom
detta skulle innebéra stor risk for forvéaxling.

Markning av rérledningar

Till 40 a § Regler om att markning av rérledningar ska placeras val synlig och
i narheten av farliga stallen sdsom ventiler och kopplingar samt med lampliga
mellanrum finns i Arbetsmiljéverkets féreskrifter om skyltar och signaler. Fér
att vara val synlig behéver markningen t.ex. finnas pa bada sidor vid
genomgangar i vaggar.

Rorledning som innehdller brandfarligt medium ska markas enligt
Sprangamnesinspektionens foreskrifter (SAIFS 1996:3) om forbudsanslag och
varningsanslag samt om markning av rorledningar vid hantering av
brandfarliga och explosiva varor.

Av dessa framgar att rérledningar ska vara markta med
— farosymbol,
text som anger det transporterade mediet,
pil for strémningsriktning och
farg; orange for brandfarlig gas och brun for brandfarlig vatska.

Aven for andra medier &n brandfarliga ar det lampligt att anvanda farger enligt
svensk standard, SS 741, for olika innehallstyper.
(AFS 2010:4)

Ovrigt

Till 418 Anledningen till att samma namn p& en kemisk produkt ska
anvandas pa arbetsstallet ar att man latt ska kunna hitta tex. ratt
sékerhetsdatablad. (AFS 2010:4)
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Till 42 § Betraffande skriftlig risk- och skyddsinformation innebéar kravet pa
Overskadlighet att det skall vara latt att hitta den information man soker. Det ar
viktigt att uppgifterna lamnas under lamplig och tydlig rubrik. Kravet pa
lattlasthet innebar bl.a. att texten skall ges en sddan spraklig utformning att
innehallet inte blir onodigt svart att forsta.

Det ar viktigt att markningen ar avskild fran annan text sa att den blir latt att se
och lasa.
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Bilaga 2

Klassificering och markning vid utslappande pa
marknaden

Farliga kemiska produkter ska nar de slapps ut pa marknaden vara
klassificerade och markta. Med kemisk produkt kan avses bade produkter
bestdende av ett amne och sddana som &r en blandning av flera amnen.

Forordningen (EG) nr 1272/2008 om klassificering, mérkning och
férpackning av kemiska &mnen och blandningar (CLP) géaller i EU sedan den
20 januari 2009. Under en oOvergangsperiod fram till 2015 galler
Kemikalieinspektionens foreskrifter om klassificering och mérkning (KIFS
2005:7) och den nya forordningen parallellt.

For att foretagen ska kunna anpassa sig till de nya reglerna inférs CLP
stegvis under en Overgangsperiod. Kemiska produkter som bestar av ett
amne ska klassificeras enligt CLP senast den 1 december 2010. Blandningar
ska klassificeras enligt CLP senast den 1 juni 2015. Fram till 1 juni 2017 far
produkter som ar forpackade och markta enligt KIFS 2005:7 finnas pa
marknaden.

Kriterierna for klassificering i ovan namnda férordning &r delvis andra &an i
Kemikalieinspektionens foreskrifter. Vid mérkningen anvands faropiktogram
samt faro- och skyddsangivelser i stéllet for farosymboler, farobeteckningar
och riskfraser.

For cirka 4100 amnen eller amnesgrupper ar klassificeringen faststalld pa
EU-niva (harmoniserad). | bilaga VI till klassificeringsforordningen anges hur
dessa amnen ska klassificeras.

Nedan visas exempel p& hur etiketter kan vara utformade enligt de bada
klassificeringssystemen. (AFS 2010:4)
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: : ‘ PRODUKT
Fara

Mycket brandfarlig witska och anga. Orsakar allvarlig
dgonirritation. Kan géra att man blir dasig eller omtdcknad.

Forvaras oatkomligt for bam. Far inte utsatias for gnistor/
dppen laga — Rokning farbjuden. Férvaras pa vl ventile-
rad plats. Forpackningen ska forvaras val tillsluten. Anvand
Ggonskydd. VID KONTAKT MED OGOMEN: skalj farsiktigt
med watten i flera minuter. Ta ur eventuella kontaktlinser
om det gar |5tt. Forisatt ait skalja.

Innehaller: 3mne x, 8mne y
Leverantdr, namn, adress och telefonnummer

500 ml

PRODUKT

Irriterande Mycket brandfarlig

IRRITERAR OGOMEN. Upprepad kontakt kan ge torr hud
eller hudsprickor. or kan giira att man blir disig och om-
tacknad.

Férvaras oatkomligt fér barm. Forpackningen fdrvaras péd
val fran wentilerad plats. Forvaras atskilt antandningskallor
— Rékning férbjuden. Vid kontakt med Ggonen, spola genast
med mycket vatten och kontakta |&kare.

Innehaller: dmne X, dmne ¥

Tillverkare, importéren eller leverantérens namn, adress och
telefonnummer

500 ml

~+— Faropiktogram

~— Handelsnamn

-— Signalord

-+— Faroangivelser

-+— Skyddsangivelser

«— fmnen som bidrae ull
produkiens klassificenng

-+— MNorminell mangd

-— Farosymboler

=— Handelsnamn
-+— Farobeteckningar

=— Rishkfraser

«— Skyddsiraser

-+— |Ingaende farliga amnen

-— Nominell mangd
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