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Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om laboratoriearbete med
kemikalier

Utkom fran trycket
Beslutad den 18 december 1997 den 13 februari 1998

(Andringar inforda t.o.m. 2009-09-23)

Arbetarskyddsstyrelsen meddelar med stdd av 18 § arbetsmiljoforordningen (SFS 1977:1166)
foljande foreskrifter.

Tillampningsomrade och definition

1 8 Dessa foreskrifter galler laboratoriearbete med kemikalier och ddrmed sammanhéngande
verksamhet. De galler oavsett om arbetet utfors pa ett laboratorium eller pa nagon annan
plats. De galler dock inte arbete i halvstor (pilotplant) skala eller industriell produktion.

Med farliga &mnen avses i dessa foreskrifter &@mnen som genom sina toxikologiska eller
fysikalisk-kemiska egenskaper kan foranleda ohdlsa eller olycksfall.

Allmanna bestammelser

2 8 Vid planering av laboratoriearbete dér ett eller flera farliga &mnen anvénds eller bildas
skall en riskbedémning goras. Darvid skall de risker for olycksfall och ohélsa, som kan
uppkomma i arbetet, identifieras och uppskattas. Vid riskbedémningen skall de aktuella
amnenas inneboende farlighet védgas samman med riskerna vid utférandet av de olika
arbetsmomenten.

Utifran riskbedomningen skall slutsatser dras om vilka riskreducerande atgarder som behover
vidtas for att arbetet skall kunna utforas sékert. Innan laboratoriearbetet pabdrjas skall de
riskreducerande atgarder som behdvs vara utférda och erforderlig beredskap vid
olyckshandelse finnas.

Vid riskbeddmningen skall det bedémas om arbetet ar antingen:
a) icke riskfyllt eller mattligt riskfyllt,
eller
b) riskfyllt eller mycket riskfyllt.

3 8 Riskbeddmning av hantering av kemikalier med ok&nda egenskaper skall géras som om
kemikalierna &r farliga, med héansyn till de egenskaper som kan vara aktuella.

4 § For allt laboratoriearbete som enligt 2 § har bedomts som riskfyllt eller mycket riskfyllt
skall riskbedomningen dokumenteras. Dokumentet skall innehalla en beskrivning av arbetet,
riskbedémningen och de riskbegransande atgarderna.
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Dokumentet skall hallas aktuellt s& lange arbetet pagar. Berdrda arbetstagare skall informeras
om innehallet.

For arbetet skall dessutom finnas sérskilda skriftliga hanterings- och skyddsinstruktioner.
Detta galler dock inte om arbetet utférs av den som gjort riskbedémningen enligt 2 §.

58 For personal som utfor stadning, diskning eller underhall av utrustning pa laboratorium

skall finnas tydliga skriftliga instruktioner som anger skyddsatgarder for de moment som
medfor sérskilda risker.

Skyltning

6 8 Skylt med risk- och skyddsinformation skall finnas vid reaktionskarl, forsoksapparatur
och annan teknisk anordning om de medfér sarskild risk for ohalsa eller olycksfall.

78 (Upphavd AFS 2009:4)

8 8 (Upphéavd AFS 2009:4)

Lokaler, dragskap och 6vrig utrustning

9 8§ Dragskap skall vara utformade sa att personskada vid anvandning férebyggs och service
kan ske sakert.

10 § Material och utférande hos golv, véaggar, tak, arbetsytor, dragskap och 6vrig utrustning
skall vara lampligt med héansyn till paverkan fran de &mnen som férekommer, samt sadant att
stddning underlattas.

11 8§ Ventiler for gasdistributionssystem skall vara utformade sa att det tydligt framgar i
vilket lage de ar 6ppna respektive stdngda.

Gasdistributionssystem skall lacksokas minst en gang per ar. Lacksokningarna skall
dokumenteras.

Hantering av farliga &mnen m.m.

12 § Mangden farligt &mne pa varje arbetsplats skall begréansas till vad som &r nddvandigt for
arbetet.

13 8 Kemikalier som kan alstra hélsofarliga luftféroreningar skall néar de inte anvénds
forvaras i mekaniskt ventilerade kemikalieskap eller kemikalieutrymmen.

Kemikalier far inte forvaras i dragskap, nar detta anvands for laboratoriearbete med
kemikalier.

14 8 Arbete med kemikalier som kan alstra halsofarliga luftféroreningar skall utforas i
dragskap eller annan fran skyddssynpunkt likvardig teknisk anordning om detta inte &r
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uppenbart onddigt.

Arbete med farligt amne, som har synnerligen hog akut giftighet skall utféras avskilt fran
annan verksamhet. Sadant arbete skall ske inkapslat, eller pa annat sétt som ger minst
likvardigt skydd.

15 8 Kondenserade gaser vid mycket lag temperatur skall hanteras sa att de inte kan orsaka
koldskada, brand, explosion eller farlig &ndring av rumsluftens sammansattning.

Hantering av utrustning

16 8 Nér utrustning av glas utsatts for kraftig uppvarmning eller utsatts for andra
pafrestningar som kan spranga glaset, skall nddvandiga skyddsatgarder mot skada genom
glassplitter eller stank av innehallet vara vidtagna.

17 § Gasflaskor skall hanteras sa att de inte utsatts for varme, stotar eller slag som kan
paverka gasflaskorna och orsaka liackage eller annan skada som medfar halso- och
olycksfallsrisker. Gasflaskor skall sdkras mot fall.

18 8 Apparatur, som vid driftstorning kan ge upphov till arbetsmiljérisker och som avses
vara igdng utan sakkunnig dvervakning, skall forses med tydlig information om dessa
forhallanden samt om atgarder vid driftstorning.

Sanering, omhandertagande av spill och avfall

19 § Sanering av utrustning som anvénts vid laboratoriearbete skall normalt utféras av
laboratoriepersonal som deltagit i arbetet.

20 § Vid risk for spill skall det finnas skriftliga hanterings- och skyddsinstruktioner for
rengdring och sanering av golv, arbetsytor, dragskap och dvrig utrustning. Instruktionerna
skall hallas aktuella.

21 § Rutiner for hantering av flytande och fast avfall skall finnas. Dessa rutiner skall hallas
aktuella.

Personlig skyddsutrustning och hygien

22 § Vid laboratoriearbete skall laboratorierock eller motsvarande skyddsklader anvéndas,
om detta inte &r uppenbart onddigt.

Ogonskydd skall anvandas om detta inte &r uppenbart onddigt. Vid arbete, dar fratande &mne
eller &mne som pa annat satt kan orsaka 6gonskada anvands pa sa sétt att det finns risk for
stank, skall 6gonskydd alltid anvandas. Ogonskydd skall ocksé anvandas av andra som
riskerar att utsattas for stank av @mne som kan orsaka 6gonskada.

Skyddshandskar, som &r lampliga med héansyn till hanterade &mnen, skall anvandas om det
finns risk for att farligt &mne tas upp genom huden eller orsakar hudskada.
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Den personliga skyddsutrustning som behdvs skall finnas latt tillganglig i anslutning till den
plats dé&r arbetet utfors.

23 § Pipettering far inte utféras med munnen.
24 8 Den som utfor laboratoriearbete med kemikalier skall iaktta god hygien i arbetet.

25 § Pa laboratorium dar farliga &mnen hanteras far mat eller dryck inte tillredas, fortaras
eller forvaras. Vidare far rokning inte forekomma, snus far inte laggas in och kosmetika far
inte appliceras.

Ogonspolning och néddusch

26 § Pa laboratorium skall fast ansluten dgonspolningsanordning finnas i omedelbar narhet
av varje arbetsplats dar det finns risk for stank eller liknande av farligt &mne som kan skada
ogonen. Ogonspolningsanordningen skall kunna ge tempererat vatten.

Ogonspolningsanordningen skall vara latt att utlésa och spolningen skall fortga automatiskt.

Vid arbete som inte utfors pa laboratorium och dar det finns risk for stank i 6gonen av farligt
amne som kan skada 6gonen skall fast dgonspolningsanordning eller 6gonspolflaskor finnas i
omedelbar nérhet av arbetsplatsen.

Att 6gonspolningsanordning fungerar pa avsett sétt skall kontrolleras minst en gang i
manaden. Minst en kontroll i halvaret skall dokumenteras.

27 § Noddusch skall finnas i anslutning till laboratorium dér det finns risk for 6verskoljning
med farligt &mne som kan skada huden eller tas upp genom denna, samt dér risk finns foér
brand i kladerna. N6dduschen skall vara lattillganglig. Duschen skall vara latt att utlosa bade
for en stdende och en krypande person. Vattnet skall fortsatta att spola automatiskt efter att
duschen utlgsts.

Att noddusch fungerar pa avsett satt skall kontrolleras minst en gang i halvaret. Kontrollerna
skall dokumenteras.

Ikrafttradande
Dessa foreskrifter tréader i kraft den 1 januari 1999. Samtidigt upphévs

Arbetarskyddsstyrelsens kungorelse (AFS 1987:14) med foreskrifter om kemiskt
laboratoriearbete.

BERTIL REMAEUS

Birgitta Melin Goran Lindh
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Arbetarskyddsstyrelsens allmanna rad om tillampningen av foreskrifterna
om laboratoriearbete med kemikalier

Arbetarskyddsstyrelsen meddelar foljande allmanna rad om tillampningen av
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter (AFS 1997:10) om laboratoriearbete med kemikalier.

Bakgrund
Allméant

Laboratoriearbete med kemikalier forekommer inom mycket skiftande omraden, framst inom
undersoknings- och undervisningsverksamhet. Syntesarbete i liten skala pa industri- eller
utvecklingslaboratorier raknas ocksa till laboratoriearbete med kemikalier. Arbetets
omfattning kan variera starkt fran enstaka analyser och rutinkontroller till avancerad
forskning. Detta innebér i sin tur att de arbetsmetoder och den teknik som anvéands kan vara
allt ifrdn val inarbetad och dokumenterad till helt ny och oprévad. Detsamma galler dven de
kemikalier som forekommer.

Verksamheten forutsétter god renlighet och ordningssinne. I utrymmen som utnyttjas av flera
arbetstagare t.ex. dragskap, kylrum, kemikalieforrad &r det speciellt viktigt att uppratthalla
god ordning och att alla ytor och all utrustning ar val rengjorda. Mycket giftiga @mnen, som
normalt inte férekommer i andra sammanhang, hanteras forhallandevis ofta i koncentrerad
form pa laboratorier. Med héansyn till detta ar det viktigt att uppmarksamma och atgérda
eventuella arbetsmiljorisker redan pa ett tidigt stadium. Detta galler i synnerhet som
arbetstagaren i samband med forskningsarbete ofta ges stor valfrihet betréaffande hur
arbetsuppgifterna skall 16sas. I de fall verksamheten stédndigt férandras &r det normalt
nodvandigt att fortlopande kontrollera att tillrackliga skyddsatgarder &r vidtagna. Det &r av
stor betydelse att arbetsmiljon inte kommer i andra hand pa grund av t.ex. ekonomi, tidspress
eller personligt intresse av de egna arbetsresultaten.

| samband med laboratoriearbete med kemikalier &r det inte bara kemikalierna som kan
medfora skaderisker. Aven risker i samband med elektricitet, stralning, forsoksdjurshantering,
hoga och laga tryck eller temperaturer, fysisk och psykisk belastning m.m. behéver
uppmarksammas.

Vid arbetet anvéands ofta utrustning som specialkonstrueras for arbetsuppgiften. Det ar darvid
viktigt att materielen &r av lamplig beskaffenhet, att slangar och ledningar ansluts pa sakert
satt samt att forsoksapparaturen placeras sa att den inte kan orsaka ohélsa eller olycksfall.

Halsorisker

Arbete med laboratoriekemikalier medfor risk for exponering genom bl.a. inandning,
hudkontakt och stank i 6gonen. | det foljande ges exempel pa halsorisker med kemikalier,
som kan férekomma vid laboratoriearbete med kemikalier.

Manga kemikalier kan vid inandning ge irritation i luftvagarnas slemhinnor. Sveda i nasa och
svalg, hosta och heshet upptrader vid inandning av exempelvis anga eller dimma av syra,
klorgas eller nitrdsa gaser. Kraftig exponering for dessa retande dmnen kan ge andndd,
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angest, brostsmartor och risk for utveckling av lungédem annu atskilliga timmar efterat.
Langvarig inandning av vissa amnen kan leda till att 6verkanslighet i luftroren utvecklas.

Mycket giftiga gaser kan bildas vid kemiska reaktioner. Vid kraftig exponering for cyanvate
eller svavelvéte kan medvetsloshet snabbt intréffa.

Organiska losningsmedel sasom ketoner, estrar, etrar samt aromatiska, alifatiska och
halogenerade kolvéten kan paverka nervsystemet och bl.a. ge yrsel, huvudvérk och trétthet
vid inandning. Om exponeringen pagar under langre tid kan kroniska skador pa nervsystemet
uppkomma vilket kan resultera i minnes- och koncentrationssvarigheter,
personlighetsforandringar och en bestaende trotthet. Det kan dven uppkomma
kanselnedséttning, krypningar och stickningar i ben och armar. De senare symptomen brukar
dock ga tillbaka om exponeringen upphor.

Vid langvarig och upprepad hudkontakt med exempelvis organiska losningsmedel blir huden
irriterad och uttorkad, vilket kan leda till icke-allergiskt kontakteksem. Allergiskt eksem kan
utvecklas vid kontakt med t.ex. vattenldsliga kromater, hydrazin och glutaraldehyd.

Stank i 6gonen av starkt alkalisk 16sning t.ex. 16sning av natriumhydroxid eller ammoniak ger
fratsar och risk for bestdende synskada. Aven stank av syra i dgonen ger smérta och risk for
fratsar och bestaende synskada. Dimma (aerosol) av alkali eller syra kan ocksa verka starkt
irriterande pa 6gonens slemhinnor.

Det finns epidemiologiska studier som tyder pa okad risk for bl.a. cancer vid arbete pa
kemiskt laboratorium. Det ar dock viktigt att papeka att dessa undersokningar speglar
arbetsmiljon for cirka 40-50 ar sedan, d.v.s. medan skyddsmedvetenheten fortfarande var
relativt 1ag. Undersokningarna klargor dock att det ar viktigt att uppratthalla en god
skyddsniva vid laboratoriearbete med kemikalier. Risker vid hantering av farliga @mnen finns
beskrivna i Kemiska risker, en handbok som Arbetarskyddsstyrelsen givit ut om de &mnen
som omfattas av foreskrifterna om hygieniska gransvarden (AFS 1996:2).

Kommentarer till vissa paragrafer
Tillampningsomrade

Till 1 8 Foreskrifterna om laboratoriearbete med kemikalier kompletterar
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om farliga amnen (AFS 1994:2). Exempel pa
kemikalier som utgor farliga &mnen &r amnen som &r giftiga, hélsoskadliga, fratande,
irriterande, allergiframkallande, cancerframkallande, reproduktionsstérande, mutagena,
radioaktiva, brandfarliga, explosiva, oxiderande eller kemiskt instabila.

Foreskrifterna galler for laboratoriearbete med kemikalier inom forskning, undervisning,
halso- och sjukvard samt industri och liknande, om arbetet inte &r att betrakta som industriell
produktion eller ar i halvstor skala (pilotplant). Stora kommersiella fotolaboratorier dar
kemikaliehanteringen sker i industriell skala omfattas alltsa inte av dessa foreskrifter. Mindre
foto- eller dentallaboratorier som anvander sig av manuell smaskalig hantering av kemikalier
faller daremot inom foreskrifternas tillampningsomrade. Driftslaboratorier och ravarukontroll
i nara anslutning till industriproduktion omfattas av dessa foreskrifter. Med laboratoriearbete
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sammanhangande verksamhet, t.ex. disk, stadning och underhall av utrustning, omfattas ocksa
av dessa foreskrifter. Foreskrifterna galler dven laboratoriearbete som inte dger rum pa
laboratorium. Den laborativa verksamheten med kemikalier i grundskolan, gymnasieskolan
och hogskolan omfattas ocksa, bade vad géller lararens demonstrationslaborationer och
elevlaborationer. Foreskrifterna géller aven i sadana situationer dar verksamheten inte &r
begransad till kemisalar utan utfors i biologisalar eller andra lokaler. De géller ocksa pa andra
platser dar kemikalier anvéands i laboratoriearbete. Biologiskt eller fysikaliskt
laboratoriearbete eller andra laboratorieméassiga arbetsuppgifter, som innebar arbete med
kemikalier, omfattas ocksa.

Andra specialbestammelser kan samtidigt gélla. Salunda omfattas t.ex. laboratoriearbete med
cytostatika dessutom av Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om cytostatika (AFS 1984:8).
Bland kemikalierna pa ett laboratorium kan ocksa finnas sadana cancerframkallande @mnen,
som ar tillstandspliktiga enligt Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om hygieniska
gransvarden (AFS 1996:2).

Allmé&nna bestémmelser
Till 2 8 Oftast bedrivs laboratoriearbete som avgransade laborationer.

Det ar viktigt att riskbeddmningen utfors av en person som &r vél insatt i hanteringen och har
goda kunskaper om kemiska risker. Det kan ibland vara lampligt att den kontrolleras av nagon
annan person som ocksa dr kompetent med avseende pa den aktuella hanteringen. Denna
person kan till exempel vara en kollega eller en 6verordnad till personen som gjort
riskbedémningen.

Riskbeddmning omfattar normalt stegen riskanalys och riskvardering. Riskanalys brukar
innehalla momenten identifiering av riskkallan (faran) och uppskattning av risken.
Identifiering av riskkallan innebér att farans art och forekomst beskrivs, medan
uppskattningen av risken innebar en sammanvagning av sannolikheten for att en fara utloses
och en uppskattning av dess tdnkbara konsekvenser.

De i laborationen ingaende kemikalierna

Det &r viktigt vid riskbedomningen av laborationen att notera de ingaende kemikalierna, bade
de anvanda och de som bildas under laboratoriearbetet, och att bedoma deras farlighet. Som
en hjalp vid bedémningen av farligheten av ett &mne kan man anvanda mérkningen av detta.
Se Kemikalieinspektionens foreskrifter om klassificering och markning av kemiska
produkter (KIFS 1994:12, andrad och omtryckt i KIFS 1997:5). F6r &mnen som inte &r
klassificerade ar det nddvandigt att pa annat satt ta reda pa sa mycket data som mojligt for att
kunna bedoma dem. Som exempel pa farliga &mnen med icke-akuta langsiktiga
skadeverkningar kan ndmnas cancerframkallande och allergiframkallande (sensibiliserande)
amnen, till exempel de som ar upptagna i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om hygieniska
gransvarden (AFS 1996:2), bilaga 2, grupp A och B. Det &r vidare viktigt att uppmérksamma
amnen som ar explosiva och brandfarliga. Mangderna av ingaende kemikalier har ocksa stor
betydelse for bedémningen av riskerna med laborationen.

Vid riskbedémningen ar det viktigt att ta hansyn inte bara till ingdende och eventuellt bildade
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kemikalier, utan aven till om sarskild risk kan uppsta vid reaktioner. T.ex. kan &mnen
ingaende i reaktionen var for sig vara hanterbara, men tillsammans utgora en explosiv
blandning eller medféra en exoterm reaktion. Ett exempel pa en explosiv blandning &r
salpetersyra och hydrazin. En tillsats av en mycket liten (katalytisk) mangd lut till en
blandning av kloroform och aceton medfor en kraftigt exoterm reaktion. Det kan ocksa bildas
giftiga gaser vid reaktionen, t.ex. nar svavelvate bildas vid kontakt mellan en sulfid och en
syra.

Beddmningen av kemikaliernas farlighet beror inte enbart av deras toxiska (t.ex.
cancerframkallande, giftiga) och kemiska (t.ex. explosiva) egenskaper som namnts tidigare.
Av stor betydelse for en kemikalies farlighet ar dock ocksa dess fysikaliska egenskaper, t.ex.
flyktighet, damningsbenégenhet, liksom kemikaliens temperatur.

De i laborationen ingaende momenten

Vid riskbedémningen ar det viktigt att en beddmning ocksa gors av det laborativa moment i
vilket kemikalien anvands. Exempel pa farliga moment i en laboration ar 6verféring av
kemikalier mellan olika kérl, blandning, upphettning, vakuumdestillering samt kokning dar
risk for stank och stétkokning foreligger.

Sammanvagning av de ingaende kemikaliernas farliga egenskaper och riskerna med de
laborativa momenten

Det &r viktigt att man gor en sammantagen riskbedomning utifran en sammanvagning av de i
laborationen ingaende kemikaliernas farlighet och sannolikheten att nagot blir fel vid de
laborativa momenten och de konsekvenser detta kan medféra. Denna sammanvégning utgor
en riskbeddmning av laborationen.

Begransning av risker

Nér riskerna har beddmts ar det viktigt att man bestammer vilka risker som skall elimineras
eller begréansas, och vilka riskavhjalpande atgarder som darfor behover vidtas. Valet av
riskreducerande atgarder kan ibland bli olika om man anvander stora eller sma mangder av en
kemikalie. Inkapsling, processventilation, skyddsutrustning, materialval och sékra
slangkopplingar kan begrénsa riskerna. Vid laborationer som kraver kylning for att kunna
utforas sékert kan det vara nédvandigt med en kylvattenvakt.

Om explosiv gasblandning kan uppsta vid ventilationsbortfall bor elektrisk utrustning
forreglas om denna kan medfdra en risk. Férregling innebdr att om ventilationen understiger
erforderlig niva frankopplas elutrustningen automatiskt. Nar ventilationen kommer tillbaka
bor den elektriska utrustningen ater kopplas in med en viss tidsfordréjning, sa att den
explosiva gasblandningen hinner ventileras bort. Om den elektriska utrustningen inte kan
kopplas bort, t.ex. pa grund av att en kemisk reaktion da kan bli okontrollerbar, maste
Elsékerhetsverkets krav pa utrustning som &r avsedd for explosionsfarlig miljo beaktas.

Riskomrade

Vid riskbedémningen bor man bedoma hur stort omrade av laboratoriet som omfattas av de
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risker som framkommit i riskbedémningen. Det kan vara hela laboratoriet eller en del av
detta.

Till 38 Vid riskbedémningen av kemikalier med okanda egenskaper kan toxicitet och
brandfarlighet samt explosiva, cancerframkallande, allergiframkallande, mutagena,
reproduktionstoxiska och liknande egenskaper vara aktuella att beakta.

Pa laboratorier forekommer ibland &mnen och prover som &r daligt eller inte alls kanda vad
betraffar sammansattning och andra egenskaper av betydelse fran skyddssynpunkt. Det ar
darfor viktigt att etablera noggranna rutiner och iaktta extra stor forsiktighet vid hanteringen
av dessa. Laboratorieverksamhet ar delvis undantagen fran vissa foreskrifter i
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om farliga &mnen (AFS 1994:2, 30 §).

Till4 §

Dokumentation

Exempel pa hur dokumentationen kan se ut foljer nedan:

Aktiviteten

Dokumentationen inleds lampligen med beskrivning av aktiviteten. Dar kan anges vilka
kemikalier som kommer att anvéndas, bildade kemikalier, kemikalieméngder, reaktioner,
vilka forhallanden som rader (t.ex. temperatur, tryck), metod, utrustning och liknande.

Riskbeddmning

Redovisning av riskbeddmningen bor innehalla en beskrivning av de risker som identifierats.
Denna kan t.ex. avse:

- egenskaper (t.ex. toxicitet, flyktighet, reaktivitet och brandfarlighet) hos de anvénda eller
bildade kemikalierna som &r av betydelse for riskbeddmningen

- om en kemisk reaktion innebar nagon risk i sig (t.ex. om den &r kraftigt exoterm, om risk
for explosion finns 0.s.v.)

- riskerna med sattet att hantera kemikalierna vid de forhallanden som rader (temperatur och
tryck)

- risker som eventuella felgrepp kan medfora.

Sannolikheten att nagot blir fel och de konsekvenser detta kan medfora bor beskrivas.
Riskomradet bor anges.
Riskbegransande atgarder

Har ar det lampligt att beskriva vilka riskbegransande atgarder som vidtagits eller planeras,
samt redovisa de hanterings- och skyddsinstruktioner som upprattats.

Om man pa laboratoriet tidigare bedomt riskerna med en laboration av samma typ och
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upprattat de dokument som behovs, racker det med en skriftlig hanvisning till denna
dokumentation.

Det ar viktigt att riskbeddmningen omprovas regelbundet, och att dokumentationen
uppdateras om nagot nytt framkommit vid den fornyade riskbedémningen. Man bor ha som
rutin att regelbundet ga igenom arbetsmomenten samt diskutera eventuella tillbud och
forédndringar i arbetsséattet.

Den skriftligt dokumenterade riskbedémningen bor forvaras sa att den kan uppvisas for
Yrkesinspektionen.

Till 58 Iinstruktionen &r det lampligt att beskriva de risker som kan foreligga. Det bor i
instruktionen bl.a. beskrivas vad som far goras och inte goras samt vad man skall géra vid
olyckor.

Skyltning

Till 6 § Exempel pa tekniska anordningar ar tryckkarl, maskin, redskap, verktyg, anordning
for transport och lyft, ventilationsanordning och liknande.

Apparat som avger UV-ljus (ultraviolett ljus) eller joniserande stralning ar exempel pa teknisk
anordning som medfor sérskild risk. Aven centrifug och teknisk anordning med hoga eller
laga tryck eller temperaturer medfor normalt sarskild risk och skall darfor enligt paragrafen ha
skylt som ger erforderlig skyddsinformation.

Enligt 20 § i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om gasflaskor (AFS 1996:9) skall
varningsskylt for gasflaska "finnas uppsatt utanfor dorren till lokal eller annat utrymme dar
flaska forvaras. Varningsskylt skall dven finnas invid flaskas uppstéliningsplats om flaskan
inte ar val synlig".

Skyltning kan t.ex. upplysa om att speciell skyddsutrustning behovs eller att forbud mot
anvandning av 6ppen eld galler. Lokalen kan behdva skyltas med information om att
obehdriga inte dger tilltrade.

Ledningar och reglage for el, gas, vatten eller annat medium behdver ofta vara markta for att
olycksfall t.ex. genom forvaxling skall kunna hindras. Ibland kan det dven vara vardefullt att
ange stromningsriktningen. Huvudkranar for gas, vatten m.m. samt huvudstréombrytare for el
bor vara tydligt utmarkta.

Om maérkning av rorledningar for brandfarliga gaser och vatskor se dven kommentarerna till
11 8.

Till 7 § (Upphavd AFS 2009:4)

Till 8§ (Upphévd AFS 2009:4)

Lokaler, dragskap och évrig utrustning
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Till 9 8§ Utvandigt placerade mandverorgan ar en viktig forutsattning for en effektiv och
ostord ventilation och for att arbete i dragskap skall kunna bedrivas pa ett sakert satt.
Sékerheten okar om arbetstagaren inte behover stracka sig in i skapet for att andra reglagen.
Denna utvandiga placering av reglagen forbéattrar ocksa brand- och explosionssakerheten.

Vid byte av filter ar det viktigt att beakta att farliga amnen kan anrikas i filtret. Aven i
ventilationskanalen kan avsattning ske och rengdring vara nédvandig. Det kan saledes vara av
vikt att kanal i franluftsinstallationen &r latt att reng6ra och att servicepersonal informeras.

Upphéangning eller annan typ av fastsattning av dragskapslucka kan lampligen goras pa tva
eller flera av varandra oberoende sétt, sa att risken for tekniskt haveri minimeras. Det ar
viktigt att dragskapet ar utformat pa ett sadant satt att atkomlighet, rackavstand och sikt gor
det mojligt att undvika oldmpliga arbetsstallningar och arbetsrérelser. Oavsett om arbetet
skall utforas sittande eller staende bor den ergonomiska utformningen vara avpassad for den
aktuella arbetsstéallningen.

Till 10 § Det &r viktigt att valja ytmaterial med hansyn till den verksamhet som bedrivs i
laboratoriet. Sa kan t.ex. hantering av starkt oxiderande dmne ge 6kad risk for brand och
explosion om det finns risk for kontakt med organiskt material, t.ex. traytor. | vissa
sammanhang kan franluftskanalen behova vara utford av korrosionsbestandigt material, sa
kort och sé lodratt dragen som mojligt och med fast spolanordning. Detta ar sarskilt viktigt
vid hantering av perklorsyra (0verklorsyra).

Om materialet inte klarar den kemiska paverkan det utsétts for, kan svagheter eller defekter
uppkomma, exempelvis ojamna eller smutssamlande ytor, som kan medféra risker for ohélsa
och olycksfall vid senare utnyttjande. | manga fall kan rengéringsmoéjligheterna forbéattras
genom anvéndning av spillbricka eller papper med plastad undersida. Uppvikt kant,
spillbricka eller motsvarande anordning som stopp for braddavrinning kan hindra spill fran att
spridas utanfor arbetsytan.

Det ar viktigt att dragbankens material ar motstandskraftigt mot de &mnen som skall hanteras.
Exempelvis kan syror och andra kemikalier orsaka korrosion av rostfritt stal.

For att minska risken for elchock kan man anvanda skyddsklenspanning (hégst 50 V fran
skyddstransformator). Utférande och skotsel av elanldggningar regleras i Elsdkerhetsverkets
starkstromsforeskrifter (ELSAK-FS 1994:7).

Till 11 8 Huvudventil for gas bor vara tydligt utmarkt. 1 3 kap. 7 § i Arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter om tryckkarl (AFS 1986:9, senast andrad i AFS 1994:39) finns krav pa markning
av tryckbdrande anordningar. Enligt Sprangdmnesinspektionens foreskrifter om
forbudsanslag och varningsanslag samt om markning av rérledningar vid hantering av
brandfarliga varor (SAIFS 1996:3) skall ledningar och reglage for gas vara markta enligt
standard for att forhindra forvéaxling.

Lacksokningen kan i vissa fall utforas med sapbubbelmetod, d.v.s. sapvatten anbringas direkt
pa gasledningen. | andra sammanhang kan mer avancerade metoder behdvas, t.ex. for mer
farliga gaser.
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Om kontroll av rérledningar se Arbetarskyddsstyrelsens meddelande om tillampning av
tryckkarlskommissionens Rorledningsnormer (1978:37 senast andrat och omtryckt i AFS
1994:36)

Se &ven kommentarerna till 6 8.
Hantering av farliga amnen m.m.

Till 12 § Det ar ofta lampligt att mangden farligt &mne begransas sa att langa forvaringstider
undviks. I synnerhet galler detta sadant farligt &mne som kan forandras pa ett satt som medfor
okad hanteringsrisk. Etyleter ar exempel pa ett &mne som under paverkan av syre och ljus
forandras genom peroxidbildning, vilket 6kar riskerna for explosion och brand.

Det ar lampligt att kassera kemikalier i daliga forpackningar.

Markning av forpackning, karl eller dylikt, som innehaller farligt amne, ar ofta en viktig
forutsattning for att hanteringen skall kunna ske pa sakert satt. Vid arbetsmoment som innebar
att farligt amne tillfalligt hanteras i provror, kolv e.d. kan mérkning vanligen helt uteslutas,
om den som utfor arbetet pa betryggande sétt kan kontrollera verksamheten och utrymmet,
t.ex. dragskapet, dar arbetet sker. Om markning utesluts ar det dock viktigt att den som utfor
arbetsmomentet sanerar anvand utrustning sa snart arbetet ar utfort. Det ar ocksa viktigt att
arbetet dr temporart och att omarkta kolvar e.d. inte blir staende i t.ex. ett dragskap. Se ocksa
19 8.

Till 13 § Riskerna vid hantering av farligt &mne kan minskas genom att stérre méangd farligt
amne forvaras i sarskilt forvaringsutrymme. Ofta ar det dock svart att helt undvika forvaring i
direkt anslutning till hanteringen. Enligt Sprangdmnesinspektionens foreskrifter om
brandfarliga varor skall stdrre méngd brandfarligt I6sningsmedel forvaras i sarskild lokal
(I6sningsmedelsforrad). Beroende pa mangd forvarad brandfarlig vara kan tillstand fran den
kommunala namnd som hanterar bygg- och planfragor (ofta byggnadsnamnden) behovas.
Mangd brandfarlig vara for vilken tillstand behdvs, anges i Sprangamnesinspektionens
foreskrifter om tillstdnd (SAIFS 1995:3, omtryckt genom SAIFS 1997:3). Raddningstjansten
kan ge rad om hur hantering inklusive férvaring av brandfarlig vara bor ske.

Det ar lampligt att farligt amne forvaras i latthanterlig, tattslutande behallare, vars hallfasthet
m0ojliggor en saker hantering. Det ar dven viktigt att ventilationen ar tillracklig och ratt
utformad i kemikalieforrad, 16sningsmedelsférrad, avfallsforrad eller liknande, som anvands
for forvaring av farligt amne. Detta galler speciellt i forrad dar farligt amne, som kan ge
upphov till halsofarlig, illaluktande eller irriterande luftférorening, forvaras pa annat satt an i
sluten obruten originalforpackning. Det ar ofta lampligt att forvaringsutrymmen placeras i
nara anslutning till arbetsplats dar hantering sker.

Det ar viktigt att ha god kdnnedom om eventuella risker med att férvara olika &mnen
tillsammans. T.ex. kan det medfdra sarskild risk att forvara ett mycket giftigt &mne i ndrheten
av amne som kan foranleda brand eller explosion. Det ar oldmpligt att forvara sura och
basiska kemikalier tillsammans i samma skap. Pa samma séatt ar det av yttersta vikt att
cyanider och syror forvaras i atskilda skap. Varuinformationsblad kan ge végledning
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betraffande behov av atskild forvaring. Det ar lampligt att forvara farliga amnen i
faroklasserna mycket giftig och giftig i ett lasbart utrymme s.k. giftskap.

Vid kyl- eller frysforvaring kan det vara lampligt att placera behallare med farligt &mne, som
kan avge gas eller anga, i tattslutande ytterbehallare. Det ar viktigt att kyl- eller frysutrymme,
som anvands for forvaring av farligt amne som kan avge brand- eller explosionsfarlig gas
eller anga ar utformat sa att amnet inte kan antdndas genom gnistbildning.

Det &r viktigt att hindra att spill fran forrad sprids till avloppsnét eller angransande lokal. Det
ar darfor olampligt med golvbrunn i forradsutrymme. Det kan i vissa fall vara lampligt att
valla in férradsutrymme dar stora mangder kemikalier forvaras. Betraffande brandfarliga
varor finns regler om invallning av forvaringsutrymme i Sprangdmnesinspektionens
foreskrifter om brandfarliga varor.

Golv i forrad kan lampligen ha viss lutning till ranna som underlattar sanering vid spill.
Det ar i regel olampligt att férvara fratande amne pa hyllor som sitter hogt upp.

Dragskap ar i forsta hand ett utrymme avsett for arbete med farligt amne. Foremal som
placeras i dragskapet kan medfora att de luftfororeningar som bildas i dragskapet i stéllet for
att tas om hand lacker ut i laboratorielokalen. Det &r darfor viktigt att verksamhet som kraver
val fungerande dragskapsventilation utfors i dragskap dar det endast finns foremal som
anvands under sjéalva laborationen.

Till 14 § Vid utbildning ar det ofta nodvandigt att flertalet elevforsok utfors i dragskap.
Detsamma géller, inte minst av pedagogiska skél, demonstrationsforsok i lektionssal. Vid viss
experimentell verksamhet, t.ex. analysférfaranden som sker i slutna system eller i mycket
liten skala, ar hantering i dragskap oftast inte nddvandig.

Vid hantering av farligt amne, som ar lattflyktigt, mycket brandfarligt eller mycket giftigt, ar
det sarskilt viktigt att dragskap anvands. Om amnet i nagot hanteringsled maste avlagsnas ur
dragskapet eller handskboxen ar det viktigt att detta sker i tattslutande stabil behallare.

| vissa fall kan det vara lampligt att reservera ett dragskap for arbete med sérskilt reaktiva
amnen. Se t.ex. Sprangamnesinspektionens allmanna rad (1983:1) om dragskapsutrustning
for arbete med perklorsyra (6verklorsyra).

Med uttrycket farligt &mne som har synnerligen hdg akut giftighet avses de farligaste &mnena
i faroklassen mycket giftig enligt Kemikalieinspektionens foreskrifter om klassificering och
maérkning av kemiska produkter. I allméanhet kan man utga fran att ett &mne har
synnerligen hdg akut giftighet om det vid en upptagen dos av mindre &n 1 mg/kg kroppsvikt
kan orsaka en akut dodlig forgiftning, utlosa kraftiga symptom fran centrala nervsystemet
eller valla allvarlig bestaende skada oavsett hur &amnet tranger in i kroppen.

Ett bra satt att kapsla in arbetet &r att anvanda en handskbox, d.v.s. en sluten gastét utrustning,
i vilken undertryck rader och dar arbetstagaren inte kan komma i direkt kontakt med de
amnen och foremal som hanteras. Arbetstagaren utfor i stéallet arbetsoperationerna via
skyddshandskar som monterats fast pa utrustningen. Hantering i helt sluten utrustning med
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fjarrmandvrering ar exempel pa arbetssatt som kan ge skydd som minst motsvarar hantering i
handskbox. Fér &mnen som snabbt kan sénderdelas, t.ex. explosiva &mnen, ar hantering i
handskbox d&dremot mindre lamplig.

I vissa fall kan hantering av farligt &mne som har synnerligen hog akut giftighet behdva ske i
sarskilt konstruerade sakerhetslaboratorier. Det ar da viktigt att personalen har méjlighet att
utfora berakningar, skrivarbete m.m. utanfor laboratoriet t.ex. i kontorsrum i anslutning till
laboratoriet.

Vid forvaring ar det lampligt att en glasbehallare med farligt amne som har synnerligen hog
akut giftighet ar placerad i en ytterbehallare, samt att dven ytterbehallaren har
varningsmarkning. Detta galler dven vid forflyttning av sadant amne t.ex. fran forrad till
handskbox.

Till 15 8§ Exempel pad kondenserade gaser vid mycket laga temperaturer ar flytande kvéve,
flytande syre och koldioxid i fast form (kolsyresno eller kolsyreis). Omfattande hudkontakt
med detta slags amnen kan ge upphov till forfrysning. Sma stank av sadan vétska pa huden
orsakar vanligen ingen hudskada. Kraftigare stank kan ge hudreaktion som vid brannskada.
Ogonen ar speciellt kansliga.

Nar amnet forgasas vid atmosfarstryck, bibehaller vatskan den temperatur som &r amnets
kokpunkt. Forgasningen kan innebara risk for luftfororening eller farlig avvikelse fran
rumsluftens normala syreinnehall, om ventilationen ar otillracklig.

Hantering av kondenserade gaser med temperatur under kokpunkten vid atmosfarstryck for
syre (t.ex. véte) kan medfora risk for kondensation av luftens syre och déarmed lokalt forhéjda
halter syre i luften, vilket i sin tur kan medftra 6kad risk for brand eller explosion.

Det ar viktigt att flytande syre och flytande luft hanteras sa att de inte kommer i kontakt med
organiska amnen och att flytande vite hanteras sa att explosiv blandning med luft eller syre
inte kan uppsta oavsiktligt.

Det ar ocksa viktigt att beakta att hantering av kondenserade gaser stéller sarskilda krav pa
hallfastheten mot kraftiga temperaturférandringar hos de kérl, apparater eller liknande som
anvands. Det dr t.ex. olampligt att anvanda utrustning av sodaglas. Det &r viktigt att sarskilda
kryokarl anvands vid transport och forvaring av flytande kvave.

Hantering av utrustning
Till 16 § Det ar viktigt att forsoksapparaturen ar utford sa att betryggande sékerhet erhalls.

Glasapparat for arbete under tryck eller vakuum bor vara utford av speciellt hallfast glas samt
ha skydd mot glassplitter utformat sa att operatdren &r skyddad vid en sondersprangning.
Exsickator, rotationsindunstare och glaskolonn som anvands vid hégtryckskromatografi ar
exempel pa sadan forsoksapparatur. Skydd mot glassplitter kan t.ex. vara kraftig duk,
plastholje eller skyddskorg av tradnat med filtinlagg. Vid vakuumdestillation &r det viktigt att
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minska pakanningarna pa apparaterna genom att hindra explosionsartad kokning. Detta kan
ske genom omrdrning eller Iampligt gasinslapp, t.ex. via kapillar.

Till 17 § Sakring mot fall kan exempelvis utgoras av kedja, bygel eller liknande, som fésts
vid bénk eller vagg. Vidare &r det lampligt att &ven vid kortare forflyttning anvanda kérra med
fastdon.

| Raddningsverkets regelverk (SRVFS 1996:2) anges: "Nar det galler k&rl som &r avsedda for
transport av gaser med amnesnummer 30 (oxiderande, kylda och kondenserade gaser), skall
de amnen som anvands for att garantera forslutningarnas tathet eller underhall av dessa vara
kompatibla med innehallet." Detta innebér att man inte kan anvanda olje- och fetthaltiga
material for tatning eller smorjning av ventiler for namnda gaser.

Enligt punkt 4.1.3, tredje stycket i Sprangamnesinspektionen foreskrifter om brandfarlig gas
i 16s behallare (SAIFS 1995:2, andrad och omtryckt genom SAIFS 1997:2) skall gasflaska,
oavsett om den ar fylld eller tomd, forvaras och transporteras med stangd ventil och atdragen
tatningsanordning samt, i forekommande fall, med skyddskapa paskruvad.

Till 18 § Om apparaturen kan ge upphov till akuta risker, &r det viktigt att tillrackligt snabbt
kunna vidta nodvandiga atgarder. | vissa fall kan det vara lampligt att forsoksapparatur eller
liknande ar markt med uppgift om vem som handhar apparaturen. Om verksamheten ar ofta
aterkommande kan det vara lampligt att avgransa den fran annan hantering i t.ex. sarskilt rum.
Uppgift om ansvarig person m.m. anslas da lampligen pa dorren.

Sanering, omhandertagande av spill och avfall

Till 19 8 Med sanering avses rengoring som destruerar och avlagsnar farligt amne, sa att
utrustningen kan hanteras utan risk for att man skadas av amnet. Darefter kan normal
rengoring ske, d.v.s. diskning, golvtvatt o0.s.v. Denna rengdring kan, till skillnad fran
saneringen, utféras av annan personal dn den laboratoriepersonal som deltagit i arbetet.

Det ar viktigt att alla arbetstagarkategorier, d.v.s. dven stdd- och servicepersonal samt véktare,
som berors av verksamheten far tillracklig information. Detta géller aven t.ex. anstéllda i
anlitade stadforetag.

Till 20 § Exempel pa vad som kan behdva inga i hanterings- och skyddsinstruktionerna, om
atgarder vid handelse av spill:

- Vilka atgarder man bor vidta sjalv.

- Om skyddsutrustning behover tas pa.

- Vilka som skall underrattas om handelsen.

- Eventuellt 1ampligt sanerings- och/eller absorptionsmedel.

For att hanterings- och skyddsinstruktionerna skall hallas aktuella behéver de normalt ses
over regelbundet. De kan ocksa behova kompletteras efter incidenter och olycksfall.

Vid storre sanering eller missdde ar det lampligt att raddningstjansten tillkallas for assistans.
Dess personal har tillgang till och utbildning i att anvanda den skyddsutrustning som kan
behdvas.



AFS1997:10 18

| de fall farligt avfall skall behandlas pé laboratoriet maste det hanteras enligt forordningen
om farligt avfall (SFS 1996:971), vilket bl.a. innebar att tillstand maste sokas hos
lansstyrelsen.

Till 21 § Det &r viktigt att det finns klara och entydiga rutiner vad géller att utnyttja befintliga
vaskar. Instruktionerna bor sarskilt ange vilka @mnen och beredningar som inte far hallas ut i
avlopp. Ibland kan avloppsenhet med separat vattenlas behdva anvandas. Avloppsenheter
med gemensamt vattenlas kan innebara speciella risker med hansyn till svarigheten att
kontrollera vilka @mnen som blandas i vattenlaset. Avloppsenheter i dragskap bor forses med
separata vattenlas. Normalt bor atgarder vidtas for att hindra att farligt &mne kommer ut i
avloppet eftersom det da ar svart att kontrollera vilka reaktioner som kan intraffa i vattenlas
eller 6vriga delar av avloppssystemet. Avfall som uppkommer vid hantering av farligt @amne
utgor i sig ofta farligt @amne. Laboratorieavfall utgor vanligen farligt avfall. Omhéndertagande
och transport av farligt avfall regleras i férordningen om farligt avfall (SFS 1996:971). |
bilaga 2 i denna finns en forteckning dver farligt avfall. For hantering av laboratorieavfall
inklusive l6sningsmedelsrester ar det viktigt att arbetsgivaren utarbetar speciella rutiner.
Kommunens miljé- och halsoskyddsnamnd kan ge rdd om hur avfallshanteringen bor
organiseras.

For att avfallet skall kunna omhéndertas pa betryggande satt behGver det normalt separeras,
forpackas och mérkas med hansyn till avfallets egenskaper. Det ar viktigt med separat
hantering av skarande och stickande féremal, radioaktivt material, I6sningsmedel etc.

For att hanteringsrutinerna skall hallas aktuella behdver de normalt ses 6ver regelbundet. De
kan ocksa behdva kompletteras efter incidenter och olycksfall.

Personlig skyddsutrustning och hygien

Till 22 § Det &r séllan 6gonskydd kan undvaras vid laboratoriearbete med kemikalier. Arbete
med analysinstrument dar mycket sma mangder farligt amne hanteras i slutna ampuller ar
exempel pa verksamhet déar anvandning av 6gonskydd &r uppenbart onddig. Kravet pa
dgonskydd géller aven stadpersonal om det finns risk for stank av fratande &mne som kan
skada dgonen.

Det ar viktigt att 6gonskydd anpassas efter risken vid den aktuella hanteringen. Om
hanteringen innebér speciellt stor risk for stank i dgonen, ar det viktigt att allt efter den
skyddseffekt som behdvs anvanda skyddsglasdgon med sidoskydd, visir eller 6gonskydd som
sluter tatt till ansiktet. Observera att anvandning av kontaktlinser kan medféra att risken
for 6gonskada 6kar om man far stank i 6gat.

Det &r viktigt att 6gonskydd &r utformat sa att det inte medfor forsamrad sikt. Det &r ocksa
viktigt att det hanteras och forvaras pa sa satt att det inte blir repigt.

Det ar viktigt att personlig skyddsutrustning finns i tillrdcklig omfattning. Det &r t.ex. ofta
nodvandigt att skyddsglaségon och langarmad laboratorierock finns tillgangliga for samtliga
arbetstagare som ar sysselsatta med laboratoriearbete.
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Oppna skor, t.ex. sandaler och skor med perforerat ovanlader ar inte lampliga vid hantering av
heta eller fratande amnen.

Om skyddshandskar behdver anvandas ar det viktigt att handskmaterialet &r
svargenomtrangligt for de &mnen som hanteras. | Arbete och Halsa 1990:22, Skyddshandskar
och skyddskramer for yrkesmassigt bruk, ges en kunskapséversikt. Plasthandskar eller
nitrilgummihandskar &r att foredra framfor gummilatexhandskar, da dessa innebar en
allergirisk.

Det &r viktigt att ta reda pa om och hur lange ett visst handskmaterial stoppar mot aktuellt
amne. Observera att blandningar av t.ex. l6sningsmedel kan ge foérandrade egenskaper jamfort
med de rena lésningsmedlen som varit normgivande vid klassificeringen av handskmaterialet.
Detta kan medfdra att den skyddande effekten hos handskmaterialet forsamras. Det ar daven
viktigt att skyddshandskar som gatt sonder byts ut omgéaende. Farligt &mne som hamnar inne i
handsken gor storre skada pa huden an om man fatt amnet pa en bar hand. Det ar ofta lampligt
med hansyn till eventuell handsvett att anvénda tunna bomullsvantar inuti skyddshandskarna,
sarskilt om anvandningen pagar under lang tid. Det &r viktigt att skyddshandskar skoljs
utvandigt efter anvandning, eftersom manga amnen bryter igenom handskbarridren pa kort
tid.

Personlig skyddsutrustning av engangstyp, t.ex. vissa skyddshandskar, som kommit i kontakt
med farligt amne bor kasseras omedelbart efter anvandningen.

Val av personlig skyddsutrustning kan underlattas med hjélp av handboken Boken om
personlig skyddsutrustning (Arbetarskyddsstyrelsen, H 227).

Till 23 § Pipettering med munnen medfor risk for oavsiktlig exponering for den pipetterade
vatskan. Exponering for farligt amne kan dven ske via orena pipetter.

Det ar viktigt att lampliga tekniska anordningar for pipettering, t.ex. peleusboll, spruta,
automatpipett, finns tillgangliga i tillracklig omfattning.

Till 24 8§ Vid allt laboratoriearbete &r det viktigt med god handhygien. Det ar speciellt viktigt
att hander och underarmar tvéttas fore maltid, toalettbesok, rokning, intagande av snus o.d.
samt efter avslutat arbete. Smycken bor inte béras pa handerna vid laboratoriearbete. Vid
kontaminering av handerna med farligt amne tranger detta latt in mellan hud och smycke.
Kemikalier som ligger kvar under smycken underlattar hudirritation och upptag av det farliga
amnet genom huden.

De laboratorieklader som anvands vid laboratoriearbete anvands for att skydda mot
kontaminering med farliga &mnen. Laboratoriekladerna kan darvid sjalva bli kontaminerade.
For att undvika att sprida farliga amnen till andra lokaler ar det inte Iampligt att, annat an
tillfalligtvis, béra laboratorieklader utanfor laboratoriet. Speciellt olampligt &r det att bara
laboratorieklader i lokal dar mat och dryck intas, t.ex. matsal eller pentry. Kontaminerade
laboratorieklader bor snarast bytas ut. Man bor inte forvara laboratoriekl&der tillsammans
med gangklader.

Till 25 § | samband med laboratoriearbete med kemikalier hanteras ofta saval brand- som
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halsofarliga &mnen. Att rokforbud rader pa laboratorium ar darfor en forutsattning for att
riskerna for forgiftning, brand och explosion skall kunna minimeras.

Ogonspolning och néddusch

Till 26 § For att vara saker pa att den fasta 6gonspolningsanordningen fungerar ar det viktigt
att med jdmna mellanrum kontrollera funktionen. Bland annat bor det kontrolleras att
anordningen ger ett lagom tempererat vatten. Genom att spola igenom anordningen med
jamna mellanrum minskar ocksa risken for bakterietillvaxt. Anordningen bor ha en
temperaturvakt av sakert slag sa att vattentemperaturen inte paverkas av eventuella tryck- och
temperaturandringar i vattenledningen.

Som tempererat vatten brukar man i detta sammanhang betrakta vatten med en ungefarlig
temperatur mellan 20 °C och 30 °C.

Det ar lampligt att komplettera den fasta dgonspolningsanordningen med 6gonspolflaskor.
Dessa kan anvandas vid transport till sjukvardsinrattning. Ogonspolflaskor bor vara av
engangstyp med sterilt innehall. Flaskorna har en begransad hallbarhet och behdver darfor
bytas ut vid deras sista anvandningsdatum.

Kontrolldokumenten bor forvaras sa att de kan uppvisas for Yrkesinspektionen.

Till 27 § Dér det endast finns risk for mindre stank racker det med tillgang till handfat, hink
med vatten eller liknande.

Kontrolldokumenten bor forvaras sa att de kan uppvisas for Yrkesinspektionen.



Ordlista
Exoterm
Laboratorium
Mutagent amne

Reproduktions-
stdrande amne

Risk

Riskanalys

Riskbeddmning

Riskuppskattning

Riskvérdering
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Bilaga 1

Kemisk reaktion som sker under varmeutveckling.
Lokal som i huvudsak anvands for laboratoriearbete.
Amne som kan framkalla skador pa arvsmassan.

Amne som kan utdva skadliga effekter pd mannens eller kvinnans
fortplantningsférmaga eller pa fostret.

Sannolikheten for méjlig skadlig inverkan och konsekvenser dérav.

En systematisk identifiering av riskkallor i ett definierat (avgransat)
system samt en uppskattning av risken.

En allsidig uppskattning av sannolikheten for och graden av mojlig
ohélsa eller mojliga olycksfall i en risksituation i syfte att valja
lampliga skyddsatgarder. | en riskbedémning ingar normalt
utférande av en riskanalys samt utvéardering av denna.

Sammanvégning (normalt produkten) av sannolikhet/frekvens och
konsekvens.

Avslutande del av riskbeddmning dar riskanalysen utvarderas.
Denna syftar till att avgora om riskerna kan accepteras eller om
atgarder maste vidtas.



