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Arbetar skyddsstyrelsens allmanna rad om ar betsmiljon vid
kassodling av fisk

Utférdad den 15 juni 1989

Arbetarskyddsstyrel sen meddelar f6ljande allmanna rad om tillampningen av arbetsmiljolagen
(SFS 1977:1160). De ger exempel palampliga dtgarder for att undvika risker for ohalsa och
olycksfall vid kassodling av fisk. Det & dock ingenting som hindrar att man anvander andra
metoder och tgarder for att nd motsvarande sakerhet. De allméanna raden omfattar i
tillampliga delar &ven landbaserade fiskodlingar.

Bakgrund

Vattenbruket & en néringsgren under snabb utveckling. Anmérkningsvard & okningen i
Europa och Nordamerika.

Arbete med fiskodlingar kan vara bade tungt och riskfyllt. Alla dtgéarder som kan innebara
forbéttringar av arbetsmiljén bor darfor vidtas.

Exempel pa kassodlingssystem framgar av bild pa sidan 8.
Riskfor ebyggande atgar der
Foder hantering och fodertransporter

Foderhanteringen inklusive nddvandiga transporter utgér en stor del av den totala arbetstiden.
| stérre anléggningar kan transporten ut till anléaggningen och utfodringen lampligen vara
mekaniserad sd att fodret pumpas eller bléses ut fran land eller fran en flotte.

FOr pumpar, kompressorer, transportérer och annan teknisk utrustning som anvands vid
mekaniserad fodertransport finns bestémmelser i arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter om
maskiner (AFS 1986:21), om buller (AFS 1986:15), om tryckkéarl och andratryckbérande
anordningar (AFS 1986:9), om atgarder mot luftfororeningar till forebyggande av ohdlsa (AFS
1980:11). Dessutom har styrelsen givit ut allménnarad nr 128 Om utférande, anvandning och
fortlépande tillsyn av transportorer (tidigare anvisningar). Manuell foderhantering &r ett tungt
arbete och det ar darfor angel aget att foderforpackningar, bétar, flottar, foderbehallare och
annan utrustning som anvands & anpassade s att arbetet underl étas. Allmanna regler for
forebyggande av belastningsskador finnsi arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter om
arbetsstéllningar och arbetsrorelser (AFS 1983:6).

Foderfor packningar och foderbehallare

De manuellt hanterade foderforpackningarna bor inte vaga mer an 20-25 kg samt vara sa
vélfyllda att deinte "viker" sig pa mitten da man lyfter dem. Ytan bor vara strév sa att de kan
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greppas sakert vid hanteringen.

Det &r olampligt att lyfta sdckar med 20 kg foder dver axelhdjd. Hogt placerade foderbehdllare
bor darfor kunna sankas ner till 1amplig arbetshojd vid pafyllning. En annan |6sning kan vara
att anvanda ndgon typ av lyftanordning for sackarna.

Foderbehallares dppning bor vara dimensionerad och placerad sa att pafylining kan ske utan
besvar.

Om storséck anvands &r det viktigt att hantering och pafylining av foder sker pa ett sakert Sétt.
Batar och flottar

Baétar och flottar fOr transport, lastning och lossning av foder bor ha lastutrymmen som
medger att man kan arbetai |ampliga arbetsstéliningar. Underlagen som betréds bor vara
plana och ha en ytstravhet som minskar halkningsrisken. Snubbelrisken bor beaktas. Vid
pallhantering eller om kombinationer av pallhantering och anvéndning av bandtransportorer
forekommer &r det viktigt att uppméarksamma risken att bli klamd under pallar eller skadad av
de rorliga delarna pa bandtransportorerna. Lyftinréttning kan varalamplig vid hantering av
foder, fisk och annat material. §ofartsverket har utfardat sérskilda regler for lyftinrattningar
pa bétar eller flottar som faller under 56fartsverkets regler.

Halkningsrisker

Riskerna for halkningsolyckor i anslutning till fiskodlingar & betydande. Regn eller §6 som
sar 6ver bryggorna gor dem ofta mycket hala. Utspillt foder, fiskslem och blod fran slakt kan
ytterligare 6ka halkrisken.

Brygga och landgang bor ha en yta som har liten bendgenhet for att bli hal t ex genom att vara
rafflad eller paannat sétt ges tillracklig friktion. Genomsldppligt material typ strackmetall har
den fordelen att fororeningar inte ligger kvar utan trampas igenom. Sléta metallytor kan bli
mycket halavid t ex underkylt regn.

Vid ishildning bor skor med halkskydd anvandas. Broddar bor vara avsedda for andamalet, da
konventionellaisbroddar ofta 6kar snav- och snubblingsrisken.

| arbetarskyddsstyrel sens foreskrifter om skyddsatgarder mot skada genom fall (AFS 1981:14)
finns regler om dtgarder for forebyggande av halkningsolyckor.

Anl&ggningen bor regel bundet spolas ren fran foderrester, fagelspillning, fiskslem och
liknande. Redskap och andra hjalpmedel for anlaggningen bor hdllasi god ordning och vara
placerade pa avsedda positioner.

Atgarder mot drunkningsolyckor

Flytvast sk fancyvast eller flytjacka bor anvandas vid allt arbete pa anlaggning, bét eller
flotte. Riskerna for nedkylning och drunkning dkar snabbt vid sunkande vattentemperatur.
Vid arbeten dér flytutrustning av typ vast med fasta flytblock, &r till avsevért hinder, kan
lamplig utrustning typ flytplagg aternativt fancyvast avsedd for |&tt och smidig rorelse brukas.
Utrustning med automati skt uppblasbara flytkroppar &r att fororda for att nd okad rorlighet.
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Tétheten hos uppblasbara flytkroppar bor frekvent kontrolleras genom att man blaser upp
vasten och later den ligga ett dygn.

Spannen och remmar pa flytvastar och arbetsklader bor vara konstruerade och placerade, sa att
deinte l&tt hakar fast i nét, linor och annan utrustning . Flytvast bdr om mgjligt béras under
skyddskl&derna.

Arbetarskyddsstyrelsen har utférdat foreskrifter om forsta hjélpen vid olycksfall och akut
gukdom (AFS 1984:14).

Bryggors och landgangar s utformning

Det &r viktigt att basera dimensionering och tillverkning av flytbryggor pa
stabilitetsberakningar. Da dessa berakningar ar forhallandevis komplicerade kan man
lampligen |&ta en berdkningsingenjor med goda teoretiska och praktiska kunskaper inom
omrédet utfora dessa. Genom att forbinda bryggor och landgangar med varandrai vinkel samt
nyttja sidosponsorer forbéttras ofta stabiliteten avsevart.

Ytterligare faktorer som paverkar dimensioner och materialval & de pafrestningar som storm,
vattenrorel ser, sndbelastning och istryck m m kan utsétta anléggningen for.

En flytbrygga kan genom ojamn belastning eller av vind- och vagkrafter genom sina
forankringar bringas ur jamnviktslage. Det ar darfor viktigt att bryggan utformas sa att det
ratande momentet aterfor bryggan till ursprungs aget.

Om truck eller annan transportanordning anvands for foderhantering bor ett val tilltaget
passageutrymme erbjudas. Da hjulférsedda transportanordningar anvands bor bryggorna ha
hjulstyrningar eller kanter som forhindrar avrullning, samt transportanordningen vara férsedd
med parkeringsbroms

Arbetsbryggor bor hatvé-ledigt racke till hojden 1 m och fotlister. Ovriga bryggor och
landgangar bor ha racke eller mantdg pa minst en sida. Hoppnét och kassar som nar tillrackligt
hogt kan tjana som racke. Oppning i rackverket bor endast finnas dar s& behovs for arbetets
sikra utforande. Oppningen bor kunna avsparras.

Palampliga stéllen utefter bryggorna bor finnas fotsteg (trappor-lejdare) som underléttar for
nodstalld att tasig ur vattnet. Fotstegen bor helst na ner till ca en meter under vattenytan.

Om brygga eller flotte anvands for lagring av storre foderméangder ar det viktigt att barigheten
ar tillrécklig.

Foder som blivit vétt blir svarhanterligt. Vid lagring pa brygga eller flotte bor fodret darfor
skyddas mot nederbord eller 6 som slar 6ver.

Sjukdomsbehandling

Vid behandling av fisk, mot sukdomar, med kemiska produkter bl a antibiotika & det viktigt
att behovlig skyddsutrustning anvands samt att respektive medel hanteras pa ett sakert sétt.
Vid behandling med antibiotika mot bakterie- och virussjukdomar bor preparatet inga som en
del i det fardiga fodret.
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| arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om farliga @amnen (AFS 1985:17) finns regler som géller
anvandning av medel for behandling mot fisksukdomar.

Slakt, transport och hantering av fisk

Vid fiskslakt bor arbetsstdllningarna kunna varieras sa att man exempelvis kan sté och sitta
omvéxlande. Arbetsbord och annan utrustning bor ha justeringsmdjligheter sd att de kan
stéllasin efter behov. Tyngre bordor bor endast hanteras med hjé pmedel.
Arbetarskyddsstyrelsen har utfardat foreskrifter om arbetsstéliningar och arbetsrorelser (AFS
1983:6).

Slakten utfors som regel under perioder med laga temperaturer i [uft och vatten. For att
undvika skarskador ar det [ampligt att anvénda armerade skyddshandskar samt

andama senliga knivar och dartill ha majlighet att ocksd kunna varma handerna. Skarmtak och
vindskydd &r lampligt.

| mpregnering av natkassar

| arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om bekdmpningsmedel (AFS 1988:5) finns regler som
aven omfattar impregnering av ndtkassar. | férordningen om bek&mpningsmedel (SFS
1985:836) finnsregler for medel for impregnering av ndtkassar. Kemikalieinspektionen har
vidare utfardat foreskrifter om antifoulingprodukter (KIFS 1988:3). Foreskrifterna galler &ven
produkter som anvands for impregnering av natkassar. Av foreskrifterna framgar att
antifoulingprodukter fran 1992 inte far hanteras utan att vara godkanda av

kemikaliel nspektionen.

Antifoulingprodukter som innehdller en organisk tennforening far, enligt

kemikalie nspektionens foreskrifter, inte anvandas for impregnering. Vid impregneringen bor
man t ex hatillgang till lamplig lyftanordning samt anvanda skyddshandskar och
skyddsklader. For att undvika dammutveckling efter impregneringen bor nétet inte fatorka
helt innan det placerasi anl&ggningen.

Kontroll, underhdll och reparation
Kontroll, underhall och reparation bor utforas med jamna mellanrum.

Det forebyggande underhallet bor inriktas pa hallfasthet vad géller rétangripna tradetaljer,
ditna eller trasiga beslag med sammanhallande funktion samt personsakerheten. Forband
mellan de olika enheterna utsétts for avsevart slitage. Ledade kopplingar bor vara Oppet
placerade sa att de |4t kan kontrolleras och bytas. Det &r viktigt att fasten for
fortojningsfjadrar och ankarlinor for kassarna, hoppnéat och racken kontrolleras. Det & ocksa
viktigt att i god tid byta ut eller reparera flytdetaljer som visar foérsdmrad flytkraft. Behovet av
underhdllsinsatser 6kar markant med anldggningens ader.

Ensamarbete
Arbetarskyddsstyrelsen har gett ut foreskrifter om ensamarbete (AFS 1982:3). Foreskrifterna

gdler verksamhet med arbetstagare. De kan dock tjana som véagledning aven for egna
fOretagare.
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For vattenbruket innebdr vissa arbetssituationer att ensamarbete bor undvikas. Som exempel
kan namnas arbete vilket utfores pa anlaggningen i hart vader och vid |aga vattentemperaturer,
vid slakt och vid bogsering. Raddningsarbete eller reparationsarbete pa anlaggningen efter
haveri & andraexempel pariskfyllt arbete. Vid bedomning att ett arbete kan innebararisker,
bor ytterligare nagon person ha majlighet att ingripa eller Gvervaka arbetet.
Kommunikationsradio alternativt nodradio kan vara en 16sning for att upprétthalla kontakten
med andra personer eller pakalla hjap.

Saker hetsutrustning och nédutrustning

Det &r viktigt att kunna undsétta en person som fallit i vattnet. Livboj med lina bor darfor vara
tillganglig pa anlaggningen.

For att snabbt kunnafrigbrasig om man fallit i vattnet och fastnar i kassnét, linor eller
liknande &r det lampligt att alltid bara en kniv som &r 1t atkomlig. Kniven bor kunna flyta.

For att pakalla uppmarksamhet i en nodsituation kan larmljus, nodraketer eller
kommunikationsradio varatill hjap. En uppskjuten nodraket larmar aven
g 6raddningsorgani sationen.

Det & lampligt att i forvag planera vilka dtgarder, som skall vidtagas vid en nodsituation och
att eventuella réddningsinstanser vidtalas.

D& strombildare eller annan utrustning anvands vintertid pa sddant sétt att isen omkring
anlaggningen forsvagas ar det viktigt att marka ut riskabla omraden t ex med hjélp av
"ruskor".

Belysning

| defall daen vasentlig del av arbetet p& en kassodling bedrivsi morker bér man ordna en god
arbetsbelysning, i férening med indirekt dvs icke blandande fast belysning av bryggor och
gangstrék. Behovet av goda belysningsférhallanden dkar vid arbete under svéra

vaderbetingel ser.

Sjosaker het
Farkoster

For fartyg, fiskefartyg och andra mindre enheter vilka anvands for transporter till och fran
nétkassar, galler 5 6sdkerhetsagstiftningen. | fartygssakerhetslagen (SFS 1988:49) sags bl a att
fartyg for att vara sovardigt skall vara konstruerat, byggt, utrustat och vidmakthallet sa att det
med hansyn till fartygets anvandning erbjuder betryggande sékerhet mot gd6olyckor.
Sjofartsverket (g ofartsinspektionen) utdvar tillsyn éver fartyg enligt bestdmmelsernai
fartygssékerhetslagen. For mindre fartyg upp till 24 m finns det speciella byggnadsregler som
utférdats av gofartsverket. For fartyg vilka anvands yrkesméassigt finns vidare regler om
behdrighet for bl a befélhavare och dvriga ombord. Dessaregler géller sdledes &ven mindre
fartyg och fiskefartyg.

Odlingens placering
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Vid placering av en fiskodling bor hansyn tastill g6trafik. Skador pa odlingen som
uppkommer genom svall eller pasegling kan bli 6deléggande och dven innebérarisk for
personskada. For att undvika sadana olyckstillbud bor darfor storsta méjliga hansyn tas il
den sj6trafik som forekommer. Vid val av en odlings placering bor ett vattenomrade som
genom naturliga forutséattningar ar glest trafikerat véljas.

Sjofartsverket (§6trafikomradescheferna) kan ge upplysningar om de regler som géller vid en
odlings placering med hansyn till férekommande g 6trafik m m.

Odlingens utmérkning
Fran g6trafik- och sjosakerhetssynpunkt ska en kassodling, dér sa erfordras, utmérkas med
"specialmérken” enligt det internationella maritima utmarkningssystemet. Dessa

specialmérken kan @ven komma att kompletteras med textade skyltar, t ex "FISKODLING".

Bild 1
"SPECALMARKEN"

Fiskodlingar mm
utmérks vid behov
med gula special-
mar ken.

For storre odlingar och odlingar i utsatta léagen krévs att de skainforasi gokort. Sokanden
sénder in underlag i form av ekonomisk karta (1:10 000) och anger odlingens exakta placering
i vattenomradet. Under gynnsamma omstandigheter kan utmarkningen helt undvarast ex om
gotrafik g forekommer, odlingen ligger skyddad nara strand eller ar placerad inom ett omrade
med god allmanbelysning.

Utmarkning av kassodlingar beslutas fran fall till fall av sjofartsverket.

Siofartsverket (5jotrafikomradescheferna) kan ge upplysningar som ror utmérkningarnas
omfattning m m.

Exempel pa kassodlingssystem

Bild 2

Bild 3

Aktuellaregler vid kassodling av fisk:

Arbetar skyddsstyr elsens for fattningssamling (AFS)
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AFS1980:11 Atgarder mot luftféroreningar till férebyggande av ohélsa
AFS1981:14 Skyddsdtgarder mot skada genom fall
AFS1982:3 Ensamarbete

AFS1983.:6  Arbetsstéliningar och arbetsrorel ser
AFS1985:17 Farligaamnen

AFS1986:8 Medicinsk kontroll vid dykeriarbete
AFS1986:9  Tryckkérl och andratryckbarande anordningar
AFS 1986:15 Buller

AFS 1986:21 Maskiner

AFS1987:11 Anlitande av minderdrigai arbetslivet
AFS1988:5 Beké&mpningsmedel

Arbetarskyddsstyrelsens allménna rad (tidigare anvisningar)

nr 49 Skydd mot yrkesfara vid dykeriarbete
nr 128 Utférande, anvandning och fortlépande tillsyn av transportorer
Ovrigaregler

Lag om kemiska produkter (SFS 1985:426).

Forordning om kemiska produkter (SFS 1985:835).

Kemikalieinspektionens foreskrifter om antifoulingprodukter (KIFS 1988:3).
Kemikalieinspektionens allmannarad till foreskrifterna om antifoulingprodukter (1988:1).

Fartygssdkerhetdagen (SFS 1988:49).
Sjofartsverkets meddelanden
Serie A nr 9 1973 Sjofartsverkets kungorelse om lyftinréttningar pa fartyg

Ovrigatillampliga foreskrifter utfardade av §ofartsverket



