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Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter och allmanna rad om
byggnads- och anlaggningsarbete

Utkom fran trycket
beslutade den 29 april 1999 den 26 augusti 1999
(Andringar inforda t.0.m. 25 mars 2014.)

Tillimpningsomrade och definitioner

1 § Dessa foreskrifter géller planering och utférande av byggnads- eller anldggningsarbete. De
gdller 4ven sadan projektering som foregar byggnads- eller anldggningsarbete till den del
projekteringen inverkar pa arbetsmiljon for dem som utfor arbetet.

Exempel pa byggnads- och anldggningsarbete &r

. schaktning,

markarbeten,

byggnadsarbete,

montering och nedmontering av prefabricerade element,
inredning eller installation av utrustning,

dndringar,

renovering,

reparationer,

9. nedmontering,

10. rivning,

11. Iopande underhall,

12. periodiskt underhall - maleri- och rengoringsarbeten,
13. dranering och

14. sanering. (AFS 2007:11)

0N U W

1la § Bestdmmelsernai 19, 21, 31, 45, 48, 71 och 85 §§ galler aven planering och utférande av
vintervaghallning. Bestammelserna i 19, 48 och 56 a §8, 60 § tredje stycket, 60 a, 86 a, 87, 89 och 92 a §§
galler dven planering och utférande av snoskottning pa tak. (AFS 2014:26)

1 b § Foreskrifterna géller inte utformning av arbetslokaler som anvands vid arbetet. (AFS
2007:11)

2 § De som ensamma eller gemensamt med familjemedlem yrkesmassigt driver byggnads- eller
anldggningsarbete utan anstélld skall - utover vad som framgar av 3 kap. 5 § arbetsmiljclagen -
folja bestimmelserna i 2 kap. 1-8 §§ samt 3 kap. 2 § forsta och tredje stycket, 2 a § forsta stycket

och 3-4 §§ samma lag.

De skall dessutom folja dessa foreskrifter samt de andra foreskrifter som Arbetarskydds-
styrelsen eller Arbetsmiljoverket med stod av arbetsmiljoférordningen har meddelat i sadana
frdgor som avses i 2 kap. 1-8 §§, 3 kap. 2 § forsta och tredje stycket, 2 a § forsta stycket och 3-
4 §§ eller 4 kap. 1-4 och 8 §§ arbetsmiljolagen.
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Aven vad som i de angivna bestimmelserna sidgs om arbetsgivare och arbetstagare skall gélla
for dem. (AFS 2000:24)

3 § I dessa foreskrifter anvéands foljande beteckningar och begrepp med nedan angiven
betydelse.

Byggarbetsmiljosamordnare Den som enligt 3 kap. 6 § forsta stycket arbetsmiljolagen utsetts till
byggarbetsmiljosamordnare med uppgifter enligt 3 kap. 7 a §
och/eller 7 b § samma lag (planeringen och projekteringen respektive
utforandet).

Passerande fordonstrafik Fordonstrafik som passerar forbi eller genom plats eller omrade dér
byggnads- eller anldggningsarbete utférs. Med fordonstrafik avses
dven sparbunden trafik. Med passerande fordonstrafik avses
ddremot inte trafik pd platsen eller omradet som har samband med
byggnads- eller anldggningsarbetet.

Skyddsnat Nat, inklusive upphangningsanordningar, som dr konstruerat och
utfort for att fdnga upp fallande personer.

Uppdragstagare Den som enligt 3 kap. 7 ¢ § arbetsmiljolagen har i uppdrag att bara det
ansvar betriffande arbetsmiljon som vilar pa den som later utfora ett
byggnads- eller anldggningsarbete. (AFS 2008:16)

Grundlaggande bestammelser i arbetsmiljolagen

4 § I arbetsmiljolagen finns grundldggande bestimmelser om bland annat f6ljande

e Ansvar for den som later utfora ett byggnads- eller anldggningsarbete.

e Ansvar for dem som medverkar i planering och projektering.

e Ansvar for byggarbetsmiljosamordnare.

e Mojlighet for den som later utfora ett byggnads- eller anldggningsarbete att overldta
sitt ansvar betrdffande arbetsmiljon pd en uppdragstagare samt villkoren for att en
sadan overldtelse ska vara giltig.

¢ Enikonsumentforhdllanden i vissa fall automatisk 6vergdng till en uppdragstagare av
det ansvar betrédffande arbetsmiljon som vilar pd den som later utfora ett byggnads-
eller anldggningsarbete.

e Samverkan mellan den som ldter utfora ett byggnads- eller anldggningsarbete och den

som driver annan verksamhet nidr de bada verksamheterna bedrivs pa ett gemensamt
arbetsstille. (AFS 2008:16)

Ansvar for den som later utfora ett byggnads- eller anlaggningsarbete
4 a § Det som nedan i 5-9 §§ sdgs om den som later utfora ett byggnads- eller anldggningsarbete
ska istdllet i forekommande fall gilla en uppdragstagare. (AFS 2008:16)
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5 § Den som léter utfora ett byggnads- eller anldggningsarbete ska under varje skede av planer-
ingen och projekteringen se till att arbetsmiljon under byggskedet sarskilt uppmérksammas néar
det géller

. objektets eller anldggningens placering och utformning,

. val av byggprodukter,

. val av konstruktioner for grundldggning, stomsystem eller andra barande element,

. val och utformning av stomkomplettering,

. val av installationer, deras placering och infdstning samt

. val av inredningar. (AFS 2008:16)

N Ol = W IN -

5 a § Den som later utfora ett byggnads- eller anldggningsarbete ska under varje skede av plan-
eringen och projekteringen se till att arbetsmiljon under byggskedet sarskilt uppmérksammas i
foljande avseenden.
1. Byggtiden och tiderna for deletapperna ska vara sa vl tilltagna att arbetena kan utforas i
sadan takt att risk for ohélsa och olycksfall undviks.
2. Transporter av byggmaterial, rivningsmassor och utrustning ska kunna ske pa ett ur
arbetsmiljosynpunkt godtagbart sétt.
3. Etableringsomradet ska normalt vara sa stort att de kontor, personalutrymmen m.m. som
behovs for all verksamhet pa byggarbetsplatsen far rum utan att det blir for trangt. (AFS
2008:16)

5 b § Den som later utfora ett byggnads- eller anldggningsarbete ska se till att planering och
projektering sker i sd god tid fore arbetenas utférande att det &r mojligt att samordna arbetena
utan att arbetsmiljorisker uppstar pa grund av tidsbrist vid samordningen.

For den som later utfora ett byggnads- eller anldggningsarbete géller ocksa foljande. Infor
rivning, ombyggnad eller renovering av ett objekt eller del av ett objekt ska riskerna med hilso-
farligt material beaktas, liksom risken att stabiliteten hos objektet eller del av detta dventyras
medan arbetet pagar. Vad sarskilt galler hidlsofarligt material ska, innan rivningsarbetet pa-
borjas, forekomsten av sddant material i objektet klarldggas. Om kunskap inte kan nds pa annat
sdtt ska provtagning och, om det behovs, analys av provet eller proven dga rum. (AFS 2008:16)

6 § Byggarbetsmiljosamordnare ska vara antingen

e juridisk person som forfogar 6ver personer som har den utbildning, kompetens och
erfarenhet som behovs for att kunna utfora de uppgifter som dligger en
byggarbetsmiljosamordnare enligt arbetsmiljolagen och dessa foreskrifter

eller

e fysisk person som sjdlv har, eller forfogar 6ver personer som har, den utbildning,
kompetens och erfarenhet som behovs for att kunna utféra de uppgifter som aligger en
byggarbetsmiljosamordnare enligt arbetsmiljolagen och dessa foreskrifter.

Den som later utfora byggnads- eller anldggningsarbete ska kunna styrka kvalifikationerna
enligt forsta stycket hos den byggarbetsmiljosamordnare som han utsett, liksom hos den
personal som denne avser anvanda i samordningsarbetet. Detsamma géller om den som later
utfora byggnads- eller anldggningsarbete utsett sig sjdlv till byggarbetsmiljgsamordnare.

Byggarbetsmiljosamordnaren far, av de personer han forfogar 6ver, i samordningsarbetet
endast anvdnda dem som har kvalifikationer enligt forsta stycket. (AFS 2008:16)
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7 § Den som later utfora ett byggnads- eller anldggningsarbete ska, innan arbetena pdborjas,
lamna en forhandsanmadlan till Arbetsmiljoverket da det géller byggarbetsplatser

- pa vilka arbetet berdknas paga under ldngre tid dn 30 arbetsdagar och ddr mer dn 20 personer
vid nagot tillfdlle sysselsatts samtidigt eller

- pa vilka det totala antalet persondagar berdknas 6verstiga 500.

Forhandsanmalan ska innehdlla uppgifter enligt bilaga 1.

Ett exemplar av forhandsanmaélan ska finnas uppsatt val synligt pa byggarbetsplatsen och, om
det behovs, uppdateras regelbundet. Den som later utféra byggnads- eller anldggningsarbetet
ansvarar for att sa sker.

Om den som ldter utfora ett byggnads- eller anldggningsarbete i strid med kraven i forsta
stycket inte lamnar nagon férhandsanmaélan enligt bilaga 1, ska denne betala sanktionsavgift om
5 000 kronor, se 101 §. (AFS 2014:26)

8 § Den som ldter utfora ett byggnads- eller anldggningsarbete ska se till att en arbetsmiljoplan
uppréttas och finns tillganglig innan byggarbetsplatsen etableras om

- nagot av de arbeten som anges i 12 a § andra stycket C behover utforas i samband med
byggnads- eller anldggningsarbetet eller

- arbetet dr av sddan omfattning att forhandsanmailan ska ldmnas enligt 7 §.

Denna ska vidare se till att alla sddana anpassningar genomfors i arbetsmiljoplanen som kan
komma att behtvas med héansyn till hur arbetet fortskrider och till de eventuella férandringar
som dgt rum.

Ytterligare bestimmelser om arbetsmiljoplan finns i 12, 12 a och 14 §8§.

Om den som ldter utfora ett byggnads- eller anldggningsarbete i strid med denna bestammelse
inte har sett till att en arbetsmiljoplan uppréttats innan byggarbetsplatsen etablerats ska denne
betala sanktionsavgift om

* 50 000 kronor om projektets storlek dr sadan att forhandsanmaélan kravs enligt 7 § i dessa
foreskrifter,

* 10 000 kronor om projektets storlek dr sddan att forhandsanmaélan inte kréavs enligt 7 § i dessa
foreskrifter.

Om hela byggnads- eller anldggningsarbetet pdgar under maximalt tva dagar i foljd, ska ingen
sanktionsavgift betalas. Se 101 §. (AFS 2014:26)

9 § Den som later utfora ett byggnads- eller anldggningsarbete ska se till att en dokumentation
med det innehdll som anges i 12 b § uppréttas. Han ska genomfora eller lata genomfora alla
anpassningar i dokumentationen som kan komma att behévas med hansyn till hur arbetet
fortskrider och till de eventuella forandringar som &gt rum under byggskedet. Han ska forvara
dokumentationen sa ldnge som objektet bestar. Om objektet tverlats ska dokumentationen
overlamnas till den nya innehavaren. (AFS 2008:16)
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Ansvar for vissa andra skyddsansvariga under planeringen och projekteringen
10 § Aven de som medverkar vid planeringen och projekteringen ska, inom ramen for sina
uppdrag, i tillampliga delar folja det som i 5-5 b §§ foreskrivs for den som later utfora ett
byggnads- eller anldggningsarbete. (AFS 2008:16)

10 a § Den som tillverkar monteringsfardiga byggnader eller anldggningar ska vid
projekteringen i tillimpliga delar f6lja bestimmelserna i 5 §. (AFS 2008:16)

Ansvar for byggarbetsmiljosamordnare som utsetts for planering och
projektering

11 § Byggarbetsmiljosamordnare enligt 3 kap. 7 a § arbetsmiljolagen ska delta i planeringen och i
ledningen av projekteringen. Han ska samordna planeringen och projekteringen med avseende
pa arbetsmiljon, sa att de som medverkar vid planeringen och projekteringen tar hansyn till
varandras planer och l6sningar.

Detta ska goras pa det sédtt som behovs for att forebygga risker for ohélsa och olycksfall under
utforandet av byggnads- eller anldggningsarbetet. Samordningen ska ocksa leda till att
utforandet av olika delar av projektet samt av konstruktioner, installationer och liknande inte
sammanfaller i tid och rum under byggskedet pa ett sddant sétt att risk for ohilsa eller olycksfall
uppkommer. (AFS 2008:16)

12 § Om 8 § kréver att en arbetsmiljoplan ska upprittas ska byggarbetsmiljosamordnaren enligt
3 kap. 7 a § arbetsmiljolagen uppritta eller ldta upprétta en sddan plan innan byggarbetsplatsen
etableras.

Om byggarbetsmiljosamordnaren enligt 3 kap. 7 a § arbetsmiljolagen i strid med denna
bestammelse inte har uppréttat eller 1atit uppratta en arbetsmiljoplan innan byggarbetsplatsen
etablerats ska denne betala sanktionsavgift om

* 50 000 kronor om projektets storlek dr sddan att forhandsanmélan kravs enligt 7 § i dessa
foreskrifter,

* 10 000 kronor om projektets storlek dr sddan att forhandsanmalan inte kravs enligt 7 § i dessa
foreskrifter.

Om hela byggnads- eller anldggningsarbetet padgar under maximalt tva dagar i foljd, ska ingen
sanktionsavgift betalas. Se 101 §. (AFS 2014:26)

12 a § Arbetsmiljoplanen ska alltid innehdlla vad som anges i A och B nedan. Nar de arbeten
som anges i C nedan &r aktuella ska dessutom en beskrivning av férebyggande atgarder goras i
enlighet med vad som anges i C. Annan verksamhet som kommer att pdga samtidigt pa
byggarbetsplatsen ska beaktas i planen enligt vad som anges i D.

Arbetsmiljoplanen ska alltsa innehélla foljande:

A. De regler som ska tillimpas pa byggarbetsplatsen.

B. En beskrivning av hur arbetsmiljoarbetet ska organiseras.

C. Ndr arbeten enligt 1-13 nedan dr aktuella: En beskrivning av de sdrskilda atgarder som ska
vidtas under byggskedet for att arbetsmiljon ska kunna uppfylla kraven i arbetsmiljolagen och
dessa foreskrifter samt de andra foreskrifter som Arbetarskyddsstyrelsen eller
Arbetsmiljoverket meddelat med stod av arbetsmiljoforordningen och som ér tillampliga pa
arbetet.
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—

. Arbete med risk for fall till ldgre niva dér nivaskillnaden dr tva meter eller mer.

. Arbete som innebér risk att begravas under jordmassor eller sjunka ned i 16s mark.

3. Arbete med sddana kemiska eller biologiska &mnen som medfor sérskild fara for hilsa och
sdkerhet eller som enligt Arbetarskyddsstyrelsens eller Arbetsmiljoverkets foreskrifter
omfattas av krav pa medicinsk kontroll.

4. Arbete ddr de som arbetar exponeras for joniserande stralning och for vilket kontrollerat
omrade eller skyddat omrade ska inréttas enligt Statens stralskyddsinstituts foreskrifter (SSI
FS 1998:3) om kategoriindelning av arbetstagare och arbetsstillen vid verksamhet med
joniserande stralning.

. Arbete i ndrheten av hogspanningsledningar.

. Arbete som medfor drunkningsrisk.

. Arbete i brunnar och tunnlar samt anldggningsarbete under jord.

. Arbete som utfors under vatten med dykarutrustning.

. Arbete som utfors i kassun under forhojt lufttryck.

10. Arbete vid vilket sprangamnen anvéands.

11. Arbete vid vilket lansering, montering och nedmontering av tunga byggelement eller tunga

formbyggnadselement ingar.

12. Arbete pa plats eller omrade med passerande fordonstrafik.

13. Rivning av barande konstruktioner eller hilsofarliga material eller &mnen.

N

O 00 N1 O U1

D. Om arbetet ska utforas pa en plats ddr annan verksamhet kommer att pdgd samtidigt ska
detta beaktas i planen. (AFS 2008:16)

12 b § Byggarbetsmiljosamordnare enligt 3 kap. 7 a § arbetsmiljolagen ska utarbeta den
dokumentation som anges i 9 §. Dokumentationen ska vara fardigstdlld da arbetena avslutats.
Den ska beskriva objektets konstruktion och utformning samt de byggprodukter som anvints,
allt i den omfattning som &r av betydelse for sakerhet och hélsa vid arbete med drift, underhall,
reparation, andring och rivning av objektet. (AFS 2008:16)

Ansvar for byggarbetsmiljosamordnare under utférandet av ett byggnads- eller

anlaggningsarbete

13 § Byggarbetsmiljosamordnare enligt 3 kap. 7 b § ska delta i planeringen av arbetet och se till
att gemensamma arbetsmiljosynpunkter beaktas nir arbetsmetoder och arbetsutrustning véljs,
nédr de olika arbetena samplaneras och nér tidsplaneringen gors. (AFS 2008:16)

14 § Byggarbetsmiljosamordnare enligt 3 kap. 7 b § arbetsmiljolagen ska organisera en
skyddsverksamhet pa byggarbetsplatsen. Om flera foretag bedriver verksamhet pa
byggarbetsplatsen ska byggarbetsmiljosamordnaren organisera en gemensam
skyddsverksamhet tillsammans med dem.

Byggarbetsmiljosamordnare enligt 3 kap. 7 b § arbetsmiljolagen ska se till att den
arbetsmiljoplan som uppréttats enligt 8, 12 och 12 a §§ finns tillgénglig pa byggarbetsplatsen, sa
att alla som arbetar dar kan ta del av den, sa snart byggarbetsplatsen etablerats.

Byggarbetsmiljosamordnare enligt 3 kap. 7 b § arbetsmiljolagen ska genomfora eller lata
genomfora alla anpassningar i arbetsmiljoplanen som kan komma att behtvas med héansyn till
hur arbetet fortskrider och till de eventuella férandringar som dgt rum.
Byggarbetsmiljosamordnaren ska ddrvid anpassa planen till de arbetsmetoder som verkligen
anvands och till de verkliga forutsittningarna for arbetets utforande. Aven beskrivningen av
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hur arbetsmiljoarbetet ska organiseras ska vara uppdaterad. Vid alla &ndringar i arbetets
utforande av betydelse eller dndrade forutsidttningar av betydelse for arbetsmiljon, ska en ny
anpassning goras.

Byggarbetsmiljosamordnare enligt 3 kap. 7 b § arbetsmiljolagen ska genomfora eller lata
genomfdora alla anpassningar i dokumentationen enligt 12 b §, som kan komma att krdvas med
hénsyn till hur arbetet fortskrider och de eventuella férandringar som &gt rum.

Om den som &r byggarbetsmiljosamordnare enligt 3 kap. 7 b § arbetsmiljolagen i strid med
kraven i andra stycket inte ser till att den arbetsmiljoplan som upprittats enligt 8, 12 och 12 a §§
finns tillgénglig pa byggarbetsplatsen, s att alla som arbetar dér kan ta del av den, ska denne
betala sanktionsavgift
om
* 50 000 kronor om projektets storlek dr sddan att forhandsanmaélan kravs enligt 7 § i dessa
foreskrifter,

* 10 000 kronor om projektets storlek dr sddan att forhandsanmélan inte krédvs enligt 7 § i dessa
foreskrifter.

Om hela byggnads- eller anldggningsarbetet padgar under maximalt tva dagar i foljd, ska ingen
sanktionsavgift betalas. Se 101 §. (AFS 2014:26)

15 § Byggarbetsmiljosamordnare enligt 3 kap. 7 b § arbetsmiljolagen ska ha 6verinseende dver
kontrollen dels av att tekniska anordningar dr behorigen besiktigade och provade, dels av att

forare av sddana anordningar har tillrdacklig kompetens eller, i forekommande fall, erforderliga
tillstand. (AFS 2008:16)

16 § Nar nagon foretrdadare for byggarbetsmiljosamordnaren inte finns tillganglig pa
byggarbetsplatsen, ska byggarbetsmiljosamordnaren se till att uppgift finns om vart man kan
vdnda sig. En kontaktperson eller, om det behovs, flera kontaktpersoner ska finnas, liksom
uppgift om hur man far tag pd nagon av dem vid alla tidpunkter nér arbete pagar. (AFS 2008:16)

Ansvar for 6vriga foretag pa byggarbetsplatsen betrdffande samordningen

17 § Den som driver verksamhet péd byggarbetsplatsen ska till byggarbetsmiljosamordnaren
enligt 7 b § arbetsmiljolagen lamna uppgift om de risker som kan uppstd pa grund av denna
verksamhet. Alla som &r verksamma pa byggarbetsplatsen ska folja de ordnings- och

skyddsregler som denne byggarbetsmiljosamordnare utfardar och delta i byggarbetsplatsens
arbetsmiljoarbete. (AFS 2008:16)

18 § De som driver verksamhet pa det gemensamma arbetsstéllet skall medverka till att god
ordning rader och att byggarbetsplatsen inte onodigtvis belamras med material, redskap,
emballage, avfall och liknande. Regelbunden stddning skall utforas.
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Planering samt anordnande av plats eller omrade for byggnads- eller
anlaggningsarbete

Allmant

19 § Vid planeringen av byggnads- eller anldggningsarbete skall alla faktorer som har betydelse
for arbetsmiljon beaktas. Riskerna for ohélsa och olycksfall i arbetet skall bedomas sa tidigt som
mojligt. Risken for uppkomst och spridning av brand skall sarskilt uppmaérksammas.

Nér platser for arbetets utforande viljs skall hansyn tas till mojligheterna till tilltrade samt till
hur forbindelse- och tilltrddesleder dit kan ordnas.

20 § Forrad, upplag, verkstdder och personalutrymmen skall placeras sa att verksamheten kan
bedrivas under sunda och sédkra forhallanden.

Arbetstagarna skall ha tillgang till dricksvatten i ndrheten av arbetsplatserna.

21 § Arbetet skall planeras sa att olika verksamheter inte sammanfaller i tid och rum pa ett
sadant sétt att risk for ohilsa eller olycksfall uppkommer. Tidstilldelningen for olika arbeten och
arbetsmoment skall anpassas med héansyn till hur arbetet fortskrider.

22 § Om arbetet skall utfoéras vid vatten eller i ndrheten av hogspanningsanlidggning skall skydd
ordnas mot de sdrskilda risker som detta kan skapa.

Befintliga elektriska luftledningar, som kan utgora risk for hélsa eller sdkerhet, skall om majligt
ledas forbi byggarbetsplatsen eller goras spanningslosa. Om detta inte dr mojligt skall
avspdrrningar och varningsskyltar sittas upp sa att utrustning och fordon hélls pa sadant
avstand att luftledningarna inte utgor nagon risk for halsa eller sékerhet.

23 § En plats eller ett omrdde dadr byggnads- eller anldggningsarbete utfors skall avgransas pa
vél synligt och ladtt identifierbart sétt.

Runt en byggarbetsplats och i dess omedelbara narhet skall det finnas skyltar pa lampliga platser.

Installationer och ledningar for el, gas och vatten

24 § Innan byggnads- eller anlédggningsarbete paborjas skall det undersékas om det finns
installationer eller ledningar i marken eller i befintliga delar av en byggnad eller en anldggning
som kan beroras av arbetena. Sddana installationer eller ledningar skall identifieras, kontrolleras
och tydligt utmaérkas sa att de risker som &r forbundna med dem nedbringas till ett minimum.

25 § Anldggning for el, vatten, gas och liknande skall vara sd utford att den kan anvéandas sdkert
under hela byggnads- och anldggningstiden. Sadan anldggning skall utformas och placeras sa
att den dr skyddad for oavsiktlig paverkan.
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Mottagnings- och lagringsutrymmen

26 § I den utstrackning som behovs skall det finnas tillrdcklig plats for mottagning, lagring och
forvaring av byggprodukter och annat material som anvéands i arbetet. Utrymme f6r forvaring av
farliga @mnen skall avgransas och utformas sa att risk for ohélsa och olycksfall dr forebyggd.

Utrymmen och ytor f6r mottagning eller lagring skall ha sadan stabilitet och barighet att risken
for ras &r forebyggd.

Utrymning
27 § Alla arbetsplatser skall kunna utrymmas i hdndelse av brand, utstrommande gas eller
annan fara. Alla arbetstagare skall snabbt och sdkert kunna na sékert omrade.

28 § Antalet utrymningsvégar och deras fordelning och matt skall avpassas efter
byggarbetsplatsens, utrymmenas och arbetslokalernas anvandning, utrustning och storlek och
efter det storsta antal manniskor som kan vistas ddr samtidigt.

Sarskilt anordnade utrymningsvagar samt dtersamlingsplatser skall markeras med skyltar.
Dessa skyltar skall vara tillrackligt hallbara och placeras pa lampliga platser.

Utrymningsvagar som kréver belysning skall ha nédbelysning med tillrdcklig styrka i handelse
av fel pa ordinarie belysning.

29 § Utrymningsvégar samt forbindelseleder och dorrar som leder till dem skall vara fria fran
hinder sa att de ndr som helst kan anvidndas utan oldgenhet.

30 § Dorrar for utrymning skall Sppnas utat i utrymningsriktningen. De fér inte vara ldsta eller
reglade pa ett sidtt som hindrar att de ldtt och omedelbart kan 6ppnas av vem som helst som kan
behova anvanda dem i en nddsituation.

Dérrar och portar utmed utrymningsvégar skall markeras pa lampligt satt.

Skjutdorrar eller rotérdorrar far inte forekomma som dorrar i sérskilt anordnade
utrymningsvégar.

Forsta hjdlpen

31 § Forsta hjédlpen skall kunna ges. Personal som &r utbildad att ge forsta hjdlpen skall alltid
kunna tillkallas. I den utstrackning som motiveras av verksamhetens art och omfattning skall
det finnas utrymmen for forsta hjalpen. Utrustning och utrymmen for forsta hjélpen skall vara
utmérkta med skyltar.

Anslag med adress och telefonnummer till ambulans och raddningstjanst skall normalt finnas
val synligt.

Forebyggande av brand. Branddetektorer och alarmsystem

32 § Uppkomst och spridning av brand skall férebyggas. Brandredskap och vid behov
branddetektorer och alarmsystem skall finnas. De skall till antal och utformning vara anpassade
till
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e forhallandena ddr byggnads- eller anldggningsarbetet utfors,

* utrymmenas storlek och anvandning,

* den utrustning som anvands,

* byggprodukternas och forekommande d&mnens fysikaliska och kemiska egenskaper samt

* det storsta antal manniskor som samtidigt kan vistas i utrymmena och arbetslokalerna och
pa byggarbetsplatsen.

Lampliga provningar och évningar skall genomféras regelbundet.

33 § Brandredskap skall vara l4tt hanterbara och placeras sd att de &r l4tt dtkomliga. Plats for
brandredskap skall utmérkas med skyltar.

Dérrar, portar, fonster och vaggar
34 § Skjutdorrar skall ha en sdkerhetsanordning, som hindrar att de sparar ur och vélter. Dorrar
och portar som 6ppnas uppat skall ha en mekanism, som hindrar att de faller ned.

35 § Motordrivna dorrar och portar skall fungera sé att arbetstagarna inte utsatts for nagon
olycksrisk. De skall ha nédstopp som ér ldtta att kédnna igen och ldtta att komma at och de skall
vara manuellt 6ppningsbara om de inte 6ppnas automatiskt vid stromavbrott.

Invid port for fordonstrafik skall det finnas gdngdodrr om det inte dr riskfritt for gdende att
anvanda porten. Sddana gangdorrar skall vara tydligt markerade och far aldrig blockeras.

36 § Fonster, takfonster, ventilationsoppningar och rokluckor skall kunna 6ppnas, stingas,
regleras och lasas pa ett siakert sitt. I 6ppet eller oldst ldge far de inte utgora ndgon risk for
arbetstagarna. Fonster och takfonster skall utformas for sddan rengéringsutrustning eller forses
med sddana anordningar att de kan rengoras utan risk for dem som utfor arbetet eller f6r andra
arbetstagare.

37 § Véggar av glas eller annat genomsynligt eller genomskinligt material intill arbetsplatser
eller tilltrdades- eller forbindelseleder skall vara tydligt markerade. De skall antingen vara
utforda i ett splitterfritt material eller vara avskdrmade sd att arbetstagare inte kommer i kontakt
med dem eller skadas om de splittras.

Foérbindelseleder
38 § Pa en byggarbetsplats skall i tillrdacklig omfattning finnas sékra forbindelseleder, lastkajer,
intagsbryggor och lastoppningar.

Forbindelseleder samt lastkajer, intagsbryggor och lastoppningar skall ha sddana skydds-
anordningar samt utformas, dimensioneras och placeras sd att risken for fall och ras &r
forebygegd. Pa intagsbryggor skall normalt finnas grind eller bom som litt och sdkert kan
Oppnas och stiangas i samband med transporter. Lastkajer skall ha minst en utgang.

Forbindelseleder skall med hansyn till utrustningen pé byggarbetsplatsen och 6vriga
forhdllanden dar vara tydligt markerade om det behovs for arbetstagarnas siakerhet.
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39 § Forbindelseleder till hogre eller ldgre plan skall normalt utgoras av trappa eller ramp. Om
nivaskillnaden mellan tva plan &r mer &n tio meter och detta medfor att arbetstagarna maste ga
mycket i trappor skall utdver trappor finnas tillgdng till hiss.

Trappa skall ha tillrécklig bredd och lamplig lutning. Om det beh6vs med hansyn till trappans
hojd skall den ha vilplan pa lampliga avstand. Trappa och vilplan skall ha ledsténger respektive
skyddsracken.

Fastmonterad stege, som &r lodrét eller ndstan lodrét och mer &n sex meter lang, skall ha
ryggskydd ned till en hojd av cirka tvd och en halv meter 6ver mark eller annat plan.

40 § Forbindelseleder som &r avsedda att anvandas av motorfordon skall utformas med hansyn
till trafiksdkerheten.

Kring forbindelseleder avsedda for motorfordon skall det, till skydd for 6vriga som vistas pa
byggarbetsplatsen, finnas antingen tillréckligt sdkerhetsavstdnd eller tillrackliga
skyddsanordningar.

41 § Tillrackligt stort fritt utrymme skall lamnas mellan vagar for fordonstrafik och dérrar,
portar, leder f6r gdende, korridorer och trappor.

Belysning
42 § Arbetsplatser och andra utrymmen samt forbindelse- och tilltrédesleder skall dar sa dr
mojligt anordnas sd att de far tillrackligt dagsljus.

Da dagsljuset inte &r tillrdckligt skall artificiell belysning anordnas. Nar det behovs skall flyttbar,
stotsdker arbetsplatsbelysning anvandas.

Nér det behovs skall lamplig reservbelysning finnas.

43 § Utrymmen, arbetsplatser och forbindelse- och tilltrddesleder dir arbetstagarna &r utsatta for
sarskilda risker i handelse av stromavbrott skall vara utrustade med nodbelysning av tillracklig
styrka.

44 § Ljusinstallationer skall vara av sddant slag och placeras sa att de inte medfér ndgon
olycksrisk for arbetstagarna.

Fargen pa det artificiella ljuset far inte paverka mojligheterna att se signaler, skyltar eller
varselkladder.

Arbetets utforande

Val av arbetsmetoder och utrustning

45 § For arbetets utforande skall sadana arbetsmetoder och sddan utrustning véljas som
* motverkar olycksfall pa grund av fall eller ras,

* innebdr att hilsofarliga eller onodigt trottande fysiska belastningar undviks,

* &r anpassade till byggprodukternas egenskaper,



AFS 1999:3 15

* medfor ldg exponering for buller, vibrationer, farliga &amnen och luftféroreningar samt
e dr lampliga vid utférande av konstruktioner for grundldggning och stomsystem samt vid
montering av stomkomplettering, installationer och inredningar.

46 § Det skall finnas lamplig utrustning for lyft och transport av byggprodukter och annat
material om det behovs for att arbetstagarna inte skall utsattas for hdlsofarliga eller onodigt
trottande belastningar.

Sadana lyftanordningar och lyftredskap, inbegripet deras komponenter, tillbehor, forankringar
och stod, skall véljas som &r &andamalsenligt utformade och tillrackligt hallfasta for den avsedda
anvandningen samt mérkta med den maximala lasten (maxlast).

Lyftanordningar och lyftredskap skall handhas av kompetent personal med &ndamalsenlig
utbildning och far inte anvéandas for annat dn det avsedda @andamalet.

47 § Sadan utrustning, inklusive handverktyg med eller utan maskindrift, och sddana
installationer och maskiner skall véljas som &r lampligt utformade enligt ergonomiska principer.
De far endast handhas av arbetstagare med tillrdckliga kunskaper och endast anvandas for det
dndamal som de dr konstruerade for.

Formar och tillfalliga stod skall utformas, utféras och underhallas sa att de med sdkerhet
motstar de belastningar och péfrestningar de kan komma att utsittas for.

Sddana forbranningsmotordrivna fordon samt sddana maskiner och annan utrustning skall
viljas som kan brukas sa, att de som handhar dem eller arbetar intill dem inte exponeras for
avgaser i skadliga halter.

Instruktion, kontroll m.m.

48 § Information om byggnads- eller anldggningsarbetet, om vilka regler som skall tillimpas
samt om vilka arbetsmiljodtgédrder som &r vidtagna eller planerade, skall lamnas till
arbetstagarna.

Instruktion om arbetets sdkra utférande skall lamnas till arbetstagarna i tillracklig omfattning.
Information och instruktioner skall vara begripliga for de arbetstagare de riktas till.

49 § Utrustning och installationer som anskaffats for och anviands i arbetet skall kontrolleras
innan de tas i bruk. D3 utrustning och installationer anvands skall de kontrolleras och
underhallas regelbundet samt efter handelser som kan ha paverkat deras funktion. Detta galler
sarskilt foljande:

* Brandredskap, branddetektorer och alarmsystem.

* Installationer for energidistribution.

* Forbindelseleder.

e Trafikanordningar och avstingningsanordningar.

e Formar och andra temporédra konstruktioner.

* Skyddsnit.

* Konstruktioner for hogt eller djupt beldgna arbetsplatser.
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* Skyltar, markeringar och annan varselmérkning.

50 § Om det vid kontroll enligt 49 § upptédcks brister som kan innebéra allvarlig fara for sékerhet
eller hélsa skall arbetet omedelbart avbrytas. Arbetet far inte aterupptas forran bristerna
avhjalpts.

51 § Lansering, montering eller demontering av tunga byggelement eller tunga
formbyggnadselement far paborjas och utforas endast under ledning av kompetent person.

Spetsiga eller vassa féremal
52 § Sddana utstickande eller uppatriktade byggnadsdelar eller f6remdl som &r spetsiga eller
vassa skall avldgsnas eller forskyddas om det behovs for att undvika olycksfall.

Transport av byggprodukter eller annat material
53 § Transport av byggprodukter eller annat material skall planeras och genomféras pa ett
sadant sétt att ohdlsa eller olycksfall férebyggs.

Transport upp till eller ner fran plan som ligger mer dn tvd meter 6ver markplanet eller
motsvarande skall utforas pa ett sddant sétt att skyddsracke eller annan skyddsanordning inte
behover tas bort eller ocksa

* viaintagsbryggor,

* vialastoppningar i fasader,

* via sdrskilt iordningstéllda ramper eller

* via sdrskilt anordnade transportsystem.

Om formen eller storleken hos enstaka objekt medfor att transporten inte kan utforas enligt
andra stycket, far skyddsrécke eller annan skyddsanordning tas bort. Transporten skall i sa fall
planeras och 6vervakas sarskilt. Sarskilda skyddsatgarder skall vidtas. Skyddsrécket eller
skyddsanordningen skall sittas tillbaka s& snart den inte lingre hindrar transporten. Aven detta
skall 6vervakas sarskilt.

Hantering av avfall
54 § Mojlighet att sortera, lagra och bortforsla bygg- och rivningsavfall skall finnas i tillrdcklig
omfattning.

Forvaring och omhandertagande eller bortférande av bygg- och rivningsavfall skall ske under
betryggande former. Séarskild uppméarksamhet skall dgnas forhdllandena da anvént farligt
material och anvidnda farliga &mnen eller emballage som innehallit farliga &mnen fors bort fran
platsen eller omradet.

Lagring och uppstéllning av material
55 § Byggprodukter, annat material och utrustning som kan orsaka arbetsolycka eller ohélsa om
de kommer i rorelse skall stabiliseras pa ett lampligt och sdkert stt.

56 § Vid uppldggning av byggprodukter och annat material pa tak eller andra hogt beldgna
platser skall vindens inverkan beaktas. Vindens inverkan skall &ven i 6vrigt beaktas vid lagring
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och uppstillning av material med stor yta. Férankringar och andra stabiliserande dtgéarder skall
alltid utformas och dimensioneras med hénsyn till forekommande vindlaster.

Fall till Iagre niva m.m.

56 a § Vid arbeten med fallrisker ska bestimmelserna i 57-60 §§, 87-92 §§ och 6vriga tillampliga
regler foljas. Om fallskyddet inte uppfyller den miniminivd som finns beskriven i 60 a § kan
sanktionsavgift paforas. (AFS 2014:26)

(Trider i kraft den 1 januari 2015.)

57 § Risken for att arbetstagaren faller till lagre niva skall vara forebyggd. Om det behovs skall
skyddsrédcken, arbetsplattformar, arbetskorgar eller stillningar anvandas.

Skyddsracken skall vara héllfasta och tillrdckligt hoga samt ha dtminstone fotlist, overledare och
en mellanledare eller ge motsvarande skydd. Skyddsréacken skall vara helt inklddda om det
forekommer 16sa foremal som kan valla skada om de faller genom skyddsréckena.

58 § Om skyddsracken eller utrustning som ndmns i 57 § inte kan anvandas pa grund av
arbetets art skall personlig fallskyddsutrustning anvandas. Om det behovs skall tilltradesled till
riskomradet ordnas pa lampligt sdtt. Om obehoriga arbetstagare kan betrdda riskomradet skall
det utmaérkas och avspaérras.

59 § Oppningar och hal i bjilklag, tak eller liknande, dar risk for nedstortning eller
nedtrampning kan uppsta, skall utan drojsmal forses med skyddsracke eller skyddstdckning
som inte oavsiktligt kan rubbas. Skyddstdckning skall ha betryggande barighet och skall
antingen vara utford sa att det framgdr vad den &r avsedd for eller vara tydligt méarkt.

60 § Underlag som kan betrddas skall normalt ha betryggande barighet och ytstravhet sa att
genomtrampning och fall hindras. Arbetsplatsernas golv far inte ha ndgra farliga upphojningar,
hal eller lutningar.

Underlag som saknar betryggande barighet eller som &r halt skall avspéarras och utmérkas om
det inte &r uppenbart obehovligt.

Om ett underlag som saknar betryggande barighet eller som &r halt behover betrddas skall
sdrskilda skyddsatgarder vidtas som gor det méjligt att utfora arbetet pd ett sakert sétt.

Sanktionsavgift vid fallrisk till Idgre niva m.m.

60 a § Om fallskydd enligt 57-60 §§ saknas och arbete utfors dér det finns risk for fall och
fallhojden &r tva meter eller mer, ska sanktionsavgift betalas om inte villkoren nedan minst
uppfylls. Vid takarbete giller &ven bestimmelserna i 86 a och 92 a §8§.

1. Skydd mot fall ska finnas vid arbetet genom att man

a. arbetar i skydd av skyddsracken,

b. arbetar pa mobila eller fasta arbetsplattformar,

c. arbetar i arbetskorgar,

d. arbetar pa eller innanfor stéllningar med skyddsracken,
e. arbetar ovanfor eller innanfor skyddsnét eller
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f. anvander personlig fallskyddsutrustning.

2. Skydd mot fall ska vara utformat och anvandas enligt a-e nedan.

a. Skyddsricke ska ha fotlist, mellanledare och ¢verledare och vara minst en meter hogt. Nar
récke endast skyddar mot fall fran stéllningslag ska bestimmelserna i foreskrifterna om stall-
ningar uppfyllas. Om permanenta racken utnyttjas som fallskydd, far fotlist uteldmnas.

b. Oppningar och hil med fallrisker ska forses med skyddstdckning eller skyddsréacken.

c. Personlig fallskyddsutrustning ska bestd av helsele och kopplingslina med fallddmpare. Linan
ska vara forankrad.

d. Personlig fallskyddsutrustning ska forhindra fall till underliggande niva.

e. Personlig fallskyddsutrustning ska anvandas och vara forankrad vid en forflyttning langs stege
eller stegar, fasta eller 16sa, om hojdskillnaden mellan nivan dér forflyttningen startar och nivan
ddr den slutar dr mer &n 4 meter.

3. Undantag frdn 1 och 2 medges for f6ljande arbeten.

a. Vid arbete frin 10s stege behover personlig fallskyddsutrustning inte anvandas om alla villkor
i punkterna nedan dr uppfyllda

- endast enstaka arbeten utfors,

- stegen &r kortare dn 5 meter,

- arbetet tar mindre &n 15 minuter per steguppstillning och

- arbetet kan utféras med en hand, och sa att man héller sig fast i stegen med den andra
handen.

b. Vid enstaka arbete med att installera infistning for sikerhetslina maximalt 7 meter 6ver markniva.
Befintliga infdstningsanordningar ldngs vagen upp ska anvandas, om sddana finns.

c. Vid arbete med att forsta gingen fista sikerhetslina i befintlig forankringspunkt for fallskydds-
utrustning maximalt 7 meter 6ver marknivan. Befintliga infastningsanordningar langs viagen
upp ska anvandas, om sddana finns.

Den arbetsgivare, den som ensam eller gemensamt med familjemedlem driver yrkesméssig
verksamhet utan anstélld, de som f6r gemensam rékning driver sadan verksamhet eller den som
anlitar inhyrd arbetskraft i sin verksamhet, som 6vertrader kraven i forsta, andra, tredje eller
fjarde stycket ska betala en sanktionsavgift, se 101 §.

Lagsta avgiften dr 40 000 kronor och hogsta avgiften dr 400 000 kronor. Fér den som har 500
eller fler sysselsatta dr avgiften 400 000 kronor. For den som har farre dn 500 sysselsatta ska
sanktionsavgiften berdknas enligt foljande:

Avgift = 40 000 kronor + (antal sysselsatta - 1) x 721 kronor.

Summan ska avrundas nedat till nairmaste hela hundratal.

Den som f6r samma arbete dven overtrdader 92 a § ska endast betala en sanktionsavgift.
(AFS 2014:26)
(Trider i kraft den 1 januari 2015.)

Arbetsplatserna

61 § Arbetsplatser skall, oavsett var de dr beldgna, vara héllfasta och stabila med hénsyn till
* det storsta antal arbetstagare som kan komma att befinna sig pa dem,

» vilka 6vriga laster de skall kunna bdra och hur dessa laster fordelas samt

* vilken annan paverkan de kan utsittas for under anvandningen.

Arbetsplatsernas stabilitet och hallfasthet skall kontrolleras pa lampligt sadtt och sarskilt, i de fall
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arbetsplatserna kan hdjas eller sdnkas, efter varje hojning eller sénkning av dem.

62 § Utrymme dér arbete skall utforas skall ha tillrdcklig yta och hojd sa att arbetstagarna kan
utfora sitt arbete utan fara for sin sikerhet, hilsa eller vialbefinnande.

Bestammelserna i forsta stycket géller inte arbete i befintliga byggnader eller anldggningar om
det av tekniska orsaker inte &r mojligt att uppfylla kraven pa tillracklig yta eller hojd. I sa fall
skall risken for ohélsa eller olycksfall férebyggas genom anvandning av tekniska hjalpmedel
eller genom organisatoriska atgarder.

63 § Till arbetsplats skall finnas tilltradesled. Tilltradesleder skall litt, sdkert och &andamalsenligt
ge tilltrade. De skall ha sddana skyddsanordningar samt utformas, dimensioneras och placeras
sa att risken for fall och ras &r férebyggd.

Klimat och luftkvalitet
64 § Vid arbete inomhus skall det termiska klimatet vara lampligt. Det skall vara anpassat till
om arbetet dr létt eller tungt och om det &r rorligt eller utfors stillasittande.

Fonster skall vid behov ha anordning eller utférande som kan avskdrma solinstralning.

Vid arbete utomhus skall arbetstagarna skyddas mot atmosfarisk paverkan som kan inverka
menligt pa deras hdlsa och sdkerhet.

65 § Luftkvaliteten pa arbetsplatser skall vara tillfredsstédllande. Luftvéxling skall ordnas med
hénsyn till de arbetsmetoder som anvands och de fysiska krav som stélls pad arbetstagarna. Om
mekanisk ventilation anvands skall denna héllas i fungerande skick och far inte utsitta
arbetstagarna for besvarande drag.

Nér det ar nodvandigt for arbetstagarnas hilsa skall eventuella funktionsfel hos anldggningen
indikeras av ett kontrollsystem.

Sarskilda riskomraden

66 § Lampliga sdkerhetsatgarder skall vidtas for att skydda arbetstagarna mot risker

* som orsakas av att stabilitet och barformdaga inte &r fullt utbildad under olika stadier av
byggskedet eller

* som orsakas av overgdende bracklighet eller instabilitet hos en konstruktion.

67 § Omrdden dér det finns risk for fallande foremal skall avsparras och utméarkas. Om saddana
omrdaden madste betrddas skall skyddstak, tackta gangar eller liknande anordnas.

68 § Innan en arbetstagare betrdder ett utrymme eller ett omrade

e dér det kan forekomma luftféroreningar, syrebrist eller andra luftférhallanden som kan
medfora fara eller

e dér luften kan vara ldattantandlig

skall luften kontrolleras och lampliga atgdarder vidtas. Behovet av lamplig skyddsutrustning

skall sdrskilt uppmérksammas.



AFS 1999:3 20

69 § Arbetstagare som arbetar i ett slutet utrymme

» dér luftfororeningar, syrebrist eller andra luftférhdllanden kan medfora allvarlig fara eller
* dar luften kan vara lattantandlig

skall hela tiden kunna iakttas utifrdn. Alla lampliga dtgarder skall vidtas for att kunna ge snabb
och effektiv hjalp.

70 § Om det finns omraden dit tilltradesratten dr begransad skall dessa forses med anordningar
som hindrar obehoriga arbetstagare fran att komma in dér. Lampliga atgarder skall vidtas for
att skydda de arbetstagare som har tillstdnd att uppehalla sig pa dessa riskomraden.
Riskomrddena skall vara tydligt markerade med skyltar.

Personlig skyddsutrustning

71 § Skyddshjdlm med hakrem samt skyddsskor med spiktrampskydd och skyddstdhitta skall
anvdndas om det inte dr uppenbart obehovligt.

Vid arbete pa isbelagt vatten skall finnas tillgdng till isdubbar, isbroddar, flytvast och livlina.

I 6vrigt skall personlig skyddsutrustning anvandas néar det behovs.

Vissa sarskilda slag av arbete

Markarbete

72 § Markarbete skall planeras och genomforas sd att stabiliteten i marken blir tillrdacklig med
hénsyn till de belastningar den kan komma att utsittas for. Risken for ras, jordskred,
bottenupptryckning eller andra oplanerade forandringar hos marken samt risken for
oversvamning skall forebyggas.

73 § Innan schaktning pdborjas skall det utredas om det i marken finns
* halsofarliga material,

* halsofarliga &mnen eller

* installationer eller ledningar.

Om sa dr fallet skall erforderliga skyddsatgarder vidtas.

74 § Stodkonstruktioner skall anvdndas vid schaktning om inte risken for ras som kan orsaka
ohdlsa eller olycksfall bedoms som obefintlig. Alternativt far schakten utforas med sldantlutning.

Stodkonstruktioner eller slantlutningar skall utforas sa att sékerheten mot ras eller andra
oplanerade forandringar i marken blir betryggande med hansyn till férekommande
belastningar. Schaktmassor, material och fordonstrafik skall héllas pd avstand fran
schaktgropen.

75 § Schaktmassor och material skall placeras sa att de inte orsakar

* risker pa grund av ras, fallande stenar och liknande eller

* overbelastning av spontkonstruktioner och staimp.

Om det finns risk for personskada genom fall i schaktgropar och brunnar skall dessa forses med
skyddstdckning eller stingas av med skyddsréacke.
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Forebyggande atgarder skall vidtas for att sdkerstilla att fordon och maskiner f6r schaktning
och materialhantering inte faller ned i schaktgropar eller vatten.

76 § Schaktningsarbete far paborjas och utforas endast under ledning av kompetent person

* om utredningen enligt 73 § visar att det finns hilsofarliga material, hélsofarliga &mnen eller
installationer eller ledningar i marken eller

* om enligt 74 § stodkonstruktioner behdver anviandas eller alternativt schaktningen behover
utforas med slantlutning.

Fangdammar och kassuner

77 § Fangdammar och kassuner skall vara

* konstruerade med hinsyn till de belastningar som de kan utséttas for samt vara utférda av
lampliga, solida material med tillracklig hallfasthet,

* forsedda med nodvandig utrustning for att ge arbetstagarna skydd vid ras eller
Oversvdmning.

Fangdammar och kassuner far endast byggas, installeras, &ndras eller nedmonteras under tillsyn
av en kompetent person.

Fangdammar och kassuner skall inspekteras regelbundet av en kompetent person.

Rivningsarbete
78 § Innan rivning paborjas skall det utredas om hilsofarliga material eller &mnen ingdr i
byggnaden eller anldggningen. Om sd ar fallet skall detta beaktas vid planering av rivningen.

79 § Rivning av barande konstruktioner eller rivning som omfattar hilsofarliga material eller
dmnen far endast planeras och paborjas under ledning av kompetent person. Denne skall
fortlopande f6lja och 6vervaka arbetet.

80 § Rivning och hdltagning skall utforas sa att hallfastheten och stabiliteten hos kvarvarande
delar av byggnaden eller anldggningen inte d&ventyras. Byggnadsdelar som utgor stod for andra
delar far inte rivas forrén tillracklig forankring eller avstravning skett. Om risk for ras uppstar
under arbetet skall riskomrddet omedelbart utrymmas och spérras av.

Vid rivning

* med gravmaskin eller mobilkran eller

* med kula som fists i gravmaskinens lyftarm eller i kranlinan

skall foraren av maskinen eller kranen vara vl fortrogen med arbetsmetoden.

Vid rivning genom sprangning skall arbetet vara beskrivet i en sprangplan.
Passerande fordonstrafik

81 § Byggnads- och anldggningsarbete skall planeras, ordnas och bedrivas sa att det ger
betryggande sikerhet mot ohélsa och olycksfall pa grund av passerande fordonstrafik.
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Risker som beror pad passerande fordonstrafik skall forebyggas. Harvid skall i forsta hand de

atgarder som anges i a-c overvidgas i den ordning de star uppstallda.

a) Trafiken leds om sa att arbetet inte berors.

b) Trafiken leds sé att fordonen passerar pa betryggande avstdnd.

c) Trafiken skiljs fran arbetsplatsen med trafikanordningar. I den utstrackning som behovs skall
det dessutom finnas skyddsanordningar som effektivt hindrar eller avleder trafiken fran att
komma in pa arbetsplatsen.

Aven foljande atgirder skall 6vervigas, antingen var for sig, i férening med varandra eller med

atgarderna under b och c.

d) Hastigheten sianks forbi arbetsplatsen genom vagmarken, vagmarkeringar eller annan lamplig
atgard.

e) Trafiken dirigeras forbi arbetsplatsen av sdrskilt utsedd person (signalvakt) eller med
trafiksignaler.

Trafikanordningar och skyddsanordningar skall vara placerade samt belastade eller forankrade
sd att de normalt inte kan kastas in pa arbetsplatsen av passerande fordon.

82 § Vid tillampningen av 81 § pa arbete pd sparomrdde med passerande sparbunden trafik skall
det sdrskilt beaktas att arbetet planeras, anordnas och bedrivs sa att det erbjuder betryggande
sdkerhet mot ohélsa och olycksfall pa grund av denna trafik.

83 § Om fordon mdste passera genom den plats dar arbetet bedrivs och arbetstagarna dérfor av
sdkerhetskal maste lamna sin arbetsplats skall atgérder vidtas som sdkerstéller att arbetstagarna
har lamnat riskomrddet nér fordon passerar.

84 § Om det behovs skall sarskilda skyddsanordningar finnas som forebygger att arbetstagarna
exponeras for buller, vibrationer eller luftféroreningar fran passerande fordonstrafik. Behovet av
skydd mot ljus och reflexer skall ocksd uppmarksammas.

85 § Vid foljande arbetsuppgifter och i f6ljande situationer skall varselkldder med reflexer bédras:

a) Arbetsplatsen &r inte skild frdn passerande fordonstrafik med skyddsanordningar som
effektivt hindrar eller avleder trafiken fran att komma in pa arbetsplatsen (81 § andra stycket
C).

b) Arbete som vakt pd arbetsplats som avses i 81 § tredje stycket e) eller 83 § med uppgift att
dirigera trafiken och/eller se till att arbetstagarna ldmnar riskomradet da fordon nalkas.

86 § I foljande fall far arbetet paborjas och utféras endast under ledning av kompetent person.
a) Riskerna pa grund av trafiken avses forebyggas genom atgarder enligt 81 § andra stycket c).
b) Arbetet avser reparation och underhdll av spar med passerande fordonstrafik.

Takarbete

86 a § Vid arbeten pa tak ska bestimmelserna i 57-60 §§, 87-92 §§ och tvriga tillimpliga regler
foljas. Om fallskyddet inte uppfyller den miniminivd som finns beskriven i 92 a § kan sanktions-
avgift paforas. (AFS 2014:26)

(Triider i kraft den 1 januari 2015.)




AFS 1999:3 23

87 § Vid takarbete skall riskerna for olycksfall pa grund av fall, genomtrampning, halkning och
snubbling sarskilt beaktas. Detsamma giller risken for ohdlsa pa grund av olampliga
arbetsstéllningar och arbetsrorelser. I bada fallen skall hansyn tas till olika klimatfaktorers
betydelse for arbetet under de sarskilda villkor som géller for takarbete.

Material och verktyg skall laggas pa taket sa att de inte kan glida ned. Material skall om det
behovs fastgoras pa lampligt satt.

88 § Vid takarbete skall normalt skyddsrécke eller utrustning som ger motsvarande skydd
anvdndas. Fast monterad utrustning skall anvandas i forsta hand.

Om det med hénsyn till omstéandigheterna inte ar rimligt att anvanda skyddsréacke eller

utrustning som ger motsvarande skydd skall personlig fallskyddsutrustning anvéndas. Vid

bedomningen skall foljande beaktas:

* den tid som gar &t for att montera skyddsracket eller utrustningen och de risker som ar
forenade med detta och

* tiden for takarbetet som skall utforas samt

* de risker som dr forenade med arbetet om skyddsrédcket eller utrustningen inte anvands.

89 § Bestammelserna i 88 § behover inte iakttas vid byte av enstaka takpannor eller andra
liknande tillfilliga arbeten pa tak, inte heller vid snoskottning pa tak. Istéllet skall personlig
fallskyddsutrustning anvandas.

Om personlig fallskyddsutrustning med lina anvands skall linan féstas i lamplig anordning pa
taket, t.ex. nockrdack. Om anordning for att fasta linan saknas eller om det finns andra sarskilda
skal, skall lamplig person avdelas som héller fast den, lampligen genom avhall. Linan skall
hallas strackt under arbetet.

Vid snoskottning skall normalt sdrskild person avdelas att halla fast linan genom avhall och se
till att den ar strackt.

90 § Vid arbete pa tak som lutar mer &n 1:4 (cirka 14°) skall horisontellt arbetsplan anordnas om
arbetet utfors pa en liten yta och berdknas paga mer dn 4 timmar.

91 § Innan reparations- eller underhallsarbete pa tak paborjas skall takets beskaffenhet
undersokas. Detta géller sdrskilt barigheten och ytstravheten.

92 § Vid utférande av tak med fribarande plat pa takbalkar skall platpaketens vikt anpassas till
takets bdrighet. Platpaketen skall placeras ut pa taket med sddana mellanrum att hanteringen
underlittas. De forsta platarna pa taket skall ldggas ut fran stédllning, arbetsplattform eller annan
sdker plats. Varje plat skall fastas omedelbart efter att den lagts ut.

Sanktionsavgift vid takarbete

92 a § Om fallskydd enligt 87-89 §§ saknas och takarbete utfors ddr det finns risk for fall och
fallhojden &r tva meter eller mer, ska sanktionsavgift betalas om inte villkoren nedan minst
uppfylls. Vid takarbete giller &ven bestdmmelserna i 56 a och 60 a §8§.
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1. Skydd mot fall ska finnas vid takarbetet genom att man
a. arbetar i skydd av skyddsrécken,

b. arbetar pa mobila eller fasta arbetsplattformar,

c. arbetar i arbetskorgar,

d. arbetar pa eller innanfor stallningar med skyddsracken,
e. arbetar ovanfor eller innanfor skyddsnéit eller

f. anvéander personlig fallskyddsutrustning.

2. Skydd mot fall ska vara utformat och anvandas enligt a-h nedan.

a. Skyddsriicke ska ha fotlist, mellanledare och 6verledare och vara minst en meter hogt. Nar
récke endast skyddar mot fall fran stillningslag ska bestimmelserna i foreskrifterna om stall-
ningar uppfyllas. Om permanenta racken utnyttjas som fallskydd, far fotlist utelimnas. Skydds-
récke ska finnas dven pa takkant vid gavel.

b. Om arbete endast bedrivs pd ett begrinsat omride av taket dr det tillrackligt att fallskyddet
skyddar mot fall inom detta omrdde, om tydlig och hallbar avsparrning finns mot dvriga delar
av taket dar arbete inte forekommer.

c. Oppningar och hil i tak eller underlag med fallrisker ska forses med skyddstackning eller
skyddsracken.

d. Omrade pa tak eller underlag med risk for genomtrampning ska spérras av.

e. Personlig fallskyddsutrustning ska besta av helsele och kopplingslina med fallddmpare. Linan
ska vara forankrad.

f. Personlig fallskyddsutrustning ska forhindra fall till underliggande niva.

g. Personlig fallskyddsutrustning ska anvandas och vara forankrad vid en forflyttning lings stege
eller stegar, fasta eller 16sa, om hojdskillnaden mellan mark och nivén dér forflyttningen slutar
ar mer dn 4 meter. Vid forflyttning mellan olika nivaer pa tak ska personlig fallskyddsutrustning
anvandas och vara forankrad d@ven om nivaskillnaden dr mindre &n 4 meter.

h. Personlig fallskyddsutrustning ska anvandas vid forflyttning pa tak och lopande férankras.
Detta géller inte om det finns skyddsrécken som skyddar mot fall.

3. Undantag frdn 1 och 2 medges for f6ljande arbeten.

a. Arbete pa tak med hégst 6 graders lutning nér arbetet utférs mer dn tvad meter fran takkanten
eller annan kant. Tydliga och hallbara avsparrningar ska finnas som avgréansar arbetsomradet,
minst tvd meter fran takkanten eller annan kant. Om takytan lutar utat och taket &r sa halt att
det finns risk att falla dver kanten, géller inte detta undantag.

b. Vid enstaka arbete med att installera infistning for sikerhetslina maximalt 7 meter 6ver markniva.
Befintliga infdstningsanordningar lings vigen upp ska anvéndas, om sddana finns.

c. Vid arbete med att forsta gingen fista sikerhetslina i befintlig forankringspunkt for fallskydds-
utrustning maximalt 7 meter 6ver marknivan. Befintliga infdstningsanordningar langs viagen
upp ska anvandas, om sddana finns.

Den arbetsgivare, den som ensam eller gemensamt med familjemedlem driver yrkesmdassig
verksamhet utan anstélld, de som f6r gemensam rakning driver sddan verksamhet eller den som
anlitar inhyrd arbetskraft i sin verksamhet, som 6vertrdder kraven i forsta, andra, tredje eller
fjarde stycket ska betala en sanktionsavgift, se 101 §.

Lagsta avgiften dr 40 000 kronor och hogsta avgiften dr 400 000 kronor. For den som har 500
eller fler sysselsatta &r avgiften 400 000 kronor. For den som har firre dn 500 sysselsatta ska
sanktionsavgiften berdknas enligt foljande:
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Avgift = 40 000 kronor + (antal sysselsatta — 1) x 721 kronor.
Summan ska avrundas nedat till nirmaste hela hundratal.

Den som for samma arbete dven 6vertrdader 60 a § ska endast betala en sanktionsavgift.

(AFS 2014:26)
(Trader i kraft den 1 januari 2015.)

Skyddsnat

93 § Ett skyddsnat skall vara konstruerat och utfort sa

* att det med tillfredsstéllande sdkerhet kan fdnga upp fallande personer,

* att en fallande person som fdngas upp av nétet inte skadas vid kontakt med detta eller med
upphéngningsanordningarna, samt

* att skyddsnétets formaga att fanga upp en fallande person och att bromsa fallet dr
tillfredsstéllande under nétets hela brukstid.

94 § En skriftlig instruktion pa svenska skall medfolja skyddsnétet vid leveransen. Instruktionen
skall beskriva hur skyddsnétet dr avsett att monteras, anvandas och monteras ned samt hur det
skall forvaras, vardas och inspekteras. I instruktionen skall vidare varnas for faktorer som kan
inverka menligt pd nétets funktion.

95 § For ett skyddsnét som ar forsett med en eller flera provtradar for kontroll av nétets
kondition skall instruktionen ange

* ndr provtradarna senast dr avsedda att provdras samt

* hur man med hjélp av provningsresultatet bestimmer nér nétet inte langre ger
tillfredsstidllande skyddsfunktion.

For ett skyddsndt utan provtrdd skall instruktionen ange den tidpunkt nér nétet inte langre ger
tillfredsstdllande skyddsfunktion.

96 § Vid anvandning av skyddsnét skall den medfoljande instruktionen beaktas.

Ett skyddsnait far endast monteras under 6verinseende av en kompetent person. Vid
monteringen skall efterstrévas att fallhojden blir sd liten som mgjligt. Den far inte vara storre dn
vad nitet enligt instruktionen dr avsett for. Den fér inte heller vara storre dn sex meter.

Den fria hojden under nétet skall vara s stor att en person som faller i nétet inte, ndr detta tojs,
kan skadas genom kontakt med ndgot som finns under nétet.

97 § Ett skyddsnét som har fdngat en fallande person eller ett foremadl som kan ha givit
motsvarande pafrestning pa nitet far anviandas endast om det dérefter har granskats av en
kompetent person som har bedomt att det fortfarande fyller sin funktion.

98 § Ett skyddsnit med en eller flera provtrddar far, efter den tidpunkt vid vilken en provtrad
enligt den skriftliga instruktionen senast dr avsedd att provdras, anvandas endast om foljande
har iakttagits.

a) Provtrdden har provdragits.

b) En bedomning enligt instruktionen av provningsresultatet har visat att skyddsndtet
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fortfarande ger tillfredsstédllande skyddsfunktion.

c) En bedomning enligt instruktionen av provningsresultatet har visat att skyddsnétet ger
tillfredsstidllande skyddsfunktion fram till nédsta provdragning. Alternativt har den tidpunkt
efter vilken nétet inte ldngre ger tillfredsstdllande skyddsfunktion bestamts enligt
instruktionen.

Provdragningen, bedomningen och bestimningen skall goras av en kompetent person.

99 § Ett skyddsnit med endast en provtrad far inte anvédndas efter den tidpunkt som bestamts
enligt 98 § c).

Ett skyddsnit med flera provtrddar far inte anviandas efter den tidpunkt som efter provdragning
av den sista provtraden bestamts enligt 98 § c).

Ett skyddsnat utan provtrad far inte anvédndas efter den tidpunkt nér nétet enligt den skriftliga
instruktionen inte ldngre ger tillfredsstillande skyddsfunktion.

100 § Vid arbete d& temperaturen dr under -10°C skall sadana skyddsnit viljas vilkas material
bibehaller sin energiupptagande férmaga dven vid den temperatur det &r fraga om.

Bestaimmelser om sanktionsavgifter
101 § Bestammelsernai?7, 8 och 12 §§ samt 14 § andra stycket utgor foreskrifter enligt 4 kap. 8 §
arbetsmiljolagen (1977:1160). Bestdimmelserna i 60 a och 92 a §§ utgor foreskrifter enligt 4 kap.
1 § arbetsmiljolagen.
Den som overtrdder dessa bestimmelser ska betala sanktionsavgift enligt 8 kap. 5-10 §§ arbets-

miljolagen. Sanktionsavgiftens storlek berdknas enligt de grunder som angesi?7, 8,12, 14, 60 a
och 92 a §§. (AFS 2014:26)

Ikrafttradande

Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 januari 2000. Samtidigt upphévs foljande av
Arbetarskyddsstyrelsen utfardade foreskrifter och allménna rad.

1. Arbetsplattformar vid glidformsgjutning (Meddelande 1973:12).

2. Foreskrifter och allmdnna rdd angdende skydd mot yrkesfara vid byggnadsarbete (f.d.
anvisningar 32).

3. Foreskrifter och allmdnna rad om skyddsnit att fanga upp fallande personer och féremal

fran byggnader eller andra konstruktioner inom byggnads- och anldggningsindustrin samt

varvsindustrin (f.d. anvisningar 32:2)

Arbetarskyddsstyrelsens kungorelse om takarbete (AFS 1983:12).

5. Arbetarskyddsstyrelsens kungorelse med foreskrifter om arbete péd vagar och gator (AFS
1984:19).

6. Arbetarskyddsstyrelsens kungorelse med foreskrifter om byggnads- och anldggningsarbete
(AFS 1994:52).

s
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AFS 2000:24
Dessa foreskrifter trader i kraft den 1 januari 2001.

AFS 2007:11
Denna forfattning trader i kraft den 1 februari 2008.

AFS 2008:16
Denna forfattning trader i kraft den 1 januari 2009.

Kravet pa utbildning enligt 6 § ska dock trdda i kraft férst den 1 januari 2010.
Detta ikrafttridande senarelades i och med AFS 2009:12

Till 6vergangsbestimmelsen Det har ansetts rimligt att kravet i 6 § pa utbildning ges en
overgdngstid pa ett ar. Overgangsbestimmelsen innebar dock inte att kravet i 3 kap. 6 §
arbetsmiljolagen pa att en byggarbetsmiljosamordnare ska vara lamplig efterges. (AFS 2008:16)

AFS 2009:12
Denna forfattning trader i kraft den 15 december 2009.

Kravet pa utbildning enligt 6 § tillampas frdn och med den 1 januari 2011.

Till ikrafttradandebestimmelsen: Med hinsyn till att ett mycket stort antal personer behéver
utbildas, anses det rimligt att kravet i 6 § pd utbildning borjar tillimpas forst om tva dr. Detta
innebdr dock inte att kravet i 3 kap. 6 § arbetsmiljolagen pa att en byggarbetsmiljosamordnare
ska vara lamplig efterges. (AFS 2009:12)

AFS 2014:26

Denna forfattning trader i kraft, ifrdga om 56 a, 60 a, 86 a samt 92 a §§, den 1 januari 2015, och i
ovrigt den 1 juli 2014.
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Bilaga 1
Férhandsanmalan till Arbetsmiljoverket

1.
2.
3.

8.
9.

Datum for anmadlan.
Byggarbetsplatsens besoksadress.

Namn, adress och telefonnummer till den som later utfoéra byggnads- eller
anldggningsarbetet, uppgift om organisationsnummer samt om kontaktperson f6r denne.

. Typ av projekt.

. a) I forekommande fall namn, adress och telefonnummer till den som i enlighet med vad som

anges i 3 kap. 7 c § arbetsmiljolagen har i uppdrag att bara det ansvar betraffande
arbetsmiljon som vilar pa den som later utfora ett byggnads- eller anldggningsarbete,
uppgift om denne uppdragstagares organisationsnummer samt om kontaktperson for denne.
b) Starttidpunkt fér uppdraget och eventuell sluttidpunkt.

. a) Namn, adress och telefonnummer till byggarbetsmiljosamordnare som enligt 3 kap. 6 §

arbetsmiljolagen utsetts
* for planering och projektering (3 kap. 7 a § arbetsmiljolagen),
* for utforandet (3 kap. 7 b § arbetsmiljolagen).

b) Uppgift om byggarbetsmiljosamordnares organisationsnummer och om kontaktperson for
denne.
¢) Vilken tidsperiod som en byggarbetsmiljosamordnare utsetts for.

. Namn, adress och telefonnummer till dem som projekterat objektet, samt uppgift om

kontaktpersoner och organisationsnummer.
Planerat datum da arbetet ska paborjas.

Planerat datum da arbetet ska vara avslutat.

10. Storsta antal personer som vid nagot tillfalle samtidigt berdknas vara sysselsatta pa

byggarbetsplatsen.

11. Planerat antal entreprendrer och ensamféretagare som ska utfora arbete pa

byggarbetsplatsen.

12. Namn, adress och telefonnummer till de entreprenérer som redan &r utsedda, uppgift om

organisationsnummer samt om kontaktperson for varje sddan entreprendr. (AFS 2008:16)
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Arbetarskyddsstyrelsens allmanna rad om tillampningen av
foreskrifterna om byggnads- och anlaggningsarbete

Arbetarskyddsstyrelsen meddelar foljande allmdnna rad om tillimpningen av
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter (AFS 1999:3) om byggnads- och anldggningsarbete.

Allménna rdd har en annan juridisk status an foreskrifter. De &r inte tvingande, utan deras
funktion dr att fortydliga inneborden i foreskrifterna (t.ex. upplysa om lampliga sitt att uppfylla
kraven, visa exempel pa praktiska losningar och forfaringssitt) och att ge rekommendationer,
bakgrundsinformation samt hanvisningar.

Bakgrund

Allmént

Sverige har atagit sig att overfora bland annat EG-direktiven inom arbetsmiljoomrédet till svenska
foreskrifter. De grundliggande EG-reglerna for sdkerhet och hilsa i arbetet anges i ett
ramdirektiv: Rddets direktiv av den 12 juni 1989 for att framja forbattringar av arbetstagarnas
sdakerhet och hdlsa i arbetet (89/391/EEG).

Ett antal sardirektiv till ramdirektivet ger minimikrav som inte far underskridas i EU:s
medlemslénder. Det forsta sardirektivet (89/654/EEG) kallas ofta arbetsplatsdirektivet. Det ger
krav pd arbetsplatsernas sdkra utformning. Ett annat sardirektiv, det dttonde, d&r Radets direktiv
av den 24 juni 1992 om inférande av minimikrav for sdkerhet och hélsa pa tillfdlliga eller rorliga
byggarbetsplatser (92/57/EEG) (byggarbetsplatsdirektivet). Genom foreskrifterna om
byggnads- och anldggningsarbete (AFS 1999:3) avsags att, i den del det ankom pa ddvarande
Arbetarskyddsstyrelsen, slutgiltigt 6verfora bestaimmelserna i byggarbetsplatsdirektivet till
svensk ratt.

Sedan emellertid Europeiska kommissionen i en formell underrittelse den 4 april 2006
framfort kritik mot vissa delar av det svenska genomforandet av byggplatsdirektivet har sdvl
arbetsmiljolagen som AFS 1999:3 omarbetats for att ytterligare anpassa svensk ritt till detta
direktiv. I ett forsta steg (AFS 2007:11) fortydligades tillimpningsomradet, ndgot som kunde ske
utan att arbetsmiljolagen dndrades. Sedan numera dven denna dndrats har dven de 6vriga
andringar som behovts kunnat goras i AFS 1999:3.

Andringarna i arbetsmiljolagen innebér att 3 kapitlet i lagen uttkas med nya bestdimmelser
om byggnads- och anldggningsarbete, i huvudsak pa foljande sétt. Den som ldter utfora ett
byggnads- eller anldggningsarbete (byggherren) ska beakta arbetsmiljosynpunkter under varje
skede av planeringen och projekteringen (tidigare gédllde det endast projekteringen) samt utse en
lamplig arbetsmiljosamordnare dels for planering och projektering, dels fo6r utforandet av
arbetet. Byggarbetsmiljosamordnarnas uppgifter anges i princip i lagen i enlighet med
byggplatsdirektivets systematik, och av lagen framgar ocksa att bdde samordnarna och
byggherren har ansvar for att uppgifterna blir utférda. Skyldigheter rorande féorhandsanmalan,
arbetsmiljoplan och annan dokumentation meddelas dock genom foreskrifter enligt en
lagbestammelse om bemyndigande for detta. Byggherrens arbetsmiljoansvar kan gé over till en
sjdlvstandig uppdragstagare, i princip en total- eller generalentreprencr, men endast om denne
verkligen tar 6ver uppgifter som motsvarar ansvaret. Arbetsmiljoverket kan, om det finns

sdrskilda skal, flytta ansvaret mellan uppdragstagaren och byggherren. Se vidare kommentaren
till 4 §.
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Foreskrifterna innehaller samlat bestimmelser om arbetsmiljoansvar vid planering och
projektering samt vid arbetets utforande, allt med inriktning pa arbetsmiljon vid byggnads- och
anliggningsarbete. Aven andra foreskrifter frdn Arbetarskyddsstyrelsen och Arbetsmiljoverket
kan givetvis vara tillaimpliga vid utférande av byggnads- och anldggningsarbete. (AFS 2008:16)

Till vem riktar sig foreskrifterna?

Ménga av bestimmelserna i foreskrifterna om byggnads- och anldggningsarbete anger inte
uttryckligen till vem de riktar sig. Detta dr endast angivet i vissa bestimmelser som dr direkt
straffbelagda eller annars av mera formell art samt i bestimmelser som mera exklusivt riktar sig
till t.ex. byggherren. I 6vriga bestimmelser anvands opersonliga formuleringar av typen

” Arbetsplats ska vara...” eller “Skydd ska ordnas mot...”

Detta dr Arbetsmiljoverkets normala sétt att skriva foreskrifter. Orsaken till att denna metod
anvands dr att foreskrifterna normalt riktar sig till s manga olika ansvariga att det skulle tynga
foreskrifterna pa ett oacceptabelt sdtt om alla skulle rdknas upp i alla bestaimmelser.

Principen &r darfor att ndr inget annat anges riktar sig en bestimmelse till alla som enligt
arbetsmiljolagen kan ha ett ansvar av det slag som beskrivs i bestimmelsen. Man kan saledes
utgad fran att de flesta av byggforeskrifternas bestimmelser riktar sig till foljande kategorier:

* Arbetsgivare.

* Arbetstagare.

e Tva eller flera som gemensamt driver yrkesmassig verksamhet.

* Ensamforetagare.

* Familjeforetag.

* Den som hyr in arbetskraft.

* Den som rader 6ver ett arbetsstélle.

* Den som bedriver verksamhet pa ett gemensamt arbetsstille.

* Den som later utfora ett byggnads- eller anldggningsarbete (byggherren).

* Uppdragstagare som enligt 3 kap. 7 c § arbetsmiljolagen har i uppdrag att bara det ansvar

betrdffande arbetsmiljon som vilar pa byggherren.

* Byggarbetsmiljosamordnare under planering och projektering eller under utférandet av ett

byggnads- eller anldggningsarbete.

* Den som medverkar vid projektering.

Alla de nu uppraknade grupperna behover alltsd ta del av samtliga bestammelser i
foreskrifterna och ta stédllning till i vilken man de berdr deras verksamhet. S t.ex. behdver en
arbetsgivare beakta alla bestimmelser utom dem som uttryckligen riktar sig till ndgon annan.

Visserligen kan det i manga fall vara sa att arbetsgivaren i praktiken inte kan paverka
forhallandena pa en plats dér arbete ska utforas. Men om forhallandena inte &r godtagbara med
hénsyn till foreskrifternas krav far arbetsgivaren i stéllet avbryta arbetet till dess att situationen
har rittats till. Arbetsgivaren har alltid skyldigheten att se till att han inte bedriver arbete i strid

mot arbetsmiljolagen eller Arbetarskyddsstyrelsens/ Arbetsmiljoverkets foreskrifter. (AFS
2008:16)

Vad giller nér privatpersoner later utféra byggnads- och anldggningsarbete och konsument-
tjanstlagen ar tillamplig

Bestdmmelserna om sanktionsavgifter enligt 7, 8 och 12 §§ géller &ven for privatpersoner som
later utfora byggnads- eller anldggningsarbete och déar konsumenttjénstlagen (1985:716) ar till-
lamplig. Det innebér att dven privatpersoner som till exempel later uppfora en villa eller bygga
om eller till, renovera eller underhalla en villa kan vara tvungna att betala sanktionsavgift om
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inte villadgaren avtalat med ndgon annan (oftast en entreprendr) att denne sjalvstandigt ska
ansvara for planering och projektering av arbetet eller for utforandet av detta (eller baddadera).
Om den som villadgaren slutit detta avtal med éar sjalvstandigt ansvarig for hela byggprojektet
gar byggherrens (villadgarens) arbetsmiljoansvar automatiskt 6ver pa denne om konsument-
tjanstlagen ar tillamplig, se arbetsmiljolagen 3 kap. 7 ¢ §. Den som villadgaren slutit ett sadant
aval med anses vara sjdlvstandigt ansvarig om denne &r total- eller generalentreprenér. En
entreprendr vid delad entreprenad anses ddremot inte ha ett sjdlvstandigt ansvar for bygg-
projektet, sa om entreprenaden dr delad blir det byggherren sjdlv som blir tvungen att betala
sanktionsavgift. Det innebér alltsa att den villadgare som inte vill ha kvar sitt arbetsmiljéansvar
enligt arbetsmiljolagen behtver vara noga med att bestélla en totalentreprenad eller general-
entreprenad for de arbeten man vill f4 utférda om inte villadgaren vill behdlla sitt arbetsmiljo-
ansvar i egenskap av byggherre. (AFS 2014:26)

Kommentarer till enskilda paragrafer

Tillimpningsomrade och definitioner

Till 1 § Forenklat uttryckt kan man séga att foreskrifterna omfattar alla arbeten som behovs for
att uppfora, underhélla och riva en byggnad eller en anlidggning. Listan i paragrafen ar i
huvudsak hamtad fran det s.k. byggplatsdirektivet, radets direktiv den 24 juni 1992 om
inférande av minimikrav for sdkerhet och hilsa pa tillfélliga eller rorliga byggarbetsplatser
(92/57/EEG). Listan ger endast exempel pd vad som kan vara byggnads- och anldggningsarbete
och &r alltsa inte uttommande. Ett exempel pa anldggningsarbete som inte namns i listan &r
dykeriarbete vid ett brobygge. Aven arbeten som behovs for att byggnadsarbetena ska fungera,
t.ex. uppstéllning av bodar och andra etableringsarbeten, uppférande av stdllningar och andra
temporédra konstruktioner, montering av lyftanordningar etc. omfattas av foreskrifterna om
arbetena gors i samband med ett byggnads- eller anldggningsarbete.

Betecknande for en byggarbetsplats &r att den ar tillfallig/rorlig. Om man pa ett fast driftstille
uppfor en ny byggnad eller t.ex. utfér underhdll pa en dar befintlig byggnad, sa blir alltsa
byggverksamheten en byggarbetsplats pa det fasta driftsstéllet. Foreskrifterna géller ddaremot
inte tillverkning i fabrik av monteringsfardiga hus, broar etc. (jfr 7 §).

Vad sarskilt géller anldggningsarbete kan ndmnas anldggning av végar, gator, torg, flygfalt,
broar, hamnar, vattenkraftverk, vindkraftverk, golfbanor, lekplatser och parker. Andra exempel
dr anldggning av ledningar i mark for vatten och avlopp, nét for el-, tele- och datadverforing,
t.ex. kraftledningar, master f6r mobiltelefonnédt m.m., beldggningsarbete och banarbete m.m.

Till schaktning rdknas schaktning i jord samt bergsprangning for husgrund, liksom for tunnel
eller bergrum avsedda for kraftverk eller avloppsanldggningar osv. Bergsprangning i stenbrott
eller under brytning i gruva raknas daremot inte som byggnads- och anldggningsarbete.

Exempel pa markarbeten dr grundforstarkning (t.ex. palning), terrassering, utliggning av
barlager och ytskikt pd marken samt rorldggning i mark.

Byggnadsarbete i listan dr byggnadsarbete i mera inskrankt bemarkelse. Ofta menas tré-,
betong- och murningsarbeten for hus eller anldggning och de hjélparbeten som behovs for
dessa. Ibland kan dven andra arbeten komma att rdknas till denna kategori.

Prefabricerade element dr fortillverkade storre byggnadsdelar till t.ex. hus eller broar som
sdtts samman ddr byggnaden eller anlidggningen byggs. Det kan ocksa vara fraga om storre
enheter av betongformar som lyfts pa plats, t.ex. med kran.
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Inredning &r till exempel byggande eller montering av fast inredning, sasom koksskap,
garderober, butiks- och receptionsdiskar.

Till installation av utrustning rdknas arbete med sddan utrustning som hor till en byggnad
eller en anldggning och som behovs for att den ska fungera och kunna hysa de personer som
arbetar ddr nar byggnaden é&r fardig, t.ex. installationer f6r varme och ventilation, belysning
samt el, vatten och sanitet till personalutrymmen, m.m. Montering, underhall eller
nedmontering av en fabriks processutrustning/arbetsutrustning och utférande av installationer
for t.ex. el och vatten till denna utrustning omfattas daremot inte av foreskrifterna utom vad
avser de mer typiska byggnadsarbeten som behover goras, t.ex. schaktning, aterfyllning,
betongarbeten for t.ex. fundament, nedldaggning av ror for elkablar i mark, anordnande av
rorstdd och rorbryggor, stod for kabelstegar m.m.

Andring av en byggnad eller anlidggning kan vara en om- eller tillbyggnad eller annan yttre
eller inre atgard som innebdr att t.ex. en byggnads planlosning, fasad eller konstruktion dndras.
Som &ndring riaknas ocksd byte av inredning och material i storre omfattning &n vad som foljer
av underhall.

Med renovering av en byggnad menas att aterstilla eller modernisera denna till ett skick som
tekniskt sett motsvarar en ny byggnad. Aven en del av en byggnad kan renoveras.

Med rivning eller nedmontering avses saval rivning eller nedmontering av t.ex. delar av en
byggnad som rivning eller nedmontering av hela byggnaden.

Reparationer samt l6pande och periodiskt underhdll rdknas som byggnads- respektive
anldggningsarbete. I bada fallen handlar det ofta om att ndgot slags ingrepp gors pa byggnaden
eller anldggningen. Aven ommalning av en byggnad, helt eller delvis, riknas som byggnads-
och anldggningsarbete, liksom den rengtring som gors fore malning.

Dranering innefattar dtgarder for att leda bort vatten frdn mark eller fran en byggnad eller en
anldggning. Det kan vara draneringslager av grus under och kring en byggnad eller en vdg, ror
for att leda bort vatten fran ett sddant lager, draneringskanaler bakom sprutbetongen i en tunnel
etc.

Sanering som kan vara aktuell dr t.ex. asbestsanering infor en ombyggnad eller sanering av
fororenad mark dar nagot ska byggas.

Utanfor tillimpningsomradet faller drift av en byggnad eller en anlédggning. Ibland kan det
vara svart att avgora var gransen gdr mellan 4 ena sidan underhéll och & andra sidan drift.
Stadning och fonsterputsning raknas som drift, liksom sotning, rengéring av ventilationssystem,
rengoring eller byte av filter etc. Som drift rdknas ocksa gréasklippning och annat tradgards-
arbete, rojning av trdad och grenar i t.ex. ledningsgator, ingrepp i sdndare i mobiltelefonmaster
osv. Som drift rdknas vidare renhallning av vdgar och gator medan skrapning av grusvig eller
reparation av asfaltbeldggning raknas som underhall. Det bor dock papekas att &ven arbeten
som normalt rdknas som drift omfattas av foreskrifterna nar de utfors som en del av eller i
samband med byggnads- och anlidggningsarbete. Exempel pa sddana arbeten &r byte av
glodlampor i en byggnad under uppforande eller byggstadning, fonsterputsning osv. i samband
med byggnadens fardigstéllande.

Som projektering betecknas den del av byggprocessen som innebar att med ritningar,
berdkningar, beskrivningar eller pa liknande s&tt bestimma hur en byggnad eller anldggning
ska vara beskaffad och se ut i fardigt skick. Ofta sker delar av projekteringen forst nir
byggarbetsplatsen &r etablerad, dvs. under byggskedet. Observera att uppréttande av
handlingar som beskriver ett underhallsarbete ocksa &r projektering. (AFS 2007:11)
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Till 1 a § Vintervaghdllning och snoskottning pa tak rdknas inte till byggnads- eller
anldggningsarbete. Av paragrafen framgar att vissa, uppriaknade bestammelser i foreskrifterna
anda galler for sadana arbeten. Nér det géller vintervaghallning handlar dessa bestimmelser om
planering, forsta hjdlpen, val av arbetsmetoder och utrustning, information och instruktioner till
arbetstagarna, personlig skyddsutrustning och en bestimmelse om varselkldder. Vid
snoskottning pa tak dr det bestimmelser om takarbete och skyddsatgarder mot fall som ska
tillampas. Overtradelse av fallskyddsbestammelserna &r férenade med sanktionsavgifter.
Ovriga bestimmelser i féreskrifterna, t.ex. bestimmelserna om arbetsmiljoplan, giller inte for de
hér arbetena.

Observera att foreskrifter om skydd mot fall dven finns i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter
om skydd mot skada genom fall.

Som framgar ovan under kommentaren till 1 § géller foreskrifterna daremot i sin helhet om nu

namnda arbeten utférs som en del av eller i samband med byggnads- och anldggningsarbete.
(AFS 2014:26)

Till 1 b § Sarskilt vid storre byggnads- och anldggningsarbeten finns i regel bodar som
inrymmer lokaler for kontorsarbete (byggledning m.m.) och ibland ocksa for annat arbete, t.ex.
for reparation av maskiner/verktyg. Dessa verksamheter inryms ibland i befintliga lokaler eller
i fardigstdllda utrymmen. For den hér sortens arbetslokaler giller inte dessa foreskrifter utan
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om arbetsplatsens utformning. Vissa bestimmelser om
utrymning och forebyggande av brand finns dock dven i foreskrifterna om byggnads- och
anldggningsarbete (28 och 32 §§).

Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om arbetsplatsens utformning galler dven for
personalutrymmen pa byggarbetsplatser (inklusive personalbodar).
Observera att en del bestimmelser om belysning, buller och varselmérkning i foreskrifterna om
arbetsplatsens utformning galler parallellt med foreskrifterna om byggnads- och
anldggningsarbete pa hela byggarbetsplatsen, inte bara i bodar eller lokaler enligt ovan. (AFS
2007:11)

Till 2 § Enligt byggarbetsplatsdirektivet skall en egenforetagare pa en byggarbetsplats folja i
stort sett samma direktivbestammelser som géller for arbetstagarnas arbetsmiljo. Sverige har
som namnts dtagit sig att overfora byggarbetsplatsdirektivet till svenska foreskrifter. Enligt 3
kap. 5 § andra stycket arbetsmiljolagen dr emellertid den som ensam eller gemensamt med
familjemedlem driver verksamhet utan anstélld endast skyldig f6lja vad som i arbetsmiljolagen
och med stod av den har foreskrivits ”i fraga om teknisk anordning och &mne, som kan
foranleda ohailsa eller olycksfall, samt betrdffande gemensamt arbetsstélle”. Detta récker inte for
att uppfylla byggarbetsplatsdirektivet.

Arbetarskyddsstyrelsen har darfor i 4 kap. 10 § arbetsmiljolagen bemyndigats att for den som
ensam eller gemensamt med familjemedlem driver verksamhet utan anstélld meddela
foreskrifter &ven i andra avseenden &n vad som f6ljer av 3 kap. 5 § andra stycket
arbetsmiljolagen. I enlighet harmed har Arbetarskyddsstyrelsen genom 2 § i dessa foreskrifter
alagt den som ensam eller gemensamt med familjemedlem driver verksamhet utan anstalld ett
utokat arbetsmiljoansvar for sin egen hilsa och sdkerhet vid utférande av byggnads- eller
anldggningsarbete. Paragrafen anger i detalj vilka bestimmelser det dr fraga om. Ansvaret
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innebér att dessa personer dr skyldiga att planldgga och anordna sitt arbete pa sadant satt att de
kan utfora det under lika sunda och sdkra arbetsmiljoférhallanden som kravs for arbetstagare.

Till 3 § Enligt 3 kap. 6 § forsta stycket arbetsmiljolagen ska den som later utfora byggnads- eller
anldggningsarbetet (byggherren) utse en byggarbetsmiljosamordnare for planeringen och
projekteringen med de uppgifter som anges i 3 kap. 7 a § arbetsmiljolagen, och en
byggarbetsmiljosamordnare for utférande av arbetet med de uppgifter som angesi3 kap.7b §
samma lag. Ett och samma foretag eller en och samma person kan utses for bada uppdragen.
Den som later utféra byggnads- eller anldggningsarbetet kan sjdlv ta pa sig ett av uppdragen
eller bdda. Se vidare kommentaren till 6 §.

Bestdammelser till skydd mot fordonstrafik som passerar forbi eller genom plats eller omrade
dar ett byggnads- eller anldggningsarbete utfors, finns i 81-86 §§. De avser “extern” (allman)
trafik, inklusive sparbunden trafik. (Observera sdrskilt 82 §).

Bestammelser till skydd mot den fordonstrafik pa platsen eller omradet som har samband
med byggnads- eller anldggningsarbetet finns déremot i 38, 40 och 41 §§.

Uppdragstagare i den mening som avses i definitionen kan vara t.ex. en totalentreprenér som
har fatt ett uppdrag att sjalvstandigt skota planering, projektering och utférande av ett
byggprojekt och som genom avtal 6vertagit byggherrens ansvar for arbetsmiljon for hela
projektet, eller en generalentreprentr som fatt uppdraget att svara for utférandet av ett
byggprojekt och genom avtal 6vertagit byggherrens ansvar for denna del. Om
konsumenttjanstlagen &r tillamplig behdvs ddremot i princip inget sarskilt avtal utan
byggherrens ansvar gar automatiskt 6ver pa en sadan uppdragstagare som ndmns ovan.
Arbetsmiljoverket kan “flytta tillbaka” ansvaret till byggherren. Se ndarmare om dessa fragor i 3
kap. 7 c § och 7 kap. 6 § 3 st. arbetsmiljolagen. Observera vidare vad som s&dgs i andra stycket i
kommentaren till 4 § nedan. (AFS 2008:16)

Grundlaggande bestammelser i arbetsmiljolagen

Till 4 § Vissa av de bestimmelser som tidigare funnits i de hér foreskrifterna finns nu i sjdlva
arbetsmiljolagen. Lagen har dessutom kompletterats i syfte att pa ett tydligare satt dn tidigare
overfora byggplatsdirektivets bestimmelser till svensk rétt (se “Bakgrund” ovan). De dndringar
i AFS 1999:3 som nu inforts genom AFS 2008:16 kompletterar dverféringen av
byggplatsdirektivet till svensk radtt. De nya bestammelserna i lagen kan inte kommenteras i
dessa allménna rad. For att fa en helhetsbild av vad som géller dr det emellertid nodvandigt att
kanna till dessa bestammelser ordentligt, se 3 kap. 6 § arbetsmiljolagen och de foljande
paragraferna.

Om konsumenttjanstlagen &r tillamplig ligger enligt arbetsmiljolagen, forenklat uttryckt,
byggherrens arbetsmiljdansvar redan fran borjan pa uppdragstagaren (ej vid t.ex. delad
entreprenad) om inte byggherren och uppdragstagaren skriftligen avtalar att ansvaret i stéllet
ska ligga pa byggherren. Se vidare 7 c § andra stycket arbetsmiljolagen. Information om
konsumenttjanstlagen kan ldmnas av Konsumentverket. (AFS 2008:16)

Ansvar for den som later utfora ett byggnads- eller anldggningsarbete
Till 5-5 a §§

Inledande kommentarer

Syftet med bestammelserna dr att de som uppréttar och samordnar bygghandlingarna redan vid
planeringen och projekteringen gor de riskbedémningar och visar pa sddana losningar som
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behovs for att sdakerheten ska bli godtagbar i byggskedet. Det dr naturligt att dessa
riskbedomningar och forslag till 16sningar far utgora underlag for den arbetsmiljoplan som
enligt 8, 12 och 12 a §§ ska upprittas. Pa sa sétt underladttas den enskilde entreprendrens
mojligheter att planera och genomfora de arbeten han atagit sig pa ett ur arbetsmiljosynpunkt
bra sétt.

Bestdmmelserna i paragraferna giller &ven den planering och projektering som utfors innan
det egentliga projekteringsskedet borjar.

Det forekommer att ett byggnads- eller anldggningsarbete upphandlas utan att t.ex. de
material som ska anvdndas 6verallt &r ndrmare angivna. Valet 6verldts istdllet inom vissa ramar
till den entreprendr som atagit sig arbetet. Denne kommer pa sa sitt att medverka vid
projekteringen, se 10 §. Ett 6vergripande ansvar for att arbetsmiljosynpunkter beaktas ligger
dock kvar pa byggherren/uppdragstagaren.

Ur arbetsmiljosynpunkt &r det mycket viktigt att inte dr6ja med arbetsmiljoplanen till dess
tiden for byggarbetsplatsens etablering ndrmar sig. (AFS 2008:16)

Sdrskilda kommentarer

I det foljande ges exempel pa hur arbetsmiljosynpunkter kan beaktas i olika avseenden. (AFS
2008:16)

Till 5 § punkt 1

Placeringen av byggnaden eller anldggningen kan ha avgorande betydelse for mojligheterna
dels att ordna transporter till och frdn byggarbetsplatsen pa ett bra sitt, dels att anvanda de lyft-
och transportanordningar som behovs. (AFS 2008:16)

Till 5 § punkt 2

Manuell hantering &r en vanlig orsak till olycksfall och ohilsa vid byggnads- och
anlidggningsarbete. Aven ohilsa p& grund av allergier och 6verkanslighet forekommer. Vid
projekteringen kan arbetsmiljosynpunkter beaktas genom val av byggprodukter. Sarskilt viktigt
att tinka pa ar
¢ att hantering eller montering av byggprodukterna inte medfor risk for ohélsa eller
olycksfall,
* att byggprodukternas form och storlek &r lampliga med hinsyn till de utrymmen dar de ska
monteras,
* att de valda kemiska produkterna inte dr farligare &n som behovs for att godtagbart resultat
ska uppnas och
* att byggprodukterna inte ger upphov till spill, restprodukter, emballage och liknande som
kan orsaka ohdlsa eller olycksfall.
Bestdmmelser om belastningsergonomiska forhallanden i arbetet finns i
Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om belastningsergonomi. (AFS 2008:16)

Till 5 § punkt 3

Arbete med konstruktioner under grundvattenniva kréver i allménhet sérskild omsorg vid
projektering och planering. I Arbetsmiljoverkets bok H374 ”Schakta sdkert” finns information
som kan vara till ledning vid sddant arbete.
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Vid arbeten med prefabricerade stommar kan manga risker uppstd. Det &r viktigt att dessa
risker forebyggs sa tidigt som mojligt. Manga olyckor kan undvikas om lyftoglor eller andra
hjalpmedel for hantering av byggelement utformas och dimensioneras med hénsyn till de
pakdanningar de kan utsittas for under hantering, transport, lagring och montering. Att
lyftoglorna dr placerade sa att elementets jamviktsldge sammanfaller med det ldge som
elementet ska inta vid monteringen &r ofta en forutsdttning for att montering, inpassning,
fastning och losskoppling fran en lyftanordning ska kunna utforas pa ett sakert satt. Allt detta
gdller dven anordningar for véagledning och korfiltsanvisning som monteras pa eller invid gator
och végar.

Arbete med att montera och demontera tillfdlliga stod innebar ofta risk for belastningsskador
samt risk for fall och ras. Dessa risker kan undvikas om konstruktioner fér byggnader, broar och
andra anldggningar utformas sa att stabilitet i byggskedet uppnds utan tillfalliga stod. Risken for
fall minskar om konstruktioner som i byggskedet kan betrddas har tillrdcklig barighet.

Enligt 12 a § ska arbetsmiljoplanen (se 12 §) innehédlla en beskrivning av atgarder bland annat
vid arbete dar lansering, montering och nedmontering av tunga byggelement eller tunga
formbyggnadselement ingar (punkt 11). Det kan vara fraga om att beskriva de
stabiliseringsatgdrder som behover vidtas under olika stadier av monteringen av en
konstruktion for att konstruktionens stabilitet ska vara sékerstédlld under uppforandets alla
faser. Beskrivningen kan behova inkludera en sérskild ritning. Det dr angeldget att den gors
redan i samband med projekteringen och lampligt &r att konstruktoren, som far forutsattas vara
insatt i konstruktionens verkningssitt, gor den. Det dr lampligt att beskrivningen sedan, efter
eventuell justering, tillfors arbetsmiljoplanen. (AFS 2008:16)

Till 5 § punkt 5

Man kan under planeringen och projekteringen behova underscka

* dels hur installationer och andra tekniska anordningar ska kunna transporteras till sin plats

och installeras dir,

* dels om lampliga transport- och lyfthjdlpmedel dédrvid kan anvandas.

Vid planering och projektering av arbeten som innebér utbyte av installationer dr det viktigt att
tinka pa att manuellt bilningsarbete bl.a. innebér stor risk for vibrationsskador och risk for
belastningsskador. Dessutom alstras skadligt damm. Det dr darfor lampligt att vélja 16sningar
som minimerar bilningsarbetet. (AFS 2008:16)

Till 5 a § punkt 1

Byggtider som ar for korta for att arbetsmiljon ska kunna ordnas pa ett bra sétt &r ett vanligt
problem i byggbranschen. Att ha alltfér kort om tid orsakar stress som i sin tur medfor 6kad risk
for olyckor. Kort byggtid kan ocksa innebéra att flera olika arbeten, t.ex. el- och vvs-installationer,
maste genomforas samtidigt pa ett begransat utrymme. Aven detta 6kar riskerna for olyckor. Det
medfor ocksd ofta utrymmesbrist vilket okar riskerna for belastningsskador, bl.a. eftersom
mojligheterna att anvédnda bra hjdlpmedel begrdnsas. De nu ndimnda faktorerna dr exempel pa

omstdndigheter som enligt denna punkt i paragrafen kan behova beaktas vid planeringen. (AFS
2008:16)
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Till 5 a § punkt 2

Manuellt barande av byggnadsmaterial innebér onddiga risker for belastningsskador for dem som
ska utfora arbetet. For att minska dessa risker &r det viktigt att vid planeringen och projekteringen
sa langt det ar mojligt skapa forutsattningar for rullande hantering och transport av material dar
inte kran eller liknande kan anvandas.

Arbete med renovering av badrum i flerbostadshus &r ur arbetsmiljosynpunkt besvarligt och
kan krava sarskild eftertanke vid planeringen for att arbetsmiljon ska bli godtagbar. Arbetet med
att riva ut befintligt material alstrar buller och damm och arbetet med att skaffa bort
rivningsmassor och fa in nytt material orsakar ofta omfattande tungt manuellt arbete som kan
vara ergonomiskt oldmpligt. Det dr viktigt att byggherren vid planeringen av arbetet skapar
forutsattningar for att transporter kan ordnas sa att manuellt barande i trappor kan minimeras.
Bygghiss och mojlighet att ta in material via balkonger eller via intagsbryggor och lastoppningar
i fasader kan vara en 16sning pa problemet. Ibland kan rivningsmaterial sugas ut med lamplig
utrustning. Ny betong kan pumpas in.

Manuell bilning innebér risk f6r vibrationsskador. Om storre méngder betong eller dyl. ska tas
bort &r handhallen bilning olamplig, och det dr alltsa viktigt att sddana forutsiattningar skapas att
tex. maskinburen bilningsutrustning kan anvédndas. Det &r ocksa viktigt att det finns
forutsdttningar for att ordna dammbekdampning pa lampligt satt. (AFS 2008:16)

Till 5 a § punkt 3

Med etableringsomrade menas ett omrdde inom vilket entreprenéren tillats placera
personalbodar, forrdd, upplag m.m. som dr nodvandiga for att genomfora bygget. Ofta ligger ett
sddant omréde helt eller delvis utanfor platsen for sjdlva bygget. Vid byggande i tdtorter &r det
ofta trdngt och svart att ordna placering av bodar m.m. Det &r dock viktigt att utrymme dnda
finns for personalutrymmen for alla som ska arbeta pa byggarbetsplatsen, dven for dem som
arbetar ddr mera tillfalligt. (AFS 2008:16)

Till 5 b § Det &r vanligt att arbeten planeras och projekteras d@ven sedan byggnadsarbetet
kommit igang. Paragrafens krav pa god framforhallning nér det géller planering och
projektering galler givetvis dven i de fallen.

Haélsofarligt material kan finnas i framfor allt dldre fastigheter. For att infoér en renovering,
ombyggnad eller rivning kunna beakta arbetsmiljosynpunkter under byggskedet mdste man,
innan arbetena paborjas, pa ett eller annat sitt forsdkra sig om huruvida det i berérda delar av
objektet finns hélsofarligt material eller inte.

Nar rivningsarbeten planeras behtver ofta en beskrivning goras (se 12 a §, andra stycket C
punkt 13) med en redovisning av rivningens olika faser och erforderliga atgarder, allt i syfte att
sdkerstdlla konstruktionens stabilitet under de olika rivningsfaserna. Olyckor har intréffat pa
grund av att man forbisett att vidta sddana hér stabiliseringsatgéarder. Att riva en konstruktion
kan vara mer riskabelt &n att uppfora den. (AFS 2008:16)

Till 6 § Kravet pa att byggarbetsmiljosamordnare ska utses finns i 3 kap. 6 § forsta stycket
punkterna 2 och 3 arbetsmiljolagen; jamfor 3 § i dessa foreskrifter. Saval juridisk som fysisk
person kan utses till byggarbetsmiljosamordnare. Kravet i den nyssndmnda lagparagrafen pa att
byggarbetsmiljosamordnare ska vara lamplig har fortydligats i 6 § i dessa foreskrifter. Kravet pd
lamplighet géller d&ven den som "utser sig sjdlv” till byggarbetsmiljosamordnare.

For att ansvarssystemet i arbetsmiljolagen ska fungera maste det alltid sta fullt klart vem som
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utsetts till byggarbetsmiljosamordnare. En juridisk person som utses kan t.ex. vara ett
aktiebolag. En fysisk person som utses kan vara anstélld hos en juridisk person. Det kan ocksa
vara en “egenforetagare” (enskild firma), med eller utan anstillda, eller ndgon anstilld hos
denne egenforetagare. En annan sak dr vem som faktiskt handlagger samordningsfragorna. Det
kan vara byggarbetsmiljosamordnaren sjidlv, nagon av dennes anstillda eller inhyrd personal.
Det dr emellertid mot den juridiska eller fysiska person som utsetts till byggarbetsmiljosam-
ordnare som Arbetsmiljoverket har ratt att stédlla eventuella krav rérande samordningen. Det dr
ocksa den personen som, ndr det giller utférandet, ska anges som byggarbetsmiljosamordnare i
de dokument (férhandsanmélan och anslag) som det star om i 7 §. Enligt arbetsmiljolagen far
det vid en given tidpunkt endast finnas en byggarbetsmiljosamordnare f6r planeringen och
projekteringen och en for utforandet av arbetet. Daremot kan samma juridiska eller fysiska
person utses att fullgdra bdda samordningsuppdragen. Vidare kan en byggarbetsmiljosam-
ordnare vid en given tidpunkt “avlgsas” av en annan. Vid varje tidpunkt mdste det emellertid
std klart vem som &r utsedd till byggarbetsmiljosamordnare, dels f6r planeringen och projek-
teringen, dels for utférandet av arbetet.

Exempel pa kunskaper som personal som ska arbeta med byggarbetsmiljosamordning kan
behova dr grundldggande arbetsmiljokunskap samt goda kunskaper om innehdllet i
arbetsmiljolagen, arbetsmiljoférordningen och atminstone foljande foreskrifter fran
Arbetsmiljoverket:

* Foreskrifterna om byggnads- och anldggningsarbete.

* Foreskrifterna om systematiskt arbetsmiljoarbete.

* Foreskrifterna om belastningsergonomi.

* Foreskrifterna om arbetsplatsens utformning.

* Foreskrifterna om stegar och arbetsbockar.

* Foreskrifterna om stéllningar.

* Foreskrifterna om asbest.

* Foreskrifterna om kemiska arbetsmiljorisker.

Utover de ndamnda foreskrifterna kan ytterligare kunskaper behdvas beroende pa vilka risker
som forekommer i arbetet. Personal som ska arbeta med arbetsmiljosamordning under
genomforandet behover i allmédnhet utéver det ovan ndmnda dven goda kunskaper om féljande
foreskrifter:

* Foreskrifterna om besiktning av lyftanordningar och vissa andra tekniska anordningar.

* Foreskrifterna om anvandning av lyftanordningar och lyftredskap.

* Foreskrifterna om maskiner och andra tekniska anordningar.

* Foreskrifterna om anvandning av arbetsutrustning.

 Foreskrifterna om bultpistoler.

 Foreskrifterna om spikpistoler.

* Foreskrifterna om buller.

* Foreskrifterna om vibrationer.

* Foreskrifterna om kvarts.

Byggarbetsmiljosamordnarens kvalifikationer eller kvalifikationer f6r personal hos en
byggarbetsmiljosamordnare kan nir det géller utbildning styrkas genom intyg 6ver
genomgangen utbildning och, nér det géller kompetens och erfarenhet, genom intyg fran
tidigare eller nuvarande arbetsgivare.

I princip behover den som skoter byggarbetsmiljosamordningsfragor foljande erfarenhet for
att kunna uppfylla sitt ansvar.

* Erfarenhet av utférande av byggnads- och anldggningsarbete.
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* Erfarenhet fran arbete med samordning, ledning eller styrning av byggprojekt (viktigt for
overblicken).

* Erfarenhet av projektering (géller den som ska skota byggarbetsmiljosamordning under
planering och projektering; denne kan d&ven behova erfarenhet enligt de tva andra
punkterna ovan).

Storleken och karaktédren pa det byggprojekt som ska samordnas dr avgorande for hur

omfattande erfarenhet som behovs.

For att samordningen under byggprojektet ska fungera bra behover alla som arbetar i
projektet kidnna till vem som &r byggarbetsmiljosamordnare och hur man far tag pa en
representant for denne. Detta géller sdvil under projekteringen och planeringen som under
utforandet. (AFS 2008:16)

Till 7 § Vid berdkning av de personer som vid ndgot tillfdlle sysselsitts samtidigt respektive av
antalet persondagar, raknas samtliga personer som pa byggarbetsplatsen bidrar till att
byggnads- eller anldggningsarbetet blir genomfort.

Endast de uppgifter som ar kidnda behover anges i forhandsanmaélan. (AFS 2014:26)

Till 8 § Syftet med arbetsmiljoplanen 4r bland annat att fa en grund for hur arbetsmiljoarbetet
ska bedrivas samt att, ifrdga om arbeten med sarskild risk, erbjuda losningar f6r hur forvantade
faror ska kunna undvikas. Arbetsmiljoplanen blir pa s sitt ett hjalpmedel f6r den enskilde
entreprendren ndr han ska planera sin verksamhet pd byggarbetsplatsen.

Arbetet med att upprétta arbetsmiljoplanen bor helst paborjas samtidigt med projekteringen
och den tidiga planeringen. En stor férdel med detta &r att den da kan bli en dokumentation
over de dvervaganden betrédffande arbetsmiljon som gors vid projekteringen och vid
planeringen.

Med tvd dagar i foljd menas tva dagar efter varandra under vilka man arbetar oavsett hur
manga timmar man arbetar den ena eller den andra dagen. (AFS 2014:26)

Till 9 § Syftet med den dokumentation som avses i denna paragraf ar bl.a. att den ska kunna
konsulteras vid objektets drift, underhall, &ndring osv. samt vid rivning. (AFS 2008:16)

Ansvar for vissa andra skyddsansvariga under planeringen och projekteringen
Till 10 § Jamfor 3 kap. 7 § arbetsmiljolagen. Byggherren anlitar normalt olika fackmédn for
projekteringen: arkitekter, konstruktorer, konsulter for el, VVS, telefon- och datanit osv.

Att en entreprencr i vissa fall kan komma att medverka vid projekteringen berors i tredje stycket
i de inledande kommentarerna till 5-5 a §§ ovan.

Det &r lampligt att konstruktoren av stommen till en byggnad anlitas for att ta fram en sadan
beskrivning over stabiliseringsatgarder for en stomme under uppférande som omtalas i allmdnna
raden till 5 § ovan. Pa samma sitt kan det vara lampligt att anlita en konstruktor for att ta fram
en beskrivning av stabiliseringen av ett objekt som ska rivas under rivningens olika faser. Se
allménna radden till 5 b §. (AFS 2008:16)

Till 10 a § Vid t.ex. hallbyggnader, men ocksa vid andra typer av byggnader, dr det viktigt att
tanka pa stabiliseringen av stommen under byggtiden. Ibland har de som uppfor byggnaderna
inte tillrackliga kunskaper om vilka stabiliseringsatgarder som behovs och det dr darfor lampligt
att instruktioner for stabilisering av byggnaden medfdljer vid leveransen av denna. Det &r
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lampligt att dessa instruktioner &r utformade sd att de kan utgora underlag fér motsvarande delar
av arbetsmiljoplanen for bygget.

Det dr ocksa viktigt att lyftoglor eller andra anordningar for lyftning av element och
byggnadsdelar dr dimensionerade for att tala alla de belastningar de kan utsittas f6r under hela
hanteringsforloppet, d.v.s. fran lyft i fabrik, under transport och fram till dess att de & monterade
i byggnaden. (AFS 2008:16)

Uppgifter for byggarbetsmiljosamordnare som utsetts for planering och projektering

Till 11 § Det kan vara naturligt att den som later utféra byggnads- eller anldggningsarbetet
uppdrar &t byggarbetsmiljosamordnaren att bevaka alla arbetsmiljofragor som blir aktuella
under den forberedande planeringen och projekteringen.

Det &r viktigt att samordningsaspekterna pa arbetsmiljon kommer med redan i bérjan av
projekteringen. Det &r ocksa viktigt att samordningsaspekterna tydligt redovisas i uppdragen
till dem som medverkar i projekteringen. Dessa bor vidare f4 uppgift om 6vriga medverkande,
om hur samordningen dr tankt att organiseras och om vem som skoter samordningsfragorna.

En god samordning vid planeringen och projekteringen forutsatter att
byggarbetsmiljosamordnaren ser till att det inte uppstér bristande samstimmighet mellan de
olika projektorernas bygghandlingar som kan f& konsekvenser for arbetsmiljon. Samordning
kan bland annat behtvas mellan dem som projekterar stommar och dem som projekterar
installationer, sd att t.ex. tillrdckligt utrymme for intransport och montering sékerstalls.
Samordningen kan vidare avse behovet av ursparningar, anordningar for infdstning av
skyddsanordningar och for hjdlpmedel som behovs vid intransport och montering osv. Genom
att dessa anges i bygghandlingarna kan de utforas eller forberedas redan d& stommen tillverkas
eller byggs pa plats. Darmed kan man ocksd t.ex. undvika bilning och borrning i betong med de
risker detta innebar.

Genom samordning av planeringen och projekteringen kan det vidare undvikas att utrymmen
for t.ex. ventilationskanaler eller ledningar till olika installationer utformas sa laga eller tranga
att entreprendrerna i byggskedet maste ta till improviserade och frdn arbetsmiljosynpunkt
olampliga 16sningar. Jamfor 62 §.

I utrymmen dér flera installationer ska utforas &r det viktigt att tanka pa i vilken ordning som
monteringen kan ske.

Till samordningsfrdgorna hor ocksd att beakta den tid som gar at for hdrdning och uttorkning
av konstruktioner, beldggningar och ytbehandlingar.

Da befintliga byggnader och anldggningar ska dndras, underhallas eller anpassas for nya
brukare kan manga av de forutsittningar som har betydelse f6r arbetsmiljon inte paverkas vid
projekteringen. Samordningen blir d4 sarskilt viktig. Aven det férhallandet att sddana arbeten
ofta ska genomforas pa kort tid okar kravet pa samordning. (AFS 2008:16)

Till 12 § Se allménna raden till 8 §.
Med tvd dagar i foljd menas tva dagar efter varandra under vilka man arbetar oavsett hur
manga timmar man arbetar den ena eller den andra dagen. (AFS 2014:26)

Till 12 a § Arbetsmiljoplanens omfang och innehall blir i allmé&nhet beroende av arbetenas
omfattning och av de risker som kan forvantas uppsta vid arbetets utférande. (AFS 2008:16)

Till 12 a § andra stycket A

Regler kan t.ex. behovas om
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* beredskap for olycksfall och akut sjukdom och vad alla resp. de som sarskilt utsetts att
skota sarskilda uppgifter ska iaktta,

* beredskap mot brand, skotsel, kontroll av och information om brandsldckningsutrustning
och vad alla resp. de som sarskilt utsetts att skota sarskilda uppgifter ska iaktta,

* vad som ska gilla betridffande elsdkerhet,

* vad som ska gilla vid anvandning av transportleder pa bygget,

¢ eventuell kontroll vid in- och utpassering pd bygget,

* generella minimikrav pa personlig skyddsutrustning,

* vad som ska iakttas betrdffande allménna skyddsanordningar, stdllningar, mobila
arbetsplattformar m.m.,

* vad som ska gilla vid koppling av last,

* vad som ska gilla for signalering till kranforare,

* vad som i 6vrigt ska gdlla pa bygget betrdffande lyftanordningar och andra
besiktningspliktiga tekniska anordningar,

* hur bygget ska hallas fritt fran spill, skrép m.m., t.ex. vem som ska stdda och nér, var
avfallet ska placeras etc.,

* vad som ska gélla for anvandning av mottagnings- och lagringsutrymmen for material och
utrustning,

* nér arbete inte far paga eller nér vissa arbeten inte far paga,

* omraden eller ytor som inte far anvéandas eller betradas,

* villkor for anvandning av arbetsmetoder som orsakar hog varme och/eller gnistregn,

* ndr maskiner som alstrar bullernivaer 6ver en viss niva far anvandas och

* nir arbeten som orsakar luftfororeningar far utforas. (AFS 2008:16)

Till 12 a § andra stycket B

Under ett avsnitt om byggarbetsplatsens arbetsmiljoorganisation kan uppgifter behéva finnas om
* den som later utfora byggnads- eller anldggningsarbetet,
* iforekommande fall uppdragstagare som overtagit byggherrens arbetsmiljoansvar,
* byggarbetsmiljosamordnare,
* brandskyddsansvarig,
* elansvarig,
¢ vem som utfardar tillstdnd for heta arbeten,
* information om vilka tillstind som behovs fran myndigheter, vaghallare eller dgare av
anldggningar for el, tele, gas osv.,
¢ vilka skyddsombud som finns pa byggarbetsplatsen,
* tider for skyddsronder och vilka som ska delta,
* vilka som har utbildning i forsta hjédlpen,
* krisberedskap vid olycka samt
* information om vilka avstingningsanordningar som behovs for att hindra passerande

fordonstrafik att komma in pa omradet ddr byggnads- eller anldggningsarbetet utfors. (AFS
2008:16)

Till 12 a § andra stycket C

For planeringen av arbetet och skyddsorganisationen under byggskedet &r det lampligt att, sa
langt forhallandena &r kidnda, redan pa anbudsstadiet redovisa innehallet i arbetsmiljoplanen.
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Nar entreprendrerna antas dr det lampligt att samrdda med dem om den fortsatta utformningen
av arbetsmiljoplanen. Det kan vara bra att tidigt gora klart vem som ska vara
byggarbetsmiljosamordnare pa byggarbetsplatsen under utférandet av byggnads- eller
anldggningsarbetet.

Enligt 8 och 12 §§ ska arbetsmiljoplanen finnas tillgénglig innan byggarbetsplatsen etableras.
Det &r vanligt att arbeten, d&ven sddana som ndmns i 12 a § andra stycket C, projekteras forst
sedan byggarbetsplatsen etablerats. For sddana arbeten far i arbetsmiljoplanen anges sadana
kidnda uppgifter om arbetena som &r av betydelse for hélsa och sékerhet f6r dem som utfor
arbetet. Ytterligare uppgifter om dessa arbeten far sedan tillféras planen efterhand som de
projekteras. Samma forfarande kan med fordel tillimpas nér det géller arbeten som inte foregds
av projektering.

Vid dndringar av redan utford projektering &r det viktigt att motsvarande dandringar infors i
arbetsmiljoplanen.

Beskrivningar som avses i 12 a § andra stycket C kan t.ex. gélla

* vilka fallskyddsanordningar som kan anvandas och hur de ska monteras,

* hur skydd mot fall i 6vrigt ska ordnas,

* vilka stod- eller stabiliseringsatgdrder som behover vidtas vid schaktningsarbete, se
allménna rdden till 5 §; se &ven Arbetsmiljoverkets bok H 374 Schakta sékert,

* 1) hur arbetet med kemiska och biologiska &mnen som medfor sédrskilda risker (t.ex.
hérdplaster, PCB, asbest, kvarts) ska utforas pa ett sédtt som dr sikert, dels for dem som ska
utfora arbetet, dels for 6vriga som vistas pd arbetsplatsen och
2) vilka skydds-, avskdrmnings- eller ventilationsatgarder m.m. som dérvid behover vidtas,

* sdkerhetsavstand och andra skyddsatgdrder med anledning av att arbetet ska utforas i
ndrheten av hogspanningsledningar,

* skyddsdtgarder som behover vidtas for att undvika en drunkningsolycka dd arbeten utfors
pa broar, kajer, pramar,

* anordningar for montering av byggelement,

* vilka stabiliseringsatgdrder som behovs for stommen under uppfoérandet, se dven allménna

raden till 5 och 10 §§,

vilka stdllningar, arbetsplattformar, skyddsrécken, fasten for personlig skyddsutrustning som
behovs samt hur anordningarna ska monteras och forankras,

instruktioner for hur rivning av byggnad eller barande konstruktioner ska goras pa ett sékert
sdtt (se dven allmdnna raden till 5 och 10 §8),

¢ vilka trafik- och avstdngningsanordningar som behovs for att hindra fordonstrafik frén att
komma in pa platsen eller omradet dédr byggnads- eller anléggningsarbetet utfors samt

e vilka stod- eller stabiliseringsatgarder som behover vidtas vid rivningsarbete (se dven
allménna raden till 5 b §).

Punkt 4112 a § C: Statens stralskyddsinstitut har upphort. Dess verksamhet fullgérs numera av

Stralsakerhetsmyndigheten.

Vad som i kommentaren till 8 § i allménhet sagts om det angeldgna i att tidigt borja upprétta
arbetsmiljoplanen géller d&ven dessa beskrivningar.

Ytterligare allménna rad om uppréattande av arbetsmiljoplan finns i kommentarerna till 78-80 §§
(rivning) och 81 § (passerande fordonstrafik). (AFS 2008:16)

Till 12 b § Dokumentationen kan besta av valda delar av de relationshandlingar som normalt
gors vid byggnadsarbeten, kompletterade med lamplig arbetsmiljoinformation. (AFS 2008:16)
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Ansvar for byggarbetsmiljosamordnare under utférandet av ett byggnads- eller
anlaggningsarbete

Till 13-15 §§ I den planering som tillhor utforandeskedet, och som alltsa tillhor det som
byggarbetsmiljosamordnaren under utférandet alltid maste befatta sig med, ingdr produk-
tionsplaneringen, dels en forsta sddan, dels en rullande planering dér planerna anpassas till
produktionens verkliga forlopp, planering nér storningar intraffar samt planering pa mer
detaljerad niva i form av arbetsberedningar ddr man bestammer hur ett enskilt arbete, t.ex.
formsattning av ett visst avsnitt ska genomforas. Till produktionsplaneringen hor ocksa
materialadministration, val av arbetsmetoder for enskilda arbeten m.m. Skyddsarbetet pa
arbetsplatsen behover i allménhet samplaneras med den nu ndmnda planeringen for att

en god arbetsmiljo ska uppnas.

De arbetsmiljosynpunkter som avses i 13 § syftar pd risker som ér eller kan bli ett resultat av
att flera personer arbetar pa ett arbetsstille. Med arbetsutrustning avses hdr detsamma som i
Arbetsmiljoverkets foreskrifter om Anvandning av arbetsutrustning.

Vissa riktlinjer for arbetsmiljoverksamheten finns normalt i arbetsmiljoplanen. Sa snart etab-
lering skett pa byggarbetsplatsen &r det lampligt att byggarbetsmiljosamordnaren vid ett
sammantrdde med 6vriga som dr verksamma pa byggarbetsplatsen informerar om
arbetsmiljoplanen och gor de anpassningar av den som kan behovas. Vid sammantradet &r
det lampligt att skyddsombud, skyddsingenjorer och representanter fran foretagshalsovard
deltar.

Enligt 3 kap. 7 b § jimford med 7 e § arbetsmiljolagen &r det byggarbetsmiljosamordnaren
som ska se till att personalutrymmen och sanitdra anordningar inrattas i behovlig omfattning pa
ett gemensamt arbetsstille. Arbetsmiljoverket har meddelat foreskrifter om arbetsplatsens
utformning. Dér finns ocksa bestammelser om personalutrymmen och sanitdra anordningar.

De regler for byggarbetsplatsen som &r angivna i arbetsmiljoplanen kan, om sa &r lampligt,
anvandas som underlag f6r de ordnings- och skyddsregler som byggarbetsmiljosamordnaren
utfardar. Samtidigt dr det viktigt att arbetsmiljoplanen anpassas sa att de regler som dr angivna i
den stammer 6verens med dem som byggarbetsmiljosamordnaren har utfardat.

En viktig uppgift for byggarbetsmiljosamordnaren &r att se till att byggarbetsplatsen halls
stddad och att god ordning rader.

Arbetsgivarens ansvar for de egna arbetstagarna géller alltid, oberoende av samordnings-
ansvaret.

Bestimmelsen om att byggarbetsmiljosamordnare enligt 3 kap. 7 b § arbetsmiljolagen ska se till
att arbetsmiljoplanen finns tillgdnglig pa byggarbetsplatsen sa att alla som arbetar dér kan ta del
av den innebér bl.a. att arbetsmiljoplanen bor finnas pa svenska eller engelska och att innehallet
kan behova oversittas till ytterligare sprak, pa ett siatt som dr anpassat till byggarbetsplatsens
behov. Planen kan hallas tillgénglig i pappersformat eller i digitalt format. I det senare fallet bor
alla ha tillgéng till detta.

Det &r viktigt att anpassningarna i den dokumentation som ska upprittas enligt 9 och 12 b §§
genomfors sa att dokumentationen stimmer med det slutliga utférandet som byggnaden eller
anldggningen fatt.

Erforderliga tillstand som ndmns i 15 § kan vara sddana skriftliga tillstdnd som arbetstagare
enligt Arbetsmiljoverkets foreskrifter om lyftanordningar och lyftredskap eller foreskrifterna om
truckar ska ha erhéllit av arbetsgivaren for att f& anvanda anordningarna.

Med tva dagar i foljd menas tva dagar efter varandra under vilka man arbetar oavsett hur
manga timmar man arbetar den ena eller den andra dagen. (AFS 2014:26)
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Till 16 § Den som &r byggarbetsmiljosamordnare kan utse en eller flera personer att skota
samordningsfragorna, jamfor 6 § med kommentar. Det &dr viktigt att den eller de som skoter
samordningsfrdgor sa tidigt som mojligt far ta del av bygghandlingarna och arbetsmiljoplanen.
(AFS 2008:16)

Ansvar for ovriga foretag pa byggarbetsplatsen betrdffande samordningen

Till 17 § Arbetsmiljolagens bestimmelser om samordning innebér en skyldighet att félja de
anvisningar som lamnas av byggarbetsmiljosamordnaren. Denne behover fa 16pande kannedom
om sadant som har betydelse for sidkerheten for att kunna besluta om lampliga atgarder och om
vem som ska vidta dessa. Det giller alltsd inte bara risker som anges i 12 a § C. Uppgifter om
risker som enligt 17 § ska lamnas till den samordningsansvarige kan t.ex. vara

* maskiner eller kemiska produkter som anvands,

* utforda dndringar av stdllning,

* héltagningar som utforts eller planerats eller

 4ndrad tid for visst arbete osv.

I arbetsmiljolagen finns ocksa andra grundldggande skyldigheter, bland annat att inte genom
den egna verksamheten utsdtta andra som arbetar pd ett gemensamt arbetsstille for risker (se 3
kap. 7 g § arbetsmiljclagen).

En forutsattning for effektiv samordning &r vidare att byggarbetsmiljosamordnaren far ta del
av besiktningshandlingar, inspektionsmeddelanden och liknande som har betydelse for
samordningen.

Det &r viktigt att byggarbetsmiljosamordnaren ser till att han fortlopande far uppgifter fran
ovriga entreprendrer om nar dessa avser att ha personer verksamma pa byggarbetsplatsen.

Det kan vara praktiskt att samordnaren samlar in riskbedomningar fran féretagen som ar
verksamma pa byggarbetsplatsen. (AFS 2008:16)

Till 18 § Dalig ordning innebdr ofta risker for fall genom att ndgon halkar, snubblar eller
trampar fel. Fall till lagre niva, som &r en av de vanligare orsakerna till allvarliga arbetsskador,
foregas ofta av sadana héndelser.

Som exempel pa atgarder for att astadkomma god ordning kan anges

* att stddning sker i tillrdcklig omfattning,

*  att storttrummor, transportbehallare och containrar f6r avfall ordnas sé att overblivet
material och spill kan tas om hand pa lampligt sétt och

* att upplagsplatser och sopbehallare finns i tillracklig omfattning.

Observera att vissa emballage inte far hanteras hur som helst. Det giller bland annat emballage
som anvéants for produkter som dr brandfarliga eller hélsofarliga, se Arbetarskyddsstyrelsens
foreskrifter om farliga amnen (AFS 1994:2).

Killsortering av byggavfall blir allt vanligare. Detta 6kar behovet av upplagsplatser och
behallare for material som skall ateranviandas, atervinnas eller deponeras.
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Planering samt anordnande av plats eller omrade for byggnads- eller anlaggningsarbete

Allmdnt

Arbetsgivarens skyldighet att planera, genomfora och folja upp sin verksamhet regleras
ndrmare i Arbetarskyddsstyrelsens kungorelse (AFS 1996:6) med foreskrifter om internkontroll
av arbetsmiljon. Arbetsgivaren skall t.ex. fortlopande undersoka verksamheten sa att risker och
brister ur arbetsmiljosynpunkt kan kartldggas, bedémas och undanrdjas sa tidigt som mojligt.

Till 19 § Enligt 2 kap 2 § arbetsmiljolagen skall allt arbete planldggas och anordnas sa att det
kan utforas i en sund och sidker milj6. Det dr viktigt att planeringen av arbetet startar sa tidigt
som mdjligt. Den arbetsmiljoplan som skall upprittas enligt 10 och 11 §§ kan ofta vara en god
grund for planeringen av de kommande arbetena.

Det kan vara nodvandigt att ta kontakt med berérda myndigheter for att fa de tillstand till
trafikanordningar, hastighetsnedsattningar osv. som kan behovas for att arbetet skall kunna
genomforas pa ett sdkert sdtt. Det kan gélla vaghdllare, bandgare, kommun, rdddningstjanst,
dgare till el- eller andra anldggningar osv.

Exempel pa faktorer som ocksa avses i paragrafens forsta stycke &r

* platsen eller omradet ddr arbetet skall utforas, dess beldgenhet och de férhdllanden som
rader dir,

* mojligheterna att ordna tillrécklig forsorjning med energi och vatten, majligheterna att
ordna materialtransporter, annan verksamhet som férekommer omkring platsen eller
omradet ddr arbetet skall utféras och som kan paverka arbetets genomférande och

* passerande fordonstrafik (se 3 § samt 81-86 §§).

Det kan vara lampligt att upprétta en dispositionsplan for arbetsplatsen (APD- plan). Av planen
bor framga hur forbindelseleder, lyftanordningar, materialintag, faltverkstader,
personalutrymmen, kontor osv. kan placeras. Det &r ocksd viktigt att i planen redovisa bland
annat placering av ledningar for el, vatten, tryckluft osv. samt forbindelseleder. Det &r lampligt
att, innan byggarbetsplatsen etableras, 1ata raddningstjansten granska planen nar det géller
uppstdllning av personalutrymmen och kontor for arbetsledning samt av maskiner och ¢vriga
tekniska anordningar.

Vid planering av arbetet bor mojligheterna till fortillverkning eller montering i faltverkstader
overvdgas. P4 sd satt kan ofta olampliga arbetsplatser och arbetsférhallanden undvikas.

Till 20 § Det &r viktigt att maskiner, bodar, upplag och 6vrigt som behovs for arbetet placeras sd
att det faller sig naturligt att anvanda de sarskilt anordnade forbindelselederna.

Till 21 § Paragrafen reglerar den enskilde entreprentrens skyldigheter att tidsméssigt samordna
de egna arbetena och att tidsplanera dem. Bestimmelserna gdller &ven
byggarbetsmiljosamordnare inom ramen for dennes skyldigheter enligt 3 kap. 7 b §
arbetsmiljolagen. (AFS 2008:16)
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Sarskilt viktig ar tidsplaneringen nér det giller byggnadsarbetets slutskede da lokalerna skall
fardigstallas. I detta skede behover ofta manga olika hantverkare och montorer tillgang till
samma utrymme for att kunna genomfora sina dtaganden.

Till 22 § Foreskrifter och allmédnna rdd om arbete invid spanningsférande anldggningsdel finns i
Elsikerhetsverkets starkstromsforeskrifter (ELSAK-FS 1994:7).

Anldggningsarbete vid farjeldge, hamnar eller broar kan innebéra att isen maste betrddas. Det ar
da viktigt att forsdkra sig om att isen har tillrdacklig barighet, samt utrusta dem som utfor arbetet
sd att de kan ta sig upp pa isen eller rdiddas om de hamnar i vattnet.

Till 23 § Syftet med kravet pd avgransning och skyltar &r att allménheten inte skall komma in pa
plats eller omrdde dér byggnads- eller anldggningsarbete utfors dar de kan utgora en risk for
arbetstagarna. Bestimmelser som syftar till att skydda allmédnheten finns i ordningslagen (SFS
1993:1617).

En orienteringstavla vid infarten till storre byggarbetsplatser kan végleda leverantorer och
tillfalliga besokare sa att de inte i onddan utsétter dem som arbetar dér eller sig sjdlva for risker.

Installationer och ledningar for el, gas och vatten

Till 24 § Ledningar for el, tele, gas, vatten och avlopp &dr normalt forlagda i mark. I byggnader
eller anldggningar som skall d&ndras kan det finnas installationer for el, gas, vatten och avlopp
samt dessutom for t.ex. tryckluft eller hydraulik. Skador pad sddana ledningar kan leda till
olycksfall och ohalsa.

Innan arbetet paborjas bor det undersokas vilka avstangningsanordningar som finns.

Till 25 § Elsidkerhetsverkets starkstromsforeskrifter (ELSAK-FS 1994:7) omfattar bland annat
tillfalliga elanldggningar, exempelvis sddana som férekommer vid byggnads- och
anldggningsarbete.

Elsidkerhetsverkets foreskrifter om elinstallatorsbehorighet (ELSAK-FS 1996:2) tillater endast den
som har behorighet att gora ingrepp, som fordrar verktyg, i elmateriel som tillhor tillfallig
elanldggning.

Det dr viktigt att planera den tillfdlliga elanldggningen sd tidigt som mgojligt. D& okar
mojligheterna att forse de olika arbetsplatserna med el utan att 1dnga anslutningskablar eller
apparatsladdar behover anvandas. Oplanerat dragna kablar orsakar létt stromavbrott. Det
medfor ocksa risk for snubbling eller feltramp som i sin tur kan resultera i fall. Behovet av
nddbelysning kan behova beaktas, se 28 och 43 §8. Fel rotationsriktning pa elmotorer innebar
risk for arbetsskada. Det dr darfor viktigt att fasfoljden kontrolleras innan en tillfallig
elanldggning tas i bruk.

Det &r lampligt att den som monterar elanldggningen ocksa fortlopande har hand om tillsynen
och granskar elmaterielen med bestimda intervaller.
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Mottagnings- och lagringsutrymmen

Till 26 § Onodiga omflyttningar av byggprodukter och annat material kan undvikas om det
finns tillracklig plats for mottagning och lagring.

Lampliga, helst harda ytor fér mottagning och lagring av material bidrar till att hindra ras.
Utrymning

Till 27 § Sakert omrade &r framfor allt ute i det fria men kan dven vara raddningskammare eller
annat brandséakert, avskilt utrymme.

Vid omfattande eller komplicerat byggnads- eller anldggningsarbete dr det lampligt att kontakta
raddningstjansten for samrad i utrymningsfragorna.

Till 28 § I utrymningsvég inbegrips dorr i utrymningsvag och ut fran utrymningsvig till sakert
omrdde. Aven dorr till utrymningsvég inbegrips i utrymningsvag.

Skyltar for utrymning enligt paragrafens andra stycke behover normalt finnas vid dorrar till
utrymningsvag. I utrymningsvag kan skyltar dessutom behovas dér risk for misstag finns t.ex.
vid riktningsdndring eller férgrening, sd att man utan att tveka kan na sikert omrade.

Bestimmelser om utformning av skyltar finns i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter (AFS
1997:11) om varselmarkning och varselsignalering pa arbetsplatser.

Forsta hjdilpen

Till 31 § Arbetarskyddsstyrelsen har utfardat en kungorelse (AFS 1984:14) med foreskrifter om
forsta hjdlpen vid olycksfall och akut sjukdom. Bestdmmelserna i 1 och 2 §§ i den kungorelsen
gdller &ven pd byggarbetsplatser. Bestimmelserna i 31 § i AFS 1999:3 [dvs. dessa foreskrifter]
kompletterar foreskrifterna i AFS 1984:14.

Utrymmen for forsta hjdlpen bor forldggas sd att bartransporter underlattas. Jamfor 31 § h) i
“Personalutrymmen” (AFS 1997:6).

P& anslaget med adress och telefonnummer till ambulans och rdddningstjanst bor dven finnas
adress och fardbeskrivning till byggarbetsplatsen.

Forebyggande av brand. Branddetektorer och alarmsystem.

Till 32 § Risken for brand kan forebyggas genom val av arbetsmetoder som inte alstrar hog
temperatur eller férorsakar gnistbildning. Viktigt &r att inte anvianda produkter med sddana
fysikaliska eller kemiska egenskaper som kan orsaka brand. Det &r vidare viktigt att méngden
brannbart material i varje utrymme blir sa liten som mojligt.

Behov av branddetektorer och alarmsystem kan finnas t.ex.

* dar ett stort antal arbetstagare vistas samtidigt,

* dér brandfarliga &mnen anvands,



AFS 1999:3 48

* i utrymme dar det finns stora méngder brannbart material,

* dédr utrymningsvégarna &r langa och

* ddr raddningstjanstens insatstid 4r lang.

Nar branddetektorer eller alarmsystem tillfalligt frdnkopplas f6r underhdll eller liknande, &r det
viktigt att systemen aterstélls s& snart anledningen till frankopplingen &r undanrdjd.

Dérrar, portar, fonster och viggar

Till 34-36 §§ Bestimmelserna i dessa paragrafer avser forhdllandena under byggskedet.
Bestdimmelser om utformning och sdkerhet betrdffande dorrar, portar och fonster i den fardiga
byggnaden eller anldggningen finns i byggnadslagstiftningen. Se dven 1 § tredje stycket i dessa
foreskrifter med kommentar.

Forbindelseleder

Till 38 § Lastkaj bor ha matt som dr anpassade till de byggprodukter, gods, returgods och
emballage som skall hanteras. Dorr till lastoppning i vdgg bor vara indtgdende eller utford som
skjutdorr. I andra lastoppningar bor skyddsanordningen vid intaget utgoras av grind eller bom
som latt och sdkert kan 6ppnas och stidngas i samband med transporter. Hojden pa grind eller
bom bér vara minst 1,0 meter.

Till 39-41 §§ Som utgdngspunkt for bedomning av lamplig bredd for férbindelse- och
tilltradesleder kan oftast foljande méatt anvandas

3,0 meter - forbindelseled avsedd att anvdndas av motorfordon

1,0 meter - uppbyggd landgang for materialtransport

0,9 meter - gangvag pa mark

0,8 meter - trappa

0,6 meter - uppbyggd ramp for gangtrafik.

Vilplan i trappa forldggs lampligen sa att de ansluter till bjdlklag, stillningslag eller dylikt.

Nedanstdende schema visar exempel pa lampliga lutningar for stegar, trappor respektive
lutande plan.
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Bestimmelser om kontroll och underhall av tilltrddes- och forbindelseleder finns i 49 §.

Att gd mycket i trappor dr anstrangande och tréttande. Om nivaskillnaden mellan planen &r stor

och forflyttningarna manga okar risken for ohélsa. Detta dr bakgrunden till paragrafens krav pa

hiss. Hur mycket gdende i trappor det blir fragan om beror bl.a. pa

* hur mycket nivaskillnaden 6verstiger tio meter,

* hur ldng tid arbetet berdknas pagéd och

* beldgenheten av de personalutrymmen (t.ex. lunchrum, toaletter) som kan behtvas under
arbetsdagen.

Aven om nivaskillnaden mellan planen &r mindre &n tio meter kan det vara lampligt att det
finns tillgédng till hiss om arbetstagarna maste ga mycket i trappor mellan planen.

Fordonens hastighet &dr av betydelse for sikerheten pa byggarbetsplatsen. Sarskilda lokala
hastighetsbestammelser kan darfor behovas. Slirstockar dr i allménhet lampliga att anvanda som
skydd mot nedstortning vid stup och som skyddsanordning mellan fordonstrafik och dvriga
som vistas pa byggarbetsplatsen.

Det dr viktigt att transporter med motorfordon inte ror upp damm. Eventuella ojamnheter
medfor vibrationer. Vattning, saltning och bearbetning med vigskrapa dr exempel pa dtgarder
som minskar sddana problem.

Belysning

Till 42 § Artificiell belysning behtvs da dagsljuset inte dr tillrdckligt. Bestimmelser om hur
arbetsbelysning skall ordnas finns i AFS 1991:8 ”Belysning”.
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Reservbelysning kan behovas i alla utrymmen déar det saknas dagsljus. Den kan utgoras av
batteridriven fick- eller pannlampa.

Till 43 § Exempel pa platser med sddana sdrskilda risker som omtalas i paragrafen dr dér arbete
med byggsag eller uppforande av stédllning pagar. Om ljuset plotsligt slocknar vid sddana
arbeten och det eventuella dagsljuset &r otillrackligt kan svdra olyckor intrédffa om inte
nodbelysning finns.

Arbetets utférande
Val av arbetsmetoder och utrustning

Till 45 § Av stor betydelse for valet av arbetsmetoder dr objektets utformning samt de
konstruktioner och byggprodukter som enligt projekteringen skall anvandas. Om nya metoder
eller material kommer till anvandning dr det viktigt att redan vid planeringen tdnka pa vilken
utrustning som behovs samt vilken utbildning och information arbetstagarna kan behova for att
genomfora arbetet.

Byggskivor, murblock, markplattor, stracksten, VA- ror och mattrullar dr exempel pa
byggprodukter till vilka sérskild utrustning for transport och hantering kan behovas.

Till 46 § Vid bedomning av vilken utrustning som &r lamplig for byggarbetsplatsen kan hansyn
behova tas till vikt, format och 6vriga egenskaper hos det som skall lyftas eller transporteras,
vilka forbindelseleder som kan anvdndas samt om utrustningen skall anvdndas vid montering,
osv.

Till 47 § Arbetarskyddsstyrelsen har utfardat en kungorelse (AFS 1986:7) med foreskrifter om
vibrationer frdn handhallna maskiner.

Information om vibrationer och om hur man kan undvika dem finns i Arbetarskyddsndmndens
handbok om vibrationer, H40.

Instruktion, kontroll m.m.

Till 48 § Byggnads- och anldggningsarbete utfors ofta utan arbetsledningens kontinuerliga
ndrvaro. Det dr dd sarskilt viktigt att arbetstagarna har sddan utbildning och erfarenhet att de
sjdlvstandigt kan gora de bedomningar som behovs for att arbetet skall kunna utforas pa ett
sakert satt.

Olika projekt kan skilja sig mycket frdn varandra i fraga om utformning, konstruktioner och
byggprodukter. Det kan darfor vara lampligt att den enskilde entreprenéren innan arbetena
paborjas samlar arbetstagarna for en mera allmdn genomgang av de arbeten som skall utforas.
Da kan information ldmnas t.ex. om eventuella avvikelser fran vad som normalt brukar
forekomma och om vilka sdrskilda atgarder som behover vidtas for att arbetet skall kunna
genomforas pa ett sdkert sitt. Sddan information kan med fordel dven delges eventuella
underentreprendorer.
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Sarskild utbildning eller instruktion behovs i allmédnhet nédr nya produkter eller arbetsmetoder
skall anvandas. Det kan ocksa behovas vid t.ex. forstarkningsarbeten, stabiliseringsarbeten,
rivning av barande konstruktion och omhdndertagande av hilsofarligt material eller &mne.

Till 49 § Det dr lampligt att en plan upprittas for kontrollen dar det framgar vilka anordningar
det géller, hur kontrollen skall ske samt tidsintervall mellan kontrollerna.

Spetsiga eller vassa foremiil

Till 52 § Ror och armeringsjdarn véllar ofta personskada. Vid fall mot sddana féremal kan
skadorna bli sarskilt allvarliga. Uppstdende armeringsjdrn kan skyddsbockas eller forskyddas
med plastknoppar eller liknande.

Det dr dven viktigt att uppméarksamma risken for skér- eller stickskador vid
hantering/montering av byggprodukter med vassa kanter, horn eller andra utskjutande
detaljer.

Transport av byggprodukter eller annat material

Till 53 § Flera svara olycksfall har intréffat da improviserade metoder anvants vid
materialtransport till eller fran stédllnings- eller vaningsplan.

Oavsett vilken transportmetod eller vilket transportsystem som anvands dr det viktigt att
uppmarksamma risken for fall till lagre nivd. Allmdnna bestimmelser om skydd mot fall till
lagre niva finns i 57-60 §§ i dessa foreskrifter samt i Arbetarskyddsstyrelsens foreskrifter om
skyddsatgarder mot skada genom fall (AFS 1981:14). Bestimmelser om utformning av
intagsbryggor, lastoppningar m.m. finns i 38 §; se &ven kommentaren till 38 §.

Ménga transporter kan utforas utan att skyddsracken hindrar. Om utrymmet ovanfor ett plan
eller ett stdllningslag &r fritt kan lyftkran anvéndas; lasten sénks eller lyfts vertikalt till eller frdn
planet eller stillningslaget. Att med lyftkran transportera laster till eller fran plan eller
stallningslag dar lasten inte kan sénkas eller lyftas vertikalt d&r ddremot mindre lampligt
eftersom det innebar onodiga risker.

En vanlig transportmetod dr att anvianda truck med pallgafflar eller skopa. Paragrafen tilldter
metoden om transporten utfors via intagsbrygga eller lastoppning i fasad.

Exempel pa sdrskilt anordnade transportsystem &r

* pumpanordningar med ror for transport av massgods, sdsom betong, murbruk och
isoleringsfibrer,

* prefabricerade storttrummor for nedtransport av rivningsmassor och

* bandtransportorer och snedbanor.

Det dr viktigt att sdrskilt anordnade transportsystem monteras sa att risken for fall till lagre niva

dar forebyggd for dem som dr verksamma pa arbetsstéllet. Se &ven 49 § om kontroll.

Betraffande utrustning for lyft och transport, se 46 §.
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Hantering av avfall

Till 54 § Byggavfall och rivningsavfall sorteras ofta pa byggarbetsplatsen i flera olika fraktioner.
Vid uppstéllning av behallare for avfall dr det viktigt att se till att tillrdckligt utrymme for
sortering finns. Det dr vidare viktigt att riskerna i samband med att man ldgger byggavfallet i
behallarna och i samband med att man hanterar behallarna vid transport &dr forebyggda.

For vissa farliga &mnen som transporteras (farligt gods) finns i lagstiftningen om transport av
farligt gods sdrskilda regler rorande méarkning, transportdokument och skriftliga instruktioner
om skyddsatgarder m.m. Tillampningsforeskrifter till denna lagstiftning finns i Statens
Raddningsverks forfattningssamling.

Foreskrifter och allménna rdd om hantering av farliga &mnen finns i AFS 1994:2, Farliga &mnen.
Lagring och uppstillning av material

Till 55 § Stabiliserande dtgédrder kan behdva vidtas nar det géller utrustning, tekniska
anordningar eller material som har sddana egenskaper att de kan vilta, glida eller falla. Sddana
atgarder kan ocksa behovas vid arbete med byggprodukter, material eller utrustning som
innehaller lagrad energi. Det kan gilla plastror som ligger i spann, spannarmering,
emballageband, gasfjddrar, fjaderbelastade portar osv. Skulle den lagrade energin frigoras kan
svara skador uppkomma om nagon star i viagen.

Emballage och andra stabiliserande anordningar skadas ofta under transport. Om man
kontrollerar dessa fore lossning och mottagning kan rasolyckor undvikas.

Till 56 § Exempel pa material med stor yta som avses i paragrafen dr byggskivor,
formbyggnadselement och byggelement.

Fall till ldgre nivd m.m.

Till 57-58 §§ I Arbetarskyddsstyrelsens kungorelse om skyddsétgédrder mot skada genom fall
(AFS 1981:14) finns de grundldggande bestimmelserna om atgérder for att forhindra skada
genom fall. Att allmdnna skyddsétgérder skall anvédndas i forsta hand framgar av 2 kap. 7 §
arbetsmiljolagen.

Da det gdller byggnads- eller anldggningsarbete behover risken for fall till lagre niva i allmanhet
forebyggas med skyddsracken, arbetsplattformar, arbetskorgar eller stdllningar nar
nivaskillnaden &r tvd meter eller mer. Sddana skyddsanordningar kan dven behovas vid mindre
nivaskillnader, t.ex. om arbetstagaren riskerar att falla i vatten. Enligt 11 § skall
arbetsmiljoplanen innehalla en beskrivning av de sarskilda atgarder som skall vidtas vid arbete
med risk for fall till lagre niva dar nivéskillnaden ar tva meter eller mer.

En meter &r en i allménhet tillrdcklig hojd pa skyddsrdcken. Beroende pé arbetets art kan
skyddsrackena behova var hogre.
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Den inklddnad som ndmns i 57 § andra stycket kan t.ex. besta av inbradning eller nit.

Skyddsracken eller utrustning som skall férebygga fall till lagre niva bor viljas och monteras sa
att de med betryggande sdkerhet kan anvdndas under hela byggskedet eller sa ldnge risken for
fall finns.

Till 59 § Fall fran ett vaningsplan till underliggande plan har vallat mdnga dodsfall och andra
skador. Det dr av storsta vikt att skyddsrécke eller skyddstdckning kommer pa plats omedelbart.

Till 60 § Nér det géller underlag som saknar betryggande barighet eller &r halt bor i forsta hand
arbetsmetoder viljas som innebar att underlaget inte behover betrddas. I andra hand kan
hjalpmedel som t.ex. landgang, arbetsplattform eller liknande anvéandas.

Till 60 a § Om fallskyddet uppfyller kraven i denna paragraf men inte uppfyller kraven i 6vriga
bestaimmelser i foreskrifterna kan Arbetsmiljoverket stélla sdarskilda krav pd atgarder i ett
separat forbud eller foreldggande i syfte att uppnad ett tillrédckligt bra fallskydd. Aven om en
sanktionsavgift har beslutats kan Arbetsmiljoverket i ett sddant framatsyftande forbud eller
foreldggande mer i detalj beskriva vilka skyddsatgdrder som kravs, t.ex. att skyddsracke ska
sdttas upp.

Observera att for fallskydden enligt andra stycket i denna paragraf géller att de ska vara
utformade enligt de bestaimmelser i 6vrigt som gdller for sddana anordningar, t.ex.
foreskrifterna om stéllningar, stegar och arbetsbockar, personlig skyddsutrustning och reglerna
om skyddsracken och skyddsnat i foreskrifterna om byggnads- och anldggningsarbete.

Med att arbeta i skydd av skyddsrdcken m.m. menas inte bara sjdlva arbetet utan ocksa de
forflyttningar som gors i samband med arbetet.

For personligt fallskyddssystem géller bestimmelserna i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om
anvandning av personlig skyddsutrustning. Med att linan ska vara férankrad menas att
forankringspunkten bor klara en statisk belastning pa minst 10 kN under 3 minuter. Mobila
forankringspunkter, som medfoljer brukaren, bor vara CE-mérkta och uppfylla kraven enligt
SS EN 795 Fallskydd - Forankringsutrustning - Fordringar och provning. Nér det géller fasta
forankringspunkter pa utrustningar, bor kraven i standarden for respektive utrustning
uppfyllas, om sddan standard finns.

Med enstaka arbeten menas arbeten som férekommer sillan och oregelbundet.

Med antal sysselsatta avses, oavsett om de arbetar heltid eller deltid:

* Anstédllda arbetstagare.

* Inhyrd arbetskraft (jamfor 3 kap. 12 § andra stycket arbetsmiljclagen).

I frdga om verksamhet utan anstéllda arbetstagare (jamfor 3 kap. 5 § arbetsmiljolagen) avses
med antal sysselsatta, oavsett om de arbetar heltid eller deltid:

* De personer som driver verksamheten.

* Inhyrd arbetskraft.

Den aktuella fysiska eller juridiska personens organisationsnummer avgor vilka personer som
ska anses inga i verksamheten. I antalet sysselsatta inrdknas personer pa verksamhetens
samtliga arbetsstallen.

Antalet sysselsatta ska berdknas utifran information avseende den dag som ¢vertradelsen av
sanktionsbestimmelsen konstaterades.
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Observera att om flera foretag finns pa platsen och bryter mot bestimmelsen, ska varje sadant
foretag betala sanktionsavgift. (AFS 2014:26)

Arbetsplatserna

Till 61 § Nar det galler hogt eller lagt beldgna arbetsplatser dr det sarskilt viktigt att
uppmdrksamma kraven pa hallfasthet och stabilitet. Som exempel kan ndmnas arbetsplatser for
montering pa stor hojd eller for grundldggning pa stort djup.

Till 62 § Tillrdcklig yta och hojd medfor att arbetstagaren kan rora sig ndgorlunda fritt och inta
naturliga arbetsstéllningar.

Organisatoriska atgarder enligt paragrafens andra stycke kan vara en begransning av
arbetspassens langd och den totala tiden per arbetsdag som arbetstagaren far arbeta i utrymmet.

Till 63 § Tilltrddesleder kan t.ex. vara landgangar, trappor osv. Anliggande stege &r i allmanhet
inte lamplig som tilltréddesled.

Lodrit eller nédstan lodrét fastmonterad stege kan anvandas som tilltradesled for inspektion av
tak eller liknande samt som utrymningsvég. Som tilltrddesled till arbetsplats &r den normalt inte
lamplig.

Allménna rad om lamplig bredd for tilltrddesled finns i kommentarerna till 39-41 §§.
Klimat och luftkvalitet

Till 64 § Vad som &r lampligt termiskt klimat for olika arbeten &r inte bara beroende av
temperaturen utan dven av luftrorelser, varmestralning och luftfuktighet samt arbetets
intensitet. Bland annat kréver ett ldtt arbete med hog precision hogre temperatur dn ett tungt
rorligt arbete.

Exempel pa atmosfirisk paverkan som kan inverka menligt pa arbetstagarnas hélsa och
sdkerhet dr hard blast, stark varme eller kyla, kraftigt eller underkylt regn eller kraftigt snofall.
Vid askvéder bor risken for blixtnedslag beaktas.

P& marknaden finns sdrskilda system for intdckning av arbetsplatser (vaderskydd).

Blast okar risken for kyl- och frostskador. Stark vind forsvédrar dessutom hanteringen av
material med stor yta, sasom pldt, byggskivor osv. Underkylt regn kan orsaka halka och
forsvéra hantering av verktyg och material.

Langvarig och/eller intensiv hudexponering for solljus anses 6ka riskerna f6r uppkomst av
hudcancer. Man bor ddrfor strdva efter att undvika overdriven hudexponering for solljus,
sdrskilt sommartid mitt pa dagen.

Till 65 § Bestimmelser om vilka halter av luftféroreningar som kan godtas i luften pa
arbetsplatser finns i AFS 1996:2 Hygieniska gransvéarden.
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Sdrskilda riskomrdden

Till 66 § Exempel pa sdkerhetsatgarder som kan behovas &r sdkerhetsstamp vid rivning av
valvform och tillfdlliga stod for tra- stdl- eller betongkonstruktioner.

Vid dndring av byggnader behover ofta ingrepp i barande konstruktioner goras. Aven d4 kan
overgaende bracklighet eller instabilitet uppkomma.

Vid arbete med monteringsfardiga konstruktioner samt formsystem &r det viktigt att folja de
monteringsanvisningar som leverantoren dr skyldig att lamna.

Till 67 § Exempel pd omrdden dar skyddstak kan behovas ér tilltrddes- och forbindelseleder och
transportleder till byggnader under uppforande.

Till 68 § Exempel pa utrymmen som avses dr schakt, kassuner, kulvertar, kédllarutrymmen och
liknande. Se vidare kommentaren till 69 §. Om det i ett sadant utrymme bildas gaser och
ventilationen &r otillracklig eller om luftens syre i utrymmet genom oxidation dr forbrukat kan
detta medfora fara for arbetstagare som betrdader utrymmet.

Forbranningsmotor bor inte anvédndas for arbete i eller i narheten av schakt eller brunn pd grund
av risken for avgaser och syrebrist.

Utsldpp fran kylanldggningar, gastuber, transporter osv. kan medfora att det innebar risk att
vistas pa omradet ndrmast utsldppet. Sarskild forsiktighet kan behova iakttas dd gaser som &r
tyngre an luft samlas i lagt beldgna omraden.

Védring av utrymme bor ske genom tillférsel av ren luft med hjalp av flakt, kompressor eller
lufttub.

Till 69 § Exempel pd utrymmen som avses hdr &dr avlopps- eller gasledningar, silos,
materialbehéllare, brunnar, tankar och liknande.

Normalt innehéller luften 21 volymprocent syre. Lagre andel syre paverkar arbetstagarna
negativt. Vid syrehalter kring 15-17 volymprocent uppstar symptom som trétthet och 6kad
hjartfrekvens. Sjunker syrehalten ytterligare finns risk f6r kvavning. Om luftens syreinnehall &r
hogre &n 21 volymprocent antdnds brannbara dmnen lédttare vilket kar risken f6r brand. Andra
omstandigheter som kan 6ka risken for antdndning &r féroreningar av brannbara gaser eller
amnen i luften.

Lampliga atgarder for att kunna ge snabb och effektiv hjdlp kan t.ex. vara utrustning for att
kunna hissa upp arbetstagare som utfor arbete i silos, tank, materialbehallare och liknande.

Allmé&nna radd om arbete i slutet utrymme finns i AFS 1993:3.

Till 70 § De riskomrdden det kan vara frdgan om &r t.ex. dédr sanering av asbest eller sprutning
av mineralullsisolering utfors. Det kan vidare gélla omraden dér man malar med farg som



AFS 1999:3 56

innehadller organiska l6sningsmedel eller hardplastkomponenter. Exempel pa ytterligare andra
omrdden &r dér starkt buller eller svetsblank férekommer.

Personlig skyddsutrustning

Till 71 § 1 2 kap. 7 § arbetsmiljolagen foreskrivs foljande: “Kan betryggande skydd mot ohélsa
eller olycksfall icke nas pad annat satt, skall personlig skyddsutrustning anvandas”.
Bestimmelsen bygger pa tanken att arbetsplatserna i férsta hand skall utformas sa att personlig
skyddsutrustning inte behdver anvandas. Enligt samma paragraf skall personlig
skyddsutrustning tillhandahallas genom arbetsgivarens forsorg.

Exempel pa annan personlig skyddsutrustning som kan behovas vid byggnads- eller
anldggningsarbete dr skyddshandskar, horselskydd, 6gonskydd, andningsskydd, fallskydd och
skyddsklédder. Vid t.ex. arbete pa broar kan dven flytvast behovas.

Bestammelser om anordningar f6r rdaddning vid risk for drunkning finns i 9 och 11 §§
Arbetarskyddsstyrelsens kungorelse (AFS 1981:14) om skyddsatgarder mot skada genom fall. Se
dven Arbetarskyddsstyrelsens kungorelse (AFS 1982:3) om ensamarbete.

Av och till uppehdller sig personer tillfdlligt pa en byggarbetsplats utan att utféra byggnads-
eller anldggningsarbete. Det kan gélla t.ex. en chauffér som levererar byggprodukter till ett
husbygge eller asfalt till ett vagbygge. Det dr angelédget att &ven sddana personer informeras om
riskerna pa byggarbetsplatsen och om vikten av att bara den personliga skyddsutrustning som
behovs. Ytterst ankommer det dock pa dennes arbetsgivare att ta reda pa riskerna och ge
instruktioner.

I bilaga 2 finns en lista som kan vara till ledning nér personlig skyddsutrustning skall viljas.

Vissa sarskilda slag av arbete
Markarbete

Bestdmmelserna i detta avsnitt tar sérskilt sikte pd markarbete. For sidant arbete galler
dessutom Ovriga bestammelser i foreskrifterna i tillampliga delar, bl.a. 23-25, 38-44, 46, 53 och

63 §8§.

Till 72 och 74 §§ For att kunna uppfylla kraven i paragraferna dr det i allmanhet nodvandigt att
kanna till markens beskaffenhet innan arbetet paborjas.

Av arbetsmiljoplanen skall framga vilka sarskilda dtgarder som behover vidtas (se 11 §). Vid
storre schaktdjup och vid markforhallanden som kan forviantas medfora svarigheter &r det
viktigt att behovet av slantlutningar, stodkonstruktioner eller andra forstarkningsatgarder
berdknas och bedoms innan markarbetena paborjas. Denna berdkning och bedémning bor
utforas av ndgon som har erforderliga geotekniska kunskaper. Om det intréffar férandringar pa
arbetsplatsen eller om det visar sig att uppgifterna i bygghandlingarna inte &r korrekta kan
bedomningen behodva revideras.
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Vid schaktning av sddan omfattning att det finns risk for personskada om ras intréffar &r det
viktigt att fortlopande kontrollera marken omkring schakten med avseende pa sittningar eller
sprickor. Vid schaktning till storre djup inom spont kan sédrskilda 6vervaknings- och larmsystem
behova anvandas for att fa betryggande sdkerhet.

R4ad for schaktningsarbeten lamnas i Arbetarskyddsstyrelsens handbocker ”Grév sdkrare!” och
”Schaktning i jord”.

Till 75 § Schaktmassor bor inte placeras ndrmare schaktkant dn 0,5 meter pd grund av rasrisken.
Den marginalen behovs for att undvika att stenar och annat rasar ner i schaktgropen. Ibland kan
en skdrm som hindrar att jord, sten, verktyg etc. faller ner i schakten, behtva sittas upp.

For att sdkerstilla att schakten inte rasar pd grund av 6verbelastning behovs i regel betydligt
storre avstdnd dn 0,5 meter. Bedomningen av vad som &r sékert avstand far géras med hansyn
till schaktdjup, material i grunden, grundvattennivd m.m.

Rivningsarbete

Bestammelserna i detta avsnitt tar sarskilt sikte pd rivningsarbete. For sadant arbete géller
dessutom 6vriga bestammelser i foreskrifterna i tillimpliga delar, bl.a. 19, 23, 24, 48 och 60 §8.

Till 78-80 §§ Vid rivning av barande konstruktioner eller hilsofarliga material eller &mnen skall
arbetsmiljoplanen enligt 11 § innehalla en beskrivning av sarskilda atgarder. En sddan
beskrivning forutsétter god kdannedom om det objekt som skall rivas bdde med hansyn till vilka
material och &mnen som ingdar och till byggnadens eller anldggningens konstruktion. Aven i de
fall da det finns bygghandlingar bevarade kan det vara nodvandigt att genomfora
undersokningar av byggnaden eller anldggningen eftersom den kan ha foréandrats under den tid
den brukats. Vidare kan hallfastheten hos barande delar ha foréandrats.

Det &r naturligt att i arbetsmiljoplanen redovisa bland annat

*  objektets konstruktion,

e vilka material som ingar i objektet,

* vilka sérskilda skydds- och stabiliseringsatgarder som kan behova vidtas,
* ivilken ordning rivningen kan genomféras samt

* hur hilsofarliga material och dmnen kan omhéndertas.

Genom uppgifterna i planen underléttas planeringen av rivningen.

Observera att 78-80 §§ dven géller ”“inre rivning” (inomhus) av t.ex. mellanvidggar, VVS-
installationer osv.

Smittrisk kan finnas vid rivning av avloppssystem, bjdlklagsfyllningar och dylikt. Sarskild risk
kan finnas vid arbete i sjukhus, laboratorium och liknande. Vid sddana situationer dr det
lampligt att ta kontakt med den person inom verksamheten som har ansvar for
smittskyddsfragor. Vid val av personlig skyddsutrustning for sddant arbete &r det viktigt att
beakta de sdrskilda forutsédttningar i skyddshdnseende som kan férekomma.
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Aven med en noggrann planering kan ovéntade risksituationer uppsta. Detta &r bakgrunden till
kravet pd kompetent person vid arbete som avses i 79 8.

I 9 kap. Plan- och bygglagen (SFS 1987:10) finns ndrmare bestimmelser om de handlingar och
tillstdind som enligt den lagen fordras vid rivning.

Passerande fordonstrafik

Till 81 § Observera att bestimmelserna om passerande fordonstrafik &r tillampliga pa allt slags
byggnads- och anldggningsarbete.

Passerande fordonstrafik forekommer bland annat vid underhdll och reparation av vagar och
vdganordningar, t.ex. broar, breddning av befintliga vagar osv., men dven vid uppforande och
underhall av byggnad néra vig eller gata. Anldggande av ny vdg omfattas naturligtvis ocksd av
bestimmelserna i 81-86 §§ om passerande fordonstrafik forekommer. Observera vidare att
bestammelserna dven géller passerande sparbunden trafik (se 3 §).

Arbete pa eller intill vdg, gata eller sparomrade dar fordonstrafik kan forekomma innebér
sdrskilda risker. En orsak till allvarlig arbetsskada &r att en arbetstagare blir pakord.
Arbetstagarna utsatts ocksa for avgaser, buller, vibrationer och ljus fran passerande fordon
vilket paverkar dem bade fysiskt och psykiskt. Exponering for avgaser fran passerande fordon
blir mindre om trafikflddet kan ordnas sé att trafikstockningar inte uppstar.

Fordonstrafik for transporter inom byggarbetsplatsen i och for byggnads- eller
anldggningsarbetet behandlas inte hér utan i 38, 40 och 41 §§.

Den som later utfora eller utfor byggnads- eller anldggningsarbetet rader normalt inte helt Gver
den passerande fordonstrafiken. Fér genomforande av de atgarder som anges i paragrafen
behovs dérfor i allménhet medverkan fran viaghéllare (motsvarande) och/eller fran vederborlig
myndighet. Bestimmelser om detta finns i vagtrafiklagstiftningen. I vagmaérkesférordningen
(SFS 1978:1001) finns t.ex. bestimmelser om hur vagmaérken och andra anordningar skall sittas
upp (trafikanordningsplan) och om behorighet att gora detta.

Naér det géller arbeten som det hér 4r frdga om skall arbetsmiljoplanen enligt 11 § innehélla en
beskrivning av de sérskilda dtgédrder som i byggskedet skall vidtas for att arbetsmiljon skall bli
godtagbar. Det faller sig ofta naturligt att trafikanordningsplanen, nér sddan finns, blir en del av
arbetsmiljoplanen.

Till 81 § b) Vad som &r betryggande avstand far avgoras i varje sarskilt fall med hansyn till
trafikintensitet, buller, vibrationer, luftféroreningar osv. Avstandets storlek &r naturligtvis dven
avhingigt av de passerande fordonens hastighet, jamfor punkt d) i paragrafen.

Till 81 § ¢) Skyddsanordningarnas formaga att hindra eller avleda trafiken frdn att komma in pa
arbetsplatsen dr beroende av deras utformning och placering. Om de placeras néra arbetsplatsen
kravs det storre tyngd och effektivare forankring for att uppna godtagbar sikerhet. Om ett
fordon anvénds som skyddsanordning bor det vara forsett med energiupptagande utrustning.
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I vagmarkesforordningen finns bestimmelser om utformning av avstangningsanordningar,
markeringsskdrmar och markeringspilar for utmérkning av att en viag pa grund av viagarbete
eller liknande &r helt eller delvis avstangd for trafik eller att framkomligheten dr begrénsad.

I vissa fall kan omstdndigheterna vara sd gynnsamma att en avstangnings- eller
skyddsanordning inte skulle medféra nagon pataglig riskminskning fran arbetsmiljosynpunkt. I
sadana fall kan de naturligtvis uteslutas om inte annat foljer av vagmarkesférordningen eller
Vagverkets (tidigare Trafiksdkerhetsverkets) foreskrifter. Det behover ocksa beaktas att vissa
arbeten dr av sd kort varaktighet att det medfor storre risk for pakorning att sétta ut och ta bort
avstangnings- eller skyddsanordningen &n att utfora arbetet.

Det &r i allmadnhet fordelaktigt att forlégga arbetet till tider da trafikintensiteten dr lag. Riskerna
dr dd mindre, bland annat darfor att fordon som narmar sig lattare uppmarksammas. Sarskilt
arbeten med kort varaktighet bor forldggas till sddana tider.

Till 81 § d) Hastigheten pa passerande fordon har stor betydelse for sékerheten. Med lag
hastighet minskar risken att fordonen oavsiktligt kommer in pd arbetsplatsen. Arbetstagarna
paverkas ocksa mindre av buller, vibrationer och ljus nér hastigheten &r 1ag. Det dr dérfor alltid
bra om det kan ordnas sa att hastigheten pa passerande fordon &r s lag som moijligt.

Till 81 § e) Enligt 76 § vagmarkesforordningen kan trafiken regleras av vakt vid vagarbete och
liknande. Se vidare vad som ovan sagts om medverkan fran vaghallare (motsvarande) och/eller
frdn vederborlig myndighet.

Arbetspassens langd for vakterna bor anpassas efter forhallandena pa platsen och
forekommande trafik.

Till 82 § For utmérkning av arbetsplatser pa eller invid trafikerade spér har vanligen den som
rader 6ver sparomradet faststéllt sdrskilda regler.

Till 83 § Exempel pa situationer dér fordon kan behtva passera genom plats eller omrade for
byggnads- eller anldggningsarbete &r framfor allt arbete pd eller intill jarnvagsspar och liknande.
Men s&dana situationer kan 4ven férekomma t.ex. vid vigarbete. Atgzrderna kan behova vara
av bade teknisk och organisatorisk natur.

Exempel pa tekniska dtgdrder vid arbete pd sparomrade dr anvandning av s.k. ATC-system om
sadant finns. Exempel pa organisatoriska atgéarder dr vakt som bevakar riskomradet och ser till
att arbetstagarna lamnar detta da fordon nalkas. Anledningen till att bdde tekniska och
organisatoriska atgarder kan behovas dr att det dr svart att uppna betryggande sdkerhet enbart
med det ena slaget av atgard.

Till 85 § Bestimmelser om vakt vid védgarbeten och liknande férhdllanden finns i
Vagmarkesforordningen (SFS 1978:1001).

Varselkldder &r sadan personlig skyddsutrustning som skall 6ka méjligheterna att upptéacka
personer som uppehdller sig i ett riskomrade. Exempel pa sadana kldder ar reflexvist, overall,
jacka, byxa eller regnstéll med reflekterande och fluoricerande falt.
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Takarbete

Bestammelserna i detta avsnitt tar sérskilt sikte pa takarbete. For sadant arbete géller dessutom
ovriga bestammelser i foreskrifterna i tillampliga delar (se t.ex. 55, 56, 59, 60 och 63 §§).

Till 87 § Bestammelser om tilltrddes- och forbindelseleder finns i 38-40, 49 och 63 §§. De
permanenta tilltrddesanordningar till tak som brukar finnas i befintliga fastigheter, t.ex.
takluckor och 16sa stegar, motsvarar normalt inte de krav som géller vid byggnads- eller
anldggningsarbete.

Fall &r en vanlig orsak till arbetsskada vid arbete pa tak. Fall foregds ofta av att arbetstagaren
halkar eller snubblar eller av att underlaget brister. Vader och vind &r ofta en bidragande orsak
till dessa olyckor. Laga temperaturer paverkar ménniskan och kan, inte minst i kombination
med obekvéama arbetsstillningar, medfora férsimrad muskelfunktion, stelhet och fumlighet.
Detta innebéar 6kad risk for saval olycksfall som ohélsa, bland annat for belastningsskador.

Om taket lutar mer 4n 1:2 (cirka 27°) och arbetet inte dr av kortvarig natur behovs i allménhet
fotstod for att undvika ohélsa pa grund av oldampliga arbetsstillningar. Se dven 90 §.

Till 88 § Ofta gar det inte att utforma ett skyddsrécke sd att det ger godtagbar skyddsfunktion
och samtidigt medger att arbete kan utforas pa takfot eller annan avslutning av tak. Det normala
alternativet &r i dessa fall ofta stdllning eller arbetsplattform, fast eller mobil. Om mobil
utrustning behdver anvéandas dr det viktigt att tdnka pa att marken lampar sig for detta, bl.a nir
det galler barighet och framkomlighet.

Vid vissa arbeten pa takfot eller annan avslutning av tak kan det vara rimligt att anvéanda mobil
arbetsplattform till en del arbetsmoment och personlig fallskyddsutrustning till andra
arbetsmoment.

Mobil arbetsplattform kan vara lamplig att anvénda vid montering av skyddsracke eller
utrustning for arbete pa tak.

I manga fall sétts stallningar upp for arbete pa fasaden. Det dr da lampligt att planera arbetet sa
att dessa stdllningar dven kan anvandas for arbete pd eller vid takfot eller annan avslutning av
taket samt som fallskydd vid det 6vriga takarbetet. For att tillgodose ergonomiska krav kan det
vara nodvandigt att bygga om eller pa annat sétt anpassa stéllningen for olika arbetsmoment.

Observera bestammelserna i 57 § andra stycket och 67 § om atgarder vid risk for fallande
foremal.

Till 89 § Boverket har med stod av byggnadslagstiftningen utfardat bestimmelser om
konstruktion och utformning av fasta tilltrddes- och skyddsanordningar pa yttertak som kan
betrddas.
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Till 90 § Att arbeta pa lutande underlag medfor onodigt anstrangande arbetsstéllningar.
Dessutom okar risken for fallolyckor pa grund av halkning.

Exempel pa arbete som utfors pa en liten yta och som kan pdga mer &n 4 timmar &r
platbekldadnad av takkupor och skorstenar.

Till 91 § Av arbetsmiljolagens allmédnna bestammelser om arbetsmiljoansvar foljer att
arbetsgivaren ansvarar for att taket undersoks innan reparations- eller underhallsarbete sétts
igdng. Denna undersokningsplikt omfattar givetvis dven forekomsten av farliga &mnen sasom
asbest, bly, kvarts osv.

Risk for genomtrampning finns bl. a. pd tak med vagformade asbestcementskivor, som med
tiden kan bli skora. Sddana skivor forekommer pa &dldre ekonomi- och lagerbyggnader.

Ett taks barighet kan bedémas genom provning eller berdkning. Vid sddan provning eller
berdkning kan person med l4tt bérda antas vaga cirka 120 kg.

Till 92 § For att kravet i paragrafens forsta mening skall kunna uppfyllas kan pladtpaketen
behova bestillas med ett visst antal pldtar i varje paket. Till ledning for kranférare och montor
bor platpaket markas med vikt och den tdckande bredden pa de platar som ingdr i paketet. Da
kan paketen ldggas ut med de mellanrum som varje paket técker.

Till 92 a § Om fallskyddet uppfyller kraven i denna paragraf men inte uppfyller kraven i 6vriga
bestammelser i foreskrifterna kan Arbetsmiljoverket stélla sarskilda krav pd atgarder i ett
separat forbud eller foreldggande i syfte att uppnd ett tillréckligt bra fallskydd. Aven om en
sanktionsavgift har beslutats kan Arbetsmiljoverket i ett sddant framéatsyftande forbud eller
forelaggande mer i detalj beskriva vilka skyddsatgarder som kravs, t.ex. att skyddsrécke ska
sdttas upp.

Observera att for fallskydden enligt andra stycket i denna paragraf galler att de ska vara
utformade enligt de bestaimmelser i 6vrigt som géller f6r sddana anordningar, t.ex.
foreskrifterna om stéllningar, stegar och arbetsbockar, personlig skyddsutrustning och reglerna
om skyddsracken och skyddsnit i foreskrifterna om byggnads- och anldggningsarbete.

Med att arbeta i skydd av skyddsrdcken m.m. menas inte bara sjédlva arbetet utan ocksa de
forflyttningar som gors i samband med arbetet.

For personligt fallskyddssystem giller bestaimmelserna i Arbetsmiljoverkets foreskrifter om
anvandning av personlig skyddsutrustning. Med att linan ska vara forankrad menas att
forankringen bor uppfylla ndgot av foljande villkor:

1. forankringspunkten bor klara minst en statisk belastning pa 10 kN under 3 minuter eller

2. mobila forankringspunkter bor uppfylla kraven i standarden SS-EN 795 Personliga
fallskyddssystem - Forankringspunkter eller

3. fasta forankringspunkter pd utrustningar, t.ex. stillningar, mobila arbetsplattformar m.m.,
bor uppfylla kraven i standarden for respektive utrustning, om sadan standard finns eller

4. forankringsanordningen bor klara det dynamiska provet sa som det &r beskrivet i
standarderna SS-EN 516 och SS-EN 12951 (se nedan).

Nér det géller det dynamiska provet finns i borjan av ar 2014 foljande standarder dar provet
redovisas:
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* SS-EN 516:2006 Takprodukter - Taktilltradesanordningar - Gangbryggor, stegplattor och
enkelsteg.

* SS-EN 12951:2004 Takskyddsprodukter - Fast monterade takstegar.

Produkter som klarar det dynamiska provet ér:

* Takbryggor klass 2 enligt SS-EN 516 (klass 1 klarar inte ett ryck fran sékerhetslina).

* Takstegar klass 2 enligt SS-EN 12951 (klass 1 klarar inte ett ryck fran sékerhetslina).

* Nockrdcken och takfotsrécken enligt SS 83 13 31 Takskydd - nockrédcken och takfotsracken -
Funktionskrav, utgava 3.

* Laga racken kring takfonster och takluckor enligt SS 83 13 33 Takskydd - Racken -
Funktionskrav, utgava 2.

* Snordcken enligt SS 83 13 35 Takskydd - Snoracken - Funktionskrav, utgava 2.

Om skyddsriacke sétts upp endast langs en del av takfoten i syfte att vara fallskydd for ett
begransat omrdde ddr man ska arbeta, bor rdacket striacka sig utanfor arbetsomrddet minst sa
langt, som avstandet &r i takfallets riktning fran racket till arbetsomradets hogsta punkt, se
illustrationen.

Omraden dér det kan vara risk for genomtramp &r t.ex. ett underlagstak som inte &r gjort for att
betrddas, ett gammalt asbestcementtak, tak av glas eller plasttak. Gamla asbestcementtak och
plasttak dr ofta sproda.
Med avsparrning menas nagot som inte behover uppfylla kraven for skyddsréacke, men som gor
det tydligt for alla som &r pd byggarbetsplatsen att omradet bakom avspérrningen inte far
betrddas. Avsparrningen bor alltsa vara tydlig och ibland bor skyltar anvandas. For markning
av avspdrrning, se Arbetsmiljoverkets foreskrifter om skyltar och signaler. Det dr viktigt att
avsparrningen ar hallbar, sd att den inte forstors av vader och vind m.m.

Begreppet antal sysselsatta forklaras i kommentaren till 60 a §. (AFS 2014:26)
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Skyddsnat

Till 93 § Observera att bestimmelserna i 93 § inte endast riktar sig mot tillverkare, importorer
osv., utan &ven mot dem som anvander skyddsnit i sin verksamhet.

Skyddsnait tillverkas vanligen av polyamid eller polypropylen. Ett skyddsnéidt som uppfyller
kraven i standarden SS-EN 1263-1, utgava 1, kan anses uppfylla kraven i paragrafen.

Det kan vara lampligt att marka nitet med tillverkarens eller importérens namn eller logotyp
samt ar och médnad for tillverkningen. Jamfor punkt 8 i SS-EN 1263-1, utgava 1.

Av 3 § framgar att i begreppet skyddsnét ingédr bade sjdlva nétet och dess
upphéngningsanordningar. Upphdngningsanordningarna kan besta t.ex. av kantlina med
monteringslinor eller av olika slags konsoler. (Se den nyssnamnda standarden).

Ett skyddsnits formdga att fanga upp en fallande person kan beskrivas som dess formdga att ta
upp den energi som den fallande personen representerar. Principen dr att nétet t6js sa mycket
att det bromsar upp den fallande personen sa mjukt att denne inte skadas.

En 100 kg person som fallit fritt 7 meter rdknat frdn kroppens tyngdpunkt fore fallet (dvs. 6
meter fallhojd raknat fran fotternas niva) innan personen tréffar nétet, representerar energin 7
KkJ. Det dr denna energi som nétet behover kunna ta upp utan att ga sonder sd mycket att
personen faller igenom. Denna yttre energi som traffar ndtet motsvaras av ett “inre arbete” i
néitet som forenklat kan beskrivas som summan av den inre kraften multiplicerad med tojningen
i ndtets olika delar. Alla delar av ett ndt som paverkas av ett fall behover sdledes kunna tala de
krafter de utsatts for och kunna tdjas tillracklig mycket.

Om ett skyddsnits energiupptagande formdaga kan allmént sédgas att den beror pa héllfastheten
och tojbarheten hos delarna (maskor, kantlinor, upphdngningskonstruktion), nétets storlek och
hur det &r upphangt. Ett mindre nét blir “stummare” &n ett storre och kan inte ta upp lika
mycket energi som ett storre. Man kan darfor inte utan vidare dela ett nét i mindre delar och
rdkna med att en sddan del skall kunna ta upp samma energi som det ursprungliga stora nétet.
Sakerheten kan ocksd dventyras om nétet hangs upp pd annat sitt &n som dr avsett. Ett
skyddsnit, som dr avsett for upphéngning med kantlina och monteringslinor, blir t.ex.
stummare om det hangs upp pa ror eller konsoler.

Ett skyddsniits energiupptagande formaga paverkas ocksé av att det dldras. Aldringen
paskyndas nér nétet utsitts for ultraviolett stralning fran solljuset, se vidare kommentaren till
98 §. En reserv av energiupptagande formdga behovs darfor for nitets hela brukstid, dvs. fram
till den tidpunkt efter vilken nitet enligt 98 § b) eller c) eller enligt 99 § inte ldngre far anvandas.

Till 94 § Viktiga uppgifter i beskrivningen av hur skyddsnitet &r avsett att monteras ar storsta
avsedda fallhojd for olika delar av néitet, den minsta fria hojd som beh6vs under nétet,
erforderliga forankringskrafter, tillvigagangssatt vid skarvning av nat m.m.

Exempel pa faktorer som kan inverka menligt pa nétets funktion &r hoga eller 1dga temperaturer
samt kemikalier.
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Till 95 § En provtrdd kan vara en separat lingd av det garn som skyddsnétet &r knutet eller
uppbyggt av eller ett antal sammanhdngande maskor av ett likadant nidt som skyddsnatet. I
bada fallen &r trdden/maskorna fasta i nétet och tas loss infér provdragningen. Ett skyddsnét
som &r utfort enligt standarden SS-EN 1263-1 skall enligt standarden vara forsett med minst en
provtrad.

En nédrmare beskrivning av systemet med provtradar finns i de allménna raden till 98 §.

For att man skall kunna bestdmma nar ett nét inte langre ger tillfredsstidllande skyddsfunktion
behovs uppgift om godtagbar miniminivd pd provdragningsresultatet. Det &r viktigt att denna
niva sétts med betryggande marginal. Nivan kan beskrivas t.ex. genom att den minsta
hallfasthet, inklusive marginal, anges som en provtrad, och ddrmed ntet, behover ha for att ge
tillfredsstallande skyddsfunktion.

For ett ndt med endast en provtrad behovs ocksd uppgift om hur man med hjélp av
provdragningsresultatet bestimmer den eventuella terstdende tid som nétet med sédkerhet
behéller tillfredsstdllande skyddsfunktion. Instruktionen kan t.ex. ange hur ldng ytterligare tid
nédtet kan anvéandas vid de olika héllfasthetsvarden som kan bli resultatet av provdragningen.

For ett ndt med flera provtradar kan t.ex. anges bestdamda tidsintervall mellan provdragningarna
samt ett minimivarde pa hallfastheten vid varje provdragning. Vid varje provdragning jamfors
resultatet av provdragningen med det i instruktionen angivna minimivardet. Om jamforelsen
utfaller positivt kan nétet alltsa anvandas till det &r dags for ndsta provdragning. For det fall
jdmforelsen dven vid provdragningen av den sista provtraden skulle utfalla positivt, behtver
det ocksa framgd av instruktionen hur linge nétet bibehaller tillfredsstédllande skyddsfunktion.
(Jamfor foregdende stycke).

Om det vid nagon provdragning skulle visa sig att skyddsnétet inte langre ger tillfredsstéllande
skyddsfunktion skall det enligt 98 § tas ur bruk.

Ytterligare information om provdragning och om hur anvandningstiden for skyddsnét kan
berdknas finns i avsnitt 7.5.3 i standarden SS-EN 1263-1, utgava 1.

Till 96 § Observera att for vissa typer av skyddsnit kan den storsta avsedda fallhjden vara
lagre for vissa delar av nétet dn for nitets mitt. Kommittén CEN TC53 “Temporary Works
Equipment” inom “European Committee for Standardisation” har utarbetat en standard, Safety
Nets - Part 2: Safety requirements for the erection of safety nets” (EN 1263-2). Standarden dr
utgiven i Sverige under namnet "SS-EN 1263-2 Skyddsnit - Del 2: Sdkerhetskrav, uppsattning”.
Dir finns information om fallhtjder samt annan information som rér montering, anvandning
och nedmontering av skyddsnit enligt standarden SS-EN 1263-1, utgdva 1.

Exempel pa foremal som kan finnas under nétet dr utrustning och fordon.

Till 97 § Om en person eller ett storre foremal fallit i ett skyddsnét, kan det finnas kvarvarande
deformation som inverkar menligt pa funktionen. Maskor kan ocksa ha brustit helt eller delvis.
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Till 98 § Ett skyddsnit dldras, sarskilt nédr det utsétts for ultraviolett strdlning. Att nétet aldras
medfor att tojbarheten hos maskorna minskar. Dragkraften i maskorna blir da storre nar
skyddsnatet utsatts for belastningen av en fallande person dn de blir i ett ndt som inte dldrats. Sa
smdningom kommer maskorna inte ldngre att halla for belastningen.

Nya skyddsnit har, ndr de lamnar tillverkaren, extra energiupptagande formaga sa att de, trots
den ultravioletta strdlning i form av dagsljus som de kan utséttas for, ger tillfredsstédllande
skyddsfunktion under en viss tid efter tillverkningsdagen. For nit som uppfyller kraven i
standarden SS-EN 1263-1, utgdva 1, dr denna tid 12 médnader.

Ett skyddsnit kan sdgas ha en ”sista anvandningsdag”. For ett skyddsnit utan provtrddar far
man fram denna dag genom att med tillverkningsdagen som utgangspunkt ldgga till den tid
under vilken nétet berdknats bibehélla sin skyddsfunktion (se 95 § andra stycket och 99 § tredje
stycket).

For ett ndt med en eller flera provtradar dr ”sista anvandningsdagen” den dag nér en provtrad
enligt instruktionen senast skall provdras (95 § forsta stycket jamford med 98 §). Forhédllandena
under tiden mellan tillverkningsdagen och ”sista anvandningsdagen” kan emellertid ha varit
gynnsammare &n vad tillverkaren rdknat med genom att den ultravioletta stralningen vid
anvandningen varit mindre dn vad som forutsatts eller genom att nétet varit oanvéant en tid och
da inte utsatts for sadan stralning. Tillracklig reserv av energiupptagande formaga kan da finnas
for annu en tids anvdndning efter “sista anvandningsdagen”. Denna eventuella reserv kan
utnyttjas om nétet &r forsett med minst en provtrad. Om man provdrar en provtrad och reserven
visar sig vara tillrdacklig, kan man anvanda nétet den tid som framgar av provningsresultatet och
instruktionen, t.ex. fram till ndsta provdragningstillfdlle. Med hjdlp av provningsresultat kan
alltsd en ny sista anvandningsdag for niatet som ligger langre fram &n den ursprungliga dagen
bestammas. Se vidare kommentaren till 95 §.

Det &r viktigt att provdragningen utfors av ett provningslaboratorium med kompetens och
utrustning for uppgiften.

Betrdffande niat med flera provtrddar bor foljande sarskilt observeras. Forutsattningen for att
efter en provdragning 6verhuvudtaget fa fortsitta att anvianda nétet dr att en bedomning av
provningsresultatet visat att skyddsnitet fortfarande ger tillfredsstidllande skyddsfunktion, se
98 § b) samt att en reserv finns for tiden fram till nésta provdragning eller for en sista
anvandningstid vars langd bestims pa sdtt som anges i instruktionen, se 98 § c). Sedan
sistndmnda tid gatt far skyddsndtet enligt 99 § inte anvéndas.

Till 100 § Bakgrunden till paragrafens krav &r foljande: Vid temperaturer under -10°C kan en del
polymermaterial som anvands vid tillverkning av skyddsndt bli sproda. Materialet forlorar da
den energiupptagande formaga som behovs for att skyddsnitet skall bibehalla sin
skyddsfunktion. Det &dr ddrfor viktigt att forvissa sig om att materialet i nédtet tal de temperaturer
vid vilka nétet skall anvéndas.
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Bilaga A. Exempel pa lamplig personlig skyddsutrustning

Risk Exempel pa Exempel pa lamplig
risksituationer personlig skydds-

utrustning

Huvudskada. Fallande foremal, Industrill{}jélm, provad
klamning. enligt EN 397

och markt med

"LD” (bdttre sidstyvhet)
”440Vac” (elektris
isolerin 3

”-200/-30° " (stark kyla).

Fotskada. Fallande foremal. Skyddsskor med tahitta

Klamning av fotter. | Halt underlag. standard

Halkning. Vassa foremal. N 344 och 345) och

Spiktramp. Kallt klimat. markt med

erkylning av fotter. ”SBII” baskrav
”S1 - S5” tilléiggﬁkrav
"P” spiktrampskydd
”Cl” koldisolering.

Ogonskada. Stank av betong, Ogonskydd.
murbruk. Ansiktsskdarm eller
Flygande partiklar, korgglasogon.
damm. Svetsskydd.

Svetsblank.

Horselskada. Buller dér den Horselkapor eller
ekvivalenta ljudnivan hérselEro%%ar provade
under en 8-timmars enligt EN 352-1 resp. EN
arbetsdag overstiger 352-2. Lampliga skydd
85dB(A). Sarskilt viljs med hansyn till
kénsliga personer kan bullrets niva o¢
riskera horselskada frekvensinnehdll.
dven for nivder ned till
75 dB(A).

Fall till lagre niva. Skyddsracken saknas Fallskyddssystem enligt
eller kan ej anvandas EN 363. Utrustning med
E a arbetets art. stodjande och )

nkla tillfdlliga arbeten. | fallhindrande funktion
enligt EN 358.

Syrebrist. Arbete i brunnar och Andningsskydd i form av
tunnlar. tryckluftsutrustning.

Skador pa Rivningsarbete som Andningsskydd i form av

andningsorganen. medfor risk for smitta helmaskK eller halvmask
eller omfattande med relevanta filter.
hélsofarliga &mnen. Utrustningen kan ocksa

besta av flaktforsedda
filterskydd.
Tryckluftsutrustning.

Handskador. Vassa foremal, Skyddshandskar mot
kemikalier, kyla/védrme. | aktuella risker.

Pakorning. Passerande Varselkldder enligt EN
fordonstrafik. 471.

Nedkylning. Arbete i kyla. Varmeisolerande

skgddskléider enligt ENV
342 eller ENV 343.

Drunkning. Arbete pa broar eller Flytvast enligt standard
pontoner. EN 399-275N,

EN 396-150N eller EN
395-100N.
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Till Bilaga 1 Det kan finnas hogst tva uppdragstagare samtidigt, en for planering och
projektering och en for utférandet. P4 samma sitt kan det samtidigt bara finnas tva

byggarbetsmiljosamordnare, en f6r planering och projektering och en for utférandet. (AFS
2008:16)



